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Guo blessi Grindavik

Sidustu dagar og vikur hafa verid erfidir fyrir margt folk 4 Sudur-
nesjum og pa audvitad sérstaklega ibia Grindavikur.

Miklar nattaruhamfarir hafa ridid yfir og eftir sitja um 4 pusund
iblar Grindavikur med sart ennid og sja & eftir eignum sinum sem
margar eru illa farnar eftir linnulausa jardskjalfta.

Pad er pyngra en tarum tekur ad fylgjast med framvindu mala.
Fjolmidlar eru uppfullir af sorglegum fréttum af hamfarasvaedinu
og okkur birtast myndir par sem jordin hefur rifnad i sundur inn
i benum. Ljost er ad skemmdirnar eru gridarlegar og hafa par po
ekki enn verid fullkannadar.

Grindavik er eins og draugaborg. Berinn var rymdur fyrir viku
sidan en ibuar hafa ni sidustu daga fengid ad skjotast heim og
bjarga einhverjum hluta af mikilvegustu eignum sinum.

Enn er ekki ljost hvort pessi gridarlega umbrotahrina endar med
eldgosi og visindamenn okkar eiga erfittt med ad spa fyrir um
oordna hluti.

Bidin og dvissan eru gridarlega erfid og varla hegt ad setja sig
spor folksins sem hefur matt pola svo mikid undanfarnar vikur.
Mikill samtakamattur hefur gert vart vid sig og allir Islendingar
eru reidubunir til ad leggja fram hjalp og adstod af ymsum toga.
Pad er gridarleg vinna framundan.

Buio er ad tryggja ad enginn 1ést eda slasdist i hormungunum i
Grindavik. Pad skiptir audvitd mestu mali. bad er hins vegar ekki
buid ad tryggja atkomu folksins og fjolmorg félagsleg vandamal
sem blasa vid. bad verdur mikid mal ad leysa skdlamélin en i
Grindavik bua milli sj6 og atta hundrud born.

Enn og aftur kemur 1 1j6s ad visindamenn okkar og allt pad goda
folk sem vinnur vid almannavarnir og 16ggaslumal er 1 fremstu
160. Guoi sé pakkad fyrir pad. bad virdist vera nanast sama hvad
kemur upp 4, alltaf er buid ad gera rad fyrir lausnum og 611 mal
sem upp koma eru afgreidd af yfirvegun og 6ryggi.

En nattirudflin geta verid erfid vidureignar. Ef eldgos bryst ut
vid Grindavik verdur varla vid neitt rddid. Vonandi mun ekki
koma til pess ad eldgos verdi nidurstadan.

Vid vonum ad gefan verdi Grindvikingum hlidholl 4 erfidum

timum og bidjum &dri mattarvold um ad vera med peim i lidi.
Stefan Kristjansson

ev@sKkrautas.is

Oflug foreldrafélog — aukin
lifsgae0i barna og unglinga!

- Fanny Gunnarsdoéttir, formadur Ibiiarads Grafarvogs, skrifar

A sidasta fund ibtiarads Grafarvogs
mettu fulltrdar foreldrafélaga frd
nokkrum skélum 1 hverfinu og starfs-
folk sem skipuleggur og vinnur med
bérnum og unglingum { fristunda- eda
félagsstarfi. Pad skopudust mjog gédar
umredur 4 fundinum enda hofou allir
fundarmenn brennandi dhuga 4 um-
reduefninu. Ibdardd lagodi dherslu 4 ad
f4 upplysingar og mat fundarmanna 4
stoou foreldrasamstarfs { Grafarvogi
og adstzdum barna. Vid vitum ad
foreldrar geta haft verulega g60 ahrif 4
skolabrag og almennt starf { skélum
m.a. med virkri patttoku { foreldrastarfi
og bad skiptir miklu mali ad foreldrar
eiga fulltria { skélarddum. Pad er fen-
gur hvers skéla ad hafa 6flugt og gott
foreldrastarf. Samstada medal starfs-
folks skola og foreldra er 6metanlegur
studningur vid krakka 4 métunardarum
peirra. Audvitad parf hvert forel-
drafélag ad koma sér upp gédu og ad-
gengilegu skipulagi, kynna vel starfid
og dreifa verkum 4 milli f6lks. Ad vin-
na ad hagsmunamdlum barnanna sinna
og beirra félaga er bara gefandi. En til
a0 vel takist til verda margir ad leggja
hond 4 plég pvi vinnan m4 ekki legg-
jast & herdar orfarra foreldra.

Pag er upplifun stjérnarfélks { forel-
drafélogum ad erfidlega hafi gengid ad
fa foreldra til starfa eftir covid en peir-
ra tilfinning er su ad eitthvad sé dhug-
inn ad gl@dast — en enn vantar mikid
upp 4 ad manna allar stjérnir og fa fa
bekkjarfulltria 1 alla bekki. Fram kom
a0 bedi Samfok, samtok foreldraféla-
ga grunnskdélanemenda i Reykjavik
(samfok.is) og landssamtokin Heimili
og skoli (heimiliogskoli.is) purfa ad
vera oflug og synileg. Oflug forel-
drasamtok skipta miklu mdli pegar ke-
mur ad utanumhaldi og fredslu til
foreldrafélaga og foreldra. En til pess
ad svo megi verda purfa foreldrar ad
gefa kost 4 sér til patttoku — ymist sem
bekkjarfulltriar, { stjorn foreldrafélags
eda taka ad sér afmorkud verkefni.

Pag er mat peirra sem til pekkja ad
hér i Grafarvogi beri 4 pvi ad 16gbund-
nar utivistarreglur séu ekki virtar en
pad er alfarid 4 dbyrgd foreldra ad sja
til pess ad born komi heim 4 tilsettum
tima 4 kvoldin. Pessar reglur eru
audvitad sett til ad auka Oryggi barnan-
na okkar og auka likur 4 pvi ad pau féi
nzgilegan svefn. Eins og vid vitum er
dtivistartiminn prengri yfir veturinn en
frd 1. sept. mega born 12 dra og yngri
vera tti til k1. 20 en ung-ling—ar 4 al-
dr—in—um 13 til 16 dra mega vera tti til
klukk-an  22. Reyndar mega
ung-ling—ar sem eru 4 heim-leid ur

@®skulyosstarfi eda sk6laskemmtun ko-
ma seinna heim. En for-eldr-um er ad
sjalf-sdgdu heim-ilt ad stytta penn—an
tima og setja born—um sin—um regl—-ur
um styttri Gti—vist-ar—tima. Starfsfélk
félagsmidstodva vakti athygli 4 pvi ad
nd er buid ad stytta opnunartima
félagsmidstodva fra kl. 22 til k1. 21:45.
Pau telja ad pessi breyting hafi ordid til
pess ad hluti krakka heattu ad fara beint
heim, telja sig ,.eiga® pessar 15 min. -
fara 4 flakk um hverfid og koma par
med of seint heim.

A fundinum kom fram ad pad er til-

Fanny Gunnarsdéttir formadur ibua-
raods Grafarvogs.

finning peirra sem lifa og hraerast med
bornunum okkar hér { Grafarvogi ad
heldur hafi aukist 6@skileg hegdun. En
med samvinnu og samstilltu dtaki 4
okkur ad takast ad draga ur og helst up-
preta med 6llu neikvaeda hegdun s.s.
skemmdarverk, pjofnadi, hétanir og
ofbeldishegdun. Hépurinn sem er {
vanda er ekki stér en pad eru ymsir 4
hlidarlinunni og umhverfi par sem 6g-
nandi hegdun er vidhofd ytir undir
kvida og 66ryggi margra.
Fundarmenn voru allir sammadla
naudsyn bess ad endurvekja forel-
drardlt { Grafarvogi, pvert 4 hverfi.
Ibdardd vill gjarnan adstoda foreldra
sem syna pvi dhuga enda hefur pad
synt sig ad foreldrarolt skilar drangri.
Par sem fullordid folk er synilegt og
fylgist med er minni heetta 4 neikvaedri
hegdun og hépamyndun. Foreldarsltio
yrdi ba 1 formlegu samstarfi vid starfs-
folk 1 Austurmidstod og med adkomu
samfélagsloggunnar. Félagsmidstdo-
var hafa gefid ut handbok um forel-
drardlt par sem fjallad er um tilgang og
framkvaemd, pvi parf enginn ad finna

hafa samband vid stjérnir viokomandi
foreldrafélaga.

Vid vitum ad unglingar fara snemma
ad temja sér dkvedinn lifsstil en
rannsoknir syna ad peir krakkar sem
taka reglulega pdtt { iprottum eda eru
virk 1 skipulogdu félagsstarfi tileinka
sér frekar jakvadan lifsstil og pad eru
minni likur 4 ad peir syni dhat-
tuhegdun. En proski barna og unglinga
byggir 4 morgum Olikum pattum.
Krakkar eru 6lik ad upplagi, uppeldis-
adstedur eru mismunandi og Olikar
uppeldisadferdir hafa dhrif. Umhvertid
sem pau lifa og hraerast { setur einnig
mark sitt 4 proska einstaklingsins. Pet-
ta er flokid samspil en pvi verdur ekki
4 moti melt ad uppeldisadferdir okkar
skipta miklu mdli. I leidbeiningum frd
Heilsugaslunni til foreldra md finna
2060 uppeldisrdd sem gott er ad kynna
sér. Par kemur m.a. fram ad gott er ad
umbuna fyrir jakvaeda hegdun eda vel
unnid verk, pad parf jaftnframt ad ken-
na @skilega hegdun og foreldrar purfa
a0 vera samkvaemir sjalfum sér. Pad
parf ad gera raunhafar vantingar og
krofur til barna og unglinga. Foreldrar
eiga ad gefa skyr skilabod og gera bor-
num sinum ljost ad Geeskilegri hegdun
fylgja afleidingar. A sama hatt purfa
foreldrar ad hvetja og leidbeina bor-
num sinum. Fjolskyldur purfa ad rakta
tengslin m.a. med gédum samverus-
tundum og munum ad foreldrar eru
adal fyrirmyndir barna sinna. Bom
sem eru alin upp frd unga aldri vid
svona leidandi eda leidbeinandi up-
peldisadferdir hafa frekar gott sjalfs-
mat eda sjilfsmynd, eru 6gud, eiga
frekar { jakvedari samskiptum og eiga
gott med ad vinna med 6drum.

A9d lokum vill ibdardd Grafarvogs
hvetja alla skélaforeldra til ad kynna
sér vel starfid i foreldrafélaginu {
sinum skola, taka pétt og bjéda fram
krafta sina. Pad er gefandi ad f4 ad leg-
gja lid og sja krakka blémstra 4 peim
vidburdum sem foreldrar bjéda upp 4
eda koma ad. Sidan eru hér dherslua-
trid sem ibdardd Grafarvogs telur vert
er a0 vinna a0 i samvinnu vi0 foreldra,
félagsmidstoovar og Austurmidstoo:

* Auka samvinnu og samstarf 4 milli
foreldrafélaga 1 hverfinu, m.a. med ad
setja sameiginlegt foreldrarolt { for-
gang og sjd ad pad fari af stad 4 pessu
skoladri.

* Kanna nyjar leidir til ad na til for-
eldra og auka pétttoku peirra { peirri
freedslu sem bodid er upp 4 til ad auka
foreldraferni eda baeta lidan barna.

Fh. ibdardds Grafarvogs,
Fanny Gunnarsdottir

vidur-kenndu iprétta- eda  upp hjolid heldur @ttu dhugasamir ad formadur
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Kor GrafarvogsKirkju,
Vox Populi, Barna- og unglingakor
Grafarvogs i Grafarvogskirkju
0g hljomsveit.
Stjiornendur Hakon Leifsson
Lara Bryndis Eggerisdottir og Auour Guojohnsen
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Marcus Rashford
bok
knattspyrnumann sem

Frabeer um
skorar mork og laetur
lika gott af sér leida a
ymsa vegu.
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Gudjon Ingi Biriksvon

Jahanmi Tamasson

Bjorn Palsson
Magnadar frasagnir
af fyrsta sjukraflug-

manninum 4 Islandi.

Gebavtgdlan Lilar

Bjorn Pdlsson

Flugmadur og pjddsagnaperséna

Vélvur 4 Islandi

A fslandi eru til heim- A ISLANDI
ildir um 4 um sjounda
tug volvuleida. Sumum
fylgja

magnadar sogur

beirra hreint

VOLVUR

Bokautgatan Holar
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Stondum pett a0
aki Grindvikingum

- eftir Bjorn Gislason borgarfulltrua Sjalfstaedisflokks

A pessum erfidu 6vissutimum fyrir ibiia
Grindavikur sést hversu mikilvaegur pattur
samtakamadttur og samstada samfélaga er {
almannavornum.

Ekki er annad hagt en ad fyllast stolti
pegar madur verdur vitni ad pvi hvernig
allt samfélagid hérlendis bregst vid peirri
erfidu vd sem nid stedjar ad Grind-
vikingum. Naegdi { pvi sambandi ad opna
Facebook, fostudaginn 10. névember, til
ad sja ad peir sem aflogu feerir voru eda {
faerum til, budu Shikad fram adstod til ibia
svaedisins.

Fjolmiolar og almannavarnir fa heestu
einkunn

Almannavarnarkerfum okkar er ®tlad
ad tryggja ad folk fdi naudsynlegar up-
plysingar 4 skyran og einfaldan hatt, enda
er bad svo ad med réttum upplysingum og
samh&fou vidbragdi geta almannavarnir
tekid dkvardanir { dvissuadstedum med
pad fyrir augum ad tryggja enn frekara
Oryggi ibua og annarra, s.s. ferdamanna.
Pegar ad pessum petti kemur f4 islenskir
fjolmidlar og almannavarnir hastu
einkunn.

Gangverk almannavarna eins og vel
smurd vél
Vidbrogdin { pessum adstedum syndu

hvernig almannavarnarkerfin okkar eru
vel undirbtiin til ad takast 4 vid allar
adstedur, ventar sem Oventar. P4 syndu
kerfin okkur pad enn fremur hvernig
vidbragdsadilar, s.s. logregla, slokkvilid,
bjorgunarsveitir og visindamenn vinna
fumlaust saman ad samhafdu vidbragdi
pegar 4 reynir. Enda naudsynlegt ad
vidbrogd almannavarna gangi eins og vel
smurd Vél til ad tryggja oryggi og velferd
heilu samfélaganna.

Reynsla, sem af nylionum atburdum
hlyst, synir fyrst og fremst, hversu vel
Islendingar eru undirbunir til ad takast &

Bjorn Gislason.

vid hattur sem tengjast ndttiruvd. Vid ge-
tum treyst kerfinu sem almannavarnir hafa
pr6ad, en pad er 4 heimsmelikvarda.

Mikio til i oroatiltzekinu: ,,Vio erum 6l
almannavarnir” .

En umfram allt hafa vel flestir Islendin-
gar, enn og aftur, synt fram 4 hversu mikid
er til { ordatiltzkinu um ad "vid séum oll
almannavarnir". Pad syndu peir med pvi
m.a. ad bjéda kunnugum Grindvikingum
4 flotta frd heimilum sinum, upp 4
hisaskjol dn endurgjalds, fatnad og adra
naudsynjavorur svo faein demi séu nefnd.
Petta er deemi um samkennd pjédarinnar
sem gerir okkar smapjod raunar einstaka a
heimsvisu.

I framhaldinu purfum vid ad standa pétt
vid bak Grindvikinga &fram en par megum
vid hvergi kvika, hvort sem vid bdum {
Reykjavik eda annar stadar 4 landinu!
Okkur ferst best med pvi ad standa saman
pegar va ber ad gardi. Vid borgarfulltriar
Sjalfsteedisflokks munum ekki lata okkar
eftir liggja pegar kemur ad adstod vid ibia
Grindavikur { gegnum borgarkerfid.

AJ loum vil ég senda Grindvikingum
baréttukvedjur { peirri bardttu sem fram
undan er!

Bjorn Gislason, borgarfulltrdi
Sjélfstedistlokks.

Studlum ao stoougu og goou
viohaldi eldra husnaois

- eftir Daniel Arnason framkvamdastjora Eignaumsjonar

Ol hiis eiga skilid) ad f4 gott vidhald, vid
eigum ad virda eignina okkar og pau
verometi sem felast { vel titlitandi og godri
fasteign. Gamalt hds 4 ad geta pjonad
eiganda sinum jafnvel og nytt hus, ef rétt er
ad malum stadid.

Fyrir nokkrum drum styrdi ég hisfundi
par sem husstjorn fjolbylishtss lagdi fram
tillogu um hofstilltar en naudsynlegar en-
durbeetur sem f6lu { sér endurnyjun glugga
og vidgerdir 4 ytra byrdi hdssins dsamt
mélun. Tillagan pétti ganga of langt og var
felld af meirihluta eigenda, liklega vegna
fjdrhagsstodu einstakra eigenda. Sami fun-
dur dkvad ad méla einungis husid prétt fyrir
augljésar skemmdir. Eftir fundinn kom
einn eigenda, sem reyndar hafdi lagst gegn
endurbdtatillogunni, til min og sagdist ekki
geta opnad badgluggann! Hann spurdi
hvad veeri til rdda og svar mitt var einfalt.
Eigendur verda ad horfast { augu vid
stadreyndir, rekstur fasteignar felst ekki ei-
nungis { hita, raforku og restingum heldur
lika vidhaldi eignarinnar.

Hvers virdi er reglubundio viohald?

Reglubundid vidhald skilar badi
verometari eign og audseljanlegri, kost-
nadargreidslur eru fyrirsédar og 4 sama ti-
ma er eignin { betra dstandi og Gruggari.

Samkvamt rannsoknum kostar gott
vidhald fasteignar um 1% af byggin-
garkostnadi huss 4 4ri, sem jafngildir pvi ad
pad kostar drlega ad jafnadi 500 pusund
krénur ad vidhalda medalstrri fasteign,
eda um 40 puisund 4 ménudi. P4 er einungis
litid til sameignar, p.e. ytrabyrdis; paks,
veggja, glugga og ttidyra, dsamt 16gnum
og sameiginlegrar 160ar.

Vid hja Eignaumsjén erum ad pjénusta
um 800 hids- og rekstrarfélog med um
19.000 ibidum/fasteignum og greining
okkar leidir { 1jos ad eigendur eru almennt
ekki ad leggja fyrir { langtimavidhaldsj6d
fasteigna sinna. To6lurnar syna okkur ad
ekkert hisfélag er ad safna { vi6haldssj6d
sem nemur pessu 1% af byggingarkostnadi
huiss 4 4ri. Algengt tillegg flestra er naer pvi
ad veraum 0,1-0,2%, eda 4 bilinu 5-10.000
krénur 4 ménudi. Algengast er ad eigendur
greidi vidhaldskostnad med skommum
fyrirvara, 1 addraganda framkvemda og
medan 4 peim stendur. Peer fjarhadir geta
numid allt ad 5% af virdi ibidar pegar ke-

mur ad uppsafnadri vidhaldsporf.

Hverju parf ad breyta?

Mikil og porf umraeda er pessi misserin
um hidsn®disporf og mdlefni nybygginga {
landinu. Stjérnvold eru krafin um trradi
og stefnu { pessum efnum en minna fer
fyrir umraedu um vichald hiisa sem komin
eru 4 vidhaldstima. Pad tjéir litid ad byggja
nytt ef eldra hdsn®di onytist fyrir aldur
fram.

I kjolfar bankahrunsins var endurgreids-
la virdisaukaskatts haekkud 1 100% af vin-
nulid, dasamt timabundinni laekkun
skattstofns sem nam 50% af vi6haldskost-
nadi undir slagordinu ,,Allir vinna“. Vist er
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Daniel Arnason, framkvaemdastjori

Eignaumsjonar.
Ljésmynd: Pér Gislason.

ad adgerdir midudu einnig ad pvi ad drva
vinnumarkadinn 4 peim tfma. Endurgreids-
lan var sidar lekkud { 60% en haekkud aftur
1 100% 1 Covid faraldrinum. I jul{ { sumar
var 4 ny dregid verulega Ur bessum
studningi, pegar virdisaukaskattsendur-
greidsla af vinnu var lekkud { 35%. Parna
fer 1itid fyrir hvatningu stjérnvalda vardan-
di vidhald eldra hisnadis.

Vid hjd Eignaumsjén hofum lengi talad
fyrir reglubundnu, fyrirbyggjandi vidhaldi
fasteigna. Pad er okkar syn ad husfélog et-
tu ad setja sér vidhaldsdetlun til nokkurra
dra, byggda 4 dstandsmati vidkomandi
fasteigna og tillogum um forgangsrodun
verkefna eftir mikilvaegi peirra. Samhlida
parf ad tryggja fjarmognun vidhalds-
framkvemda med skipulagdri sofnun {
framkvaeemdasjo0 med tryggri og goori
avoxtun med hagsmuni allra eigenda {
fyrirrimi.

Aukinn studningur stjérnvalda

Samhlida  battum  lifsskilyrdum
pjédarinnar undanfarna 4ratugi er gott og
Oruggt fbidarhtsnadi, gamalt eda nyit,
ordid lagmarkskrafa { samfélaginu. Akall
mitt til stjdrnvalda og 16ggjafa er ad horfa
ekki einungis til nybygginga pegar kemur
ad umredu um hisnedismal, heldur einnig
ad studla med dkvednari hatti ad gédu
vidhaldi eldra hisnedis med lagabStum og
stjornvaldsadgerdum.

Daniel Arnason
framkvamdastjori Eignaumsjénar

Viohaldsporf fjolbylishisa og undirbiningur viohaldsverkefna var til um

(¥

joll-

unar 4 vel heppnudum haustfundi Eignaumsjénar med stjornum husfélaga
sem eru i pjonustu hja Eignaumsjon. Um 90 gestir meettu 4 fundinn og um 40
patttakendur fylgdust meo rafreent 4 Teams.

Ljosmynd: Eignaumsjon



Gledilegar jolaseriur
uti & inni

@ Gfm

Verdodaemi:

LED jélaseria - 100 ljés - IP44 kr. 1.397 verd adur: 1995
mikid urval af LED samtengjanleg jélaseria - 80 ljés - IP65 kr. 2.377 verd adur: 3395

fjgﬁti;?:uz‘:‘su LED lj6saslanga - 10 m - IP65 kr. 3.497 verd ddur: 4:995

Verd fra
o 1 995 Framlengingarsnura 10 metrar Kapalkefli 10 metrar Kapalkefli 15 metrar Kapalkefli, rakavarid
£ .

- 25 metrar
V AR ; : kr. 8.495
- 50 metrar /4
(I8 fo ) | kr.14.985 4%

SENDUN UM MURBUPIN

www.murbudin.is Gott verd fyrir alla, alltaf!
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Mataruppskriftir fra Hafinu

tan rétt frd Hafinu { Sponginni { upp-
skrift dagsins sem hér birtist. Vid sko-
rum 4 lesendur ad préfa pessa forvit-
nilegu uppskrift.

lauk, aprikésum og breedddum osti.

g60ur hvitur fiskur.

Steinbitur meo
hnetum, hvitlauk,
aprikosum og osti

- frabeer réttur sem vert er ad profa

* 50 gr. chili kryddadar kasjihnetur,
groft saxadar.

e 1 sitréna.

* 100 gr. rifinn laktdsafrir ostur

* Ca 8 aprikdsur sem fengid hafa ad
liggja 1 vatni { ca. 30 minttur, saxadar

e 2 hvitlauksrif, pressud.

* 1 msk. Marokkoskt fiskikrydd frd
Kryddhdsinu.

¢ 2 msk. finhokkud steinselja.

e Salt og pipar.

Vid bjédum ad venju upp 4 gdmsae-

Steinbitur med kasjihnetum, hvit-

* Um 700 gr. Steinbitur eda annar

HAFID

FISKVERSLUN
- Geedin skipta mali -

TILBODS
DAGAR

e Skvetta af 6lifuoliu

Hitio ofninn { 190 gradur.

Skerid sitrénu { sneidar. Skerid pvi
nast Steinbitinn { haefilega bita. Radid
sitrénusneidunum { botninn 4 eldfast
mot, leggid svo fiskbitana par ofan 4.
Saltid, piprid og hellid sma af godri
olifuoliu yfir fiskinn. Hrerid saman {

40% afslattur af ollum umgjérdum i
verslunum Prooptik i Kringlunni og

Sponginni.

Proool

e KRINGLAN
« SPONGIN
prooptik.is /570 0900

Steinbiturinn fra Hafinu eru étrulega girnilegur og sannkallaour szelkeramatur.

skdl: kasjihnetum, rifnum osti, sox-
udum aprikésum, steinselju og press-
udu hvitlauksrifi og setjid yfir fiskinn.

Gott er ad setja svolitid af 6lifuoliu
ofan 4 allt. Bakad { ca. 20 mindtur,
batid vid 2 mindtum og hakkid hit-
ann upp { 200 gradur til ad fa gylltan
lit 4 ostinn { lokin.

afslattur af ollum
umgjordum!

Ddsamlegur fiskréttur sem allir {
fjolskyldunni elska.

Rétturinn er borinn fram med
sitrénudressingu, grilludum satum
kartoflubitum med parmesan hjip og
grenu fersku salati.

Verdi ykkur ad gédu!

AR easnanaansnennensusnihitel

't;gt!!f?!!ilarnvoa.,.'.
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Dynjandi i sam-
starf vio Fjolni

Pag gledur okkur ad kynna nyjan samstarfsadila handknattleiksdeildar Fjol-
nis, Dynjanda, en merki peirra verdur 4 6xlum allra buninga handknattleiksdeil-
darinnar; meistaraflokka, yngri flokka Fjolnis og samstarfsflokka Fjolnis/Fylkis

Hér til hlidar md sjd Gunnar Val yfirpjalfara handknattleiksdeildarinnar
dsamt Pétri Gisla frd Dynjanda vid undirskrift samningnins.

Fjolnismenn pakka Dynjanda kerlega fyrir og vid hlokkum til samstarfsins!

Valur yfirpjalfari handknattleiksdeildar Fjolnis asamt Pétri Gisla fra Dynj-
anda eftir undirskrift samningnins.

Utfararstofa Islands

Reykjavik + Kopavogi » Gardaba » Halnarfirdi

Solarhringsvakt: & 581 3300

Bowmrn 1 adstandenda og sz sk ||.'||'r\-|'_-\-' |'-\. Uk

1w, i G rin.in
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ALUD *» VIRDING * TRAUST * REYNSLA

HAFID

Fiskréttur dagsins
2.890 kl‘kg FISKVERSLUN

(TR L TRT

e

Efstir i Urvalsdeild [slandsméts skakfélaga, A sveit Fjolnis.

Skakdeild Fjolnis a
toppnum eé gott forskot

kdkdeild Fjolnis hefur ndd miklu
forskoti { trvalsdeild eftir fyrri hluta
fslandsméts skékfélaga sem fram for i
Rimaskdla helgina 12. - 15. oktéber.
Fjolnismenn gerdu meiri breytingar 4
1idi sinu fyrir petta keppnistimabil en
onnur félog og tefldu fram fjérum sti-
gah@stu skdkmonnum keppninnar,
par af kornungum stérmeisturum frad
Danmérku og Lithden. Petta skiladi
sér { sigrum { Ollum fimm
vidureignum lidsins og samtals 10
stigum. Nasta sveitir TR og Vikinga
eru med 7 og 6 stig. "Pad er harla
(’)h'klegt a0 breyting verdi 4 stoou
mdla 1 seinni hlutanum og md ndnast
boka sigur Fjolnis { efstu deild" segir
stormeistarinn  Helgi Olafsson  {
Morgunbladinu 21. okt. Sidari hlutinn
fer fram { kringum mdnadarmétin
febriar - mars 2024. Athygli vekur ad
4 5 efstu bordunum { A sveitinni eru
allir skdkmeistararnir 25 dra og yngri.

bessi glesilega frammistada er
anegjuleg stadfesting 4 markvissu og
arangursriku starfi Skdkdeildar Fjol-
nis 1 20 4r. Par hefur dherslan verid
16gd 4 barna-og unglingastarf deil-
darinnar. Enginn uppalinn Fjolnis-
skdkmadur hefur haft félagaskipti 1
gegnum drin og 4 keppnislista Fjol-
nissveita er ad finna prjar kynslédir

- W

Dagur R: Dagur Ragnarsson margfaldur Noréurlandamelstarl meo skak-
sveitum Rimaskola er niina i lykilhlutverki i A sveit Fjolnis sem stefnir 4 is-
landsmeistaratitilinn.

ungmenna 4 aldrinum 7 - 30 4ra.

N stefna Fjﬁlnismenn markvisst &
a0 halda forustinni { Urvalsdeild og
na fyrsta Islandsmeistaratitli Umf.

Fjolnis { h6piprott. Lidstjori Fjolnis er
sem fyrr Helgi Arnason formadur
skdkdeildarinnar.

Jafnrétti. B sveit Fjolnis hefur forystu i 3. deild eftir fyrri hluta islandsmétsins. [ pessari ungu sveit eru jafnt konur og menn.
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Vonin og
vinattan

- eftir Ornu Yrr Sigurdardéttur, prest

ararpjonusta , o
q’:'f é{ i Grafarvogskirkju
z yﬁ r 70 ar Til pin, Drottinn hnatta’ og heima, samverustund fyrir Grindvikinga {

-

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

/

Ritstjorn og

hljémar baen um frid.

Veittu hrjadum, hrelldum lydum
hjalp { naudum, sekum grio.
Pegar skjélfa skoroud fjollin
skeika flest hin dypstu rdd,

lat oss veika f4 ad finna

fasta bjargid, pina n4d.

Vid stondum smd og vanmdttug
frammi fyrir 6gnarvaldi néttdrunnar
hér 4 landi pessa dagana og hugur
okkar allra er hja ibdum Grindavikur.
Auk pess eru skelfilegir atburdir ad
gerast vida { heiminum, og mannvon-
skuna md sjd vida. Ord Péals V.G. Kol-
ka { sdlmaversinu hér fyrir ofan tjd vel
vanmdttinn gagnvart 6fridi og dgn.
Um leid er baenin um frid, um huggun
og hjdlp svo sterk og dkallid til Drot-
tins, sem raedur himintunglum, um ad
gerast bjarg okkar og skjol er fullt af
von. Vonin var lika til stadar &

Hallgrimskirkju. Par var pad samver-
an, samstadan og vindttan sem gaf
styrk og von inn { dvissuna og éttann.
Pvi bad er einmitt pegar vid upplifum
mesta Gvissu og 6tta, sem vid gefum
hvert 6dru mest af okkur sjalfum. Pe-
gar vinur er { naudum, erum vid sem
betur fer tilbdin og feer um ad hjalpa.
Pad hofum vid synt hvert 6dru { geg-
num alls konar af6ll og hremmingar
hér 4 landi.

Vid t6lum mikid um kerleikann, og
ndungakerleika { kirkjunni, og hann
hefur svo sannarlega birst { atburdum
sidustu daga. En stundum verdur betta
hugtak, keerleikurinn, svolitid
héfleygt, og erfitt ad hondla pad.
Vindttan er aftur 4 méti jardbundnara
hugtak, sem vid eigum audveldara ad
tengja vid { hversdeginum. I vetur
®tlum vid ad gi tileinka starf Grafar-

sr. Arna Yrr Sigurdardottir, prestur i
Grafarvogskirkju.

vogskirkju vindttunni. Vinittu sem er
svo dyrmett ad eiga, badi { gledi og
sorg. Vid efnum til vinakvolds { Gra-
farvogskirkju fimmtudagskvoldio 23.
névember nk. Par verdur ymislegt 4
dagskrd til heidurs og eflingar vinat-
tunni og vid bjédum pér ad koma og
njéta samverunnar med okkur. Auk
pess erum vid med facebook hép sem
heitir vinir Grafarvogskirkju og vid
hvetjum pig til ad skrd pig { pann hép.

Vonin og vindttan eru pad sem hel-
dur okkur gangandi 4 erfioum timum,
og gefur okkur innihald & gledistun-
dum. Megir pt njéta hvoru tveggja.

auglysingar 698-2844

MURBUBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

o

Grafarvogskirkja.

Er hledsla rafbila
hausverkur

i hisfélaginu?

Vid adstodum vid ad leysa malid med
hagsmuni husfélagsins ad leidarljési

NRCTIC
TRUCKS.

XPLORE WITHOUT LIMITS [l

Pjonustuverkstaedi

Arctic Trucks
Fyrir allar steerdir
og gerdir bila

o

Hlutlaus uttekt og radgjof fyrir husfélég um fyrirkomulag A
rafbilahledslu og framkveemdadzetlun. o keypis vet rars koa un
Almennar bilavidgerdir
Bilanagreiningar
Hradpjonusta

Utvegum og berum saman tilbod og adstodum vid styrkjaumséknir.
y Astandsskodun & bremsum, dekkjum,
» parf steerri heimtaug? # Er kerfid buid dlagasstyringu? ljdsabunadi, purrkum og rafgeymis Smurpjonusta
» Hvada lausn hentarbest?  » Sjalfvirkt greidslu- og innheimtukerfi? tkerfis-ogruduvskva «——Bremsuvidgerdir
athugad, smurt i lamir og laesingar. . Hjdlastillingar

. Oliuskipti a sjalfskiptingum

Bokadu tima & noona.is eda www.arctictrucks.is

D 540-4900 € www.arctictrucks.is

N

Q Arctic Trucks, Kletthals 3, 110 Reykjavik

e T TT10AEN L
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Baetum umfero 1 Grafarvogi meo snjalltaekni

- eftir Kjartan Magnusson borgarfulltraa Sjalfstaedisflokks

bad er frumskylda hverrar bor-
garstjornar ad sja til pess ad ibuar
komist leidar sinnar med skjétum
og oruggum heatti. Gédar samgon-
gur skipta ibda { Grafarvogi miklu
mdli enda s®kja margir Deirra
atvinnu og bjénustu tut fyrir sitt
heimahverfi.

Umferdartafir kosta tugi

milljarda

Of miklum tima er séad med
umferdartofum { Reykjavik og
1jést ad sd kostnadur nemur tugum
milljarda kréna 4 drsgrundvelli. Er
detlad ad a.m.k. 15 pdsund
klukkustundum sé séad { umfer-
dinni 4 hofudborgarsvaedinu 4
hverjum degi. Samsvarar pad 25
klukkustundum drlega 4 hvern
borgarbda. Flest viljum vid verja
sem mestu af dyrmetum tima
okkar med fjolskyldu og vinum en
s6a honum ekki { umferdarteppum.

Snjallveding umferdarljésa og
bestun umferdarljésa med hjilp
gervigreindar hefur nd pegar san-
nad sig vida erlendis { pvi skyni ad
stytta tafatima og auka Oryggi {
umferdinni. Fjarfesting { samberi-
legri snjallvedingu 1 Reykjavik
yrdi ekki mikil en veri afar fljot
ad skila sér margfaldlega med
greidari umferd, fekkun slysa og
minni mengun.

Varlega d®tlad geti slik snjall-
styring umferdarljésa batt umfer-
darfledi 1 Reykjavik um 15% og
minnkad tafir stretisvagna um
20%.

Miklir kostir snjallstyringar
Kostir slikrar snjallvedingar eru

6tviredir. I Reykjavik er hins veg-
ar enn notast vid svonefnt
klukkukerfi, gamla tekni sem ekki
er hegt ad segja ad byggist a4 sn-
jalltekni nema ad mjog tak-
mdorkudu leyti.

I sumar baud Reykjavikurborg
ut umferdarljésakerfi fyrir
Hofdabakka. Um er ad reda sjo
gatnamét, par sem hefdi verid
kjorid ad setja upp snjallstyrt ker-
fi. Pvi midur kaus borgin ad halda

Kjartan Magnusson.

sig vid gamla klukkufyrirkomu-
lagid.

Slikt  sleifarlag {  umfer-
darstyringu leidir til pess ad um-
ferdartafir eru miklu meiri en par
pyrftu ad vera og umferdardryggi
jafnframt minna.

Tillaga Sjalfsteeoisflokksins

I september sl. lagdi ég fram
eftirfarandi tillogu um madlid 4
vettvangi borgarstjérnar fyrir hond
borgarfulltria Sjalfstedis-
flokksins:

e Lagt er til ad gerdar verdi ur-
betur 4 styringu umferdarljésa {
Reykjavik { pvi skyni ad auka um-
ferdaroryggi, beta umferdarflaedi
og draga tr mengun { borginni.

e Leitast verdi vid ad nyta kosti
tiltekrar tolvutekni betur en ni er
gert til ad nd pessum markmidum.
Pad verdi m.a. gert med aukinni
notkun snjalltekni, sem styrir
viokomandi umferdarljésum {
pdgu umferdaroryggis og -fledis
gangandi, hjélandi og akandi veg-
farenda.

e Gervigreind verdi notud til ad
besta styringuna ut frd gognum,
sem aflad verdi med skynjurum 4
umferdarljésum.

e I pessari vinnu verdi hafdur til
hlidsjonar drangur peirra borga 4
Nordurlondunum og fleiri né-
grannarikjum, sem hafa ndd
g6dum drangri vid ad auka umfer-
daroryggi, beta umferdarfledi og
draga dr mengun med slikri sn-
jalltekni.

Tillagan er nu til skodunar { bor-
garkerfinu og verdur vonandi til
pess ad rddist verdi af heilum hug
i snjallvedingu allra umfer-
darljdsa.

Med slikri snjallvedingu veri
hegt ad ldgmarka umferdartafir {
borginni og auka umferdaroryggi.
Skynjarar myndu t.d. tryggja ad
akandi eda hjdélandi vegfarendur
pyrftu sjaldnast ad bida 4 raudu

lj6si ef engin umferd vari 4 en @ttu pad ekki undir ésveigjan-
legri sekinduklukku.

bP4a vari hegt ad tryggja
stretisvognum vidtekan forgang

med slikri tekni.

hlidargotunni.

Einnig veari hegt ad sja til pess
ad gangandi og hjélandi vegfaren-
dur fengju forgang og kemust
alltaf orugglega yfir gangbrautina

VISSIR pU?

AD KEILAER
LEIKIN AF
120.000,000
MANNS | YFIR
90 LONDUM.

KIKTU | KEILU, PILU, KAREOKE,
PIZZU, DRYKK, BOLTA 0G FJOR.

bl GETUR BOKAD BRAUT A
KEILUHOLLIN.IS 0 i SiMA 5 1153 00

f(

Grillio 1 Grafarvogi

réttur fyrir pig

Gylfaflt

Grafarvogi
1 - Simi: 567-7974
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olvur

- 4 Islandi

Volvur 4 Tslandi er ein af peim bokum
sem Holar gefa tit fyrir pessi jol. Hin er
eftir Sigurd Agisson, gudfreding og
pjédfraeding, og er rimlega 400 bladsiOur
ad sterd. Par er m.a. fjallad um 4 sjéunda
tug volvuleida, sem finna ma heimildir um
vida um land. H6lmahdls er par 4 medal.
Hér er brot tr peim kafla:

A Holmahdlsi, milli Eskifjardar og
Reydarfjardar, er pekktasta volvuleidi
landsins ni um stundir og hefur reyndar
verid pad nokkud lengi, ekki sist vegna
tiltdlulegra gamalla og ndkvaemra frasagna
sem tengjast pvi. Fyrstan er par ad nefna
Jén Amason (1819-1888) pjédsagnasaf-
nara, en { 4. bindi Islenzkra pjédsagna og
@vintyra segir hann medal annars og byg-
gir par 4 handriti Sigmundar M. Long
(1841-1924), boksala og fredimanns:
,»Einu sinni var valva; hiin var margkun-
nandi og fr60 mjog. Ekki er getid um hvar
hun hafi buid, en 4dur en hin d6 bad hin
ad grafa sig par { Reydarfirdi, sem bezt
seist til hafs og kvad Reydarfjordur mundi
ei af reningjum unninn medan s@ist til
leidis sins. Var hin svo grafin 4 tanga peim
er verdur Ut af Hélmatindi og Holmanes er
kallad og skiptir adalfirdinum { Reydar- og
Eskjufirdi; pad er hdlent og horfir sem bezt
vid hafi ad ordid getur. Alfaravegur er yfir
halsinn og er leidid rétt vid hann; litur pad
Ut sem gren hundapuifa. Einu sinni komu
reningjar hér vid land og ®tludu pd inn 4
Reydarfjord; en er peir komu { fjardark-
jaftinn syndist peim allt til lands ad sjd sem
eldur brennandi og urdu frd ad hverfa (pad
hefur maské verid 1627 er rent var 4 Dju-
pavog og Vestmannaeyjum); og pad
eignudu menn ummelum volvunnar.

Asmundur Helgason (1872-1948),
Utvegsbondi, fredimadur og rithdfundur
frd Bjargi { Reydarfirdi, segir medal annars
petta 1 grein frd 1945: ,A fjallseggjunum
er Snafuglinn. Af kolli hans er vidsyni
mikid, og allgott ad klifa upp 4 haestu brtin
hans. Gamlir beendur s6gdu, ad pad yrdi
ad vera 5 stiga hiti 4 R. 1 byggd til pess, ad
ekki snjéadi 4 Snzxfugl. Nidur af
Sneefuglinum { Krossaneslandi, sem snyr
ad Reydarfirdinum, er alllangur hjalli, en
ekki mjog breidur, { daglegu tali ni nefn-
dur Valahjalli. Pabbi minn, sem var feeddur
og alinn upp 4 Krossanesi, sagdi mér, ad
sér hefdi verid sagt, ad hann héti Volvuh-
jalli. Hann sagdi mér eftirfarandi sogu um
tilefni nafnsins. A hjallanum er rennisléttur
grasflotur allstér. Par er tottarbrot nefnt
Volvutétt. Parna 4tti valva ein ad hafa 4tt
heima endur fyrir [ongu. Skammt padan er
teer uppsprettulind. Annars virdist ni

ekki vera par mjog buseldarlegt. Pegar
valvan fann burtfarartima sinn tr heimi hér
ndlgast, bad hin pess, ad hinar jardnesku
leifar sinar yrou jardsettar 4 einhverjum
peim stad, par sem bezt veri ttsyni yfir
Reydarfjord. Ef pad veri gert, sagdist htin
skyldi sjd svo fyrir, ad svo lengi sem
nokkur flis af beinum sinum veeri Gbrotin,
geti engum Utlendum reyfurum tekizt ad
rena folki, fénadi, eda fjarmunum manna
innan pess fjallahrings, sem umlykur
Reydarfjord. Petta var gert og likama hen-
nar valinn legstadur vid veginn 4
Holmahalsi, milli Eskifjardar og Reydarf-
jardar. Pad eitt er vist, ad hvergi { byggd
sést betur yfir Reydarfjord en par. Leidid
sést par enn, grasi gréid vid veginn og
nefnist Volvuleidi. Petta loford volvunnar
hefur pétt endast vel, sérstaklega pegar
Tyrkir komu hingad til lands og rendu
fjarmunum og f6lki og drdpu marga menn
4 Austfjoroum nema 4 Rey0arfirdi. Ut af
honum var svo sterkur nordvestan stor-
mur, ad skip peirra og batar, sem reyndu ad
nd par landi, urdu frd ad hverfa og hrakti til
hafs. Pannig f6ru peir bénleidir til bidar
eftir margendurteknar tilraunir, sem peir ad
sogn gerdu til ad nd landgdngu vid pennan
steersta fjord & Austurlandi. P4 skal pess
getid hér, sem satt er, ad pad var ofan vid
pennan hjalla, sem pyzka herflugvélin
rakst 4 klettabelti um vornétt 1 mai 1941,
og fimm menn férust og vélin molbrot-
nadi. Hvort valva sdluga hefur villt
sendimoénnum Hitlers syn { sendifor peirra
til Austfjarda, verdur ekki demt um af
mér.

Su pj6dsaga fylgdi jordinni Krossanesi,

ad par metti ekki halda bridkaupsveizlu,
ef persénurnar hétu Gudrtin og Jén. Ef pad
veeri gert, hrapadi Mulinn (fjallid upp af
banum) ofan yfir beinn. Arid 1878 voru
hjénaefni 4 Krossanesi med bessum
nofnum, en vegna spddémsins pordu pau
ekki ad gifta sig par, heldur fengu ad halda
veizluna & 60rum bae. Mér er saga pessi
minnissted vegna pess, ad ég var biiinn ad
hlakka svo mikid til ad fa ad fara { veizlu-
na, sem var mjog stutt frd, par sem ég dlzt
upp. En pegar veizlustadurinn var ferdur
um tveggja klukkutima ferd um vondar
skridur, dofnadi veizluvonin, og ég for ad
spyrja mémmu mina, hvers vegna veizlan
veri ekki haldin 4 Krossanesi. P4 sagdi
hiin mér spaséguna um volvuna.”
Sigurbjorn Snjélfsson (1895-1980) frd
Svinafelli { Hjaltastadapinghd, Nordur-
Muilasyslu, kvadst { vidtali 25. jandar 1979
muna vel eftir pvi, ad ,,gamla sagan* hefoi
rifjast upp fyrir morgum eystra { og eftir
fyrri heimsstyrjoldina, 1914-1918, og
margir tridad pvi, ad dhrinsord volvunnar

VOLVUR

A ISLANDI

hefou komid { veg fyrir drds Midveldanna
4 Austurland, enda ,,var eiginlega ekkert
sem gerdist .... { pessum landshluta ...

Guorin  Sigurdardéttir (1883-1971),
feedd 4 Birnufelli { Nordur-Muilasyslu en
alin upp 4 Eskifirdi, sagdi frd pvi { vidtali
13. julf 1965, ad pegar hin og énnur born
4 hennar reki voru ad ganga til spurninga
inni & Holmum, til fermingar, hafi pau
alltaf stansad hjd volvuleidinu og latid {
pakkletisskyni fyrir vernd hennar { aldan-
na rds einhvern smapening { holu sem var
i pvi. A peim drum 14 vegurinn frd Eski-
firdi til Reydarfjardar skammt austan vid
1eidid. Guoni Jonsson (1891-1974), af
Fossardal 1 Berufirdi, trésmidameistari a
Eskifirdi, kvadst { vidtali 9. jini 1969 einu
sinni hafa komid ad volvuleidinu og ,,lét
eins og margir godir menn* smdpening {
holuna. ,,Og ég hugsa nu,* batti hann vid,
,,a0 [gjafirnar] hafi fengid ad vera 1 fridi, ad
pad hafi verid pad sterk trd 4 pessu, ad pad
hafi ekki verid nokkur sem hafi 14tid sér
detta { hug ad fara ad réta { leidinu® til ad
nela sér { pessa fjarmuni.

Fram undir aldamétin 1900 éttu bedi
Eskfirdingar og Reyofirdingar sékn ad
Hoélmum. Sidasta kirkja par, byggd 4rid
1850, var pa ordin ldin, og 4rid 1899 var
Holmasdkn skipt { tvennt og { framhaldi af
pvi var Eskifjardarkirkja byggd, 4rid 1900.
Arid 1909 var jafnframt dkvedid ad leggja
nidur kirkju 4 Holmum og byggja nyja {
hinu péd ort stekkandi porpi 4 Bidareyri
vid Reydarfjord. Talid er ad sidasta messa
hafi verid sungin 4 hinum forna kirkjustad
4. sunnudag 1 fostu 1911. Sidurinn, ad lita
einhverja aura af hendi rakna til konunnar
fornu lagdist p6 ekki af, ekki heldur pétt
akvegurinn veeri sidar

feerdur { tvigang nedar { Hélmahdlsinn
og par med { att frd leidinu. Eftir ad menn
hlodu vordu hja eda yfir stadnum &
drunum  1960-1970, voru peningarnir
lagdir vid reetur hennar, sudvestan megin.
Hun var sidan endursk6pud { mai 1998,
pegar hin eldri var farin ad ldta 4 sjd. Ad
pvi stédu tveir kennarar 4 Eskifirdi, Fridrik
og Pérhallur Porvaldssynir, og nemendur
peirra 9. bekk grunnskolans par.

AQ auki hefur tidkast, allt fram a 21.
6ld, pétt ekki fari pad hatt, ad folk eigi gjar-
nan stund vid leidid og bidji pd volvuna
um huggun og styrk { ymiskonar raunum,
badi fyrir sig og dstvini.

Hja Grzenum skatum starfa 30 einstaklingar med skerta starfsgetu.

Almenningur er

mjog

anzegour meo pjonustuna

Granir skdtar reka mottokustoo
fyrir floskur og désir { Hraunba en
byour lika upp 4 pa pjonustu ad setja
upp ilat fyrir désir og floskur { fjol-
bylishisum, hjd félagasamtokum og
fyrirtekjum sem skdtarnir pjénusta.

,,FoOlk hefur verid tekid mjog vel {
pjoénustuna og pa sérstaklega hus-
félaga- og fyrirtekjapjonustuna nd
upp 4 siokastid segir Kristinn Olafs-
son framkvemdastjéri Granna ska-
ta. Toluverd fjolgun hefur verid 4

fjolbylishdsum a hofudbor-
garsvedinu  og eftirspurn  eftir
pjonustu  aukist mikid,” segir

Kristinn, pegar hann er spurdur tt {
vidtokurnar.

Finnst Kristni vitundarvakning
hafa ordid 1 pessum madlum & Islan-
di?

,.J4 almenningur vill vera dbyrgur
pegar kemur ad endurvinnslu,*
svarar hann. ,,A méti purfa laus-
nirnar audvitad ad vera vel adla-
gadar ad folki,” bendir hann 4 og se-
gir Grena skdta leggja sig fram {
peim efnum.

Einfalt og pzaegilegt fyrirkomulag
En 1t 4 hvad ganga lausnir Gren-
na skata? ,,I stuttu mali rekum vid

grenndargdma og mottokustod 1
Hraunbz sem er opin alla daga
vikunnar en bjéoum lika upp 4 pa
pjonustu ad setja upp ilat fyrir dosir
og floskur 1 fjolbylishisum, hjd féla-
gasamtokum og fyrirtekjum,” tt-
skyrir Kristinn. ,,Pegar {ldtin eru full
sekjum vid pau. Svo einfalt er pad.”

Hann segir marga gefa Granum
skdtunnum umbudirnar en peir bjédi
lika upp 4 ad greida ut skilagjaldid.
,,Vid greioum ad hdmarki 12 krénur
fyrir hverja einingu pegar ad vid
sekjum til vidskiptavina, skilag-
jaldid er 20 krénur, svo vid holdum
eftir 8 krénum fyrir pjénustuna.”

Hann bendir 4 ad almenningur
geti lika komid { moéttokustdd En-
durvinnslunnar { Hraunb og fengid
par 20 kr. skilagjald greitt. St6din er
afar vinszl enda opin alla daga
vikunnar frd kl. 9 4 virkum dégum
og kl. 12:00 um helgar.

Stoltur af starfinu

Kristinn  hefur unnid sem
framkvamdastjéri hja Grenum ska-
tum { sex ar og segir gefandi ad taka
patt 1 starfinu. ,,Sértaklega erum vid
stolt af patttoku okkar { tengslum vid
verkefnid ,,Atvinna med studning,*

en hjd Grenum skdtum starfa 30 ein-
staklingar med skerta starfsgetu.
,,Vid hofum verid med starfsmenn
med skerta starfsgetu frd stofnun
fyrirtekisins fyrir 30 drum enda
frabart ad veita peim vinnu sem pur-
fa 4 studningi ad halda.”

Hann betir vid ad petta sé megin-
tilgangur Grenna skdta 4samt pvi ad
studla ad aukinni umhverfisvitund
medal landsmanna og afla fjar fyrir
Bandalags islenskra skata, sem stan-
di ad baki rekstri fyrirtekisins. Féd
sem safnast renni sidan { uppeldis-
og félagsstarf ungs folks 4 vegum
bandalagsins vids vegar um landid.

Pad er ekki annad ad heyra en
Kristni finnist gaman hvad [slendin-
gar hafa tekid taka framtakinu vel.
»Ja folk er afar satt vio okkar
pjonustu og finnst gott ad vita ad al-
lur hagnadur fyrirtekisins fer {
g6dan madlsstad,” segir hann og
tekur fram ad allir geta nytt sér
pjonustuna.

»Algjorlega, vid logum okkur
bara ad porfum hvers og eins,”
undirstrikar ~ hann  og  hvetur
dhugasama ad kynna sér malid nanar
4 www.dosir.is
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Moétttokustoo Endurvinnslunnar i Hraunbze er opin alla daga.
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Lesum um

FUGLA

Lestur barna hefur longum verio
Arna Arnasyni, kennara til margra
ara og fuglaljosmyndara, mjog
hugleikinn og hefur hann i gegnum
tidina samid og skrifad fjolmargar
baekur sem flestar eiga bad
sameiginlegt ad hofoa ekki sist til
beirra barna sem af einhverjum
asteedum glima vio lestrarerfidleika,
en spilla sidur en svo fyrir hinum
flugleesu, enda er efnid yfirleitt
ahugavert.

Nylega sendi Arni fra sér bokina
Lesum um fugla. Par kynnir hann til
leiks i stuttu mali og med vondudum
ljosmyndum um 70 tegundir algen-
gra fugla. Vio forvitnudumst adeins
um bessa bok og hvernig megi nyta
hana 1 pagu barna og bess vegna fjol-
skyldna.

Hvad geturdu sagt okkur um bessa
bok, Lesum um fugla?

,,J1, hin er hugsud fyrir born sem
eru farin ad lesa sér til gagns og

VISSIR PU?

AD KEILA ER
LEIKIN AF
120.000.000

nytist peim og o6llum 00rum sem
hafa ahuga a ad kynnast algengum
fuglum 1 islenskri natturu. Bokin er
bannig upp byggd ad fuglunum er
radad 1 stafrofsrod, sem gerir bad ad
verkum ad pad er paegilegt a0 leita i
henni, svo er lysandi mynd af hver-
jum fugli fyrir sig og tvo til brja lyk-
ilord um hvern beirra, sem er svo
svarad i stuttum texta par a eftir.

En hvernig geta foreldrar komid
ad bokinni og stutt vid lestur barna
sinna?

,pad geta beir gert med ymsu
moti. beir geta audvitad hjalpad
beim vid ad lesa textann og reett um
bau atridi sem bar eru nefnd, svo
sem hvad pad merki hja alftinni ,,ad
vera i sarum“, eda ba ad hrafninn
,s€ aleta“. Svo er haegt ad lesa 1
myndirnar og raeeda um par, en allt
betta — lestur, spjall um textann og
myndirnar - hjalpar bérnum ad au-
ka vid ordaforda sinn og lesskilning

MANNS 1 YFIR
920 LONDUM.

KiKTU i KEILU, PiLU, KAREOKE,
PIZZU, DRYKK, BOLTA OG FJOR.

pU GETUR BOKAD BRAUT A
KEILUHOLLIN.IS 0G | SIMA 5 11 53 00

Arni Arnason kennari og fuglaljésmynd-

ari til margra ara.

og beaetir svo vitaskuld sjalfan les-
turinn hja vidkomandi barni. Eg
hvet foreldra eindregio til a0 sitja
med bérnum sinum pegar pegar pes-
sibok er lesin, nt eda ef adrar baekur
eru hafdar um hond, og syna pvi
ahuga sem bau eru ad lesa og/eda
skoda. bad er sannkollud geedastund
og skilar sér svo sannarlega pegar ad
fram lida stundir.“

MURBUDBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!
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Innritun fer fram 1. til 30. november
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Tok fréttina fram
yiir bornin sin!

- kaflar tir bokinni ,,I stridi og fridi fréttamennskunnar”

eftir Sigmund Erni Rinarsson

Sigmundur Ernir Runarsson er
landsmdnnum ad gédu kunnur. Hann
hefur nyverid sent frd sér bdkina ,,I
stridi og fridi fréttamennskunnar’ par
sem hann fer yfir farinn veg 4 vio-
burdarikum ferli fjolmidlamanns.

Hér fara 4 eftir kaflar dr bokini:

Prettandi kafli — 2005

Pegar ég for fra Stod 2 4 sinum tima
eftir ad dr var lioid af nyrri old — {
skiptum fyrir orstutt @vintyri 4 DV —
efndu starfsfélagar minir og vinir 4
Krokhdlsi til heljarinnar kvedjuveislu
sem rennur mér seint Ur minni.

Pad var verid ad pakka mér fyrir
fimmtdn dra samfellt starf 4 bak vid
myndatokuvélarnar og ekki sidur fyrir
framan per.

Gott ef ég tdradist ekki eins og ég 4
ad mér 4 viokvemum stundum sem
pessum, enda 4 ég ad heita lyriskur
sveimhugi ad edlisfari sem tekur til-
finningar fram yfir rokvisi.

Og pad alla daga.

Teitid var haldid { myndverinu inn af

fréttastofunni, Lynghdlsmegin { péttri
hdsapyrpingunni 4 bpeirri torfu, sem
stundum var kallad Oskastundarstidio-
id eftir a0 Edda vinkona min Andrés-
doéttir vigdi pau vidu og rismiklu salar-
kynni med einkar vinselum og viku-
legum sjénvarpspdttum sem bdru petta
viokunnanlega heiti sem tengir saman
prar og vonir mannsins.

Og mikid sem petta var gaman. Pad
gat ekki verid annad. Pad var alltaf
gaman 4 Sto0 2. Pad er ein stersta
bankainneignin sem ég hef eignast 4
@vinni og vex enn og dafnar { minn-
ingunni & gédum voxtum.

En pad voru haldnar r&dur. Annad
hefoi liklega aldrei komid til greina.
Og gamansemin var sem fyrr { adal-
hlutverki. Grd og svort. Flissad og
hlegid. Og mér voru athentar nokkrar
myndbandsspdlur 1 anda augnabliks-
ins. Temad var James Bond, njdsnari
hennar hétignar. Fyrsta spdlan sem ég
ték vid bar nafnid Never say never
again.

Sud nasta hét You only live twice. Og

loks kom su pridja, Diamonds are for-
ever, sem vard til pess ad ég for endan-
lega ad fléa tarum.

Skilabodin voru skyr.

Hlyja og eftirsjd.

Eg fann ad ég var ad skilja vio fjol-
skyldu, hina fj6lskylduna mina, og pad
er alls ekki onytt ad eiga par tver peg-
ar svona er { pottinn buid.

* kK

begar ég var svo rddinn fréttastjori
Stodvar 2, adeins dri eftir ad ég tok vid
fréttaritstjorninni 4 Fréttabladinu 4 pvi
kolklikkada dri 2004, og ég gekk inn 4
gomlu fréttastofuna mina 4 Krokhélsi &
nyjan leik, einmitt vid hlidina 4 stidi6-
inu sem kennt var vid Oskastundina —
og hyst hafdi kvedjustundina fjérum
drum fyrr, fann ég ad gémlu drin min 4
pessum @vintyralega vinnustad runnu
upp fyrir mér eins og biémynd.

Eg mundi enn pd allar senurnar eins
og par hefdu gerst { ger.

Og par blasti badi vid mér gaman-

sig undir viotal Vi Dvi Oddsson.
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Sigmundur Ernir Rinarsson dsamt samstarfsfolki 4 Sto0 2. Vio hlio hans situr

Elin Hirst og fra vinstri i efri r60 eru Olafur E. Frioriksson heitinn, Elin
Sveinsdéttir eiginkona Sigmundar og Karl Gardarsson.

mynd og spennumynd, dramaseria og
surrealiskar remur i anda Luis Bunuel,
en frd fyrstu timum Stédvar 2 var hin
petta allt — og raunar meira til, gott ef
ekki fjolskyldufilma ad hetti Ingmar
Bergman, med slikar fjoldasenur ad
madur hafdi ekki undan ad telja leikar-
ana og tjoldin { kringum p4.

Pannig var St6d 2, hugsadi ég penn-
an dag, pegar ég gekk pangad inn sem
fréttastjori eftir nastum tuttugu dra
loftfimleika hennar 4 ljésvakans frjalsu
rdsum.

Og bvilikar endurminningar sem
komu upp { hugann.

Hvad hafdi ekki gerst 1 pessum
hdsakynnum allt frd midjum niunda
dratugnum?

Gott ef ekki allt.

* kK

Kannski er simtal okkar Kristjans
Mis Unnarssonar kollega mins 4 alda-
moétadrinu 2000 einhver skrytnasta
endurminningin — og um leid sd per-
sonulegasta.

Pad var nokkud lidid 4 pjéohatidar-
daginn 17. jini. Mér hafdi verid falid
ad vera med vidhafnarreduna vid ser-
fmonfu dagsins { Kvennalundinum 4
Flidum, en pd vorum vid fjolskyldan
fyrir 16ngu buin ad gera okkur heima-
komin 4 pessum grédurselu vollum {
uppsveitum Sudurlands, enda 4tt par
hlylegan sumarbustad { dratug.

Eftir samkomuna héldum vid hjénin
i golfskalann ad Efra-Seli par skammt
fré til ad kaupa s handa krokkunum og
kaffi og kleinur fyrir okkur sjlf. En
vi0 vorum ekki fyrr sest nidur en
skjalftinn reid yfir. I fyrstu fannst mér
eins og storeflis steypubil hefdi verid
keyrt 4 hisid — og ég mdtti hafa mig
allan vi0 ad missa ekki bollann tr
hondunum. Enda f6r allt 4 tjd og tundur
i kring. Pad hrundi hvadeina sem fallid
gat { eldhdsinu, isskdpur, bjérkelir,
kokuhirsla og sjodvélin sjilf. Og aum-
ingja norska stilkan sem st6d par {
midju brakinu — og hafdi komid til
landsins 1 byrjun mdnadarins — spurdi
nokkud felmtri slegin hvort petta veri

oft svona 4 Islandi.

En pad er ekki svo. Petta var stér-
frétt. Sjalfur Sudurlands-skjalftinn. Vid
hofoum bedid hans jafn lengi og vid
6ttudumst hann.

Og ég stekk 1 hendingskasti ad fastl-
fnusima { salnum sem lika hafdi fallid {
g6lfid og hringi { fréttasimann hjd
vaktstjoranum Kristjdni Md 4 St6d 2
og Bylgjunni. Vid rjifum dtsendinguna
um leid — og ég lysi adstedum { paula,
en Litla-Laxd vid hlidina 4 skdlanum
hafi lyft sér yfir tinin — og fellin {
grennd hafi gengid { bylgjum. Hann
hljoti ad hafa verid yfir sex a Richter,
segi ég vid Kristjan — og pd ridur fyrsti
eftirskjalftinn yfir, litlu minni — og mér
er sem snoggvast litid Gt um gluggann
og sé pd yngsta son minn, fjogurra dra,
skondrast um eins og skopparabolta &
flotinni, med skelfingarsvip 4 vorum —
og skammt par undan reyna eldri
systkini hans prji ad skrida af veikum
metti { 4tt ad hudsinu, dlika skelkud og
sd yngsti.

Bornin eru frdvita af hredslu.

En ég er fastur { sifmanum. Eger i
beinni tdtsendingu. Eg m4d ekkert vera
ad pvi ad bjarga krokkunum minum —
og reyni ad nd augnsambandi vid kon-
una 4 medan ég romsa Ut Gr mér lys-
ingunum 4 pvi sem fyrir augu ber, en
hin grifir andlitid { greipum sér {
stélnum og virdist hvergi geta hreyft
sig.

betta er ekki bjorgulegt.

Og enn sidur stérmannlegt af mér.

Allar gotur sidan hef ég skammast
min fyrir ad hafa tekid vinnustadinn
fram yfir veslings bornin min 4 pessum
lika lj6ta pj6ohatidardeg-inum.

En vid skibbudum Rikisitvarpid
med tilprifum pennan dag, sem var
ekki meiri oryggisventill { lifi pjédar-
innar en svo ad einhver naudadmerki-
legur kappleikur déladi 4 dagskrd pess
4 medan stersti skjdlfti { manna minn-
um reid yfir landid med hrikalegri
eydileggingu 4 byggingum og vegum.

S4 stori sigur 4 keppinautnum hefur
alltaf mildad méralinn.
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Breski  herinn  handtok Karl
Hirst, afa Elinar Hirst, i upphafi
hernamsins fyrir pad eitt ad vera
bjooverji og fluttu i fangabudir a
eyjunni Mon. Nceestu dr voru 6ll
samskipti hjonanna ritskoouo og
amma Elinar, Pora Marta Stefans-
dotti, sem var kraftmikil og
hugmyndarik kona, purfti ein ad
sja fyrir fjolskyldunni. A0 stridi
loknu tok vio onnur bardtta — ad
heimilisfadirinn fengi ad snua af-
tur heim til eiginkonu sinnar og
barna. begar Pjodverjarnir komu
loks aftur til Islands voru peir
nidurbrotnir, ekkert var eins og
ddur; sum hjonabondin poldu ekki
dlagio og pad slitnadi upp ur
vid

tengslum  fedranna sum

bornin.

um  handtoku  afa,  stridsarin,
fangabudirnar og barittuna fyrir
heimkomu hans. Pvi ma segja ad pes-
sir atburdir hafi ordid hluti af ,erf0a-
mengi fjolskyldunnar.

Atburdir sem aldrei gleymast

Reykjavik, 5. jali 1940

Pag var fostudagsmorgunn. Uti var
s6l og blida og dagurinn virtist ztla ad
verda einn af pessum fallegu
sumardogum i Reykjavik. Atta vikur
voru lidnar frd herndmi Breta &
Islandi. Sidustu vikur hoféu verid
mjog erfidar 4 Undralandi pvi ad
hasbondinn var pyskur rikisborgari og
atti yfir hofdi sér handtoku, en Bretar
hofdu handtekid fjolda Pjodverja sem
bjuggu hér 4 landi og 1 pvi astandi sem
rikti grunudu peir alla Pjédverja um
graesku.

Afi var farinn til vinnu en amma og
synir peirra tveir, teplega tveggja og
fimm 4ra, vildu ldra adeins lengur.
Amma sagdi peim sogur, eins og svo
oft, en han var afar gédur sogumadur,
kunni 6grynni af sogum um troll,
drauga, galdramenn, alfa og huldufélk
og drengirnir hofdu afar gaman af ad
hlusta. Pyska @vintyrid Blaskjar um
vondu reningjana sem héldu litlum
dreng i gislingu um &rabil var ein af
uppahaldssogum peirra.

Aratugum sidar sagdi amma okkur
barnabornunum pessar somu sogur
uppi 1 sama hjénarimi. Eg sé pvi at-
burdarasina sem Atti eftir ad setja mark
sitt 4 1if peirra allra lj6slifandi fyrir
mér.

Skyndilega heyrdu pau fyrirgang og
hévada 4 nedri haedinni.

Breskir hermenn a hafnarbakkanum i Reykjavik, nykomnir i land tr herflutningaskipum.

vel, hvernig peir dirfdust ad rjufa
fridhelgi heimilisins med svo frek-
legum heatti og veifa lifshattulegum
vopnum fyrir framan born. Foringinn
heimtadi ad f4 ad vita hvar afi veri en
amma svaradi ad bragdi ad hann veri

pessi saga hefst.

Sudurlandsbrautin 14 rétt fyrir ofan
Undraland og bilar voru farnir ad pjéta
par um. Petta var eins og ad bua i senn
isveit ogiba.

Nesta byli vid Undraland hét

Afi minn stridostanginn

Reykjavik i juli arid 2023

Mig hefur lengi langad til ad
freedast betur um pad hvers vegna Karl
Heinrich Hirst fodurafi minn, sem var
mér afar ker, var handtekinn eftir her-
nam Breta a Islandi arid 1940,
grunadur um njoésnir fyrir nasista. I
fimm ar var hann stridsfangi i Bretlan-
di og ad stridinu loknu neitudu islensk
yfirvold honum um landvistarleyfi pé
ad hann etti islenska eiginkonu, tvo
unga syni og heimili i Reykjavik. Vid
tok tveggja dra ,naudungarvist® i
byskalandi pannig ad fjolskyldan var
adskilin 1 sjo 4r.

Eg 1ét loks verda af pvi ad bidja
bjodskjalasafn Islands um afrit af
skjolum sem vordudu afa minn fra pvi
4 stridsarunum. Pad vard kveikjan ad
pessari bok.

Eg var mjog ndin fodurafa minum
og ommu 4 Undralandi { Reykjavik og
pau gegndu stéru hlutverki i lifi minu
og okkar barnabarnanna fjogurra. I
uppvextinum heyrdum vid oft talad

Sidan hlupu einhverjir upp stigann
ad ibudinni eins og mikid legi vid, op-
nudu ibddina sem var Slest, komu
fyrst inn { bordstofuna og padan inn i
herbergi afa og ommu. Petta voru prir
breskir hermenn vopnadir rifflum med
byssustingjum sem peir beindu ad
ommu, pabba og litla brodur hans af
stuttu feeri. Amma hrépadi upp af
skelfingu og drengjunum var illa
brugdid og foru badir ad grita. Her-
mennirnir spurdu  skipandi roddu
hvort Pjédverjinn Karl Hirst byggi
hér. Peir yrdu ad tala vid hann undi-
reins!

Ommu var ekki fisjad saman og htin
var fljot ad nd valdi 4 adstedunum.
Hun reyndi ad réa drengina, vatt sér
fram Gr rdminu 4 nattkjolnum og
skipadi hermonnunum ad koma sér
samstundis Ut dr svefnherberginu.
Peim brd vid og hlyddu strax.

Pegar fram var komid spurdi amma
hver veri foringinn og tok hann 4 ein-
tal. Pabbi heyrdi ad hin spurdi hatt og
reidilega 4 ensku, sem hin taladi mjog
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farinn 1 vinnuna. P4 spurdu peir hvar
afi ynni og amma svaradi pvi. Medan
4 pessu st6d upplifou pau mikla
hraedslu, hrylling og vanmétt sem A4tti
eftir ad setja mark sitt 4 fjolskylduna
alla tid. Enn ber 4 martrddum par sem
pessir atburdir endurtaka sig med peir-
ri skelfingu sem peim fylgdi pé ad
lidin séu meira en 80 ar.

Sveitabzer i borg

Fodurafi minn, Karl Hirst, og
foduramma, Péra Marta Stefansdottir
Hirst, bjuggu i halfgerdri sveit austar-
lega 1 Reykjavik, i hasi sem hét Un-
draland og var vid Pvottalaugaveg. A
160inni stendur nd Listhasid vid Eng-
jateig, beint & moéti hételinu Hilton
Nordica. A bessum arum leit
Reykjavik allt 6druvisi Gt en 4 okkar
timum. Austurhluti bajarins, par sem
pau bjuggu, var nanast ein sveit og fle-
stir stundudu par einhvern buskap.
Gomlu pvottalaugarnar voru i nesta
nigrenni og konur voru enn ad pvo
pvott par vid erfidar adstedur pegar
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Vio systur, Elin og Pora Hirst, i ,,heyskap“ 4 Undralandi um 1970. Sudurlandsbrautin 1a beint fyrir ofan gardinn hja

6mmu og afa.

AFI MINN

STRIDSFANGINN

Afi og amma med pabba nokkurra manada gamlan.

Branstadir og var myndarbu. Par bjug-
gu hjénin Ingimundur Gislason og
Guorin Porsteinsdottir og fjolskylda.
begar ég var ad alast upp voru hjénin
4 Branstodum enn med biskap og
heyjudu 4 tininu par sem Bandariska
sendirddid og fleiri his standa nd vid
Engjateig.

A Brinstodum var medal annars
hansnabu. Eitt sinn var verid ad moka
skitnum at Gr hensnahdsinu par pegar
ég var hja ommu og afa og ®tladi ad
vera hja peim yfir nétt. En lyktin af
gamla h@nsnaskitnum vard mér um
megn svo ég hringdi i mommu og bad

hana ad szkja mig. Eg var ekki meiri
bikona en petta.

Undraland var rifid seint & niunda
aratugnum. Mér finnst alltaf jafn
skrytid ad aka Sudurlandsbrautina og
sja ekki lengur his 6mmu og afa. Na
er par ekkert sem minnir 4 sveit annad
en tver rydgadar heyvinnuvélar fyrir
aftan Listhdsid sem ég rakst & fyrir
tilviljun pegar ég for 4 gamlar
fjolskylduslédir nylega. Pessar gomlu
vélar tilheyrou oOrugglega bajunum
sem stodu parna adur fyrr og minna a
ad par var stundadur buskapur fyrir
ekki svo 1ongu.
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Freéttir

GV

Vel skipulogo og bjort
endaibud vio Laufengi

- til solu hja Fasteignamiolun Grafarvogs Sponginni 11

Fasteignamidlun Grafarvogs kyn-
nir Laufengi 134 sem er bjort og vel
skipulogd fjogurra herbergja en-
daibiid 4 pridju og efstu h®d { hisinu
Laufengi 102-134 Reykjavik. Eignin
er samkvemt pjodskrd 106,6 fm,
ibudin 101,9 fm og geymsla 4,7 fm.

Eignin skiptist { forstofu, eldhus,
stofu/bordstofu, prju svefnherbergi,
badherbergi og pvottahis. I sameign
er hjolageymsla og sér geymsla.
Gengid er inn { {buidina af opnum
svalagangi.

Nénari lysing

Forstofa er rimg6d med ljosum
flisum 4 golfi og g6dum fataskdp.

Stofa/bordstofa eru bjort og
rimg6d med hardparketi 4 golfi,
gengt er Ur stofu tt 4 austur svalir.

Eldhis er med nylegri hvitri in-
nréttingu med dokkum bordplotum
og hardparket 4 golfi.

Hjonaherbergi er bjart og rimgott
med innbyggdum skdpum og hard-
parketi 4 golfi.

Barnaherbergin eru bjort og
rimgdéd med skdp og hardparketi 4
golfi.

Badherbergi er med gdodri innrét-
tingu, upphengdu salerni og sturtu,
gOlf er flisalagt, opnanlegur gluggi
er 4 badherbergi.

Pvottahds er rumgott, golf er
flisalagt og tengi fyrir pvottavél og
purrkara, skdpur og skolvaskur er {
pvottahisi og opnanlegur gluggi.

Sér geymsla er { sameign auk
hjélageymslu.

Stutt er { leikskdla, grunnskéla og
framhaldsskéla og pjénustu {
Sponginni svo sem heilsugeslu,
bdkasafn, verslanir og veitingastadi.

s

Stofa/bordstofa er bjort og rimg6d med hardparketi a golfi.

GV Ritstjorn og auglysingar

Simi 698-2844 / 699-1322

Arni Borsteinsson
rekstrar-hagfredingur.

Sigrun Stella Einars-
deéttir Loggiltur fast-
eigna-, fyrirtekja- og
skipasali s. 8240610

leigumidlari s. 898 3459

Guojonsdéttir.

byri
Hefur lokid nami til 16g-
gildingar sem fasteigna-
sali, vidskiptafraedingur
B.Sc. Simi: 891-9867

Ingunn Porsteins-
dottir. Nemi i 16g-
gildingu fasteigna-
sala s. 612-0906

Olafur Kristjans-
son 16ggiltur

M.Sc. I6ggiltur fasteigna- fasteigna- og skipa-
og skipasali og loggiltur sali s. 786-1414

FASTEIGNA
MIDLUN

Baoherbergi er med goori innréttingu, upphengdu salerni og sturtu.
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‘Spongin 11 - 112 Reykjavik

Simi 575 8585. Opio 10-17 man.-fost

EFTIRSPURN EFTIR GOPUM EIGNUM I GRAFARVOGI

VEGHUS - 6 HERB. -

BILSKUR

171,3 fm 6 herb. endaibuid 4 3. og
4. hd auk bilskurs.

Virkilega falleg ibtid med gédum
golfefnum og innréttingum.

Mikid ttsyni og sudvestur svalir.

Fimm svefnherbergi.

SMIPJUVELLIR - AKRANES

Alls 1724,1 fm. prji fastantimer {
vondudu stalgrindarhisi.  héisinu starfa
i dag sjo fyrirteki, eigandi eins
eignarhluta rekur eigid fyrirtaeki { sithum
hluta en leigusamningar eru vid 6nnur
fyrirteeki { hdsinu. Ahugaverdur fjar-
festingakostur, ndnari upplysingar
gefur Arni { sima 898-3459

FASTEIGNASALAN |

2. HERB.--

LOMASALIR -
STZDI i LOKADRI
BILAGEYMSLU .

Mjog g6d 734 fm 2ja herb. ibuid
dsamt 9,7 fm geymslu og stedi {
lokadri bilageymslu. Fallegt ttsyni er
Ur {bidinni. Mjog gbdar innréttingar
og golfefni. Pvottahus innan {btidar.

/

s

BREIDAVIK -
BERGJA

95,7 fm ibud 4 jarOhazd med
sudur sélpalli og heitum potti. Sér
inngangur af opnum svalagangi.
Bjort og vel utbiin ibid med ny-
legri eldhdsinnréttingu og
nylegum ljésum gélfefnum.

BiIiNU HVERFI

HEIMSENDI - KOPAVOGUR

277 fm. 20 hesta his. 10 styjur
fyrir 20 hesta, hlada, forstofa, kaff-
istofa, setustofa og snyrting med wc
og sturtuklefa. Gott gerdi er vid
husid og steypt stétt med handridi er
medfram hiisinu.



[ vetur verdur mikid um ad vera i Grafarvogssofnudi
eins og avallt!

Messur { kirkjunni

Alla sunnudaga eru messur i kirkjunni kl. 11:00. Helgihald par er
fjolbreytt og messuformid klassiskt. Kor Grafarvogskirkju leidir
song.

Voroumessur i Kirkjuselinu

Alla sunnudaga yfir vetrartimann eru Voroumessur i Kirkjuselinu
i Spong

kL. 13:00. Kertaljosastund og heildg méltid. Vid deilum sdgum og
hlodum vordur. Ljif tonlist. Vox Populi leidir song.

Sunnudagaskélinn

Sunnudagaskolinn er & nedri haed kirkjunnar alla sunnudaga
kL. 11:00.

Braduleikhus, tonlist, sogur, leikir og annad skemmtilegt.
Umsjon hafa Hulda Berglind Tamara og Anna Bibi.
Medleikari er Stefan Birkisson.

Helgistundir 4 pridjudogum i Kirkjuselinu
Helgistundir eru alla pridjudaga i Kirkjuselinu i Spong kl. 10:30.
Stundirnar eru opnar 6llum.

Kyrroarstundir

Kyrroar- og fyrirbenastundir eru { Grafarvogskirkju alla pridjudaga
kL. 12:00. Tekid er vid fyrirbenarefnum & stadnum en einnit er
hagt ad hafa samband vio presta safnadarins og oska eftir fyrir-
banum. ber eru opnar 6llum og a eftir er bodid upp & léttan
hadegisverd a afar vagu verdi.

Adventuhatio barnanna i Grafarvogi - Fjolskyldugudspjonusta
3. desember kl. 11:00 1 Grafarvogskirkju

Jolasalmar og fjor 1 kirkjunni & fyrsta sunnudegi i adventu.
Jolagudspjall, jolasaga og jolalog.

Barnakor Grafarvogs, 1 Grafarvogskirkju syngur og born G
Tonlistarskola Grafarvogs leika & hljodfari.

Adventuhatid i Grafarvogssafnadar
3. desember kl. 18:00
Allir korar kirkjunnar syngja og fermingarborn taka patt.

Jolin heima - 16. desember kI 17:00 — Jolatonleikar Kors
Grafarvogskirkju

Flutt verda jolatengd 16g i anda adventunnar i kirkjunni.

Allir korar kirkjunnar koma fram 4 tonleikunum.

Einsdngvarar eru Didda og Ari Olafsson.

Stjornendur eru Hakon Leifsson, Lara Bryndis Eggertsdottir og
Audur Gudjohnsen.

Jolavox 9. desember Kl. 17 — Jélaténleikar Vox Populi
Tonleikarnir Vox Populi 4samt hljomsveit verda haldnir f kirkjunni.
Einsongvari er Marina Osk Pordlfsdottir

Frabear lagalisti, skemmtilegar Utsetningar og

hamor. Kérstjornandi er Lara Bryndis Eggertsdottir.

Vilt pi verda vinur Grafarvogskirkju?

Vinavetur og vinakvold i Grafarvogskirkju

[ vetur verdur 16g0 ahersla 4 vinttu 1 Grafarvogskirkju og

23. november kl. 19:30 verdur haldid vinakvéld.

[ kirkjunni leggjum rika aherslu a karleikann en vinattan er
ekki sidur mikilveeg. Pad er dllum manneskjum naudsynlegt

a0 eiga vini, folk sem styOur okkur, sem vid getum speglad
okkur 1 og treyst fyrir okkur sjalfum. [ vetur @tlum vid ad
bjoda pér ad gerast vinur kirkjunnar og eignast vini og samfélag
1 kirkjunni um leid. Nénari upplysingar munu birtast & heimasiou
kirkjunnar, Facebooksidunni og Instagram.

Vinakvild 23. november kl. 19:30

A vinakvéldinu verdur bodid upp & ymislegt gefandi og
skemmtileg. Ddsamleg tonlist, grin, happdratti, veitingar,
vini og margt fleira.

Barna- og unglingastarfio

Velkomin 1 barna- og unglingastarf kirkjunnar! fjolbreytt starf i
bodi fyrir born og unglinga & 6llum aldri.

6-9 ara starf er & pridjuddgum kI. 17:00-18:00 i Grafarvogskirkju.
10-12 éra starf er & pridjudogum kl. 18:15-19:15 1 Grafarvogs-
kirkju.

irkjufrettir

6-9 ara starf er & fimmtudogum kl 17:00-18:00 i Kirkjuselinu.
10-12 dra starf er & fimmtuddgum k1. 18:15-19:15 1 Kirkjuselinu.

Askulydsfélagsstarfid er 4 pridjudogum kl. 20:00-21:30 1
Grafarvogskirkju.
www.grafarvogskirkja.is

Félagsstarf fullordinna

Opid his er 1 kirkjunni alla pridjudaga kl. 13:00-15:00 fyrir eldri
borgara og onnur sem hafa lausa stund 4 daginn. Stundin hefst
freedslu eda skemmtiefni og samsong 1 kirkjunni. P er bodid upp
4 handavinnu, spil og spjall. Sidan er kaffi og veitingar i bodi 4
veegu verdi. Farid er 1 haust- og vorferd auk annarra skemmtilegra
vidburda.

Djuipslokun

Djupslokun er alla fimmtudaga k. 17:00 { vetur. Timarnir hefjast
a léttum @fingum til ad undurbia likamann fyrir djipa og goda
slokun med kristilegu ivafi. Timarnir henta badi peim sem eru
byrjendur 1 yoga og lengra komnum.

Djupslokunin er gjaldftjals og timana leidir Jarpradur Karlsdottir
yogakennari.

Foreldramorgnar

Sameiginlegir foreldramorgnar og krilasalmar Grafarvogs-
Guoridar- og Arbajarkirkju eru 4 pridjuddgum i Gudridarkirkju
kl. 10-12. Songur, tonlistarupplifun, spjall og kaffi. Umsjon hafa:
Ingunn Bjork djakni i Arbejarkirkju, Maria Rut prestur i
Gudridarkirkju asamt 60ru starfsfolki safnadanna.

Barna- og unglingakor Grafarvogs i Grafarvogskirkju

Pad eru mikil gleditidindi ad tilkynna ad Grafarvogskirkja og
Tonlistarskolinn i Grafarvogi munu nu fara i aukid samstarf um
a0 efla song og tonskopun hja bornum og unglingum. Aukid
samstarf felur 1 sér samruna tveggja barnakoéra sem saman bera
titilinn Barna- og unglingakor Grafarvogs. Kérafingar verda
aldursskiptar fyrir yngri (1.-3. bekkur) og eldri kor (4.-10. bekkur).
Yngri kormedlimum bydst ad beaeta vid sig hljodferasmidju sem
er lidur i forskolanami Tonlistarskolans 1 Grafarvogi. Eldri korinn
mun vinna ad meira krefjandi songverkefnum og hljéta leidsogn

i songtaekni og fjolradda song. Korstjori er Audur Gudjohnsen.
Hljodferasmidju kennir Sevar Helgi Johannsson.

Zfingar eru & pridjuddogum i Grafarvogskirkju:

Yngri kor - Forskoli

16:30-17:00 Hljo0fzrasmidja (flauta og aslattarhljodfari)
17:00-17:40 - Séngur/kor

Eldri kér — Sénghdpur

17:20-18:20 - Songur/kor

Skraning fer fram & www.tongraf.is Veljio flipann ,,Seekja um*,
Til a0 szkja um yngri kor, veljio Forskoli en fyllid inn i viobot-
arupplysingar ef barnid 4 einungis ad sekja korefingar an
hljoofeerasmidju. Til ad seckja um eldri kor, veljio Songhopur.
Einnig er hagt ad hafa samband vio kirkjuna og fa frekari
upplysingar.

Korgjald:

Yngri kor haust og vorénn kr. 60.000,-

Eldri kor haust og voronn kr. 60.000,-

Yngri kor og hljédferasmidja haust og vordnn kr. 120.000,-
Haegt er a0 nyta fristundastyrk og skipta i allt ad sex greidslur i
Sportabler. Systkinaafslattur er 10%. 25% afslattur er af korgjaldi
ef medlimir sekja einnig hljodferandm vid tonlistarskolann.

Kor Grafarvogskirkju og Vox Populi

Kirkjukorinn @fir & midvikuddgum kl. 19:30 og nanari upplysingar
veitir Hakon Leifsson hakon@vortex.is

Vox Populi fir 4 midvikuddgum kl. 19:30. Upplysingar veitir
Lara Bryndis Eggertsdottir lara@grafarvogskirkja.is

Nyir félagar eru hjartanlega velkomnir!

Prjonaklibbur Grafarvogskirkju

Prjonaklubbur er i Grafarvogskirkju annan hvern pridjudag

k. 20:00. Hann er fyrir pau sem langar ad hittast og spjalla um
og yfir handavinnu.

Vid bjodum nyja og eldri patttakendur hjartanlega velkomin og
viljum sja sem allra flest og einmitt pig!

Sjé nanar 4 Facebooksiou Prjonakliibburinn i Grafarvogskirku.
Dagsetningar nastu vikna eru: 14. november, 28. ndvember

og 12. desember.

Prestar og djikni safnadarins:

Guorin Karls Helgudottir soknarprestur gudrun@grafarvogskirkja.is
Arna Yrr Sigurdardéttir prestur arna@grafarvogskirkja.is
Sigurour Grétar Helgason prestur sigurdur@grafarvogskirkja.is
Kristin Kristjansdéttir djakni

kristin@grafarvogskirkja.is

Simi: 587 9070
Netfang: grafarvogskirkja@grafarvogskirkja.is
Heimasioa: www. grafarvogskirkja.is
Likesioa a facebook: Grafarvogskirkja Grafarvogi
Instagram: grafarvogskirkja_grafarvogi
Vekomin i kirkjuna pina!
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