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Maedrastyrksnefnd Kopavogs
afgreiddi um 200 umsoknir
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Stjorn Maorastyrksnefndar Képavogs haféi i ndgu ad snuast fyrir jélin
og afgreiddi um 200 umsdknir. F.v. Elin Sigridur, Gudrun, bérunn og Anna

Madrastyrksnefnd Képavogs sem starfad
hefur i ram 60 ar var med jolauthlutun eins
og undanfarin ar fyrir pa sem minna mega
sin og eru med logheimili i Képavogi.

,,Um 200 umsoknir voru afgreiddar og bak vid
hverja umsdékn voru bzedi einstaklingar og
barnafjélskyldur med allt ad fimm bérn. Voru
bdrnin rumlega 200 og fengu 6ll jblapakka
sem starfsfolk fra islandsbanka og Képavogs-

bee, par med talin Asdis Kristiansdéttir begjar-
stjori, pokkudu inn. Hver athlutun innihélt prja
matarpoka auk gjafakorta par sem upphaed for
eftir tekjum og barnafjélda. Um tiu sjalfboda-
lidar storfudu vid uthlutunina sem dreift var
4 prja daga en vid undirbuning storfudu pd
fleiri,” segir Anna Kristinsdéttir, formadur
Maedrastyrksnefndar Koépavogs, sem st6d i
strongu fyrir j6lahatidina. (Sja frh. & bls. 14).

Fylgdu okkur a: Facebook.com/Kopavogsposturinn
Twitter.com/Kopavogspostur eda
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Husgagnahéllin: 30% afslattur af dllum vérum. Betra bak: 30% afslattur af éllum vorum. Dorma: 30% afslattur af éllum vérum. Flilgger: 30% afslattur af allri
innimalningu. S. Helgason: 30% afslattur af éllum bordplétum. Parki: 30% afslattur af éllum vorum nema innréttingum. Z brautir og gluggatjold: 30% afslattur
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Hulda Margrét radin

verkefnastjori fraedslu a
Natturufraedistofu Kopavogs

Hulda Margrét Birkisdottir hefur verid

Sér morg soknarfeeri
| starfsemi Salarins

- segir Bjarni Haukur Pérsson nyr forstodumadur Salarins

radin verkefnastjori freedslu a Natturu-
fraedistofu Kopavogs.

Hulda Margrét er liffreedingur. Han er ad
ljuka vid M.Sc. i liffreedi i vor med aherslu
a grédurvistfraedi par sem hun rannsakadi
stofnvistfreedi birkis & Skeidararsandi.
Han hefur reynslu af rannsoknum tengd-
um nami sinu i Hi en hefur einnig unnid
rannsdknarstorf hja Landgreedslu rikisins.
i starfi sinu mun Hulda Margrét vinna ad
motun freedslustarfs safnsins med forstodu-
manni Natturufreedistofu og koma ad gerd
nyrrar grunnsyningar safnsins. Hin mun
sinna safnfraedslu til almennings og koma
ad kynningarmalum og viéburdarhaldi.

Hulda Margrét Birkisdottir

Goodar nidurstodur

fyrir Efstahjalla
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Vel gengur vid framkvamdir i
Efstahjalla par sem unnid er ad
utskiptum & einangrun i paki hussins.

Farid var i lagfeeringar & pakrymi leikskal-
ans Efstahjalla eftir ad myglugré greindist
i syni sem tekid var i pakrymi par i névem-
ber og fannst i snefilmagni inni i leikskol-
anum.

Blikktudur pakrymi leikskolans hafa verid
péttar en fragangur a peim var 6fullnaeg-
jandi. Ad peim vidgerdum loknum voru
tekin syni um allan leikskéla pann 7. des-
ember og béarust nidurstédur peirra rétt
fyrir jol.Tekin voru 12 DNA ryksyni og
meeldust pau 6ll utan eins innan edlilegra

marka. Eitt syni reyndist litillega yfir vid-
midunarmérkum, en pegar synin voru
tekin hafdi ekki verid farid i allsherjar-
hreingerningu.

Unnid er afram ad Utskiptum & einangrun
i paki hussins og hefur pad ekki ahrif &
starfsemi leikskélans.
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Halfdan
898 5765

Frimann
897 2468

Stapahrauni 5, Hafnarfirdi
Simi: 565 9775
www.uth.is - uth@uth.is

Olof
898 3075

Kristin
699 0512

HARPA

UTFARARSTOFA

Harpa Heimisdottir
842 0204

Kirkjulundur 19
Gardabeer
harpa@harpautfor.is
harpautfor.is

Brynja Gunnarsdottir
821 2045

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Bjarni Haukur Pérsson hefur verid
radinn forstodumadur Salarins.

,Salurinn i Képavogi er ein mikilveegasta
menningarstofnun landsins og ég sé
morg soknarfaeri i starfsemi hans. Eg
stefni & ad auka par frambodid af metn-
adarfullri og fjdlbreyttri tonleika- og menn-
ingardagskra og par mun sigild- og
samtimatonlist eiga rikulegan sess, enda
Salurinn hannadur fyrir klassiska tonlist”,
segir Bjarni Haukur. ,Pau nymeeli sem ég
stefni &, felast adallega i samstarfi vid
tonlistar- og menningarhus & Nordurlond-
um og sémuleidis ad auka frambod af
menningarvidburdum fyrir bérn og fj6l-
skyldur. Sidast en ekki sist vil ég efla
adsoknina ad Salnum og par ettu 6ll ad
geta fundid eitthvad vid sitt heefi.‘

Bjarni Haukur er med B.F.A./BV.A.
gradu i leiklist fra American Academy of
Dramatic Arts i New York og MBA gradu
fra Haskdlanum i Reykjavik.

Bjarni Haukur var framkveemdarstjori
Thorsson Productions & Nordurldndum
fra arinu 2004. par styrdi hann daglegum
rekstri, proun verkefna, framleidslu, leik-
stjorn og handritsgerd. Bjarni hefur att i
nanu samstarfi vid morg af virtustu menn-
ingarhusum Nordurlandanna svo sem
Kulturhuset i Stokkhdlmi, bjodleikhusid
i Svipjod, Saenska leikhtsid i Helsinki,
BorgarleikhUsid i Osl6 og bjodleikhusid i
Noregi. Samstarf sem hefur aflad honum
mikilveegra tengsla sem nytast munu
honum i nyju starfi forstédumanns.

,Framundan eru spennandi breytingar
i menningarlifinu i Képavogi og pad er
frabeert ad fa Bjarna Hauk til lids vid okkur
a pessum timapunkti. Hann byr yfir mikilli
reynslu og hefur ferska syn & tonlistar- og
menningarvidburdi i Salnum sem mun
nytast til ad styra kroftugri uppbyggingu i
bessu einstaka menningarhusi,* segir As-
dis Kristjansdattir, baejarstjori Kdpavogs.
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Bjarni Haukur segir Salinn i Kopavogi ein mikilveegasta
menningarstofnun landsins
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Bjarni var leikari vid bjédleikhusid, og
hefur framleitt sjénvarpspeetti og kvik-
myndir fyrir islenskar og erlendar sjon-
varpsstodvar auk pess ad starfa vid dag-
skrargerd fyrir Utvarp og sjonvarp. Um
skeid var Bjarni markadsfulltrti Sagafilm
og sat i stjorn Nordiska Teaterforlaget i
Kaupmannahofn, sem er eitt steersta for-
lag med leikverk, éperur og sinféniur &
Nordurldndunum. b4 hafa nokkur leikverk
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MADEIRA 60+

Urvalsferd 60+ il Madeira. Loksins er komid ad pvi ad
upplifa pessa fallegu nattiruperlu og vid bjédum upp
a dagskra sem hentar ollun i 11 daga a eyjunni fogru.
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Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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eftir Bjarna Hauk verid synd i 26 16ndum.
,Bjarni Haukur verdur hluti af 6flugum
hépi menningarstjornenda i Koépavogi
og mun hans mikla reynsla nytast vel
til til pess ad efla Salinn enn frekar sem
tonlistar- og menningarhs. Eg byd hann
hjartanlega velkominn til starfa,” segir
Soffia Karlsdéttir forstédumadur menn-
ingarmala.
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*M.v. 2 fullordna, gisting med flugi, skottum,
dagskra og islenskri fararstjérn.

Keflavik
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NUTRILENK Gelid
Frabaer viobét vid Nutrilenk Gold.
wom  Gelid ma nota baedi 4 vodva og a lioi.

NUTRILENK" Gott baedi fyrir og eftir hreyfingu.

Samanstendur af eucalyptus,

SNMezina

180 toflur

NUTRIL

MARINE
Liobrjésk og bein*

NYTT UTLIT

ENK

Mest selda LIDBZTIEFNI 3

engifer og mentdg|

NUTRILENK Active
Bzetiefni sem fyrst og fremst er zetlad
beim sem pjast af minnkudum lidvokva.

uTLIT Virkar vel med Nutrilenk Gold.
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NUTRILENK Gold

Mest selda lidbaetiefni a Islandi.
Virkar sem byggingarefni fyrir brjosk
sem byrjad er ad eyodast.

/

slandi
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Utgefandi: Kopavogsposturinn ehf.
Netfang: valdimar@kp.is Ritstjori: Valdimar Tryggvi Kristéfersson,
Simi: 697 4020. Vefsida: www.kgp.is Umbrot: Képavogsposturinn ehf.
Prentun: Landsprent ehf Dreifing: Pdstdreifing

Kopavogsposturinn kemur nast 18. januar

Sidasti skiladagur er fostudaginn 12. januar
valdimar@kp.is - Simi 697 4020
Vefsida Kopavogspodstsins, www.kgp.is
Képavogspdsturinn er a: Facebook, Twitter og Instagram

Utfararstofa Islands

www.utforin.is « Audbrekku 1, Képavogi

Solarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess 6skad

Sverrir Einarsson Johanna Jon G. Bjarnason
S: 896 8242 Eiriksdottir S: 793 4455

Utfararstofa Hafnarfjardar

www.utfararstofa.is ¢« Dofrahellu 9b, Hafnarfirdi
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Inga Ewa og Sandra fengu haestu einkunnirnar
82 nemendur brautskradir fra MK
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Utskrift Menntaskélans i Képavogi for
fram i 20. desember sl. vid hatidlega
athofn i Digraneskirkju. Brautskradir

voru 82 nemar, 40 studentar, 22
idnnemar, 16 matartaknar og 4 nemar
Ur meistaranami matvalagreina. Ellefu
pbeirra luku einnig nami & iprétta-
afrekssvidi skolans.

Heestu einkunn & studentsprofi hlaut Inga
Ewa Trzebinska en hin utskrifadist af
félags- og hugvisindabraut. Hin fékk
vidurkenningu fra skélanum fyrir fram-
Urskarandi arangur i félagsfraedi, sogu og
salfraedi. Pa hlaut hun einnig viéurkenn-
ingu Ur Vidurkenningarsjodi MK fyrir
heestu einkunn & lokaprofi i boknami.

Heestu einkunn i idnndmi hlaut Sandra
Theoddrsdattir en hun utskrifadist ur fram-
reidslu og sem stident af opinni braut.
Hun fékk vidurkenningu fra skélanum fyrir
framarskarandi arangur i boklegri og
verklegri framreidslu. Auk pess hlaut hin
vidurkenningu ur Vidurkenningarsjodi MK
fyrir haestu einkunn & lokaprofi fra Hotel
og matveelaskolanum. Sandra var einnig
med naesthaestu einkunn & studentsprofi.

Pa hlaut Eypér Dagnyjarson vidurkenn-
ingu fra Rétaryklubbnum Borgum fyrir
gédan namsérangur i sérgreinum verk-
nams en hann Utskrifadist ur framreidslu.

Gudridur Hrund Helgadottir, skolameist-
ari, flutti &varp og for yfir lidna 6nn.

Bira Berg Bjarnadattir, nystudent, séng
af stakri snilld nokkur 16g vid athéfnina.
Freyja Van de Putte flutti avarp nystad-
ents og Matthias James Spencer Heimis-
son flutti avarp nysveins. Ad lokum flutti
formadur skolanefndar, Gudmundur Birkir
Porkelsson, skdlanum kvedju skola-
nefndar.

Fylgdu okkur a: Facebook.com/Kopavogsposturinn

Twitter.com/Kopavogspostur eda

Kdpavogsposturinn - kgp.is  Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Képavogspstins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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Ve/kom/n i SporthUS/é Gull i Kopavogi

Vissir bu ad i Gullinu getur pu fengia:
e Sersnidid cefingarplan ut fra pinum
markmioum
e Astandsmeelingu d Tanita skannanum
e Adgang ad pjalfara Gullsins

Sporthusid Gull er likamsraektarstod i hjarta Kopavogs.
Medlimir hafa adgang ad 6llu hér ad ofan sem og
hoptimum og likamsreoektarsal Sporthussins.




Kraftmikio menningarvor i kortunum

Fjolbreyttir vidburdir, metnadarfullar syningar og andleg naring af 6llu tagi verda i bodi i menningarhusunum i Képavogi a vetrar- og vormanudéum

Fjolbreyttir vidburdir, metnadarfullar
syningar og andleg naring af 6llu tagi
verda i bodi i menningarhisunum i
Képavogi & vetrar- og vormanudéum
bar sem allar kynsl6dir attu ad geta
fundid eitthvad vid sitt haefi.

Ljafur hadegisjazz
og lestrarkveikjur
fyrir bokaorma

A medal nylegra lida ma nefna hadegis-
jass a Bokasafni Kopavogs og vidburda-
rddina Leslyndi. Hadegisjazzinn er haldinn
i samstarfi vid Tonlistarskola FiH, fer fram
& Bokasafni Képavogs sidasta fimmtudag
hvers manadar par sem ungir og upprenn-
andi jassténlistarmenn flytja ljufa téna en
tonleikarnir vara i rétt riman halftima og
eru dasamlegt uppbrot & deginum.

Leslyndi hof géngu sina sidastlioid haust
og hefur notid mikilla vinseelda. par stiga
pj6dpekktir békaunnendur & stokk og deila

Molta, gagnvirk og nystarleg
innsetning verdur sett upp i
Gerdarsafni 25. januar

Elisabet Indra Ragnarsdattir
verkefna- og vidburoarstjori

med hlustendum bokum og lestrarkveikj-
um sem hafa haft ahrif en framundan eru
heimsdknir hinna astseelu rithéfunda Ein-
ars Karasonar, Audar Ovu Olafsdéttur,
Braga Olafssonar og Fridu isberg.

imyndunaraflid virkjad i

skapandi smidjum
A laugarddgum verdur bodié upp &
skapandi smidjur i viéburdarédinni Fjol-
skyldustundir a laugardégum en peer eru
leiddar af sérfraedingum i barnastarfi og
listamdnnum i fremstu réd. Skuggaleikhts
og oOréasmidja, grimugerd og vefnadur,
fioltyngdar listsmidjur og Visindasmidja
Haskola fslands er 4 medal pess sem
born og fjdlskyldur geta notid alla laugar-
daga a milli 13 — 15.

Ljodid hylit a
afmaelisdegi Jons ur Vor
A afmzelisdegi ljodskaldsins Jons Gr Vor
verda verdlaun og vidurkenningar veittar i

Visindasmidja Haskola islands kynnir okkur fyrir
undrum visindanna 10. februar i Fjolskyldustund

liodasamkeppninni Ljodstafur Jons ur Vor
en samkeppnin er nd haldin i 22. sinn og
hefur fyrir 1ongu sannad gildi sitt sem
Ometanleg innspyting inn i békmennta-
senuna. Alltaf rikir mikil leynd yfir pvi hver
hlytur Ljddstafinn og spennandi er ad sja
hver mun hampa stafnum gdéda naest.
Lj6did verdur i 6ndvegi i kringum Lj6dstaf-
inn med filbreyttum viéburéum og lj6da-
syningum.

Venjulegir stadir,
venjulegar myndir
Spennandi  syningar eru framundan i
Gerdarsafni en i tengslum vid paer verdur
haegt ad njéta ahugaverdra leidsagna a
syningatimabilinu. Um er ad raeda syning-
armar Venjulegir stadir og Venjulegar
myndir par sem ljgsmyndin er i brennidepli
og hina alltumlykjandi og pverfaglegu inn-
setningu Moltu eftir Résa Omarsdéttur en

par verdur einnig bodid upp & lifandi syn-
ingu { samstarfi vié Islenska dansflokkinn.

Einar Karason kemur fram i
vidburdarodinni Leslyndi &
Békasafni Képavogs

Audur Ava kemur fram i
vidburdarodinni Leslyndi a
Bokasafni Képavogs

Hvad er?
i mars og april mun Nattirufreedistofa
standa fyrir ahugaverdri erindaréd undir
yfirskriftinni Hvad er? bar munu sérfraed-
ingar Ur dlikum attum bregda ljosi a mis-
munandi viéfangsefni tengd nattrufreed-
um og tala um pau & mannamali.

i Salnum verdur heegt ad fa beint i a8
strauma og stefnur ur alls konar attum,
sigilda og splunkunyja i bland en ténleika-
radirnar Tibra, Songvaskald og Af fingrum
munu halda afram ad vera vettvangur fyrir
fiélbreytta tonlistarupplifun.

Fidlmargt annad er i bodi i gleesilegri
vetrar- og vordagskra menningarhisanna
i Képavogi en dagskrana ma kynna sér
inni & menningarvefnum meko.is.

Elisabet Indra Ragnarsdottir
Verkefna- og vidburdastjéri menning-
armala hja Képavogsbae

Iprottahatio Kopavogs fyrir arid 2023 verdur haldin
fimmtudaginn 11. januar 2024 kl. 17:30 i Salnum Kopavogi

Lyst verdur kjori ipréttakarls og iprottakonu Képavogs fyrir arid 2023

og viburkenningar verda veittar fyrir iprottaafrek a arinu.

Kopavogsbuar velkomnir medan hasrum leyfir.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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FRIR GALLI FYRIR BYRJENDUR

FRI'STUNDASTYRKIR
SVEITAFELAGA GANGA
UPP | Z£FINGAGJGLD

Byrjendanamskeid fyrir born, unglinga og fulloréna
Byrjenda- og framhaldsnamskeio fyrir born, unglinga og fullordna
Frabzer likamsrakt, styrkur, agi og skemmtun!

Skraning a breidablik.is
allar upplysingar @ Facebooksidu deildarinnar

KARATEDEILD BREIDABLIKS

Sendid okkur post a karate@breidablik.is til ad fa frekari upplysingar




Venjulegir stadir - ny syning i
Gerdarsafni Listasafni Kopavogs

Ny spennandi syning opnar i
Gerdarsafni & laugardaginn 13. jandar
kl. 15 par sem verk ivars Brynjélfs-
sonar eru i adalhlutverki og sett i nytt
og ahugavert samhengi vid adra
listamenn. Syningin ber heitid Venju-
legir stadir og er hversdagsleikinn i
fyrirrami og fagurfraedi hans.

ivar hefur starfad sem ljgsmyndari i fiélda
ara, hann lauk BFA grédu fra ljosmynda-
deild San Francisco Art Institute arid 1988
og sidan pa hefur hann unnid ad eigin
skrasetningarverkefnum & islenskum
samtima og o6hlutbundnum ljésmyndum
i rannsdkn a moguleikum midilsins. Ferill
hans tekur il fislmargra einka- og sam-
syninga baedi hér & landi og & alpjédlegum
vettvangi.

Auk Ivars eru verk & syningunni eftir Har-
ald Jonsson, Ragnheidi Gestsdottur,
Kristinu Sigurdardottur, Joe Keys, Tine
Bek og Lukas Kinderman.

Ljosmyndin er magnad fyrirbaeri. Svo
otralega fl6t, bara doppur & bladi eda skja.
Fost i annarri viddinni, par sem baedi tofra
hennar og takmarkanir er ad finna. Samt
vekur han upp tilfinningu fyrir rymi og efni.
Vid skynjum myndina, trdum a hana. b6
er enginn sannleikur i myndinni nema s&
sem verdur til i hugskoti &horfandans.

Upphafid ad syningunni liggur i ljosmynd-
inni sem er kdnnud i gegnum verk i 6rum
midlum. Likt og ljosmyndin hafi teygt sig of
langt upp Ur flatneskjunni og umbreyst i
eitthvad annad.

Syningin Venjulegir stadir / Venjulegar
myndir opnar i tveimur fosum en & mill
sala préast og breytist umfjdllunarefni og
nalgun listamanna syningarinnar.

Venjulegir stadir opnar i vestursal Gerdar-
safns par sem sjénarhorn ljgsmyndarinnar
er kannad med verkum sem visa i stad-
leysur, hversdagsleika og brenglun hans.
Listamenn: Ivar Brynjolfsson, Emma
Heidarsddttir, Haraldur Jonsson, Tine Bek
og Joe Keys.

Venjulegar myndir opnar i austursal
Gerdarsafns 10. febrGar par sem ljés-
myndateeknin sjalf verdur kénnud med
visunum i edli midilsins og samband ljos-
myndarinnar vid visindi sem og nattaruleg
fyrirbeeri. Listamenn: fvar Brynjélfsson,
Kristin Sigurdardéttir, Lukas Kindermann,
Ragnheidur Gestsdéttir og Tine Bek.

Syningin Venjulegir stadir birtir ljosmyndir
fvars Brynjolfssonar i samtali vid verk

i

A

Brynja Sveinsdottir
syningarstjori

Emmu Heidarsdéttur, Haraldar Jonsson-
ar, Joe Keys, Kristinar Sigurdardéttur,
Lukas Kindermann, Ragnheidar Gests-
déttur og Tine Bek. Listamenn syningar-
innar eiga pad sameiginlegt ad veita
akvednum hlutum itrustu athygli, brengla
hversdaginn med pvi ad fletja hann Ut eda
umbreyta med 66rum haetti. A syningunni
myndast samtal & milli myndarada ivars
fra arunum 1991-2023 vid skulptura,
videoverk, ljosmyndaverk og innsetningar
sem einnig spretta Ur skynjun mannver-
unnar & umhverfi sinu.

Syningarstjorar:  Hallgerdur
déttir og Brynja Sveinsdattir.

Hallgrims-

Syningin stendur til og med 31. 03. 2024

Bio um patttakendur i
syningunni Venjulegir stadir /
Venjulegar myndir

Hallgerdur Hallgrimsdottir (f. 1984) er
myndlistarkona og byr og starfar i Reykja-
vik. Hin er med MA fra Akademin Valand
i Gautaborg, padan sem hun lauk nami

s, e » k
Mynd eftir Harald Jonsson

Kopavogsposturinn - kgp.is

Hallgeréur Hallgrimsdaottir
syningarstjori

2019. Adur nam han vié myndlist med
aherslu & ljdsmyndun vié Glasgow School
of Art. Verk hennar hafa farid vida og verid
synd medal annars i The Photographer’s
Gallery i London, Hasselblad Center i
Gautaborg, i Listasafninu a Akureyri,
Listasafni Feereyja, Listasafni Reykja-
vikur, Listasafni islands og Fotografisk
Center i Kaupmannahdfn. Hallgerdur
hefur starfad hja Gerdarsafni vid verk-
efnastjorn og syningastjorn sidan 2020.

Brynja Sveinsdottir (f. 1987) er forstddu-
madur Gerdarsafns og reyndur syning-
arstjori. Hun lauk B.A. nami i listfreedi og
heimspeki vid Haskola islands 2010, M.A.
nami i hagnytri menningarmiélun vid
sama skola 2011 og M.A. ndmi i syning-
arstjorn vid Stokkholmshaskdla 2014.
Brynja hefur unnid ad gerd syninga fra
Utskrift, baedi sjalfsteedra syningarverk-
efnra og i starfi hja listasdfnum, auk
stundakennslu vid Ljésmyndaskélann og
Listahaskola Islands. Brynja hefur starfad
i Gerdarsafni fra 2016.

Emma Heidarsdoéttir (f. 1990) nam mynd-
list vid Listahaskola islands 2010-13 og
stundadi framhaldsnam vid listaakadem-
iuna i Antwerp, padan sem hun Utskrif-
adist 2018. Arid 2020 hlaut hin tilnefningu
til hvatningarverdlauna islensku myndlist-
arverdlaunanna  fyrir  einkasyninguna
Jadar i D-sal Listasafns Reykjavikur. Auk
bess hafa verk Emmu medal annars verid
synd i Asmundarsal, Y gallerii, i8 gallerii,
Galleri Uthverfu, Kling & Bang, Gerdar-
safni, Kunsthall Oslo og Einstein Kultur i
Muinchen.

Joe Keys (f. 1995) nam myndlist vid New
College i Durham, Englandi og Utskrifadist
med FDA-gradu 2017. Hann hof nam vid
Listahaskola islands 2018, utskrifadist
2021 og hefur sidan séd um prentsmidju
skolans. Joe hefur haldid margar syningar

Ljésmyndarinn ivar Brynjolfsson
& [slandi og verid gestalistamadur og synt
i Grikklandi, Finnlandi, Eistlandi, Oman og
Bretlandi. Hann er medlimur i stjorn Nylista-
safnsins og einn af stofnendum lista-

mannarekins rymis, Associate Gallery, i
Reykjavik.

ivar Brynjolfsson (f. 1960) lauk BFA
gradu fra ljosmyndadeild San Francisco
Art Institute arid 1988 og sidan pa hefur
hann unnid ad eigin skrasetningarverk-
efnum a islenskum samtima og o6hlut-
bundnum ljesmyndum i rannsékn & mdgu-
leikum midilsins. Ferill hans tekur til
fiolmargra einka- og samsyninga baedi hér
a landi og & alpjodlegum vettvangi. Verk
ivars hafa einnig verié utgefin i bokum, til
deemis hja Ekki Press og Lunds Kunsthall
i Svipjod. Verk eftir fvar Brynjélfsson ma
medal annars finna i safneign Listasafns
Reykjavikur og 4 Listasafni islands.

Haraldur Jénsson (f. 1961) lauk myndlist-
arnami vid Myndlista- og handidaskola
islands 1987, Kunstakademie i Diissel-
dorf 1990, og stundadi nam vid Institut
des Hautes Etudes en Arts Plastiques i
Paris. Haraldur hefur verid virkur i syning-
arhaldi sidustu aratugi og haustid 2018
var haldin yfirlitssyning & verkum hans i
Listasafni Reykjavikur.

Kristin Sigurdardottir (f. 1981) er mynd-
listarmadur og ljpsmyndari fra Islandi. Hun
Utskrifadist arid 2014 med meistaragradu i
ljosmyndun fra Parsons The New School
Of Design og var veitt Dean’s namsstyrkur
2012-2014. Hun er einnig med BA gradu i
myndlist fra Islandi og var i starfsnami hja
Adam Fuss Studio og starfadi sem
adstodarkennari i Parsons i New York og
ljosmyndari & tokustad fyrir vefseriuna

That Reminds Me. Verk hennar hafa verid
gefin at af Crymogeu og Conveyor og
synd & Islandi og i Bretlandi, Feereyjum,
Kina, Astraliu, Danmérku og Bandarikj-
unum.

Lukas Kindermann (f. 1984) byr og starf-
ar i Miinchen og & bingvéllum. Hann nam
vid Lista- og hénnunarskolann i Karlsruhe
med Onnu Jermolaewa, Niru Pereg og
Aernout Mik, og vid Listaskdlann i
Miinchen med Peter Kogler. Hann er med-
limur i safnstjornendateymi ERES-stofn-
unarinnar og hefur kennt vid Listaskdlann
og Sjonvarps- og kvikmyndahaskdlann i
Miinchen sidan 2014. Verk Lukasar hafa
verid synd vida i Pyskalandi og auk pess i
Pompidou-listamidstodinni, Nylistasafninu
i Reykjavik, Kunsthalle Wien, Russneska
nutimalistasafninu i St. Petersburg, Lista-
safni Kyrgyztan og & tvieeringi ungs lista-
folks i Moskvu.

Ragnheidur Gestsdattir (f. 1975) vinnur
med olika midla; innsetningar, skulptdr,
ljosmyndir og kvikmyndir. Hin lauk MFA
nami i myndlist fra Bard College 2012 og
MA nami i sjénraenni mannfraedi fra Gold-
smiths College 2001. Verk hennar hafa
verid synd vida hérlendis og i 6likum rym-
um og gallerium i Skandinaviu og BNA, til
deemis hja Cecilia Hillstrém-galleriinu og
Goteborgs Konsthall i Svipjdd, hja Solo-
way-galleriinu i New York og Southeast-
ern-nylistamidstodinni i Nordur Karolinu.
pau er ad finna i safneign steerstu safn-
anna & Islandi sem og i einkaséfnum
heima og erlendis.

Tine Bek (f. 1988) er dénsk myndlistar-
kona. Hun er med MA-grédu i mynd- og
hreyfimyndalist frd Listaskolanum i
Glasgow og leerdi ljosmyndun hja Fata-
morgana i Danmérku. Hun hefur synt i
heimalandi sinu og vidar, par @ medal i
Kristjansborgarhdll og Ljosmyndamio-
stédinni i Danmdrku, Ljésmyndagalleriinu
i Noregi, bjodarbokhlddunni i Lithaen,
Studio 488 galleriinu i Argentinu, Street
Level Photoworks og Studio Pavillion i
Bretlandi og 700b-gallerinu i BNA. Verk
hennar ma lika finna i Danska ljosmynda-
safninu.

Rit Bek, ,The Vulgarity of Being Three-
Dimensional“ kom Ut 2020 og fékk Hass-
elblad-verélaunin - sem  lj6smyndabok
arsins.

Verk eftir danska ljosmyndarann Tine Bek

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida KOpavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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Skolastarfio i Tonsolum
i miklum bloma

Skolastarfid i Tonsolum hefur verid

i miklum bléma & yfirstandi skolaari.
Hapunktur annaloka eru jolaleikarnir,
og stédu nemendur sig frabeerlega
eins og alltaf.

Sidasta skoladag fyrir jolafri var breytt
um gir i Tonsolum. Vid fengum til okkar
gbéda gesti i heimsokn. Pad voru rithof-
undanir Bergran Iris Saevarsdottir, Bjork
Jakobsdottir og Gunnar Helgason sem
gléddu nemendur okkar og lasu upp ur
bokum sinum sem pau gafu Ut & sidasta
ari. Petta var sérlega skemmtileg stund
sem vid munum an efa gera aftur sidar.

Eftir upplesturinn komu einnig til okkar
tonlistarfélkid Magnus Johann Ragnars-
son og Elin Hall. Elinu parf vart ad kynna
en hun hefur verid atkveedamikil baedi &
leiklistar og tonlistarsvidinu undanfarin &r.
Magnus Johann hefur verid med okkar

Fyrir 13-16 ara.
Hefst 23. jan - 10 vikur

Fyrir 12-14 ara.
Helgarnamskeid 2-3 mars

Fyrir9-12 ara.
Helgarnamskeid 2-3 mars

Fullordnir 16 a@ra og eldri.

virkustu ténlistarménnum undanfarin ar,
pad er varla starfandi tonlistarmadur
& landinu sem hann hefur ekki unnid
med. P& er hann fyrrverandi kennari i
Tons6lum, par adur var hann nemandi
eins kennara skélans, sem gerdi pessa
heimsokn einstaklega skemmtilega. bau
reeddu vid okkar nemendur um sina veg-
ferd i tonlistinni og allt sem pvi vid kemur.
Heppnadist petta storkostlega vel og mun-
um vid an efa halda afram ad taka & moti
tonlistarfolki sem hefur latid ad sér kveda
til ad reeda vid nemendur Tonsala til ad
vekja peim innblastur.

NG er vordnnin ad rdlla af stad og ekki
annad haegt ad segja en ad hun leggist
vel i alla sem ad skolanum koma. Nanast
fullt i 6ll plass eins og venja er. Pad er po
alltaf vel reynandi ad senda inn umsokn i
gegnum heimasidu skdlans www.tonsalir.
is par sem pad gerist alltaf 66ru hverju

Fyrir 2-7. bekk 10 vikur

Hefst i lok januar

Fyrir9-12 ara.
Hefst: 31. januar

ad plass losni hja okkur pa eru pad nem-
endur af bidlista sem geta hafid ném,
segir,” Olafur bor Kristjansson skolastjori
Toénsala.

NAMSKEID

.aringsdétj;irj

Blikinn Julia Kristin Jéhannesdéttir gerdi
sér litid fyrir og beetti tveggja ara aldurs-
flokkamet i 60m grindarhlaupi innanhuss
i flokki stilkna 18-19 ara og 16 ara ald-
ursflokkamet i flokki 20-22 &ra & Aramoti
Fjdlnis pann 28. des. sl. pegar hun hljop
a timanum 8,60 sek. Metid i flokki stlkna
18-19 éra atti Blikinn Birna Kristin Kristj-

ansdottir fra arinu 2021, 8,65 sek. og
metid i flokki 20-22 ara atti Kristin Birna
Olafsdottir fra arinu 2007, 8,64 sek.

Julia hlaut einnig @ dégunum vidurkenn-
ingu Frialsiprottadeildar Breidabliks par
sem hun var valin beedi hlaupari og kast-
ari arsins i kvennaflokki.

KLIFID

Hefst: 30. januar kl 18:20 - 19:50

Fyrir 16 ara og eldri.

Hefst: 25. januar kl 20:10 - 22:10

16 ara og eldri.

Hefst: 30. januar kl 20:00 - 22:00

Kopavogsposturinn - kgp.is

Fyrir 6-9 ara
Hefst: 31. januar

Fyrir 15-18 ara.
Helgarnamskeid 15-17 mars

Fyrir lengra komna - 16 ara og eldri.

Hefst: 25. januar kl 18:00-20:00

16 &ra og eldri.
Hefst: 29. januar kl 20:10-22:10

Fyrir lengra komna - 16 ara og eldri.

Hefst: 29. januar kl 18:00-20:00

Fyrir alla aldurshopa
Hefst fra og med 22. jan. - 10 vikur

Fyrir alla aldurshopa
Hefst fra og med 22. jan. - 10 vikur

Fyrir alla aldurshopa
Hefst i lok mars - 10 vikur

Sundleikfimi fyrir fullordna
med Kristbjorgu Agustsdottur

KLIFID.IS

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Képavogspéstins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter
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Fyrir 7 ara og eldri
Hefst fra og med 22. januar - 10 vikur

Fyrir 5-7 ara
Hefst i februar - 6 vikur

Fyrir 10 &ra og eldri
Hefst i lok januar - 10 vikur

Klifid bydur hopum ad taka a leigu
badmintonvolli iprottamidstod
Sjalandsskola.

S. 565 0600
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Eyglo Hardardottir
6

Myndlistarmadurinn Eyglé Hardar-
dottir mun syna nytt verk & Vetrarhatio
sem gert er sérstaklega fyrir Kopa-
vogskirkju. Verki Eygléar, sem er i
namu samtali vid form kirkjunnar og
myndlist Gerdar Helgadéttur, verdur
varpad a Képavogskirkju fostudags-
kvoldio 2. feb. og laugardagskvoldid
3. februar, fra 18 — 24 baedi kvoldin.

Eyglé Hardardottir er feedd i Reykjavik
1964. A ferlinum hefur hin haldid fjslda
syninga og hlaut hun fslensku myndlist-
arverdlaunin 2019 fyrir einkasyninguna
LAnnad rymi” sem haldin var i Nylista-
safninu 2018. Eyglé vinnur gjarnan tvi- og
privida abstraktskulptara, bokverk og verk
i almenningsrymi. Sképunarferlid einkenn-
ist af rannséknum og kdnnun & adsteedum
og efni, par sem moguleikar og takmark-
anir eru Kkortlagdar og audkenni pess
rannsokud. Eftir standa verk sem eru af-
sprengi ferlis par sem efnid hefur radid for.

Han hefur einnig unnid i samstarfi vid
tonskald og i ymsa midla. Verk hennar eru
varveitt i Listasafni islands, Listasafni
Reykjavikur,  Nylistasafninu,  Rikisut-
varpinu, WSW NY, Kultuurikauppila i Finn-
landi og The Metropolitan Museum NY.

Eyglé hélt nyverid stéra einkasyningu i
Asmundasal og var einn tiu listamanna
sem syndi verk & syningunni Skulptur/
Skulptur sem lauk 7. januar sidastlidio.

Verk Eygléar verdur synt & Vetrarhatio i
Képavogi en dagskré hatidarinnar verdur
kynnt & naestunni. Hefd hefur skapast fyrir
bvi ad fa listamann til ad gera nytt verk
sem varpad er a Kopavogskirkju & Vetrar-
hatid. béranna Bjornsdottir gerdi nytt verk
fyrir kirkjuna arid 2023 og Sirra Sigran
Sigurdardottir arid 2023.

Lista — og menningarrad Képavogsbaejar
styrkir Vetrarhatid i Kopavogi.

Birna og Gudjon
eru frjalsiprottafolk Breidabliks

Uppskeruhatio Frjalsiproéttadeildar
Breidabliks for fram pann

27. desember sl. og vid pad tilefni var
frjalsiprottafélk arsins heidrad
sérstaklega. Birna Kristin Kristjans-
dottir er frjalsiprottakona arsins og
Gudjon Dunbar Diaquoi er frjals-
ipréttamadur arsins.

Birna Kristin er Islandsmeistari kvenna i
60m grindarhlaupi innanhiss, auk pess
sem hin er margfaldur aldursflokka- og
bikarmeistari i filda greina. | langstokki,
sem er hennar adalgrein, hefur hun att
mjog gott &r og stokkid margoft yfir 6 metra,
og lengst stokk hun 6,11 m & &rinu sem er
adeins einum sentimetra fra islandsmeti
U23 i greininni. Birna Kristin tok patt i
tveimur landslidsverkefnum 4 arinu, Evr-
opubikar landslida og Smapjédaleikunum,
par sem hin hafnadi i 3. seeti i langstokki
og 4. szt i 100m grindarhlaupi. Birna
Kristin stefnir & aframhaldandi baetingar
par sem meginmarkmidid er ad beeta
islandsmet U23 i langstkki. Birma Kristin
leitast alltaf vid ad vera god fyrirmynd fyrir
yngri idkendur innan vallar sem utan.

Gudjon ésigradur i sinum
aldursflokki arid 2023
Gudjon er ungur og efnilegur stokkvari og
hefur 1atid til sin taka undanfarin ar i
pristokki og langstokki. Gudjon er algjérlega
osigradur i sinum aldursflokki & arinu og

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Birna og Gudjon pegar pau voru
heidrud sem frjalsiprottafolk
Breidabliks fyrir arid 2023

atti mjoég gott innanhusstimabil med
miklum baetingum i upphafi ars og stefndi
allt i frdbaert sumar pegar hann meiddist i
april. pratt fyrir ad hafa litid getad stokkid
i sumar beetti Gudjon sig pé i langstokki i
lok sumars og tok péatt i Nordurlandamoti
U20 par sem hann keppti i pristokki i sam-
eiginlegu liai islands og Danmerkur.

Gudjon setur stefnuna & frekari beetingar
& nyju ari par sem steersta markmidid er
ad na lagmarki & HM U20 sem haldid
verdur naesta sumar.

Dagur myrkurs i

leikskolanum Austurkor

i leikskoélanum Austurkor er haldid
upp & Dag myrkurs alltaf & bilinu
20.-23. desember en pa eru vetrarsol-
stodur. Nafnid solstodur visar til pess
ad solin stendur kyrr, pad er hettir
a0 hakka eda laekka a lofti. Pann dag
er sol lengst fra midbaug himins til
nordurs eda sudurs og fyrir vikio er
hann stysti dagur arsins.

Vid holdum upp & pennan dag a hverju
ari i samstarfi vid foreldra. Vid byrjum
daginn Uti og born og foreldra meeta
med vasaljos og eiga goda stund saman.
Slokkt er a 6llum ljosum i gardinum, sett
& roleg jolatonlist, eldur tendradur og
kveikt & kertum. Vasaljosin er notud i
leit ad endurskinsmerkjum og sleer pessi
leikur alltaf i gegn. Bornin kveikja a kerti i
skreyttum krukkum med foreldrum sinum
og er peim safnad 6llum saman & pallettu.
Krukkurnar verda eins og fallegur skulptar
i myrkrinu. Ef vedur leyfir kveikjum vid eld
i eldsteedinu og pa er jafnvel poppad eda
bakad braud. Foreldrafélagid bidur svo

LATTU OKKUR SJA UM

alltaf upp & kaké og piparkdkur sem haegt
er ad maula leid og madur nytur Utiver-
unnar il fullnustu. bessi stund er mjog
endurngerandi og notaleg i morgunsarid
og alveg émissandi i adventunni.

o

HEIMILISPVOTTINN PINN

Hréd og vondud pjonusta.

MAN - FOS: 8-18 - LAU: lokad

OPNUNARTIMI EFNALAUGAR GARPABAJAR

!

Persénuleg pjonusta og hagstaett verd.

eno®s EENALAUG

GARDABA.JAR

| EFNALAUG GARDAB/AJAR | GARDATORGI3 | GARDABA | SIMI 565 6680

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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19:00 Borohald hefst

20:30 Redumadur: Willum Porsson
20:45 Minni kvenna: Gudni Asgrimsson
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Bodinn 15. januar kl. 11:00 - 13:00
Gjabakki 16. januar kl. 11.00 - 13.00
Gullsmari 17. og 18. januar kl. 10:00 - 12:00
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Mzedrastyrksnefnd afgreiddi um 200 umsoéknir

Framhald af forsidu

Eingdngu sjalfbodalidar hja maedrastyrksnefnd

Voru i vondum malum
,,Maedrstyrksnefnd Kdpavogs var i vond-
um malum i oktébermanudi sl. pegar lek-
inn i hisnaedinu, sem nefndin hefur til af-
nota, gerdi pad ad verkum ad starfskonur
nefndarinnar gatu ekki verid i huisnaedinu.
Vid leitudum til Képavogsbeejar vegna
husnaedisins og i ndvember fékkst nidur-
stada sem var ad vid fengjum timabundna
adstodu i kjallara Digraneskirkju til ad
hafa par jélauthlutunn. P4 var farid i flutn-
ingi med bord, frystikistur, skrifstofu og
fatnad pann 14. névember,” segir Anna og
beetir vid: ,,Vid gatum pvi opnad par og
tekid vid umsoknum en lokadagur um-
sokna var skradur 28. névember. Eins og
med umsoknirnar pa beettust vid nokkrir
tugir & listann aukalega eftir lokun.”

Hjad Meedrastyrksnefnd Kdpavogs starfa
eingdngu sjalfbodalidar og byggir starf-
semin & velvild peirra er hana styrkja.
Helstu styrktaradilarnir  Maedrastyrks-
nefndar eru: bjonustumidstéd Kopavogs,
Kopavogsbeer, Kaupfélag Skagfirdinga,

Krénan, [slandsbanki asamt ymsum fyrir-
teekjum og einstaklingum. ,,Nefndin vill
pakka 6llum sem hafa lagt starfseminni
li8,” segir Anna.

Einnig er vert ad minnast & ad seld eru
notud ot fyrir mjdg litinn pening til styrktar

nefndinni, en pad er t.d. haegt ad fylla inn-
kaupapoka fyrir 2500 kr.

Par sem ekki er vitad nakveemlega
hveneaer Maedrastyrksnefndar Képavogs
getur snuid til baka i hisnaedi sitt ad
ad Fannborg 5 pa& verdur opnun ekki
auglyst fyrr en pad liggur fyrir.

Starfsmenn Kopavogsbzajar p.m.t. bajarstjori Kopavogs toku vaktir, pokkudu
inn jolagjofum og undirbjuggu uthlutun a mat. F.v. Asdis Kristjansdottir,
bajarstjori og Anna Kristinsdottir formadur Madrastyrksnefndar Kopavogs

A BONDADAGINN

bu finnur allar nanari upplysingar um Beard Monkey og lista yfir solustadi a bpro.is

Kdpavogsposturinn - fimmtudagur 7. desemer 2023

Nyr djus i bodi

Hildar Omarsdéttur a Lemon

Hildur segir ad djusinn sé rosalega hollur, fullur af vitaminum og jarni

Beetlejuice er djis sem verdur m.a. i
booi @ Lemon i Hagkaup Smaralind og
i Salalaug i januar. Djusinn er unninn i

samvinnu vid Hildi Omarsdéttur sem

heldur ati sidunni hilduromars.is

Pessi djus er ekki nyr af nélinni hja Hildi,
en han hefur drukkid pennan djus i ansi
marg ar og hann hefur verid einn vinsgel-
asti djusinn & sidunni hennar hilduromars.
is. ,Djusinn er rosalega hollur, fullur af
vitaminum og jarni. Hann hefur sérstak-
lega verid vinszll hja 6friskum konum par
sem hann er mjog jarnrikur,” segir Hildur.

Hildur var alin upp sem greenmetisaeta en
vard vegan & fullordinsarum. Hiun hefur
mikinn ahuga & naeringu og & sidunni
hennar ma finna margar frabeerar upp-
skriftir. Hildur hefur drukkid safa i mérg ar,
,,Eg drakk til deemis mikid af pessum safa
begar ég var 6frisk og pannig tokst mér ad
koma i veg fyrir jarnskort* segir Hildur.

,Mér finnst frabeert ad kaupa safa hja
Lemon og var pad i raun upphaf sam-
starfs okkar, ad ég var anaegdur vidskipta-
vinur. Nyju safapakkarnir sem pau bjéda
upp &, Detoxpakki Tobbu og selleri-
hreinsun Tobbu hafa komid sér vel pegar
ég vil spara tima og audvelda mér lifid en
djus er hluti af minni daglegu ratinu“ segir
Hildur.

Jarnrik orkubomba stutfull

af vitaminum og hollustu
,Beetlejuice, er jarnrik orkubomba stutfull-
ur af vitaminum og hollustu, einmitt pad
sem kroppurinn parfnast nina. Hann er
ordinn fastur lidur i morgunratinunni hja
mér pessa dagana. Vid elskum ad vinna
med Hildi og frabeert ad fa hana i hop
beirra frabaeru einstaklinga sem vid hofum
unnid med undanfarin ar,* segir Unnur
Gudridur Indridadéttir markadssjori Lem-
on.

Ef pu vilt skella i pennan djis heima pa
er uppskriftin pessi:

Y2 raudrofa

1 dl frosin hindber

1 dl frosid mango

2 lime

Engifer

klakar

Epli.

Hindber, mango, og klakar eru sett i bland-
ara. Raudrofa, lime, engifer og epli er sett
i safapressu og sett i blandarann og mix-
ad saman. Ur verdur fallegur og gédur
drykkur.

ER BILSZATID RIFID ?

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegm S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Bilszetavidgerdir-, motorhjola og
- snjosledaseeti. Hashilaklzedningar

og 6ll almenn bélstrun. Vid erum
bekktir fyrir fljota og goda
bjonustu. Skodid video af vinnslu
a www.hsbolstrun.is

Formbolstrun

Vefsida Képavogspostsins: kgp.is
Facebook.com/Kopavogsposturinn

Twitter.com/Kopavogspostur
Instagram.com/Kopavogsposturinn

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter




Sund fyrir alla

Sundlaugarnar i Képavogi bjoda upp &
fyrirmyndaradstédu med vatnsrennibrautum,
gufu, heitum og kéldum pottum.

Fritt fyrir yngri en 18 ara og 67 ara og eldri.

Sundlaugar Képavogs

Opiod
virka daga 6:30-22:00,

laugardaga og sunnudaga
8:00-18:00

Sundlaug Képavogs
Borgarholtsbraut 17

Salalaug
Versolum 3

kopavogur.is




Dagar ljodsins

DAGSHRA JANUAR 2024

Vioburdir a bokasaftninu

. Bokasafn Kopavogs

. Salurinn

Syningar

21/1 16:00

Ljoostafur Jons ur Vor &
Ljodasamkeppni
grunnskola Képavogs
Verdlaunaathending

22-27/1
Ljodaandrymi

Hofundar:

Ragnheidour Larusdéttir
Olafur Sveinn Jéhannesson
Hildur Kristin Thorstensen
Gunnhildur Pérdardottir
Eyrtn Osk Jonsdottir
Eyglo Jonsdottir

Anton Helgi Jonsson

22/1-3/2

Ljod barna

Syning & |jé6dum ur |jédasamkeppni
grunnskdla Képavogs

24/1 12:15
Treystu nattmyrkrinu
Kvartettinn Stirni - Myrkir musikdagar

24/1 17:00
Skaldin lesa
Nyjar |j6dabasekur i brennidepli

27/1 13:00
Fjolskyldustund a adalsaftni
Songstund

27/1 12:00-15:00

Ljodamalping med félaginu Bodn
Spjallad um |jédlist og skaldskap

Fjolskylduvidburdir

Hannyrdaklubburinn Garn og gaman
alla pridjudaga kl. 10:00-12:00

Lesnaedi
alla pridjudaga kl. 19:30-21:30

Hannyrdakltbburinn Kadlin

alla midvikudaga kl. 14:00-16:00

Bokmenntaklubburinn Hananu!
alla midvikudaga kl. 16:00-17:30

Tala og spila: islenska sem annad mal
alla laugardaga kl. 11:00-12:30

25/1 10:00
Skyndihjalp | Foreldramorgunn

25/1 12:15

Hadegisdjass med séngdeild FiH

25/1 18:00

Jolabokafl60id | Jon Yngvi Johannsson

Menning a midvikudogum

13/1-31/3
Venjulegir stadir
opid daglega kl. 12-18

Avallt opid 4 opnunartima
GERDUR grunnsyning
opid daglega kl. 12-18

25/1-4/2
MOLTA
opid daglega kl. 12-18

25/1 kl.18-22
Lifandi syning MOLTA
Résa Omarsdattir

27/1 kl.18-22

Lifandi syning MOLTA
Résa Omarsdéttir

Tonleikar

13/1 13:00
O'R6i med PYKJO
Fjolskyldustund 4 Lindasaftni

20/1 13:00
Tofratakn
Fjolskyldustund a Gerdarsafni

27/1 13:00

Songstund
Fjolskyldustund & adalsafni

17/1 12:15
Leslyndi | Eftirletisbaekur
Einar Karason rithofundur

24/1 12:15
Treystu nattmyrkrinu
Kvartettinn Stirni - Myrkir musikdagar

31/1 12:15
Dansleids6gn um MOLTU
Résa Omarsdéttir

27/1 20:00

FLOTT og fyndid
Hlomsveitin FLOTT med
tonleika og uppistand

27/1 20:00
contemporary piano
currents

Myrkir musikdagar




