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Haerra mastur
yfirvarnargaroa

vid Svartsengi

Taka purfti orkuverid i Svartsengi ar rekstri
ium halfan sélarhring medan nytt og haerra ' - - -,
mastur var reist vid varnargardinn sem
nu er verio ad reisa i kringum Svartsengi. al J o LAB LAD VI K U R F R ETTA
Svartsengislina 1, lina sem liggur fra Svarts- Y - : & °
engi ad Raudan’lel, fer um nyja mastrid. 5 : kemu r Ut i IOI( nas‘tu vi ku
Verkio gekk mjog vel. A medan linan var R &
tekin ar rekstri fékk Grindavik rafmagn NG oy . .
fra premur varaaflsvélum sem voru tengdar : E it SIDASTA BLAD FYRIR JOL!
inn 4 veitukerfio 4 medan a verkinu sto6d. A = j = 4 b ox - . . .
Vélarnar voru stadsettar 4 hafnarsvadinu 1 N\ e Verid timanlega med efni og auglysingar.
i Grindavik og gatu annad 3,5 megavottum : P 7 o ¢ c
sem gatu séd Grindavik fyri’r bvi rafmagni 2 Simi 421 0000 eda VF@V'FJS
sem borfvar 4 4 medan ad adgerdinni sto0.

=, Medfylgjandi myndir tok Sveinn Bjarnason.
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Heitt vatn og rafmagn i lagi i Grindavik
og stada a innvidum vidoa god

F.v. Jona Bjorg Antonsdattir, Anna Marta Valtysdéttir, Jonina Sigridur

frd Medravernd, Hjdlmar Arnason og Skoli Bjarnason.

Oddfellow faerir
Madravernd HSS gjafir

Oddfellowreglan letur sig sam-
félagio varda. I Reykjanesbz eru
fjorar Oddfellowstikur, Eldey,
Steinunn, Njordur og Jon forseti.
Saman st60u peer fyrir pvi ad
koma upp hinni glaesilegu Likn-
ardeild vio Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja, HSS. Fulltraar
Reglunnar komu fzerandi hendi
4 dogunum og afhentu Madra-
verndinni 4 HSS prjar milljonir
krona til kaupa 4 naudsynlegum
teekjum.

,Pad var algjor samhugur hja
6llum stdkunum um ad stydja vid
bakid & Medraverndinni. Han er
ja upphaf alls hja okkur,” sagdi
Oddfellowf6lkid. Fulltriaar Meaedra-
verndar og HSS pokkudu gjofina.

LPetta fé kemur sér afar vel fyrir
starf okkar pvi vid viljum verdandi
maedrum allt hid besta. P4 er ekki
sidur hvetjandi fyrir okkur ad finna
pann hlyhug sem Oddfellowar syna
okkur med bpessari rausnarlegu
gjof,* sogou fulltraar Heilbrigdis-

Allt hreint ¢

Umhverfisvottud raestingarpjénusta

HREINSUM

stofnunar Sudurnesja vid athend-
ingu gjafarinnar.

Oddfellowreglan eru mann-
raektarsamtok sem lata sig sam-
félagio varda.

Jonina Sigridur frd Medravernd og
Alma Maria, hjokrunarforstjori HSS,
anegoar med gjafabreéfid fra 0ddfellow.
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Mikil vinna hefur stadid yfir
vid ad kanna st6du innvida i
Grindavik og astand peirra og
eru margir ad storfum vida um
bzinn ad sinna vidgerdum. Pa
hafa fleiri fyrirtaeki hafid rekstur
ad nyju en morg po ekki med
fullum afkéstum.

Unnid hefur verid ad pvi ad
mynda fraveitulagnir i gétum og
gengur su vinna vel. Notast er vid
prjar myndavélar, p.e. prir hopar
eru a0 mynda. Per lagnir sem hafa
verid myndadar koma ageetlega ut.
Vesturstofn fraveitukerfisins for
illa i sprungu nedan vid Kirkjustig
en vidgerd par er lokid. P4 hefur
verid stadid i smeerri vidgerdum
vida um bae. Vidgerd a fraveitulogn
vid Austurveg er umfangsmikil,
vonir standa til ad vidgerd par ljuki
i neestu viku. Vinna vid melingar
4 heed 1 brunnum fraveitunnar er
hafin. Sa vinna skiptir mali til ad
fa fullvissu um sjalfrennsli.

Stadan 4 kalda vatninu er al-
mennt nokkud g6d. Kalt vatn er
4 stérum hluta bagjarins en stefnt
er ad pvi ad kalt vatn verdi komid
4 allan beaeinn strax eftir helgi.
Mesta tjonid 4 vatnsveitunni er vid
Austurveg vid Grindavikurkirkju.
Samhlida vinnu vid lagnakerfid er
unnid i lekaleit 4 kerfinu. Ibdar
eru hvattir til ad nota ekki salerni,
vaska, upppvottavélar o.s.frv. i
beim hisum sem hafa kalt vatn par
til pad verdur stadfest ad fraveitu-

kerfio fra peirra hisum er i lagi
og skili skolpi sina leid til sjavar.
Gatnalysingin hefur haldid velli
enn sem komid er, 1jos er 4 staurum
en ponokkrir peirra eru skakkir.
Heitt vatn og rafmagn er a
6llum beenum sem pjonad er af HS
veitum. Stofnleidir fjarskiptakerfa
eru ad mestu leyti i lagi, samkvaemt
samtolum Grindavikurbzjar vid
Milu og Ljésleidarann. Ibdar og
fyrirtaeki eru hvott til ad setja sig
i samband vid pessa adila ef heitt
vatn, rafmagn og fjarskipti hja
beim virka ekki sem skyldi.
Framkvemdir vid pad ad fylla i
sprungur og holur eru hafnar, en
pessar framkvemdir eru mikil-
vaegar til ad tryggja oryggi ibua,
starfsmanna fyrirtekja, vidbragds-
adila og annara adila 4 ferd sinni
um baeinn. Hver og ein sprunga
verdur gengin, skrasett og fyllt.
Pbeir sem hafa dbendingar um

Holurnar geta leynst vida i
Grindavik. vF-mynd/Jon Reynisson.

sprungur og/eda holur t.d. 4 16dum
sinum er bent 4 ad tilkynna peer 4
grindavik @grindavik.is

Reikningar felldir nidur

Baejarstjorn Grindavikurbajar
hefur sampykkt ad fella hasa-
leigureikninga og reikninga
vegna pjonustugjalda Grindavik-
urbaejar vegna névember 2023.

Nidurfellingin verdur fram-
kveemd eins fljott og kostur er og
mun pa krafan falla ut i heima-
banka vidkomandi. Ef buid er ad
greida pa myndast inneign 1 vio-
skiptamannabo6khaldi baejarins og
er haegt ad f4 b4 inneign endur-
greidda. Osk um endurgreidslu
er haegt ad senda 4 gudbjorg@
grindavik.is

Ekki verda sendir ut htsaleigu-
eda pjénustureikningar fra Grinda-
vikurbze medan petta astand varir.

Adve
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Adventugardurinn i Reykjanesba hefur verid formlega opnadur.

Pad var gert med adventugongu fostudaginn 1. desember par sem
gengio var ur Adventugardinum i fylgd jolasveina og Grylu gomlu yfir
i Skessuhelli par sem Fjola trollastelpa tok 4 moti mannskapnum og
sungin voru jolalog. Sidan var gengio til baka i Adventugardinn par
sem ljosin voru tendrud a jolatré Adventugardsins og 6llum bodid

upp a heitt kako og piparkokur.

Adventugardurinn verdur opinn
um helgar til jola og verdur dagskra
i gardinum laugardaga og sunnu-
daga. Medal bess sem var 4 dagskra
sidustu helgar var ratleikur, j6laball
me0 j6lasveinum Adventugardsins,
heimsékn fra risastérum isbirni,
snjoprinsessunni og fjallamann-
inum, Jéliver fra Sirkus Islands
og Lalla toframanni. P4 1ék Kosy-
bandid ljufa tona auk pess sem

atridi fra Leikfélagi Keflavikur ar
Jolasogu 1 Adventugardinum var
flutt. Alla dagskra og nakvemari
timasetningar er ad finna 4 vefnum
visitreykjanesbaer.is. Adventugaro-
urinn verdur opinn allar helgar i
desember fra kl. 14-17 og 4 Porlaks-
messu fra kl. 18-21.

Pba er Adventusvellid, med ny-
bryndum og finum skautum,
komid 4 syngjandi siglingu og par

b ST ¥

5 AT

gefst fjolskyldum einstakt teki-
feeri til ad upplifa saman gledi-
legar stundir med hressandi uti-
vist og hreyfingu. Opid er 4 svellinu
fostudaga til sunnudags. Allar
nanari upplysingar um svellid eru &
adventusvellid.is.
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"Minnum*®% gjafakortin
tilvalin i jélapakkann

Aratuga reynsla Sjonmaelingar
G690 pjonusta Linsumaelingar
Falleg vara Sjénpjalfun
Nyjungar i sjénglerjum og taekjum

Timapantanir i sima 420-0077 og a heimasiou www.reykjanesoptikk.is
Fylgdu okkur a Instagram og Facebook @reykjanesoptikk.is

Nyjar rafstodvar til solu

70 og 90 KWA rafstodvar til solu.
Verd kr. 1.980.000 + vsk.

Hisagerdin hf.
ldavollum 14, Keflavik
simar 69 69 468 og 892 3590

Storf i bodi
hja Reykjanesba

Bjorgin Gedraektarmidst6d Sudurnesja - Radgjafi

Haaleitisskoli

Kennari i samfélagsfreedi 8 mid- og elsta stig
Kennari i islensku & elsta stig (8. - 10. bekkur)
Umsjonarkennari & midstig (5. - 7.bekkur)

Njardvikurskoli
Starfsmenn skéla og i sérdeildina Osp vid Njardvikurskéla

Stapaskoli - Umsjénarkennari & unglingastigi
Viltu starfa hja Reykjanesba? Almenn umsékn

Umsoknir i auglyst storf skulu berast rafreent gegnum vef
Reykjanesbeejar. Par eru jafnframt nanari upplysingar um auglyst
storf. Haegt er ad notast vid QR kdda til ad fara beint inn & vefinn

REYKJANESBAR

| KRAFTI FJOLBREYTILEIKANS
JAFNLAUNAVOTTUN
2023 - 2026

Yngstu nemarnir kveiktu jolaljosin

Kveikt var a jolaljosum a jola-
trjam i Sudurnesjabee 4 fullveld-
isdaginn, 1. desember. Magnis
Stefansson bagjarstjori kynnti
dagskra i Gardi kl. 17 og i Sand-
gerdi klukkustund sidar.

Tveir yngstu nemendur Gerda-
skdla kveiktu ljoésin 4 jélatrénu i
Garoi. Pad eru pau Porhildur Perla
Pérudoéttir og Aliana Eysteinsd6ttir
Khoshkhoo. P4 1ék rokkhljémsveit
Toénlistarskélans 1 Gardi tvo 16g.
Sveitina skipa pau Elisa (songur),
Magnus Mani (songur), Benedikt
Natan (gitar), Brynjar Agir (bassi),
Alexander Goodi (kassatromma),
Gudbergur Magni (slagverk) og
Ogmundur Asgeir (slagverk). Pa
komu joélasveinar i heims6kn og

Geféu

ndlistarvorur um jolin

sprelludu og gafu bornum mandar-
inur og selgeti.

Pad voru peir J6hann Stormur
og Anton Egill sem sau um ad
kveikja jélaljésin a trénu 1 Sand-
geroi. P4 fluttu nemendur vid Ton-
listarskélann i Sandgerdi tonlist-
aratridi. Tawba Nesma Amrouni
og Aleksandra Koziol 1éku &
piané. Peim til halds og trausts
var kennari peirra Haukur Arn-
o6rsson. Jolasveinar meettu 4 svaedid
med mandarinur og selgeeti fyrir
bornin.

Pa fengu allir kak6 og pipar-
kokur beedi i Gardi og Sandgerdi
en sa dagskrarlidur var i umsjon
ungmennarads Vidis.

.

Hjé okkur fcerd pu einfaldlega allt i jolapakkann fyrir myndlistarfolk

& ollum aldri. Gjafasett sem sla alltaf i gegn, allar tegundir lita,

otralegt Grval of tronum, pensla, pappir, skissubaekur, méppur,

striga, blindramma, spreybrisa og margt, margt fieira.

SLIPPFELAGID
Hafnargotu 54
Reykjanesbae
S: 421 2720

Opid:

8-18 virka daga
10-14 laugardaga
slippfelagid.is

)= SLIPPFELAGIP
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Stekkjastaur POTTAR

Giljagaur KRONUR

Stiafur KERTI

Askasleikir JOLIN

Hurdaskellir MALT

Skyrgamur ILMUR

Bjugnakrakir UNDUR

Gluggagagir DESEMBER /
Gdattapefur HREINDYRIN oq £
Retkrékur REYKTUR Gang1 ]’e"’e"

SUDURNESIJA

magasin

pU finnur allt pad nyjasta i

sjonvarpi frd Suournesjum a vfis

Lumar pu G dbendingu um ahugavert
efni i Sudurnesjamagasin?
Sendu okkur linu a vf@vfis

Bilaviogeroir

Smurpjonusta
Varahlutir

BiLAR & PARTAR

Lo

Brekkustig 38 - 260 Njardvik

simi 421 7979

www.bilarogpartar.is

bu finnur allar
nyjustu fréttirnar
fra Sudurnesjum a

vi.is
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Heyrdu umskiptin, "
fadu heyrnartaeki @ ’1
til reynslu i
HEYRN.IS

HEYRNARTAKI // HEYRNARGREINING // RADGJOF

Heym // Hiidasmara 19 // Képavogur // heym@heym.is // 1

ivinnsluhusi Porbjarnar

Utgerdarfyrirtekio Porbjorn i
Grindavik héf vinnslu a nyjan
leik 4 dogunum. Onnur l6ndunin
for fram manudagsmorguninn
4. desember, pa landadi Sturla
i annad skipti og adur hafodi
Valdimar landad fyrir nordan
og var aflanum keyrt sudur til
Grindavikur.

Pegar bladamann bar ad gardi
pennan manudagsmorgun var allt
i myrkri en upp kom vandamal
sem verid var ad skoda & medan
vidtal vid Jéhann Vigni Gunn-
arsson, sta}“fsmann borbjarnar,
for fram. ,Eg fékk simhringingu
4 laugardagskvold fra slokkvilidi
Grindavikur en peim vard ekki um

sel pegar 1josin 1 vinnslunni téku
a0 blikka eins og 4 donsku diské-
teki. Hasid var audvitad mann-
laust og peir slogu ljésunum 1t
fyrir okkur. Eitthvad hefur valdid
bessu um helgina og pad er erfitt
ad snyrta flok 1 blikkandi diské-
stemmningu. Rafvirkjar eru ad
skoda petta og vonandi kemst petta
ilag sem fyrst. Pad eru venjulega
um 70 starfsmenn hja okkur en
vid erum ekki med nema rimlega
30 starfsmenn eftir ad vid h6fum
starfsemi 4 nyjan leik. Pad hefur
gengid erfidlega ad fa fleiri pvi
bzdi eru margir Pélverjar farnir til
Péllands bvi ekki tokst ad utvega
beim husnaedi i taeka tid og svo

btia nokkrir starfsmenn pad langt i
burtu fra Grindavik ad ekki er hegt
ad koma peim til vinnu. Vinnslan
er med hefdbundnu snidi en bara
4 helmings afkéstum, vid hofum
tekid vid afla Gr premur I6ndunum
og sa fiskur er unninn og settur i
salt, 60rum fiski sem er tilbtinn er
pakkad og hann fluttur ut. Svona
purfum vid ad hafa betta til ad
byrja med. Vid erum, dsamt Visi
og Grindavikurbee, ad vinna i ad fa
ibadir i gdmum sem yrdu stadsettir
i Vogum vid hlid htsnaedis sem vid
eigum bar. Par er métuneyti og
kaffiadstada og getum vonandi
komid pessu i gagnid sem fyrst. Vid
myndum svo skipuleggja flutninga
milli Grindavikur og Voga. Pad er
nokkud ljost ad starfsmannakostn-
adurinn mun haekka ansi mikid en
betri er halfur skadi en allur;* sagdi
Jéhann.

Fleiri linubatar komnir sudur

Desembermanudur kominn i
gang og batunum hefur fjolgad
bonokkud pvi fleiri linubatar
eru komnir sudur.

Ef vid litum & linubatana sem
réru fyrir sunnan pa gekk peim
ansi vel, allir I16ndudu 1 Sandgerdi
og Margrét GK endadi med 143
tonn i sextan r6drum og hefur
sidan baett vid 8,7 tonnum 1 einni
16ndun i desember. Duddi Gisla
GK, sem byrjadi i Grindavik en
foér sidan til Sandgerdis 1t af pvi
sem er ad gerast i Grindavik,
er med 76 tonn i tolf ré6drum.
Af beim afla eru 45,5 tonn i sjo
roorum i Sandgerdi. Dadey GK
var med 74 tonn i niu, fyrst 4
Skagastrond og sidan 25 tonn
i premur rédrum i Sandgerdi
og Katrin GK 28 tonn i fjérum
roorum og 6llu landad i Sand-
gerdi.

Adrir linubatar voru t.d. Sig-
hvatur GK med 486 tonn i fjéorum
rodrum og mest 155 tonn i einni
16ndun. Baturinn var vid veidar
fyrir sunnan en landadi pa i
Hafnarfirdi eins og hinir Visis-
batarnir. Pall Jonsson GK 479
tonn i fjérum og mest 141 tonn
og Valdimar GK 354 tonn i fimm
r6drum og mest 116 tonn.

Einhamarsbatarnir stoppudu
allir snemma i névember en héfu
sidan rédra undir lok névember
fyrir austan en nina eru Gisli
Stursson GK og Audur Vésteins
SU badir komnir sudur. Audur
Vésteins SU for til Sandgerdis
en Gisli Strsson GK for & Snae-
fellsnes. Vésteinn GK er ennpa
fyrir austan.

brir batar eru ennba fyrir
nordan og pad eru allt Stakka-
vikurbatar. Gulltoppur GK med
30 tonn 1 sex r6drum, Hoépsnes
GK 32 tonn i fimm og Oli 4 Stad
GK 92 tonn i tolf, allir a Siglufirdi.

Pbad gekk ansi vel hja dragnoéta-
batunum og Siggi Bjarna GK var
med 179 tonn i nitjan r6drum, par

af 35 tonn i einni l6ndun. Pennan
afla fékk Siggi Bjarna GK inni i
Faxafléa, i Bugtinni, en par sem
svo mikill porskur var i bessum
afla voru 22 tonn af honum svo-
kalladur VS afli, sem pydir ad Haf-
rannsOknarstofnun feer hluta af
andvirdi aflans. Siggi Bjarna GK
endadi sem aflahaesti dragnota-
batur landsins i n6vember.

Benni Sem GK, sem lika er
i Bugtinni og endadi i fimmta
seetinu yfir allt landid, var med
161 tonn i nitjan r6drum og mest
21 tonn, Sigurfari GK var med 117
tonn i atjan ré6drum.

Hja netabdtunum var Fridrik
Sigurdsson AR med 152 tonn i 24
réorum, Addi Afi GK 36 tonn {
fjértan og Sunna Lif GK 31 tonn i
brettan r60rum, allir ad veida fyrir
Ho6lmgrim.

Pénokkrir feerabatar voru a
veidum og veidin hja peim var
bokkaleg, beir voru allir a0 mestu
ad eltast vid ufsann. Agla AR var
med 2,6 tonn i fimm rédrum,
Gudrun GK 1,9 tonn i premur,
Bliki KE 778 kil6 1 premur, Seerds
ST 3 tonn i fjérum og Dimon
KE 5,3 tonn i sex r60rum og var
hann aflaheesti feerabaturinn fra
Sudurnesjum, mest med 1,5 tonn
i r6dri. Hafdalur GK 1,3 tonn i
einum rodri. Allir pessir batar

AFLAFRETTIR

Gisli Reynisson I'I "I
gisli@aflafrettir.is

voru a0 mestu ad landa i Sand-
gerdi. Grindjani GK var med 1,1
tonn i einum 1 Grindavik, sem var
landad snemma i névember.

_ Sabjignabaturinn Klettur
IS kom adeins 1 Njardvik 1 név-
ember og landadi 55 tonnum i
fimm ré0rum af sabjagum, af
pvi var 6,9 tonn sem var landad
i Njardvik en baturinn var pa vid
veidar i Faxafléanum ut fr4 Gard-
inum.

Hja togurunum var manud-
urinn ansi gédur. Séley Sigurjons
GK atti ansi storan manud var
med 659 tonn i sex londunum
sem landad var 4 Grundarfirdi,
Hafnarfirdi og Siglufirdi, mest
145 tonn 1 einni 16ndun. Jéhanna
Gisladéttir GK var med 463 tonn
i sj6 160ndunum, Sturla GK var
med 354 tonn i atta og par af var
29 tonnum landad i Grindavik en
baturinn kom par inn um atta-
leytid bann dag og fér ut rétt eftir
hadegid. Palina Pérunn GK var
med 246 tonn i fimm l6ndunum
sem landad var 1 Grundarfirdi og
113 tonnum var landad i Sand-
gerdi i tveimur lI6ndunum.

Utgefandi: Vikurfréttir ehf,, kt. 710183-0319. Afgreidsla og ritstjérn: Krossméi 4a, 4. haed, 260 Reykjanesbze, simi 421-0000. Ristjori og abyrgdarmadur: Pall Ketilsson, s. 893-3717, pket@vf.is. Fréttastjori:
\ Hilmar Bragi Bardarson, s. 898-2222, hilmar@vf.is Auglysingastjori: Andrea Vigdis Theodérsdottir, s. 421-0001, andrea@vt.is. Bladamenn: J6hann Pall Kristbjornsson og Sigurbjérn Dadi Dagbjartsson.
Utlit og umbrot: J6hann Pall Kristbjornsson og Hilmar Bragi Bardarson. Dagleg stafraen utgafa: vf.is og kylfingur.is
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Hatidlegt i Vogum & fyrsta
sunnudegi i adventu

Mikid var um ad vera i Vogunum fyrsta sunnudag i adventu. Kven-
félagio Fjola var med sitt margfraega kokuhladbord i hisi bjorg-
unarsveitarinnar Skyggnis og minjafélagio var med handverks-
markad i Skjaldbreid, sem er gamalt fjos sem minjafélagio gerodi
upp, ba var messad i Kalfatjarnarkirkju og var athofnin vel sott.

Klukkan 17:00 var kveikt a
jolatré sveitarfélagsins. Séra Bolli
Bollason styrdi athofninni, kér
Kalfatjarnarkirkju sa um undur-
fagran song og ad lokum slégu
peir Stekkjastaur og Glugga-
gaegir botn 1 vidburdinn med pvi

a0 gefa krokkunum hollt nammi.
Vidburdurinn var vel heppnadur
og ekki spillti fyrir ad vedrid 1ék
vid gesti, einhverjir h6fou p6 ad
ordi ad pad veeri orlitio of kalt
fyrir peirra smekk.

Jolasveinarnir Gluggageegir og
Stekkjastaur meettu i Voga og
gafu bornunum hollt nammi.
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Magnis Porisson, eigandi Réttarins, hafdi sam-
band vid Grindvikinga 4 d6gunum og baud peim
til sin midvikudagskvoldio 29. névember. Par sem
jolin nalgast kalladi Maggi pennan hitting Adventu-
gledi og voru veitingarnar i peim anda. Um 200
Grindvikingar pekktust petta bod Magga og starfs-

edi Grindvikinga 4 Rettinur

f6lks hans og attu goda stund saman. Ekki n6g med
a0 Maggi hafi galdrad fram dyrindis rétti og drykki,
heldur song hann lika fyrir Grindvikingana sem
gerdu godan rom ad song hans. Grindvikingar voru
einkar anaegdir og pakklatir med petta framtak
Magga og starfsfolks hans a Réttinum.

Mihaela Sgubea
og Ania Rubay.
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Jolatréssala Kiwanis

Kiwanis er i porti Hisasmidjunnar a Fitjum i Njarovik

® fra 9. desember:

manudaga til fostudaga 17-20
laugardaga og sunnudaga 12-18

Jolatré - nordmannspinur - fura - greni - leidiskrossar - skreyttar greinar
Allur 4g60i af solunni rennur til liknarmala




Gisting a Dimond

Philips 65”
UHK Smart
TV fra Netto

Hikoki borvél og fylgi-
hlutir fra Hiisasmidjunni, Suites og 3 rétta
Fitjum, Njardvik kvéldverour fyrir tvo
%W’

KitchenAid Artisan 95
hreerivél steingra
fra Netto

Gisting a Courtyard by
Marriott i Reykjanesbee
0g morgunverour
fyrir tvo.

MURBUDIIV

Lavor haprystidcela

Noa & Sirius konfektkassar

NS

NOI SiRIUS

[SLANDSHOTEL
Gisting i 2ja manna her-
bergi med morgunverai

Netto inn-
eignir i appi
2 stk. 100.000 kr.

3 stk. 50.000 kr.
20 stk. 15.000 kr.

BUSTOD

Delta heegindastéll
med sniining

2

e

Reykjanes Optikk

Gjafabréf 30.000 kr.
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Hvatagreidslurtil eldra folks
verda 45.000 kronur a ari

Hafpor Birgisson, iprdotta- og tom-
stundafulltrii Reykjanesbajar,
kynnti drég ad reglum um hvata-

Golf er holl likamsrekt
fyrir folk d ollumaldris

greidslur eldra félks 67 dra og
eldri sem taka gildi 1. jandar naest-
komandi a fundi lyéheilsurdds a
dégunum.

Kristjan Gunnarsson, formadur
Félags eldri borgara d Sudurnesjum,
Kristjan Gislason, medstjornandi,
Sigurbjérg Jonsdéttir, gjaldkeri, og
Jon Olafur Jénsson fra Virkjun téku
patt i umraedum um hvatagreidslur
eldra folks.

Hvatagreidslur eldra folks eru
45.000 kronur drlega og fyrnast
um dramot. Hvatagreidslur er t.a.m.
hazegt ad nota til ad greida inn a ar-
gjald i Golfklubbi Sudurnesja.

Jolagledi Kvenfélags
Keflavikur og Félags
eldriborgara

verdur haldin & Nesvollum
fimmtudaginn 14. desember kl. 19:00.

Supa og braud, gledi og dans.

Verd 4000 kr.
Vinveitingar.
Upplysingar hja:
Sigurlaug s. 699 3579,
Kristin s. 869 8190.

Midasala a Nesvollum

4. desember kl. 13:00

ATH. EKki posi.

og langamma,

BAGGA,

|ést sunnudaginn 26. névember.

11. desember kl. 13.

Karl Ingvason
Tryggvi Ingvason
Bjorg Ingvadottir

Bjarni Bodvarsson

Astkaer modir, tengdamamma, systir, amma

GUDBJORG BODVARSDOTTIR,

Utfor hennar fer fram fré Ytri-Njardvikurkirkju manudaginn

Anna Gustafsdottir
Hrannar Magnutisson
Kristin Tryggvadottir

barnaborn og barnabarnabérn.

afi, langafi og brodir,

a0 njéta pess.

Kristin Birgisdottir
Oskar Birgisson
Hilmar Birgisson
P6rir Smari Birgisson

Elskulegur eiginmadur minn, stjupfadir, tengdafadir,

HJALTI SIGURDSSON,

fyrrverandi I6greglumadur,
Eyjavollum 3, Reykjanesbae,

|ést & Hrafnistu Nesvollum fimmtudaginn 16. ndvember.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad ésk hins latna.
beim sem vildu minnast hans er bent & ad leyfa bjérgunarsveitunum

Helga Holmfridur Frimannsdoéttir

Sigurjén Orn Gudfinnsson
Kolfinna Njalsdottir
Palmfridur Gylfadottir
Bara Skuladoéttir

barnaborn, barnabarnaborn
og systkini hins latna.
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ad yfirgefa heimilid

tvisvar sinnum a arinu

Kemur ekkert annad til greina en snia til baka til Grindavikur

Grindvikingar hafa fundio fyrir
miklum samhug landa sinna
sidan peir purftu ad yfirgefa
heimili sin fostudaginn 10.
névember. Pad er noégu erfitt
ad purfa gera pad einu sinni en
hjonin Sigurésk Erlingsdottir
og Réobert Haflidason hafa purft
a0 gera pad tvisvar sinnum &
bessu ari pvi einbylishis beirra
skemmdist mikid i bruna fyrr a
arinu. Uppbygging for seint af
stad en var komin a gott skrid,
von var a nyrri eldhasinnrétt-
ingu og allt atlit var fyrir ad fjol-
skyldan myndi flytja inn fyrir jol.
Pad mun hins vegar ekki gerast
og vonast fjolskyldan til pess ad
framkveemdum a hasinu verdi
lokid og haegt verdi ad flytja inn i
bad pegar Grindvikingum verdur
hleypt ad fullu inn i baeinn ad
nyju, hvenzr sem pad verdur.
Sirry, eins og hun er venju-
lega kollud, var ad keyra Rébert
a Akranes 4 sj6éinn 18. mars en
hann er skipstjori a4 Vikingi AK.
,Vid dkvadum ad stoppa & KFC i
Hafnarfirdi pegar ég fékk simtal
fra déttur minni, hin sagdi ad
pad veeri kviknad i husinu og hun
hefdi ekki fundid slokkvitaekid
en sa svo ad petta var svo mikill
eldur ad hin hefdi ekki radid vid
a0 slokkva hann. Vid hentumst at
ibil og sudur svo Rébert for ekkert
4 sj6inn 1 pad skiptid. Pad var mjog
skritid ad fa petta simtal og heim-
ferdin var somuleidis furduleg. Vid
vorum audvitad ad vona pad besta
en pegar vid0 komum & vettvang
saum vid ad petta var miklu verra
en vid vonudum og okkur var sagt
a0 allt veeri onytt 1 hisinu. Ofnar
og allt var tekid, 6llu var mokad
ut og hisid vard 1 raun fokhelt en
svo lidu um fjérir manudir par til

uppbygging hoéfst af krafti. Ion-
adarmennirnir létu varla sja sig og
purfti hardort simtal fra mér til ad
framkvaemdir heefust almennilega.
Allt var komid 4 bullandi siglingu
og allt utlit fyrir ad vid myndum
geta flutt inn fyrir j6l og haldid pbau
saman a Asabrautinni - en pa kom
annad afall.

Afall nomer tvo

Von var 4 eldhasinnréttingu 17.
névember en pau plon fuku at i
vedur og vind. Fjolskyldan purfti ad
skipta prisvar sinnum um heimili
fyrstu dagana en var ad bida eftir
ibtid 1 Gardabae pegar vidtalid var
tekid. ,Sem betur fer komumst vid
i leiguhtisnaedi 1 Grindavik eftir
brunann og par for vel um okkur
svo pad var mjog skritin tilfinning

L4

Eins og sjd md skemmdist his Sirryar og Réberts mikid i brunanum en vidgerdir
voru langt komnar og pau hifdu vonast til ad geta flutt inn fyrir jol.

\ R A =
- ,Eg atti aldrei vﬁnj .ad:upplif
ad:purfa yfirgefalhgim

GRINDAVIK

Sigurbjorn Dadi Dagbjartsson | o)
sigurbjorn@vf.is b -
|

a0 purfa yfirgefa pad heimili lika
pennan orlagarika fostudag. Vid
komumst til vinkonu minnar i
Mosfellsbze fyrstu helgina, fluttum
okkur svo 1 litinn sumarbustad i
Brekkuskogi og forum padan i ba-
stad 4 Sydri-Bru sem Sjémanna- og
verkalydsfélag Keflavikur a. Vi
vorum tiu pegar mest var, prongt
mattu sattir sitja atti kannski vel
vid. Vid erum ad komast i ibud
i Gardabe og getum verid bar
bangad til vid getum flutt aftur a
Asabrautina okkar i Grindavik. Pad
verdur mikill munur ad komast i
Gardabe, petta hefur verid mikid
skutl fram og baka. Haflidi sonur
okkar spilar med Grindavik i korfu-
bolta og hefur purft ad fara & ef-
ingar og til vinnu svo pad verdur
260 tilfinning ad btia okkur heimili
i Gardabsenum. Svo er bara ad bida
og sja, pad kemur ekkert annad til
greina hja okkur en flytja aftur til
Grindavikur en hvenzr pad verdur
er ekki gott ad segja til um. Eg held
ad pad sé best ad vera raunse og
gera ekki rad fyrir pvi fyrr en med
vorinu en ba vona ég lika ad fram-
kveemdum a Asabrautinni verdi
lokid og vid getum flutt heim til
okkar. Einhvern veginn finnst
mér vid eiga pad skilid eftir petta
6trulega ar, ég atti aldrei von 4 ad
upplifa ad purfa yfirgefa heimilid
mitt, hvad pa tvisvar sinnum a
sama arinu,” sagdi Sirry ad lokum.
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- segja eigendur Hunda- og katta-
hételsins d Asbrii sem téku upp d pvi ad
bjoda ferfaettum Grindvikingum fria
gistingu d pessum hamfaratimum.

Elmar P6r Magnuisson, Seeunn
Hilmarsdéttir og Harpa Lind
Magntisdéttir opnudu Hunda- og
kattahoételio & Asbra 1 april 2021
en adur hafdi Elmar rekid hunda-
hoétel nordur i landi fra arinu 2013
til 2020. Hunda- og kattahdtelid er
1itid fjolskyldufyrirtaeki en 61l eru
pbau Gr Gardinum, Elmar og Harpa
eru systkini og Seeunn er eiginkona
Horpu.

-

Gisting og hundaleikskoli

Elmar segir ad vel hafi gengid fra
bvi bau opnudu og hételid fengid
gbdar mottokur. ,Vid erum buain
a0 staekka toluvert sidan vid opn-
udum. Petta er upp og nidur eins
og gengur og gerist, pad er mikid
ad gera en svo koma audvitad ré6-
legir timar inn 4 milli - en pegar
flestir eru i frii er mest ad gera hja
okkur:*

29

Anegour hvutti,
(inegour eigandi ...

Adstadan hja peim hefur
stekkad um helming sidan pau
hofu rekstur & Asbra og pau geta
pvi tekid 4 méti fleiri dyrum 1 gist-
ingu. I upphafi voru pau med rymi
fyrir 44 dyr en eru komin upp i 82
eftir vidbaetur.

Hvao fer folk til ad fara ut i
svona rekstur?

,Pu parft natturlega ad hafa
gridarlegan ahuga a4 dyrum - vera
dyravinur,® segja bau samhljéda.

»Eg er bainn ad vera i pessu 1
tiu ar,” segir Elmar. ,Madur myndi
audvitad ekki tolla i pessu nema af
pbvi ad madur hefur svo gaman af
bessu. Adbtinadur dyranna skiptir
ollu méli hja okkur og hefur alltaf
gert. ,Anaegdur hvutti, ansegdur
eigandi,” segjum vid."

Elmar segir ad gestirnir kvarti
ekki og vilji 6lmir koma aftur. Peir
séu farnir ad ylfra og dilla skottinu
pbegar peir koma i gétuna og pad
syni ad peim lidi vel & hételinu.

Harpa Lind segir ad pau séu lika
med daggaeslu, nokkurs konar leik-

Dyravinirnir Harpa Lind, Sceunn og Elmar bor. ve/Jpk

skola fyrir hunda og bad sé ordid
gridarlega vinseelt.

4sFO0lk sem vinnur langan
vinnudag eda parf ad utrétta kemur
ba med hundana til okkar og hérna
fa peir félagsskap med 60rum
hundum. Petta er i gangi fra atta
til sex alla daga vikunnar og vid
bjédum upp 4 tiu skipta klippikort
sem margir eru ad nyta sér.*

Grindviskir ferfetlingar
i godu yfirleti

Hételeigendurnir segja ad vel hafi
verid tekid 1 pad pegar bau budu
ferfeettum Grindvikingum fria
gistingu 4 medan astandio er eins
og pad er i Grindavik.

»,Siminn stoppadi varla pegar
vid auglystum betta og vid hofum
tekid & méti toluverdum fjolda af
hundum og kéttum,” segja pau.
,FOlk er svo pakklatt fyrir ad geta
komid dyrunum sinum i 6ruggt
skjol — hér hafa fallid tar”

,Vid tékum vid eitthvad um
fjorutiu dyrum og tuttugu peirra

eru ennpa hja okkur, baetir Harpa
vio.

sPetta eru dyr sem hofou ekki
i onnur hus ad venda. Félk er
kannski inn & fjolskyldu og vinum
og getur ekki haft dyrin hja sér. bad
getur verid ofnaemi eda eitthvad
annad sem kemur 1 veg fyrir pad,”
segir Elmar.

Hrepparigurinn 4 Sudurnesjum
hefur verid aberandi i gegnum
tidina en pegar a reynir er hann
ekki til stadar. Pau segja ad eins
og adrir purfi pau ad leggjast 4
ararnar med Grindvikingum og
adstoda eftir fremsta megni. ,Vio
héfum laust plass hja okkur og
pad er gott ad geta nytt pad svona.
Pbegar eitthvad bjatar a skin na-
ungakeerleikurinn i gegn og allir
hjalpast ad,” sogdu dyravinirnir ad
lokum.

A Johann Pdll Kristbjornsson
| 9 4 Johann@vfis

Pjonusta TM er
hugsud fyrir pig

A tm.is og i TM appinu getur pu gengid
fra ollum tryggingum hvar og hvenaer
sem pér hentar.
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Vill elgnast bil || N
og fleiri vini ik

Ungmennl vikunnar:

Nafn: Heidar Scer
Sveinsson.

Aldur: 15 dra.

Bekkur og skoli: 9. bekkur
Storu-Vogaskola.

Ahugamal: Reektin, nattoru-

freedi og tolvuleikir.

Heidar Sar hefur mest gaman af nattarufredi og prottum.

Ungmenni vikunnar

ke

Hann veeri til { ad geta 1dtid sig hverfa og birtast annars-
stadar. Heidar byr { Vogum og er ungmenni vikunnar.

Hvert er skemmtilegasta fagid? Ndtturu-

fredi eda iprottir

Hver i skélanum pinum er liklegur til ad
verda freegur og hvers vegna? Orlygur,
alitaf stud i kringum hann og allir pekkja
hann.

Skemmtilegasta saga or skélanum: ___
Hver er fyndnastur i skélanum?

(Eg quavitad) og Orlygur, hann er ekki
hraeddur vio neitt.

Hvert er uppdhaldslagid pitt?
Pirates on a Boat.

Hver er uppdhaldsmaturinn pinn?
Purusteik.

Hver er uppdhaldshiéomyndin pin?
Pacific Rim, eitt ekki tvo.

Hvada prjd hluti myndir p0 taka med pér d

eydieyju og hvers vegna? Swiss Army hnif,

flosku og mjog gaoan kveikjara.
Hver er pinn helsti kostur? Vindtta min.

Ef p0 geetir valid pér einn ofurkraft til ad
vera med restina af @vinni, hvad myndir
bu velja? Teleportation (hverfa og birtast
annarsstaoarl.

Hvada eiginleiki finnst pér bestur i fari
folks? beir sem hjdlpa pér ef pu parft.

Hvad langar pig ad gera eftir grunnskala?
Eignast bil og fleiri vini.

Stundar pu ipréttir eda adrar tomstundir
(hvada)? Fer i reektina.

Ef p0 ettir ad lysa sjdlfum pér i einu ordi
hvada ord veeri pad? Algerbro.

VERIDP VELKOMIN

i VERSLUN MIMOSA

A HAFNARGOTU 90
i REYKJANESBA

Hja okkur faerdu allt fyrir veisluna pina.
Vid bjodum upp a gott Grval af skrauti fyrir 611 tilefni;

bléorur, leikiéng og adra gjafavéru,
asamt bvi ad bjéda upp a skreytingarpjonustu.

Endilega kikid vid i verslun okkar
eda versladu a vefsidunni

MIMOSA

Breytingar a
Adalskipulagi
I Reykjanesbae

Baejarstjorn Reykjanesbajar sampykkti 21. névember
2023 tillégu ad éverulegri breytingu 4 Adalskipulagi
Reykjanesbajar 2020-2035 samkvamt 2. mgr. 36. gr.

skipulagslaga nr. 123/2010.

Breytingin felst i pvi ad staekka landnotkunarreit AT12
til sudurs um 4,4 ha. Fyrirhugud steekkun tekur til
skipulagssveeda AT12 og OP26 sunnan vid Reykjanesbraut.

Breytingin hefur verid send Skipulagsstofnun til
stadfestingar. Peir sem éska néanari upplysinga geta snutid
sér til skipulagsfulltria Reykjanesbaegjar.

Reykjanesbeer 7. desember 2023

Jakveed vidbrogd vid endurbotum a Myllubakkaskola

M Gert rad fyrir fjolgun nemenda a komandi arum

Tillogur ad endurbétum a Myllubakkaskola hafa verid kynntar og
bar segir ad allur skélinn hafi verid endurhugsadur 1t fra nitima-
legum vidhorfum og breyttum timum med fjolbreyttari kennsluad-
ferdum. Tillagan felur i sér ad ny asynd skoélans verdur latlaus og ad
almurnar eru hugsadar pannig ad pser myndi heildstzda byggingu vio
verklok. Tillogurnar hafa malst vel fyrir hja stjornendum og starfs-
folki skolans og segir Hlynur Jonsson, skélastjori Myllubakkaskola,
frumdrogin vera glasileg og ad pau komi vel at.

»~Almennt hef ég bara heyrt jakvaed
vidbrogd vid tillogunum. Fyrst atti
ég von a viobrégdum eins og med
sundhollina, Myllubakkaskoli er ja
lika hannadur af Gudjéni Samuels-
syni, en ég hef ekki heyrt mikid ad
félk sé ad spa i pvi i pessu tilfelli.
Pessar teikningar nyta 16dina lika
miklu betur, baklédirnar eru miklu
steerri og bjartari,” segir Hlynur.

JPetta verdur mikil breyting fyrir
skolastarfid. Ekki bara pad ad vid
séum ad auka vid okkur plassio,
pbad er gert rad fyrir staekkun,
skolinn aetti ad rama 450 til 500
nemendur en peir eru um 300
nuna. Skélinn var gerdur fyrir
330 nemendur en med uppbygg-
ingunni sem er fyrirhugud a Vatns-
nesinu er gert rad fyrir fjolgun upp
4150 nemendur og bvi er verid ad
staekka skélann 1 samrami vid
pad. Vio faum steerra iprottahis
og getum pa mogulega verid med
alla okkar ipréttakennslu 4 sama
stad, purfum pa ekki ad fara upp a
Sunnubraut.”
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Beett adstada til iprottaidkunar

Hlynur segir ad ipréttahisid hafi
verid barn sins tima og sé ad flatar-
mali innan vid 200 fermetrar.

,Eg man sjalfur eftir ad hafa
verid & korfuboltaefingum par.
Vid vorum tuttugu, prjatiu strakar
og pegar madur hugsar til baka
spyr madur sig hvernig petta hafi
verid heaegt. Nyja iprottahusid
verdur gleesilegt og vonandi nytist
pbad ekki bara okkur heldur lika tat
i ipréttastarfio 1 kjolfario. Fleiri
efingastadir, hagt ad hafa fleiri
aefingar fyrr um daginn og pa ljika
born sinum témstundum fyrr &
daginn - pannig ad petta myndi
beeta adstoduna fyrir alla.

Hveneer sérou fyrir pér ad pessi
nemendafjolgun muni eiga sér
stag?

»Eg held ad pad sé dalitid i pad.
b6 pad sé buid ad deiliskipuleggja
hverfid er ekki byrjad ad byggja
pad svo pad verda vantanlega

i
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Hiynur Jonsson, skelastjorilge
Myllubakkaskela. ve/spk

einhver ar i bad. Samt sem adur
nytum vid plassid alveg, veroum
me0d feerri born 1 hverjum argangi
en getum tekid & mot fleirum begar
fjolgunin verdur heegt og bitandi
naestu arin,* segir Hlynur. Hann
segir jafnframt ad na pegar sé btid
a0 taka vid nokkrum nemendum
fra Grindavik og pad sé ekki heaegt
ad lita framhja beirri stadreynd ad
peim gaeti mogulega fjolgad, hvort
sem pad sé til frambuidar eda tima-

bundid.

Hlokkum til ad komast
i nyju bygginguna

Mikid rask hefur ordid a skdlastarfi
Myllubakkaskéla eftir ad mygla
greindist 1 skélanum fyrir tveimur
arum og pad hefur haft mikil ahrif
a alla sem ad starfinu koma.

L~Hvort sem pad er starfsfolkio,
foreldrar nemenda eda nemendur
sjalfir pa upplifa allir ad petta
sé ordid mjog langdregid og vid
hlokkum 6ll til ad geta komist i
bygginguna. Um nestu aramot
faum vid eina almu afhenta, pannig
ad i januar getum vid flutt inn i
eina bygginguna. Haustid 2024
verdur nasti afangi athentur og
haustid 2025 atti allur skélinn ad
vera meira og minna tilbainn.*

Hlynur tekur fram ad pessar
aeetlanir eru samkveemt niverandi
timadaetlun en eins og flestir vita
geta pau aform alltaf breyst.

Lindin var formlega vigd pbann 9. névember i
Akurskéla, a4 atjan ara vigsluafmeeli skolans.
Sigurbjorg Robertsdottir, skolastjori Akurskola,
hélt tolu vio tilefnid par sem hun for yfir tiluro
Lindarinnar en Lindin hefur na pegar notid vel-
vildar Gr naersamfélaginu med ymsum styrkjum.

Lindin er sértekt namsurradi a vegum Reykja-
nesbzaejar sem er starfraekt i Akurskéla og baetist vio
brju sértaek namsurradi i Reykjanesbae; Osp, Eik og
Bjork. Fyrsti visir ad Lindinni vard til fyrir tveimur
arum med arraedi fyrir tvo nemendur 4 einhverf-
urd6fi innan skdlans, nemendurnir urdu svo fjorir
haustid 2022 og nuna haustid 2023 eru atta nem-
endur 1 Lindinni. Smatt og smatt hefur namsurraedid
staekkad og er nuna komid i pad htsnedi sem heefir

rson ;
fmrdl.s_gurh org Ro
Iumuond f|uf§'tyrk fru‘n‘eykjuneshua afftilefninu. vr/Jpk
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rt dottur, skolastjpra Akurskola

bvi innan skolans. Stefnt er ad pvi ad Lindin verdi
athvarf tiu nemenda haustid 2024.

Arnar Smérason, deildarstj(’)ri Lindarinnar, segir
nemendur Lindar koma dr fimm skélum Reykja-
nesbajar og namsumhverfio sé elnstakhngsmléaé
og adlagad a0 borfum hvers og eins. I deildinni er
16g0 ahersla & ad nemendur nai feerni i islensku
og staerofredi og geti bjargad sér 1 daglegu lifi. ba
sakja nemendur Lindarinnar kennslustundir og
frimintGtur med sinum jafnoldrum eftir pvi sem vid
verdur komid og njéta pa adstodar studningsfull-
trua. Nemendur fa einnig vidbo6tartima i ipréttum
og sundi. Adalmarkmid trradisins er ad hafa jakvaed
ahrif & horfur barns og fjolskyldu og ad efla lifsgeedi
barnsins.
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bu finnur allar
nyjustu fréttirnar
fra Sudurnesjum a
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Adventukvold i
Kalfatjarnarkirkju

Adventukvold meod Sigurdi
Gudmundssyni i Kalfatjarn-
arkirkju fimmtudaginn 7.
desember Kkl. 20:00. Okeypis
adgangur 4 medan hiasram
leyfir.

Verio hjartanlega velkomin
i Kalfatjarnarkirkju.

Formadur Lionsklibbs Njardvikur asamt fulltrjum styrkpega sem fengu styrki or verkefna- og liknarsjodi klobbsins.

Hefja solu a jolahappdraettismidum og veita styrki

Formleg sala 4 jolahappdrattismidum Lionsklibbs  baejar og sykursykismottaka HSS styrki asamt pvi
Njardvikur hofst sunnudaginn 3. desember i Netté  ad styrkir eru veittir til einstaklinga.

Krossmoéa. Afbvi tilefni voru veittir styrkir ar verk- Lionsfélagar munu standa vaktina fyrir framan

efna- og liknarsjodi klubbsins. I ar fengu m.a. Vel-  Netto fram ad Porlaksmessu og getur folk nalgast -

ferdarsjodur Sudurnesja, Liknarsjodur Njarovikur-  mida par. Asgeir Hilmarsson, formadur
s6kna, Akurskéli-Lindin, Tonlistarskoli Reykjanes- Lionsklubbs Njardvikur.

INNGANGUR &

Heilsugeeslan Hofda
~_ Sudurnesjum
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Vilt pu skra Heilsugeeslan
Hofda Reykjanesbae sem nyja
heilsugaeslustod?

Vid flutning & heilsugaesiustod verda sjGkraskraningar minar

angengilegar a valinni hallsugaestustdd | sjatstattstarfandl

heimilislakn

Viktu welja heimilislakni®

SKRANING A
HEIMILISLZEKNA HAFIN

* Laeknispjonusta

A réttindagatt @ www.sjukra.is er hcegt aéd velja lcekna * D 09 vakt til 17

til ad skra sem sinn heimilislagkni. . .
Einnig er haegt ad koma i moéttéku okkar ad Adalgdtu 60 * HjUkrunarmottaka

beir sem eru pegar skradir @ stoédina geta hringt i sima e Mcedravernd
591-7080 og 6skad eftir skraningu @ heimilisloekni.

ATH: Adeins um 4.000 laus pléss i bodi til ad byrja med ® Ungbarnavernd

Adm‘gutq 60 S: 591-7080 | s BI&drannstinir
230 Reykjanesbae sudurnes@hgh.




Vi

lhrattafedgarmr Helgi lonas Guﬂfmnsson
og y Arnor Tristan' Helgason.

Uratvmn umennsku i i ko rfubo]ta

inna kna ttspyrnuvollinn % )

A\

%

=\Sonurinn hefur f/aklﬂ ath yeli a pessu tlmablll i karfunm

»Eg var ekki einu sinni byrjadur ad cefa kérfubolta d beim aldri sem
Arnor bjé yfir frabeerri boltateekni svo ju, liklega er hann fédur-
betrungur eda hid minnsta efni i slikan,” segir Helgi Jonas Gud-
finnsson sem ipréttaunnendur pekkja veentanlega mest vegna
korfuboltaidkunar en beedi var Helgi frabeer leikmadur, sem lék um
tima sem atvinnumadur erlendis, og hefur pjdlfad i orvalsdeild karla.
| dag er hann adstodarpijdlfari hjd lidi Alftnesinga og upplifdi skritid
augnablik i annarri umferd Subway-deildarinnar pegar sonur hans,
Arnor Tristan, lék @ moti honum med lidi Grindvikinga.

Kannski muna ekki allir eftir
Helga i f6tboltabtningi en hann
t6k 6vaent knattspyrnuskéna fram
fyrir 2002 timabilid og var einn af
lykilm6nnum 1 lidi GrlndVlklnga
sem atti fribeeran seinni helming
i fslandsmétinu pad ar og endadi
i pridja seti. Hann var svo valinn
leikmadur Islandsmétsins & korfu-
knattleikstimabilinu sem fylgdi i
kjolfarid. Bladamanni er til efs ad
petta verdi leikid eftir, ad vera lykil-
madur i urvalsdeildarlidi i knatt-

spyrnu og einnig i korfuknattleiks-
lidinu.

Helgi Jénas var ekki nema
sextan ara pegar hann var kominn
i nokkud stért hlutverk hja
meistaraflokki korfuknattleiks-
lids Grindavikur og 22 ara var
hann kominn i atvinnumennsku.
Pegar hann kom til baka ar henni
premur arum sidar var korfu-
boltaneistinn eiginlega slokkn-
adur. Helgi hafdi pvi samband vid
Bjarna J6hannsson, sem pa var ad

Helgi Jonasiferhérgegn:
Keflv!'_kingnum _Fuli Haraarsyni:

pjélfa knattspyrnulid Grindavikur
i efstu deild karla, og spurdi hvort
hann meetti ekki meeta 4 aefingar.
Bjarni, sem er fra Neskaupsstad
eins og Helgi, hafdi pjalfad Helga
par i sjotta flokki og t6k honum
fagnandl ,,Eg hafdi samband vid
Bjarna i lok april ef ég man rétt

Samvinnuverkefni milli Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja (HSS) og Reykjanesapdteks

Styrkt af Heilbrigdisraduneytinu

Bolusetningar forgangshopa
| Reykjanesapoteki

Timapantanir i sima, tolvuposti eda a stadnum.

Forgangshdpar i Infliensu

o Allir einstaklingar 60 dra og eldri.
o Oll bom faedd 1.1.2020-30.6.2023 sem nad
hafa 6 manada aldri begar bélusett er.

e Folk med langvinna sjikdéma, s.s. hjarta-,
lungna-, nyrna- og lifrarsjlikdéma, sykursyki,
offitu, illynja sjikdéma og adra 6neemisbaelandi
sjlikdéma.

e pungadar konur.

¢ Heilbrigdisstarfsmenn sem annast einstaklinga i
ahaettuhépum sem taldir eru upp hér ad ofan.

bélusetningu:

sjlikdéma.
e bungadar konur.

Forgangshépar i Covid bélusetningu:

o Allir einstaklingar 60 éra og eldri.

e Folk med langvinna sjikdéma, s.s. hjarta-,
lungna-, nyma- og lifrarsjikdéma, sykursyki,
offitu, illynja sjikdéma og adra 6neemisbeelandi

o Heilbrigbisstarfsmenn sem annast einstaklinga i
dhaettuhépum sem taldir eru upp hér ad ofan.

Reykjanesapotek Holagotu
Hélagata 15, 260 Reykjanesbae
Simi: 421-3393
holagata@reykjanesapotek.is

Virkir dagar: 9-20
Helgar: 12-19

Opnunartimar

Reykjanesapétek Fitjar
Fitjar 2, 260 Reykjanesbae
Simi: 421-3383
fitjar@reykjanesapotek.is
Opnunartimar
Virkir dagar: 10-20
Laugardagar: 10-14

og byrjadi ad afa fétbolta i fyrsta
skipti 1 ansi morg ar. Lidinu gekk
ekki ndégu vel til ad byrja med og
Bjarni gerdi breytingar um midbik
motsms, faerdi b4 Sinisa Kekic
aftur i vérnina med Olafi Erni
Bjarnasyni og pa opnadist glufa
fyrir mig a miéjunni og begar
Paul McShane foér i leikbann i
tiundu umferd fékk ég teekifeerid.
A svipudum tima kom Alfred J6-
hannsson [hann pjalfadi karlalio
UMFG arid 2022] inn i 1idid lika
en hann haf6i ekki heldur eft eda
spilad med 1idi i efstu deild. Pad
gerdist eitthvad hja lidinu og vid
komumst 4 gott skrid, endudum
i brléja seti sem tryggdi okkur
sati i Evrépukeppninni. Eg nadi
a0 leggja upp nokkur mork petta
timabil og eetladi mér ekkert annad
en halda afram i f6tboltanum en
spiladi lika med Grindavik { korf-
unni pegar korfuboltatimabilid
héfst haustid 2002 og var kosinn
besti leikmadur Islandsmétsins. Eg
nadi ad taka nokkrar efingar med
Lee Sharpe 4 undirbtningstima-
bilinu vorid 2003. Pessi fyrrum
leikmadur Manchester United var
b4 nygenginn til 1ids vid Grindavik
en svo sleit ég voova 1 kalfa og par
sem pad var vitad ad ég yrdi atta
vikur hid minnsta ad jafna mig féru
knattspyrnuskornir endanlega upp
i hillu®

Enginn korfubolti d yngri drum

Korfubolti var ekki ofarlega i huga
Helga 4 uppvaxtararunum, hann
Olst upp 4 Neskaupstad par sem
skidi voru adalipréttin yfir vetrar-
ménudina og fétbolti 4 sumrin.
,Eg var um ellefu ara gamall
pegar vid fluttum til Grindavikur
en fram ad peim tima hafdi ég
eft og keppt 4 skidum & veturna
og spilad fétbolta 4 sumrin. Mér
gekk vel 4 skidunum og 4 mikid af
verdlaunum fyrir arangur 4 peim.
Pad var enginn korfubolti fyrir

YZ; iPROTTIR

Sigurbjorn Dadi Dugbjurtsson; »J
i \-

sigurbjorn@vf.is

austan en ég man eftir mér heima
med bolta ad skjota & imyndada
korfu yfir einum dyrakarmlnum
Eg hélt 4fram ad =fa og keppa 4
skidum eftir ad vid fluttum sudur
en begar ég gat ekki lengur keppt
4 Andrésar andarleikunum eftir
tolf ara aldurinn lagdi ég keppnis-
skidunum en pa var ég byrjadur
ad @fa korfubolta med Grindavik.
Eg var nokkud fljétur ad komast
upp 4 lagid 1 korfunni en ég atladi
mér alltaf ad leggja fotboltann
fyrir mig. Fra pvi ad ég var gutti
a Neskaupstad stefndi ég alltaf &
ad komast 1 landslidsurtakio sem
fér fram 4 hverju sumri 4 Laugar-
vatni en pad klikkadi eitthvad hja
knattspyrnudeild Grindavikur og
enginn for og 4 sama tima var ég
valinn i unglingalandslio i korfu-
bolta. ZAtli ég hafi ekki bara farid
i smé fylu 1t i f6tboltann og ték
ba bara dkvordun um ad einbeita
mér ad korfunni. Eg spiladi eitt-
hvad med 4 sumrin i 60rum flokki
en allur krafturinn fér i korfuna.
Eg var byrjadur ad spila i nokkud
stéru hlutverki med meistaraflokki
Grindavikur begar ég var sextan
ara og for svo eitt ar i menntaskola
i Bandarlkjunum og sp11a61 korfu
par. Eg var 22 ara pegar é €g for i at-
vinnumennsku, byrjadi i Hollandi
og for svo til Belgiu, var prju ar ati
en 4 sidasta arinu minu lenti 1idid
mitt { fjarhagserfidleikum og pad
reyndi svolitid 4 salarlifid.”

Helgi spiladi eitthvad afram
med Grindavik i korfunni eftir
ad hann lagodi fétboltaskénum
endanlega en var farinn ad glima
vid meidsli, m.a. { baki, og heetti
eftir 2007 timabilid. Svo akvad
hann ad taka skéna fram fyrir hid
freega 2008/2009 timabil pegar
Grindavik for i oddaleik 4 méti
frabaeru lidi KR. ,Eg er ekki enn
heettur ad spa i hvad hefdi gerst
ef ég hefdi tekid priggja stiga skot
pbegar um tiu sekindur voru eftir
af leiknum. Vid vorum bara einu
stigi undir svo mér fannst vid purfa
fa betra teekifzeri en svo endudum
vid 4 ad na ekki skoti & korfuna.
Par sem petta var sidasti leikurinn
4 ferlinum & pessi pealing eflaust
eftir poppa upp af og til, hvad
hefdi gerst ef ég hefdi skotid?“ spyr
Helgi.

bjdlfarinn Helgi

Helgi Jonas ték svo vid pjalfun
Grindavikurlidsins i korfu og
nadi gédum arangri. ,Eg tok vid
Grindavikurlidinu haustid 2010,
okkur gekk ekki négu vel en kom-
umst p6 i bikaruarslit par sem vid
topudum fyrir KR. Eftir pad gerdi
ég breytingar 4 lidinu, sendi Kana-
bakvordinn heim, ték Nick Brad-
ford i stadinn, tok sjalfur fram
skona og klaradi timabilid en vid
féllum pvi midur Gt 1 atta lida ar-
slitum 4 méti Stjornunni sem for
alla leid 1 trslit & moti KR sem vann
tvofalt petta timabil. Vid nddum
ad styrkja 1idid vel fyrir neesta
timabil, fengum t.d. Jéhann Arna




Olafsson fra NJaréVlk og Sigurd
Porsteinsson frd Keflavik og 16nd-
udum Islandsmeistaratitlinum.
Pad var ordid mikid ad gera hja
mér med Metabolic likamsraektar-
stodina mina svo ég heetti pjalfun
en korfuboltataugin er alltaf sterk i
mér. Mér baudst ad taka vid Kefla-
vikurlidinu arid 2014 en lenti i
vandraedum meod hjarta6 i mér
og burfti pvi ad heegja 4 og segja
skilid vid Keflavikurlidid. Eg veit
ekki hvort ég hafi ahuga 4 ad taka
aftur vido sem adalpjalfari, petta
er mikill streituvaldur og pad fer
mikill timi { petta. Kannski hentar
mér nuverandi stada best, ad vera
adstodarbjalfari, en mér baudst
pbad hja nylidum Alftnesinga fyrir
petta timabil. Okkur hefur gengid
ageetlega en ég vidurkenni fuslega
ad pad var skritid ad vera pjalfa
4 moéti Arndri syni minum i ann-
arri umferdinni, baedi vildi ég ad
honum gengi vel en vildi sigurinn
ad sjalfsogdu meira,” sagdi Helgi.

Fodurbetrungur?

Sonur Helga Jénasar, Arnér
Tristan, hefur vakid verdskuldada
athygli med Grindavikurlidinu i
haust. Lidid var ekki fullmétad
i byrjun timabils auk pess sem
meidsl voru ad hrja lykilleikmenn
en Arnoéri hefur vaxid asmegin med
hverjum leiknum af faetur 6drum.
Trodslur hans hafa vakid mikla
kaeti grindviskra studningsmanna
og matti halda ad pakid veeri ad
rifna af HS Orku-héllinni 1 leik &
moéti Tindastoli &dur en skjalfta-
hrinan héfst i Grindavik. ,Eg er
buinn ad spila i 6llum leikjunum
4 pessu timabili og sjalfstraustid
hefur aukist med hverjum leiknum.
Eg vidurkenni ad pad var gaman
ad na pessum trodslum og heyra
fagnaéarlaetin en ég vil frekar ad
1i0id vinni heldur en ad ég ndi ad
troda. Eg reyni ad gera bad sem
ég get til ad hjalpa lidinu, pad er
heegt ad gera bad a fleiri vegu en
skora. Mitt markmid er ad komast
i atvinnumennsku en ég er bara
sextan ara og hef neegan tima til

stefnu. Eg held ad ég muni reyna
komast héskélaboltann, ég hefp6
ekki méguleika a pvi fyrr en eftir
nokkur ar svo vonandi get ég br6ad
minn leik 4fram hér 4 Islandi. Pad
er frabeert teekifeeri fyrir mig ad
hafa pabba med mér, ég veit ad
ég get beett minn leik mikid med
hann mér vid hlid, sama hvort um
er ad raeda taeknipjalfun i korfu-
bolta, styrktarpjalfun eda andlega
hlutann. Ef ég er tilbtinn ad leggja
4 mig veit ég a0 hann mun adstoda
mig,* segir Arnér Tristan.

Hvao segir Helgi Jonas, er son-
urinn ordinn fodurbetrungur?

,Pad er g6d spurning. Arnor
spiladi eitthvad i fyrra med
meistaraflokki pegar hann var
sextan ara en a peim aldri var
ég kominn i nokkud stort hlut-
verk hja Grindavik. Hins vegar
hefur hann talsverda likamlega
yfirburdi umfram mig bvi hann er
mun havaxnari auk pess sem hann
getur hoppad 1t dr ipréttahtisinu.
Eg naodi aldrei ad troda i leik en
gerdi bad oft 1 upphitun! Svo ma
ekki gleyma bvi ad ég vissi varla
hvernig korfubolti leit it adur en
ég flutti til Grindavikur en & peim
aldri var Arnér kominn med mjog
go0a boltatekni, beedi med haegri
og vinstri. Hann hefur staekkad
gridarlega 4 undanférnum arum og
er mjog athyglisvert ad sja myndir
af okkur sem voru teknar 1 4gtst
og oktéber arid 2021. Arndr er
ordinn um 1,96 metrar ad haed og
4 hugsanlega eftir ad steekka meira,
pbad er mjog g6d haed fyrir bakvoro.
Hann hefur spilad sem leikstjorn-
andi i gegnum alla yngri flokkana
en hefur ekki spilad pa stodu hja
meistaraflokki til pessa. Hann er
med gott skot, ef hann er tilbtinn
ad leggja a sig pad sem parf og
sleppur vid meidsli er pakid hans
mun haerra en mitt var 4 hans
aldri. Eigum vid ekki alla vega ad
segja ad Arnor sé gott efni { foour-
betrung? Eg vona alla vega ad hann
verdi betri en ég var og er 1 raun
sannfaerdur um ad svo verdi,* sagdi
Helgi J6nas ad lokum.

Breytingar a
Adalskipulagi
I Reykjanesbae

Baejarstjorn Reykjanesbaejar sampykkti 21. né6vember
2023 ad kynna lysingu breytingar 4 Keflavikurborgir

iB35 a adalskipulagi.

Lysingin er adgengileg & heimasidu Reykjanesbzgjar,
skipulagsgéatt Skipulagsstofnunar og & skrifstofu
skipulagsfulltrda. Umsagnir berist eigi sidar en

7. janGar 2024 i skipulagsgatt eda & netfangid

skipulag@reykjanesbaer.is.

Peir sem 6ska nanari upplysinga geta snuid sér til
skipulagsfulltria Reykjanesbagjar.

Reykjanesbeer 7. desember 2023

2, PRUMAD A PRETTAN“

», Viljid pid ekki endurvekja tippleikinn

a’ Vikurfréttum?“

Hamundur Orn Helgason er heldur betur sjédandi
heitur i tippleik Vikurfrétta, hann gerdi sér litio
fyrir a laugardaginn, fékk tolf rétta og tok Grind-
vikinginn Bjarka Gudmundsson i bakariid, Bjarki
fékk bara atta rétta. Nokkuo ljost ad Bjarki var
ekki stolt grindviskra tippara pessa helgina en
aldrei hefur tippleikur unnist med meiri mun.
Vid pokkum Bjarka samt kerlega fyrir ,frabaera“
frammistodu. M.v. hve mikid var i vinning fyrir
brettan rétta a sedlinum parsidasta laugardag,
eda riumar niu milljénir kréna, pa voru rimar 140
ptsund kronur fyrir tolf rétta, maetti azetla ad Ha-
mundur veri 4 greenni grein en pvi for vids fjarri,
einungis fengust 1.760 kronur fyrir tolf rétta ad
bessu sinni, 91 ptsund fyrir prettan rétta.

»Viljid bid ekki endurvekja tippleikinn & Vikurf-
réttum?“ spurdi Keflvikingurinn Jon Asgelr Por-
kelsson sem verdur naesti askorandi. Jon Asgelr hitti
bladamann Vikurfrétta 4 Réttinum fyrr 4 arinu og kom
med pessa hugmynd sem vard a0 veruleika. Ad sjalf-
s6gou faer Jon Asgeir pvi taekiferi 4 ad spreyta sig. ,Eg
hef saknad pessa délks { Vikurfréttum allar gotur sidan
petta lagdist af 4 sinum tima. Eg hef alltaf verid virkur
tippari og sakna somuleidis ad geta ekki hitt félagana i
K-htsinu 4 Hringbrautinni eins og vid gerdum en hef
fulla trd 4 ad tipphittingurinn 4 Brons muni vaxa og
dafna. Pad var gaman ad koma i hadeginu 4 laugar-
daginn, hitta adra og pruma svo 4 prettan. Mér gekk
reyndar ekki négu vel, fékk bara niu rétta en lofa betri
frammistodu & méti Haimundi sem ég pekki vel, vid
hofum verid ad tippa saman og ég skora hann hér med
4 holm 4 Brons 4 laugardaginn! Eg held med West
Bromwich Albion i enska boltanum og asteedan er
einf6ld. Pegar ég flutti til Keflavikur fra Hellissandi
kynntist ég strakum og mér sagt ad allir héldu med lidi
i enska boltanum. Enskan min var ekki upp 4 marga
fiska svo ég valdi einfaldasta nafnid; WBA,* sagdi Jon
Asgeir.

Hamundur var ekki mikid ad gorta sig yfir sigr-
inum yfir Bjarka. ,Eg hafoi nt ekki miklar dhyggjur

af pessum leik 4 méti Bjarka, var nokkud viss um ad
ég myndi vinna en kannski ekki med svo miklum yfir-
burdum eins og raun bara vitni. Bjarki og adrir Grind-
v1kingar eiga audvitad um sart ad binda bessa dagana
svo ég ®tla ekkert ad strd neinu salti { sarin hans. Mér
list vel 4 ad mzta Joni Asgeir i nastu umferd, vid
bekkjumst vel og héfum verid ad tlppa i LJonagrny—
unni til pessa en vid munum meeta 4 Brons & laugar—
daginn, pad er nokkud IJost Eg mun glra m1g extra
mikid upp fyrir bennan leik 4 méti J6ni Asgeir, ég geri
rad fyrir mun meiri moétspyrnu en gegn Bjarka,* sagdi
Héamundur.
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m Sedill helgarinnar

m m m Aston Villa - Arsenal m m m
Xxag Man.Utd. - Bournemouth Xag
m aa Brighton - Burnley m ] m
ag m Sheff.Utd. - Brentford aQg m
m g Wolves - Nott.Forest m ] m
P Cardiff - Millwall oax
m a m Huddersfield - Bristol City m ag
m g Middlesbro - Ipswich m m m
m ag Norwich - Preston m ag
m a m Q.P.R.-Hull m aa
m m m Rotherham - Swansea ag m
X1 X1 Stoke - Sheff. Wed. xog
aa m Watford - Southampton m m ]

0ll tolubldd Vikurfrétta
fra 1980 og til dagsins i dag
erv adgengileg d

timarit.is

Allsherjaratkvaedagreiosla

Akvedid hefur verid ad vidhafa allsherjaratkvaedagreidslu hja
VSFK um kjor adalstjornar samkveemt B-1id laga um stjornar-
kjor og stjorn sjomannadeildar asamt triunadarmannaradi,
stjorm sjukrasjods, orlofsheimlasjods og freedslusjods og

trinadarmannarad.

Félagid leitar eftir félagsmonnum sem vilja taka patt
1 starfsemi félagsins og hvetjum vid ahugasama til
ad hafa samband.

Tillogum og abendingum skal skilad a skrifstofu félagsins
i sidasta lagi fostudaginn 15. desember kl. 12.00.
Fylgt er reglugerd ASt par ad lutandi.

Nanari upplysingar a skrifstofu félagsins

Kjorstjorn VSFK og nagrennis.

Verkalyds- og sjomannafélag
Keflavikur og nagrennis




LINDCX

Eg hélt ad enginn keemist yfir
varnargardinn i Svartsengi nema -
fuglinn fljagandi. %

Samverustundir

Rannsoéknarsetur verslunarinnar
(RSV) utnefndi nylega samveru-
stundir sem jolagjof arsins.

Allt fra arinu 2006 hefur RSV
utnefnt jolagjof arsins. Samveru- £
stundin naer parna ad skipa sér
a stall med GPS-stadsetningar-
teekinu sem var Gtnefnt 2007, jogg-
inggallanum sem bar eftirminni-
lega sigur ur bytum i alheims-
faraldrinum og vitanlega avaxta-
pressunni sem var fyrsti handhafi
bessarar merkilegu Gtnefningar.

Pad hlytur ad vera samfélagi
okkar ahyggjuefni pegar hinn eini
sanni samnefnari j6lahatidarinnar, .
samveran, er ordin jolagjofin sjalf.

Fyrir adeins tolf arum sidan var
spjaldtolvan dtnefnd sem jola-
gjof arsins en sidan ma segja ad
skjafiknin hafi yfirtekio samfélag
okkar svo rekilega ad nu sé hin
eina sanna gjof fri fra skjanum.

Tokum petta til okkar, maetum i
fjolskyldubodin pessi jolin og ara-
moétin an snjallteekjanna. Verum
til stadar. Finnum gomlu digital-
myndavélina bar sem linsan snyr
fra okkur. Tolum vid f6lkid og .=
njétum samverunnar. Su jolagjof
kostar ekki neitt en er gulls igildi.
Ef bid viljid sla virkilega i gegn
metid ba { jogginggallanum med
avaxtapressuna undir hendinni
og djusio upp fjorid. Uppskrift ad <
ogleymanlegum jolum sem aldrei 3=
sjast & samfélagsmidlum.

h

Gledilega hdtio.

JOLABLAD
VIKURFRETTA

kemur ut i lok
nastu viku

SIDASTA BLAD FYRIR JOL!

Verid timanlega med efni

og auglysingar.

Simi 421 0000
eda vf@vf.is



