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11-16 Spdnarkynning
13:00 Tango danssyning
13-16 Pronto vinsmékkun
14:00 Spcaenskur gitarleikur
14-15 Andlitsmalning

04. tbl. 30. &rg. Fimmtudagur 1. febria 2024. Képavogspdstinum er dreift dkeypis inn & heimili i Képavogi
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Verid velkomin
med bilinn i
skodun &
Dalveg 22

Bragi Péll og Bergpora Snabjorns fjalla um nyjar baekur sinar a Békasafni Képavogs

Forvitnileg og fjorug dagskra
verdur & Vetrarhatio i Kopavogi, sem
fram fer 1. til 3. febraar, en hatidin
samanstendur af Safnanétt, Sundlauga-
kvoldi og ljosalist asamt 6tal vidburdum
og syningum par sem fjoldi listafolks
tekur patt i ad skapa rafmagnad
andrumsloft i Kopavogi.

Medal dagskrarvidburdar er m.a. stjor-
nuskodun med Seevari Helga, baréattuludrar
verda i Hljodbokarsafni, haegt verdur ad hlus-
ta & midausturlenska sveiflu i Salnum, bodid
verdur upp & silent diskd og spadrottningu a
boékasafninu, pa bydst gestum sjaldgaeft
teekifeeri til ad skoda vardveislurymi Gerdar-
safns og pa verdur Képavogskirkja lyst upp
med ljoslistarverki. (Sja framhald & bls. 2).
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LINDAR

Husgagnahéllin: 30% afslattur af 6llum vorum. Betra bak: 30% afslattur af dllum vérum. Dorma: 30% afslattur af dllum vorum. Flligger: 30% afslattur af allri
innimalningu. S. Helgason: 30% afslattur af ollum bordplétum. Parki: 30% afslattur af dllum vorum nema innréttingum. Z brautir og gluggatjold: 30% afslattur
af 6llum vérum. Vidd: 30% afslattur af dllum véorum. Hlisasmidjan: 30% afslattur af hreinlaetistaekjum og liosum. ATH! Afslatturinn gildir ekki & dtsélum.
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Unnid vid sprengingar
| vegstaedi Arnarnesvegar

Framkvamdir vegna Arnarnesvegar a aztlun

Framkvamdir vid pridja
afanga Arnarnesvegar eru
komnar & fullt skrid & nyju ari.

Vinnu vid sprengingar vegna breikkunar
Breidholtsbrautar er lokid. Nu er unnid vid
sprengingar i vegsteedi Arnarnesvegar.
Byrjad var til méts vid Vatnsendaveg og er
unnid til sudurs i attina ad Rjupnavegi.
Verid er ad flytja grjotié, sem sprengt var

vid Breibholtsbraut, i fyllingu vid nyja brd
sem kemur Ellidaardalsmegin yfir Breid-
holtsbraut. bPa er unnid vid uppsteypu
nyrdri landstdpuls bruarinnar og vinna vid
undirstddur sydri landstépulsins er hafin.

Einnig er unnid vid nyja stofnaed hitaveitu

sem |6gd verdur nordan Breidholtsbrautar

fra Sudurfelli til austurs ad Ellidadm.
Myndir: Vegagerdin
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Harpa Heimisdottir
842 0204

Kirkjulundur 19
Gardabeer
harpa@harpautfor.is
harpautfor.is

Brynja Gunnarsdottir
821 2045

Kopavogsposturinn - kgp.is

Litrik Vetrarhatid i Képavogi

Forvitnileg og

Eins og segir a forsidu verdur forvitnileg
og fjérug dagskra verdur & Vetrarhatio i
Kopavogi.

Svidsmyndir fyrir Képavogskirkju
Likt og undanfarin ar verdur Kopavogs-
kirkja Iyst upp med nyju ljoslistaverki a
Vetrarhétid. | ar var myndlistarmadurinn
Eyglé Hardardottir fengin til ad gera verk i
samtali vid form Képavogskirkju og kirkju-
glugga Gerdar Helgadottur.

Eyglo Hardardéttir er i framvardarsveit
islenskra myndlistarmanna en han hlaut
islensku myndlistarverdlaunin arié 2019.
Nytt verk Eygléar, Svidsmyndir, er vided-
verk sem leggst eins 0og gegnsae himna a
Kopavogskirkju. bad er byggt upp af fimm
svidsmyndum sem voru lystar upp og
kvikmyndadar.

Verkinu verdur varpad & kirkjuna fostu-
dags- og laugardagskvoldid 2. og 3.
febraar, fra 18:30 — 24:00, baedi kvoldin.

Midausturlensk sveifla
i Salnum & Safnanott

Libanska séngkonan Fairuz er dyrkud og
dad viéa um heim og hefur hrifid hjortu
margra kynsléda i Midausturléndum med
[jodreenum  textum og timalausum
melédium.

A Safanott, 2. februar klukkan 20, fara
fram tonleikar i Salnum i Kdpavogi par
sem hrifandi tonlist Fairuz hljémar i flut-
ningi einvala héps tonlistarfolks og
gestasdngvara en hljémsveitina skipa
Thabit Lakh, Sigrun Kristbjorg Jonsdéttir,
Alexandra Kjeld, Asgeir Asgeirsson, Bir-
gir Bragason, Kristofer Rodriquez Svénu-
son og Erik Quick. Okeypis er 4 tonleika-
na og 6ll hjartanlega velkomin & medan
hasram leyfir.

Sjaldgeeft taekifaeri til ad skoda
vardveislurymi Gerdarsafns

i Gerdarsafni standa yfir syningarnar
MOLTA, Venjulegar myndir og GERDUR
grunnsyning en okeypis er a allar syning-
ar a Safnanétt, 2. febrtar. Bodid verdur
upp @ listamannaleidsdgn um Venjulegar
myndir med peim Haraldi Jénssyni og
Joe Keys klukkan 18 & Safnanétt og sidar
sama kvold, klukkan 21:30 mun Cecilie
Cedet Gaihede bjoda upp & leidsdgn um
safngeymslu Gerdarsafns. Heegt verdur
ad fa innsyn i MOLTU, innsetningu fra 20
— 23 en um er ad reeda alltumlykjandi og
bverfaglega innsetningu Résu Omars-
déttur.

fjorug

dagskra

Savar Helgi Bragason bydur upp a
stjornuskodun a Safnanott

Haraldur Jénsson veréur med
leidsdgn um verk sin a syningunni,
Venjulegir stadir

Silent diské og
spadrottning a Békasafni

Fiélbreytt dagskra verdur i bodi & Boka-
safni Kopavogs & Safnanétt. Ma par nefna
ljodatrommugjoérning med peim Eyrunu
Osk Jonsdéttur og Akeem Richards KI.
18, notalega sidkvoldstonleika med stor-
songkonunni Margréti Eir kl. 21 og dhuga-
vert spjall med rithéfundunum Bergpdru
Snaebjornsdottur og Braga Pali Sigurds-
syni sem munu fjalla um baekur sinar Duft
og Kjot. Badar baekurnar komu Ut i haust
0g hlutu verdskuldada athygli.

Auk pess mun dansinn duna a Békasafni
Képavogs i Silent disko fra 19 — 22 og hin
ovidjafnanlega Sigga Kling verdur & vappi
med kristalskuluna fré 21 — 23.

Stjérnuskodun med Savari Helga

Seevar Helgi Bragason bydur upp a
stjornuskodun fyrir alla  fjélskylduna
klukkan 19 — 20 & Safnanétt en viéburd-
urinn fer fram vid Nattirufreedistofu
Képavogs, ef vedur leyfir.

Fjolskyldan getur einnig sameinast i ynd-
islegu natturubingéi um Borgarholtid og
skilad nidurstddum inn & Bodkasafnid.
Dregid verdur ur néfnum péatttakenda ad
Vetrarhatid lokinni og heppnir patttak-
endur f4 fallega bokagjof i verdlaun.

Barattuludrar i Hljodabokasafni

Hijodbokasafn islands verdur med lifandi
dagskra og opid hus fra 18 — 22 en a
medal pess sem par verdur bodid upp a
er tonlistaratriéi med hinni frabeeru Ludra-
sveit verkalydsins klukkan 19:30 auk
bess sem dansarar Ur Klassiska listdans-
skdlanum bjéda upp & nytt og spennandi
dansverk inni i rymi safnsins klukkan
20:30.

Y-gallery verdur med syningaropnun
klukkan 17 — 19 & Safnanétt, fostudaginn
2. febraar, en par synir Bjarni bér Péturs-
son ny verk.

{ Molanum verdur bodié upp & spennandi
dagskra par sem tonlistarfolk, uppistand-
arar, dansarar og myndlistarmenn stiga a
svid. Dagskrain verdur fra 21 — 23.

Fjélmargt annad verdur i bodi & Vetrar-
hatid i Kopavogi i ar en dagskrana er

haegt ad nélgast inni & meko.is.

Elisabet Indra Ragnarsdaéttir

Ludrasveit verkalydsins verdur med studsveiflu & Hljodbokasafni Képavogs

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Képavogspéstins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter
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Utgefandi: Kopavogsposturinn ehf.
Netfang: valdimar@kp.is Ritstjori: Valdimar Tryggvi Kristéfersson,
Simi: 697 4020. Vefsida: www.kgp.is Umbrot: Képavogsposturinn ehf.
Prentun: Landsprent ehf Dreifing: Pdstdreifing

Kdpavogsposturinn kemur neest Gt 8. februar

Sidasti skiladagur er fostudaginn 2. febraar
valdimar@kp.is - Simi 697 4020
Vefsida Kopavogspodstsins, www.kgp.is
Képavogspdsturinn er a: Facebook, Twitter og Instagram

Utfararstofa Islands

www.utforin.is « Audbrekku 1, Képavogi

Solarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess 6skad

Johanna
Eiriksdottir

Sverrir Einarsson
S: 896 8242

Jon G. Bjarnason
S: 793 4455

Utfararstofa Hafnarfjardar

www.utfararstofa.is + Dofrahellu 9b, Hafnarfird1
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Axel Flovant er
songvaskald Salarins 3. februar

Titillag smaskifunnar Forest Fires med yfir 70 milljonir hlustanir a Spotify

Einstakur hljédheimur Axels Flovent
hefur heillad hlustendur um allan heim
sidan hann kom fyrst fram a sjonars-
vidid arid 2015 med smaskifu sinni
Forest Fires en titillag skifunnar er
med yfir 70 milljén hlustanir & Spotify.

Lo6g hans hafa heyrst i fidlda sjonvarpspatta
& bord vid Grey’'s anatomy og Vampire
diaries. Islenskir tonlistarunnendur hafa
ekki fengid morg teekifeeri til ad upplifa
draumkenndan hljédheim Axels & tonleik-
um en hann hefur mest spilad @ meginlandi
Evrépu og i Bretlandi & sidustu arum.

betta eru frekar personulegir tonleikar
par sem pu ert ad hleypa félki inn i vinnu-
ferlid pitt - hvernig tilfinning er pad?
,,Ja, ég er mjdg spenntur ad fa taekifeeri il
ad ryna inn i ferlid meira og fa teekifeeri til
ad tala um pad sem ég vinn vid & hverjum
degi en pad verdur lika &hugavert ad finna
leid i frasdgninni par sem pad getur verid
spennandi fyrir folk sem hefur minni
ahuga & skdpunarferlinu - petta verdur
einhver fin lina & milli pess fara meira inn
i ferlid og lata tonleikana samt sntiast um
ad spila tonlistina,” segir Axel.

Hvad er, ef eitthvad, mest krefjandi vid
ad vera tonlistamadur i dag? ,,pad er
kannski helst markadsetningin. Mér finnst
oft ad dagar minir snGast meira um ad
markadsetja tonlistina mina heldur en ad
skapa meira. Eg personulega veeri til i ad
skapa flest alla daga en nuna sér tonlist-
armadurinn um ad auglysa sig a sam-
félagsmidlum og ad finna ahugaverdar
leidir til ad auglysa sig sem hefur ekki allt-
af verid svona mikil abyrgd fyrir tonlistar-
manninn.”

Elska hvad pessi vinna
bidur upp 4 margt
Fra skopun til flutnings, er einhver
timapunktur sem pu stoppar alltaf vid,

4

Axel segir m.a. ad pad sé engin tenging meira gefandi og tonleikar

eda er mest spennandi, stendur upp tr
i ferlinu a einhvern hatt? ,,Eg elska hvad
pessa vinna bidur upp & margt en ég held
ad ég elska mest ad vera einn i studi6inu
minu ad skapa. pad er pad sem ég dreymi
um & tonleikaferdaldgum. Elska tonleikana
sjalfa en pad er yfirleitt frekar stutt stund
og endist ekki lengi og tonleikaferdaldgin
snuast yfirleitt meira um ferdalégin. En
tengingin vid addaendur er geggjadur
rjomi med pessari koku sem pad er ad fa
ad skapa og pad er engin tenging meira
gefandi og ténleikar.

Skodar fallegar ljosmyndir,
1j6d, malverk og samansafn
af fallegri astetik
Hvert sakir pu innblastur? Er pad olikt
eftir samstarfsadilum? Er paod 6likt eftir
listformi, par sem pu hefur starfad pvert

a midlallistgreinar? ,,Fyrst og fremst er
pad alltaf tonlist. pad verdur liklegast allt-
af pad sem skapar pessa djupu léngun
mina til ad semja tonlist. En svo nota ég
oft pinterest og skoda par fallegar lj6s-
myndir, 1j6d, malverk og samansafn af
fallegri astetik til ad gefa mér hugmyndir
fyrir texta, og concept til ad vinna med. “

Frumflytur dutgefna
pl6tu i heild sinni

Vid hverju ma folk buast a tonleikunum
pann 3. febraar nk? ,Eg tla frumflytja
outgefna plétu i heild sinni (sem kemur Gt
i Juni) &samt hljomsveit og einnig eetla ég
ad taka ahorfendur i gegnum pad ferli
sem ég for i til ad skapa pessa plétu og
hvad ég hef laert i ferlinu fyrir naestu plétu,”
segir Alex og nu er bara um ad skella sér
& tonleikana i Salnum 3. febraar.

Lionsklubburinn Muninn faroi
Bodapingi fjolpjalfa ad gjof

Lionsklubburinn Muninn Képavogi
afhenti @ dogunum hjukrunarheimilinu
i Bodapingi fjdlpjalfa ad gjof.
Sannarlega fott framlag hja Lions-
felogum.

Hrafnista Bodaping i Képavogi tok til starfa
19. mars 2010 og er heimilid rekid af Sjo-
mannadagsradi A heimilinu eru hjikrunar-
rymi fyrir 44 ibla.

Lifsgaedakjarninn i Bodapingi neer yfir
baedi husnaedi og pjonustu par sem folki
gefst kostur & ad auka lifsgeedi sin og njota
bess ad vera til. Afast vid hjikrunar-
heimilid i Bodapingi er pjonustumidstddin
Bodinn sem Kopavogsbaer rekur. Sam-
rekstur hjikrunarheimilisins og  pjon-
ustumidstddvarinnar gerir pad verkum ad
iblar & hjukrunarheimilinu og aldradir i
nagrenninu geta notid alls hins besta sem
i bodi er i pjénustu vid aldrada.

Upplysingar um fjélpjalfan
Nustep T5XR sitjandi fjdIpjalfi (cross train-
er). Gefur mjuka og edlilega hreyfingu,
med lagmarksélagi & lidi. G6d pol- og

styrktarpjélfun fyrir mjoég breidan hop
notenda. Oruggt og peegilegt sati med
drmum sem audvelt er ad lyfta fra. Orygg-
isbelti. Saeti er haegt ad snua 360° og
renna fram og aftur og er pad i hjolastola-
haed. Haegt ad halla baki um 12°. Audvelt
adgengi er inn i tekid. Fotpedalar med
oruggum festingum fyrir faetur, peir
eru med stillanlegt 6kklahorn og heegt ad

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter

hafa pedala hreyfanlega. Skjar er ein-
faldur og audvelt ad lesa af honum, er
med 13 pjélfunarprégrommum. Einfalt ad
stilla arma (lengd) og einnig snuningi &
gripi (40°). Hentar einstaklingum fra 137
- 200 cm haum og allt ad 270 kg. bjalfu-
naralag 0-1400 Watt. Meelir hjartslatt med
pvi ad tengjast Polar hjartslattarmeeli.
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Vio leitum ad duglegu og metnadarfullu folki i fiolbreytt og vel launud
sumarstorf. Nordural leggur aherslu a heilsusamlegt, 6ruggt og
anagjulegt starfsumhverfi i nagrenni Reykjavikur og bydur upp a

ferair til og fra vinnu. Velkomin i hopinn! Nanari upplysingar a nordural.is




Storaukio frambod husnadis og hjukrunarryma
| Kopavogi sem svar vio brynni porf

Gert er rad fyrir 5.000 ibadum i nyjum lifsgaedakjarna og 1.200 hjukrunarrymum a jordinni Gunnarshélma i Képavogi

Bajarrad Képavogs sampykkti sl.
fimmtudag ad senda afram til
sampykktar bajarstjornar drog ad
viljayfirlysingu vid Aflvaka
bréunarfélag um uppbyggingu 5.000
ibuda lifsgaedakjarna a jordinni
Gunnarshdlma sem liggur nordan vid
Sudurlandsveg, skammt austan vid
Hélmsheidi og Raudavatn. ba er
einnig gert rad fyrir allt ad 1.200
hjakrunarrymum a svadinu pegar
bad er fullbyggt.

Um er ad reeda jord sem er i eigu Aflvaka
Prounarfélags og innan baejarmarka Kdpa-
vogs, en beerinn & einnig sjalfur mikid land
& umreeddu sveedi. Sveedio er utan nuver-
andi vaxtarmarka héfudborgarsveedising
en farid verdur i vidraedur vid nagranna-
sveitarféldgin um breytingu a peim. Vilja-
yfirlysingin verdur tekin fyrir & naesta fundi
baejarstjornar Képavogs, 13.februar naest-
komandi.

Fyrirhugad uppbyggingarsveedi fellur sem
a0ur segir utan naverandi vaxtarmarka
hofudborgarsveedisins og kallar & breyt-
ingar & sveedisskipulagi hdfudborgar-
svaedisins. Grundvallarforsenda pess ad
radist verdi i uppbyggingu er ad vatns-
vernd sé i engu 6gnad.

b4 er gert rad fyrir ad heilbrigdis- og 6ldrun-
arpjonustan sem byggd verdur upp &
svaedinu mun pjona héfudborgarsveedinu
og landinu éllu.

Kopavogsposturinn heyrdi i Asdisi Krist-
jansdottur beejarstiora og spurdi hana
nanar um verkefnid.

bad parf storatak i uppbyggingu
a husna0i og pjonustu fyrir
félk & efri arum

Hvernig sérdu fyrir pér hver &hrifin
gatu ordid & pa heilbrigdis- og 6ldrun-
arpjonustu sem nu er i bodi og pa porf
sem er framundan? ,,A nastu 15 arum
mun 65 ara og eldri fiélga um 70% og 80
ara og eldri tvofaldast. Ollum er ljost ad
bad parf storatak i uppbyggingu & hisn-
&0i og pjonustu fyrir folk & efri arum. bessi
fidlgun felur i sér &skoranir sem snta ad
heilbrigdis- og éldrunarmalum. Vid gerum
rad fyrir ad byggdar verdi 5.000 ibudir &
sveedinu auk 1200 hjukrunarrymi en pad
jafngildir um helmingi peirra hjukrunarryma
sem fyrirséd er ad muni vanta & héfudborg-
arsveedinu a naestu 15 arum. Ef af pess-
um &formum verdur pa er ljost ad Kdpa-
vogsbeer er svo sannarlega ad stiga
mikilveegt skref i ad leysa ymsar askoranir
sem snta ad dldrun pjodar,” segir Asdis.

Um er ad raeda nyjan valkost
Hvada pydingu hefur pessi fyrirhuguda
uppbygging fyrir Képavog, aldurssam-
setningu ibua og frambod hisnadis?
,,Hugmyndin er ad parna verdi byggt upp
lifsgeedasamfélag sem er sérstaklega
snidid fyrir 60 ara og eldri, pad er félk sem
er a pridja og fiérda aviskeidinu. Til ad
meeta aukinni porf er mikilveegt ad tryggja
fidlbreyttari busetumoguleika og pjonustu
fyrir pennan hop og er hér um ad reeda
nyjan valkost. Pessi uppbygging kallar
ekki endilega & breytta aldurssamsetningu
i Képavogi pvi eldri baejabuar sem kjésa
ad bua & Gunnarshélma flytia Ur sinum
fyrri fasteignum sem studlar pa ad auknu
frambodi fyrir t.a.m. barnafjélskyldur svo

Kopavogsposturinn - kgp.is

Samstarfid handsalad F.v.Orri Hiodversson formadur baejarrads, Asdis Kristjansdottir basjarstjori Kopavogs, Sigurdur
Stefansson framkvaemdastjoéri Aflvaka bréunarfélags og Andri Sveinsson, stjornarmadur i Aflvaka Préunarfélagi.

deemi séu tekin. Ahrifin yrdu pvi fyrst og
fremst aukid frambod hisnaedis & hof-
udborgarsvaedinu. Ef &formin ganga eftir
pé er Képavogsbaer ekki adeins ad stiga
mikilveegt skref i ad auka frambod hjukr-
unarryma & héfudborgarsvaedinu heldur
samhlida ad stérauka frambod ibudar-
hasnzedis og maeta pannig porfum ungra
sem og eldri kaupenda & husaedismark-
adi.”

Ekki verid ad flytja
neinn i byrtu fra byggo

Su gagnryni hefur komid fram ad verid
sé ad flytja eldra folk i burtu fra annarri
byggd, hvad segir pi um pa gagnryni?
Eg er alls ekki sammala peirri nalgun. |
fyrsta lagi b4 er ekki verid ad flytjia neinn i
burtu fra byggd, heldur eru &form um ad
bjéda uppad nyja og fleiri valkosti fyrir
pennan fidlbreytta hop. Margir myndu
segja ad petta veeri frabeer valkostur fyrir
eldri beejarblia. Afram verda hjlkrunar-
heimili rekin innan naverandi vaxtamarka
og éafram verda ibudir byggdar fyrir alla
aldurshopa i délikum hverfum Képavogs.
Ljost er ad porfin er mikil og svaedi innan
vaxtamarka munu ekki meeta henni ad
Bllu leyti. Miklu meira parf til. Aform okkar
um ad byggja 1.200 hjukrunarrymi &
Gunnarshdlmi eru adeins 50% af veentri
porf neestu arin, dnnur 1200 hjdkrunarrymi
parf ad byggja & 66rum sveedum innan
hofudborgarsvaedisins,” segir hin.

Verslanir og heilsukjarni
Verdur gert rad fyrir uppbyggingu grunn-
pjonustu a svaedinu, leikskdla og skéla

asamt verslun og pjonustu? ,Nei, pad
er ekki gert rad fyrir leik- og grunnskolum
a sveedinu enda er svaedid fyrst og fremst
hugsad fyrir folk & priéja og fjérda eevi-
skeidinu. Aftur & moti er gert rad fyrir versl-
unum asamt ymiss konar pjénustu il
deemis heilsukjarna par sem starfraekt
verdur heilsuhis og nysképunarmidstdd
med aherslu heilbrigdara lif, félagsskap,
Utiveru og afpreyingu.”

Gert er rad fyrir ad einkaadilar
sjai um uppbyggingu
hjukrunarheimila & svadinu
Gerid pid rad fyrir ad rikid muni taka
patt i kostnadi vid uppbyggingu og

reksturs & peim 1200 hjukrunarrymum
sem gert er rad fyrir a svaedinu? , Stjorn-
véld kynntu nyverid breytingar & uppbygg-
ingu hjukrunarheimila, i stad pess ad pau
séu byggd upp og fiarmognud ad 6llu leyti
af riki og sveitarféldgum pa er na horft til
pess ad einkaadilar sjai um slika uppbygg-
ingu og fiarmégnun. Pessi aform rima vid
stefnu stjornvalda par sem gert er rad fyrir
ad einkaadilar sjai um uppbyggingu
hjukrunarheimila & sveedinu. Reksturinn
verdur jafnframt i hdndum einkaadila eins
og tibkast & 6drum hjukrunarheimilum en
ad sjalfségdu afram med fiarframldgum
fra rikinu. Kopavogsbaer kemur ekki ad
uppbyggingu né rekstri hjukrunarheimila.”

v

Gunnarshdlmi (raudur punktur) liggur utan vaxtamarka hofudborgarsvaedisins

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Képavogspéstins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter

Hafa att i viorsedum vid
uppbyggingaradila i rimlega ar
Hvad er langt sidan pessi hugmynd ad
uppbyggingu i Gunnarshélma kom
fyrst til tals hja ykkur i Képavogi?
,,pad liggur mikil vinna ad baki hugmynd
sem pessari og vid hofum &tt i vibreedum
vid uppbyggingaradila i rtimlega ar. Malid
for hins vegar ekki i formlegt ferli fyrr en
nyverid pegar viljayfirlysingin for fyrir
baejarrad, en hun verdur afgreidd & neesta

fundi beejarstjérnar pann 13 februar.”

Ma gera rad fyrir ad pad taki eitt til
tvo ar ad afla videigandi leyfa adur
en framkvamdir geta hafist
Nu er ljost ad um er ad reeda mjog stort
og metnadarfullt verkefni. Hverjar eru
staerstu askoranirnar og hvenar teljio
bid raunhaft ad fyrsta skoflustungan
verdi tekin og framkvaemdir hefjast?
,Ja, vid erum &kaflega stolt af pessu
verkefni fyrir hond Képavogsbaejar pvi hér
er verid ad maeta brynni porf med nyrri
nalgun. Fyrirhugad uppbyggingarsvaedi
fellur utan nuverandi vaxtamarka héfud-
borgarsveedisins og kallar pvi & breytingar
& svaedisskipulagi héfudborgarsvaedisins
sem vid purfum ad reeda vid néagranna-
sveitarféldgin. P& parf ad huga vandlega
ad umhverfis- og vatnsverndarmalum
samhlida peirri skipulagsvinnu sem parf
ad fara fram. petta mun allt taka sinn tima
0g pad mé gera rad fyrir pvi ad pad taki
eitt til tvd ar ad afla videigandi leyfa adur
en framkveemdir geta hafist sem geetu
tekid um atta ar. Ef allt gengur upp er hér
veri@ ad storauka frambod hisnzedis &
hofudborgarsvaedinu og frambod hjukrun-
arryma sem ber ad fagna enda pdrfin

mikil,” segir Asdis.

Teljum petta raunhaeft
verkefni annars varum
vid ekki & pessari vegfero

En telur b i raunhaeft ad af pessu verk-
efni verdi par sem petta er badi fyrir
utan vaxtarmork hofudborgarsvaedis-
ins, sem gilda til arsins 2040 og pa er
petta & vatnsverndarsvaedi sem hefur
ad geyma vatnsbol alls héfudborgar-
svaedsins? ,,Ja, ad sjalfsogdu teljum vid
petta verkefni raunheeft annars vaerum vid
ekki & pessari vegferd. Talsverd undir-
buningsvinna hefur pegar att sér stad,”
segir Asdis ad lokum.

Mikil reynsla af uppbyggingu
stérhuga préunarverkefna
Teymid & bakvid prounarverkefnid er med
mikla reynslu af storum nysképunarverk-
efnum, medal annars i heilbrigdisteekni.
Framkvaemdastjori Aflvaka préunarfélags er
Sigurdur Stefansson fyrrum fjarmalastjori
CCP og i stjorn félagsins eru peir Birgir
Mér Ragnarsson og Andri Sveinsson eig-
endur fjarfestingafélagsins Omega ehf.,
sem atti yfir 10% hlut i Kerecis sem selt
var fyrir 180 milljarda & dégunum. Andri
Sveinsson var stjérnarformadur Kerecis
og Birgir Mar Ragnarsson er nuverandi
stjrnarformadur Sidekick Health. beir eru
jafnframt eigendur Grésku hugmynda-
huss. | stjorn Aflvaka bréunarfélags situr
einnig Gudmundur J. Oddsson sem jafn-
framt er stjornarmadur i Sidekick Health.

Eins og adur segir er &tlad er ad uppbygg-
ing & sveedinu muni taka um atta ar eftir
ad videigandi leyfi hafa fengist og ad fyrsta
&fanga verdi lokid & tveimur til premur &rum.



Snjallari
grenndarstoovar

i Kopavogi

A naestu vikum verda settar upp nyjar grenndarstédvar. Snjallskynjarar
verda settir i alla gédma til ad tryggja timanlega losun og malmumbddum

og gleri verdur safnad 4 dllum grenndarstédvum.
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TEXTILL MALMAR

$Tor
GRENNDARSTOD:

A stérum grenndarstédvum verdur,
auk mdlma, glers, skilagjaldsskyldra
umbUda og textils, tekid & méti
pappir/pappa og plastumbidum.

* Borgarholt
* Engihjalli
*Salavegur
* Vallakér

Finndu pina st68 & sorpa.is

Takk fyrir ad flokka!

GLER

SKILAGIALDSUM BUDIR
(POSIR & FLOSKVR)
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LmL
GRENNDARSTOD:

A litlum grenndarstédvum verdur tekid
vid mélmum, gleri, skilagjaldskyldum
umb0(8um auk textils.

* Hjallabrekka

* Képavogsvoéllur
* bverbrekka

* Skalaheidi

* Nupalind

* Alfkonuhvarf

* Budakoér

SKILAGIALDSUm BUDIR
(DOSIR & FLOSKVR)
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Adsend grein Sverrir Kari Karlsson

Fristundastyrkurinn haekkar

Med tilkomu fristundastyrksins i sinum
tima voru teekifeeri barna til ipréttaidkunar
j6fnud svo um munar.

i Kopavogi erum vid ad gera hvad best ef
midad er vid onnur beejarféldg og erum
med heesta styrkinn eda 59.000 kr. en
hann haekkadi n um aramétin.

Ad auki erum vié med sérstakan styrk fyrir
oIl 5 ara born sem f4 eina grein gjaldfrjalst
eda sem nemur 85.000 kr. Med pessu
auka skrefi hvad vardar 5 ara bornin
vildum vid taka neesta skref svo ekki veeri
nein fyrirstada til idkunar iprétta og tom-
stundastarfs fyrir pa sem eru ad stiga sin
fyrstu skref.

Sverrir Kari ad nyting fristunda-

styrksins hefur vaxid a millir ara

Vid sjaum ad nyting styrksins hefur vaxid
milli &ra og er ordinn 77,4% eda 5.574 kenni-
télur en bérn og ungmenni & aldrinum
5-18 ara med l6gheimili i Kopavogi geta
nytt sér styrkinn. Petta er gridarlega
jakveett og segir okkur pad ad studning-
urinn er ad virka hja okkur, en pd svo ad
kostnadurinn fyrir baeinn sé umtalsverdur
eda (306.560.578.kr.) er peim fiarmunum
ad minu mati vel varid. Pannig ad ég segi
afram Kdpavogur og vid getum verid stolt
af okkur pvi vié erum ad gera frabzera hiuti
i pagu iprétta og témstundastarfs barna
0g ungmenna i baenum okkar.

Sverrir Kari Karlsson
Formadur iprottarads - f.h. Framsoknar

Golfkldbbur Kopavogs og Gardabaejar
Komdu ad aefa golf!

Zfingar allan
arsins hring 5

Hja GKG er eitt besta inni
zfingasvaedi & landinu og
med peim steerstu i Evrépu
og er pvi moguleiki a pvi ad
fa golf vid Kkjoradstaedur
allan arsins hring.

Vid erum med 4 menntada
PGA kennara sem sja um
barna- unglinga og
afrekspjalfun og héfum verid
leidandi i okkar fagi a Islandi.

hentar betur.

Meistaramot GKG!

. : .'.3;

1x eda 2x i viku

Haegt er ad velja & milli pess
ad vera a 1 aefingu i viku eda 2
aefingum i viku eftir pvi sem

Innifalid i eefingagjoldum arid
2024 er zfingapeysa merkt
CKG og motsgjald
skemmtilegasta moét arsins -

Verdskra og
skraning

e (e

o [ |

Skraning fer fram a

i eitt

Nanari upplysingar er ad finna

www.xpsclubs.is/gkg

3% stadgreidsluafslattur
af fasteignagjoldum

Fyrsti gjalddagi fasteignagjalda i
Képavogi er 1. februar, sidan 1. hvers
manadar til september.

Alls eru 8 gjalddagar.

Alagning fasteignagjalda byggir & fast-
eignamati husa og 16da i Képavogi, sem
tekur medal annars mid af steerd peirra,
notkun og I6darhlutasteerd.

Veittur er 3% stadgreidsluafsiattur ef gjéldin
i heild eru greidd fyrir 16. febraar 2024.

Veittur verdur afslattur af fasteignaskatti til

peirra elli- og &rorku-lifeyrispega, sem
bua i eigin ibud, og er hann reiknadur ut

www.gkg.is

a www.gkg.is

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter

fra dalagningu 2023 vegna skatttekna
arsins 2022, p.e. samtalan af stofni til
Utreiknings tekjuskatts og Utsvars (reitur
2.7 og 2.8) og fjarmagnstekjum samtals
(reitur 3.10)

100% laekkun:

Einstaklingar med heildararstekjur allt ad
6.748.500 kronur.

Hjén med heildararstekjur allt ad
8.622.200 krénur.

75% laekkun:

Einstaklingar med heildararstekjur &
bilinu fra 6.748.501 - 6.860.000 krénur.

Hjon med heildararstekjur & bilinu
8.622.201 - 8.880.000 kronur.

50% laekkun:

Einstaklingar med heildararstekjur &
bilinu 6.860.001 — 6.973.000 krénur.

Hjon med heildararstekjur & bilinu
8.880.001 - 9.293.300 kronur.

25% laekkun:

Einstaklingar med heildararstekjur &
bilinu 6.973.001 — 7.082.000 kronur.

Hjon med heildararstekjur & bilinu
9.293.301 - 9.694.800 kronur.

Vinsamlegast athugid ad ekki verda sendir
Ut greidslusedlar heldur verdur einungis
stofnud krafa i heimabanka med sama
heetti og adur. Engin breyting verdur hja
peim sem greitt hafa med bodgreidslum
eda i greidslupjonustu. Ekki er tekid & moti
peningum i afgreidslu Koépavogsbagjar,
einungis kortafeerslum eda millifeerslum.

Ekki verda sendir Ut alagningarsedlar &
pappirsformi en haegt er ad nélgast nyj-
ustu é&lagningarsedla & island.is og i
bjonustugatt Kopavogsbeejar & vefsidu
baejarins www.kopavogur.is undir flipan-
um pjénustugatt.

Peir sem ekki hafa rafreen skilriki geta
oskad eftir afriti af alagningarsedli med pvi
ad senda télvup6st & netfangid: thjonustu-
ver@kopavogur.is.

Nénari upplysingar er haegt ad fa i sima
441 0000 og fyrirspurnir ma senda & net-
fangid: thjonustuver@kopavogur.is

Vefsida Képavogs-
postsins kgp.is
Facebook.com/Kopavogs-
posturinn

Twitter.com/Kopavogs-
postur
Instagram.com/Kopavogs-
posturinn



 [SLENSKA
ANZGIUTOGIN

HJARTAFIMMA
TIL YKKAR V

K/ZRU VIDSKIPTAVINIR,
FIMMTA ARIP | ROP. TAKK!

Pad gledur okkur oneitanlega mjog mikid ad vera efst lyfjaverslana
i Islensku anaegjuvoginni, fimmta arid i r6d. Hjartans pakkir,

kaeru vidskiptavinir og takk frabaera starfsfolk.

Apdtekarinn’

- leegra ver




Adsend grein

Sigurbjorg Erla Egilsdoéttir

Elligetto a
forsendum fjarfesta

Bajarstjori Kopavogs hefur lagt pad
til ad fara i samstarf vio fjarfesta a
Gunnarshélma um uppbyggingu 7500
manna bygg®dar fyrir eldri borgara,
sem samanstendur af leiguibudum og
hjakrunarrymum. betta er ad minu
mati algjort glapraedi sem pjonar
raunverulega engum nema fjarfest-
unum sem vilja ad sjalfségou
hamarka hagnaé sinn med kaupum

a pessu beitarlandi.

Sveitarféldgin & héfudborgarsveedinu hafa
markad sér sameiginlega stefnu um skipu-
lag og uppbyggingu husnaedis til arsins
2040. Par eru skilgreind vaxtarmérk og 6ll
uppbygging péttbylis & ad eiga sér stad
innan peirra, enda er mikilveegt sjalf-
baernimél ad pétta byggdina inn & vid.
Pannig nytum vid betur ndverandi grunn-
kerfi samgangna, veitna og almannapjon-
ustu. Samkvaemt fyrirliggjandi greiningum
er gert rad fyrir ad vaxtarmérkin dugi vel
fram yfir arid 2040. Beejarstjori hefur aftur
& moti fullyrt ad pad blasi vid ad okkur
muni ekki takast ad uppfylla porfina fyrir
byggd innan vaxtarmarka hofudborgar-
sveedisins. Engar greiningar liggja par ad
baki.

Fyrir utan skipulagslega 6hagkvaemi pa er
pbad eins og einhver hugmynd fra 1970 ad
bua til slikt ,elli-gettd” fiarri annarri byggd.
pad tekur um pad bil tveer klukkustundir
ad ganga i neesta hverfi Képavogs og
engar almenningssamgdngur ganga parna

Sigurbjorg Erla Egilsdottir

& milli. pad dreegi pvi ur teekifeerum fyrir
samveru milli kynsléda, med tilheyrandi
salfélagslegum afleidingum - en pad er
mikilveegt, baedi fyrir andlega og likam-
lega heilsu eldri borgara ad einangra pa
ekki fra restinni af samfélaginu med pess-
um haetti.

pa pykir mér vaegast sagt sérkennilegt ad
bagjarstjori Képavogs sitji fyrir @ myndum
og meeti i vidtol med fjarfestunum &
Gunnarshdlma, sem eiga allt undir af-
greidslu beejarstjornar eftir halfan manud.
pad ma velta fyrir sér hvort pad sé hlutverk
baejarstjora ad ganga erinda fiarfesta med
pessum heetti.

Sigurbjorg Erla Egilsdottir
Bagjarfulltrdi Pirata i Képavogi

98% nemenda i 5.-7. bekk
lidur oftast vel heima hja seér

Nidurstodur rannsoknar ungs folks i Képavogi liggja fyrir

Nidurstédur rannsoknar ungs folks i
Képavogi fyrir arid 2023, er rannsékn
medal nemanda i 5.-7.bekk og 8.-10.
bekk. Framkvamd og urvinnsla
rannsoknarinnar var a vegum
Rannsékna & greiningar i Haskélanum
i Reykjavik.

i skyrslunni er ungt f6lk  Képavogi skodad
serstaklega og borin saman vid héfudborg-
arsvaedid og svo landid allt. Spurt er um
vimuefnaneyslu, lidan, samskipti vid for-
eldra og témstunda og ipréttaidkun. |
heildina eru nemendur i Kdpavogi ad
koma vel ut Ur pessari kdnnun og meiri-
hluti peirra stendur sig vel.

Pad er anzegjulegt ad sj& ad 95% peirra
sem svorudu kdnnunni - upplifa umhyggju
0g hiyju fré foreldrum sinum, 98% nemanda
i 5.-7.bekk lidur oftast vel heima hja sér
b4 segjast 81% nemanda i 8.-10.bekk oft
eda ner alltaf med foreldrum sinum um

Meirihluti barna i Képavogi stendur sig vel og vert ad vera stolt af pvi

helgar, en gott ad muna ad samvera for-
eldra og barna er ein besta forvornin.

Meirihluta barna i Képavogi stendur sig
vel og vert ad vera stolt af pvi.

Foreldrum barna i Képavogi mun standa
til boda itarlegri kynning & rannsokinni i
sinu  skolahverfi, timasetningar verda
kynntar sidar.

Ibtar bednir um ad moka vel fra ruslatunnum

ibtar eru bednir um ad moka vel fra rusla-
tunnum svo audvelt sé ad nalgast tunnur-
nar fyrir b4 sem sinna sorphirdu.

A vef Kopavogsbasjar ma sja upplysingar
um sorphirdu i baenum.

Eins og sja mé & myndinni pa getur sorp-
hirda ad vetralagi verid erfid og ibuar pvi
bednir um ad moka vel fré ruslatunnum.

Hamraborg 4 200 Képavogur

Gerdarsafn
03.02.2024 15.00

www.gerdarsafn.is

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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kl.18 /0 1

1/2

Toframadurinn
Einar Aron
Sundlaug Képavogs

2/2 kl.18
Eyrin Osk
Ljédatrommugjorningur
Bdkasafn Képavogs

2/2 kl.17-23
Natturubingé um
Borgarholtio
Natturufraedistota

Lifandi dagskra i
Hlj6dbdkasaftni Islands
Digranesvegur 5

ey

2/2 kl.19-22
Silent diské | Donsum
saman a békasaftninu
Bokasatn Képavogs

2/2 kl.20 I
Naetur Fairuz

Hrifandi tonlist Fairuz i flutningi frabzerra tonlistamanna
Salurinn

' 2/2 kl.21:30
Leidsogn um safngeymslu
med Cecilie Gaihede
Gerdarasafn

2/2 kl.22 ! "
Bergpora Snaebjornsdéttir og Bragi Pall Sigurdarson
fjalla um baekur sinar Duft og Kjot.

Bdkasafn Képavogs

2/2 kl.21
Margrét Eir | Notalegir
siokvoldstonleikar
Bokasatn Koépavogs

b =

fr.

@i WA
1/2 kl.18:30
Skélahljomsveit
Kopavogs
Sundlaug Képavogs

2/2 kl.18-20
Stjornumerkjaperl og
barmmerkjagerd
Bdkasafn Képavogs

2/2 kl.20-23
Innsyni MOLTU
Raeetur, rotnun, umrét
Gerodarasafn

Veitingastadurinn Krénikan a nedri haeed Gerdarsatns verdur opinn til kl. 23:00.



2/2 kl.17-19 =
Facade nr. 3 | Opnun
Bjarni Por Pétursson
y-galleri

1/2 kl.20:15
Sundballetthépurinn
Eilifoin | Patttokutimi
Sundlaug Képavogs

2/2 kl.18 E -

Listamannaleidsogn um synlnguna VenJuIeglr' stadir med
Haraldi Jonssyni og Joe Keys

Gerdarsafn

2/2 .20: ) 2/2 kI 21-23 [

Hin 6vidjafnanlega Slgga
Kling spjallar og spair
Bdkasafn Képavogs

Klassiski listdansskolinn
Gleenytt dansv,erk
Hljéobdkasafn Islands

3/2 kl.15 \
Gerdarverdlaunin | Veralaunaafhendmg L|fand| tonllst

i flutningi Davids Pors Jonssonar. Léttar veitingar i bodi.
Gerdasafn

2/2 kl. 18:45-19: 45
Ludrasveit verkalydsins
18:45 Bdkasatn Képavogs
19:30 Hljodbdkasatn

2/2 kl.19
Stjornuskodun med
Szevari Helga Bragasyni
Natturufraedistota

2/2 Kkl 21 23

Tilraunakvold listamanna |TonI|starfoIk upplstandarar,
dansarar og myndlistarmenn stiga a svio.
Molinn, Habraut 2

2- 3/2 kI 18:30-00:00

Svidsmyndir

Nytt ljoslistaverk Eygloar Hardardéttur
Képavogskirkja

Opio er a Bokasatni Képavogs og Gerdarsatni til kl. 23 og adgangur a syningar
Okeypis a Safnandtt. Venjulegir stadir, MOLTA og GERDUR grunnsyning.




Val betta verour ekkert mikio staerra!l

Stemmningin mognud a Képavogsblotinu, staersta porrabléti landsins

Stemmningin var mégnud a
Képavogsblétinu sem haldié var
sidastlidinn fostudag, a sjalfan
béndadaginn, i Fifunni.

Rumlega 2500 manns maettu & vidburdinn
og skemmtu sér konunglega, en Képa-
vogsblétid er lang steersta porrablot lands-
ins enda sameina par krafta sina steerstu
iprottafelég beejarins, Breidablik, HK og
Gerpla, vel gert pad.

Beejarbuar meettu edlilega i godu skapi
& porrablétid og tilbunir i porramatinn hja
Joa i Mulakaffi. Og stud ja, ekki skemmdi
fyrir ad frabeerir skemmtikraftar meettu &
sveedio til ad skemmta gestum, Johanna
Gudran, Herra Hnetusmjér og félagarnir
Auddi og Steindi stigu & stokk og héldu
uppi fjérinu. Studlabandid tok svo vid peg-
ar lida fér ad midnaetti og hélt upp fjérinu
langt fram eftir néttu. Ljésmyndari Ozzo.




MULAKAFFI

IR OKKUR
STUDID

Hallarmula 1| 108 Reykjavik | 553-7737 | mulakaffi@mulakaffi.is | www.mulakaffi.is







Heilsuskolinn Kor i Baugakor 25 Kopavogi

Markmid Heilsustefnunnar er ad auka gledi og vellidan barna med aherslu & neeringu, hreyfingu og sképun
i leik og ad venja born strax i barnaesku vid heilbrigda lifsheetti med pad i huga ad peir verdi hluti af lifsstil
peirra til framtidar

,Vid erum ad leita ad starfsfolki i heilsuleikskolann Kér i Kopavogi segir Kristin Margrét, framkveemdastjori
fyrirteekisins Skolar ehf, en pad ma sja auglysingar eftir starfsfolki & ALFRED.is

Skélar ehf reka sex heilsuleikskéla & hofudborgarsvaedinu og Sudurnesjum en fyrirtaekid Skolar var stofnad
arid 2000 af Gudmundi Pétursyni og Pétri Gudmundssyni utan um rekstur leikskdla undir einkunnar-

ordunum ,heilbrigd sal i hraustum likama.*

Kristin Margrét Baranowski framkvamdastjori Skolar ehf.

i leikskolanum Kor nytum vié okkur fledi, par sem nemendur og starfs-
folk fa ad njota sin sem allra best. Erum vid ad horfa til pess ad veita
nemendum okkar meira rymi og tima til pess ad prda leikinn sinn &fram,
pessar breytingar er velferd og vellidan baedi nemanda sem og starfs-
félks hofd ad leidarljosi. Pad er pvi mjog spennandi vetur framundan
hja okkur par sem vié munum i sameiningu proa okkur afram, vilt pu
ekki vera med i pvi?

Leikurinn, hreyfingin, naringin og skdpunin er okkar

Hja okkur i Kér er 16gd ahersla & 6ruggt og hlylegt umhverfi fyrir leik og
proska par sem allir nemendur f& ad upplifa leikskélann & sama hatt
6had hreyfigetu. Skolar ehf. atla sér ad verda leidandi & svidi heilsu-
eflingar i leikskolastarfi & islandi par sem heilsustefnan er héfd ad
leidarljosi og vidmid fyrir faglegt starf og rekstur heilsuleikskola.

A g6dum vinnustad er likamleg og andleg heilsa i fyrirrimi

pad er ekki ndg ad nemendur séu heilsuhraustir, heilsa starfsfolksins sem annast pau parf lika ad vera i
fyrirrami. Skélar hafa markvisst byggt upp heilsustefnu sina i samvinnu vid starfsfolk og sérfreedinga.

Til ad vinna ad betra heilsufari starfsfolks var unnin sérstok heilsufarsaaetiun i samstarfi vid heilsuvernd.
Vidverustefna umbunar starfsmonnum fyrir g6da vidveru en stydur pa sem eitthvad bjatar a hja.

Ef pu hefur ahuga & ad kynna pér betur hvad vid erum ad gera pa getur pu kikt & instagramid okkar:
heilsuleikskolinn_kor eda Like sidu okkar & Facebook: Heilsuleikskélinn Kér.

50-100% starf i boodi.
A=tlad er ad fara i namsferd i mai 2024.

Frekari upplysingar veitir Svanhildur D. Bjérgvinsdéttir skdlastjéri i sima 570 - 4940 eda & netfangio:
kor@skolar.is

Gera heilbrigda lifsheetti ad lifsstil til framtidar

Allir skélarnir starfa eftir sérstakri Heilsustefnu. Markmid Heilsustefnunnar er ad auka gledi og vellidan
barna med &herslu & naeringu, hreyfingu og skdpun i leik og ad venja born strax i barnaesku vid heilbrigda
lifsheetti med pad i huga ad peir verdi hluti af lifsstil peirra til framtidar. Upphaf stefnunnar mé rekja il
préunar- og samstarfsverkefnisins European Network of Health Promoting Schools, sem héfst sem sam-
starfsverkefni Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar, Evrépurddsins og Evropusambandsins &rid 1992.
Frumkvodull pessarar stefnu i leikskélastarfi & islandi var Unnur Stefansdéttir en hin starfadi sem fram-
kvaemdastjori faglega hluta Skéla ehf i mérg ar.

Leidandi i heilsueflandi leikskodlastarfi

Kristin Margrét segir starf Skola ehf i stodugri préun og ahersla sé 1690 a faglegt starf.

,Vid setlum okkur ad verda leidandi i pekkingu og adferdarfraedi heilsueflandi leikskolastarfs 4 Islandi, med
heilsu og lifsgeedi nemenda, starfsfolks og neersamfélagsins ad leidarljési. Til ad n& pessum markmidum
settum vié medal annars vidverustefnu &rid 2016 sem gengur Ut & ad starfsmenn sem eru ekki fra vinnu
i 6 vikur fa hélfan fridag i samradi vid leikskdlastjora. Vid fengum markpjélfa til ad hitta alla starfsmenn
fyrir nokkrum arum. Erum nuna ad vinna i endurmenntunardaetiun sem hefst & pessu &ri. Vid storfum eftir
jafnréttisstefnu og erum buin ad ljika jafnlaunavottun. P& unnum vid sérstaka aeetlun med Heilsuvernd med
heilsu starfsmanna i fyrirrdmi og erum med samgongustyrk, heilsueflingarstyrki, hopeflisstyrki og nams-
styrki. Fyrir nokkrum arum gerdum vid 8 vikna matsedil af naeringarrikum mat
sem allir okkar skolar nota i dag. Petta var unnié med neeringarfraeding og i

samradi vié matrada okkar. Sérfreedingar i kennslu og ndmskeidum mun hefja N \\, ' :
bjalfun naesta vetur fyrir alla nyja starfsmenn. Auk pess héfum vid gert samn- ,:\ :‘ .’ >
ing um samstarf um faghaskolanam i leikskolafreedum milli Haskola islands og -9

-

Haskolann & Akureyri. Vid teljum petta muni styrkja starfsmenn okkar og par
med einnig faglega reksturinn & hverjum stad,” segir Kristin Margrét.

SK¢LAR

HEILERIGE SAL | HRAUSTUM LIKAMA

Nanar um starf heilsueflandi leikskdla ma lesa a skolar.is

D







Alagning
fasteignagjalda

Fyrsti gjalddagi fasteignagjalda i Kopavogi er 1. februaar, sidan 1. hvers manadar til
september. Alls eru 8 gjalddagar.

Alagning fasteignagjalda byggir & fasteignamati hisa og |68a i Kbpavogi, sem tekur medal
annars mid af steerd peirra, notkun og l6darhlutasteaerd.

Veittur er 3% stadgreidsluafslattur ef gjoldin i heild eru greidd fyrir 16. februar 2024.Haegt
er ad ganga fra stadgreidslu gjalda med pvi ad draga 3% fra heildaralagningu gjaldanna og
leggja inn @ banka: 0130-26-74, kt. 700169-3759.

Veittur verour afslattur af fasteignaskatti til peirra elli- og 6rorku-lifeyrispega, sem

bua i eigin ibld, og er hann reiknadur Ut fra alagningu 2023 vegna skatttekna arsins
2022, p.e. samtalan af stofni til Utreiknings tekjuskatts og Utsvars (reitur 2.7 og 2.8) og
fjarmagnstekjum samtals (reitur 3.10)

100% laekkun:
Einstaklingar med heildararstekjur allt ad 6.748.500 krénur.
Hjon med heildararstekjur allt ad 8.622.200 krénur.

75% leekkun:
Einstaklingar med heildararstekjur a bilinu fra 6.748.501-6.860.000 kronur.
Hjon med heildararstekjur a bilinu 8.622.201-8.880.000 krénur.

50% lakkun:
Einstaklingar med heildararstekjur a bilinu 6.860.001-6.973.000 krénur.
Hjon med heildararstekjur a bilinu 8.880.001-9.293.300 kronur.

25% leekkun:
Einstaklingar med heildararstekjur a bilinu 6.973.001-7.082.000 krénur.
Hjon med heildararstekjur a bilinu 9.293.301-9.694.800 krénur.

Vinsamlegast athugid ad ekki verda sendir Ut greidslusedlar heldur verdur einungis
stofnud krafa i heimabanka med sama heaetti og 3dur. Engin breyting verdur hja peim sem
greitt hafa med bodgreidslum eda i greidslupjonustu. Ekki er tekid 8 moti peningum i
afgreidslu Kopavogsbaejar, einungis kortafaerslum eda millifaerslum.

Ekki verda sendir Ut alagningarsedlar 8 pappirsformi en haegt er ad nalgast nyjustu
alagningarsedla 3 island.is og i Pjonustugatt Képavogsbaejar & vefsidou bagjarins
www.kopavogur.is undir flipanum pjonustugatt. Peir sem ekki hafa rafreen skilriki
geta 6skad eftir afriti af alagningarsedli med pvi ad senda tolvupost 8 netfangio:
thjonustuver@kopavogur.is.

Nanari upplysingar er haagt ad fa i sima 447 0000 og fyrirspurnir ma senda & netfangio:
thjonustuver@kopavogur.is.

Képavogsbaer

kopavogur.is




Blikar syntu V|rk|Iega vel a RIG

Fyrsta sundmétid &4 50m sundtima-
bilinu var um sl. helgi pegar ad RIG
(Reykjavik International Games) for

fram i Laugardalslaug.

Sundfélk Breidabliks st6d sig vel & métinu
og vann til ymissa verdlauna asamt pvi ad
einhverjir nddu A og B lagmérkum og
tryggdu sér par med patttoku i landslids-
verkefnum & naestu misserum.

Gull-, silfur-, og bronsverdlaun helgarinnar
voru eftirfarandi:

Gullverdlaun:
Opinn flokkur:
400m Medley Freyja Birkisdottir

15 ara og yngri:
1500m Freestyle Vanja Djurovic —
200m Butterfly Huginn Levi Pétursson

14 ara og yngri:
800m Freestyle Guarin isold Hardardattir
100m Backstroke iris Asta Magnusdottir

200m Backstroke Iris Asta Magnusdottir ~ -
100m Breaststroke Elin Michalec Amadattir Gudmundur Karl Karlsson nadi
50m Butterfly Bergey Huld Arnarsdottir A landsligslagmorkum

Snavar Orn vann til verdlauna
fyrir Breidablik i flokki fatladra.
Hann var i 3. s#ti i 50m flugi, 2. sati
i 50m skridi, 1. sati i 200m flugi og

Silfurverdlaun: Opinn flokkur: 2. sti i 100m flugi

100m Butterfly Nadja Djurovic 200m Freestyle Ymir Chatenay Sélvason
100m Freestyle Ymir Chatenay Sdlvason
400m Freestyle Ymir Chatenay Sélvason | 15 ara og yngri

100m Backstroke Vanja Djurovic

Lilja Rakel Hannesdaéttir Bridde

15 ara og yngri:
100m Butterfly Huginn Levi Pétursson 14 ara og yngri:

200m Freestyle Gudbjérg Helga Hilmarsd.
14 ara og yngri: 400m Freestyle Porgerdur Freyja Helgad.
400m Freestyle Gudrdn isold Hardardottir | 800m Freestyle borgerdur Freyja Helgad.
100m Butterfly Bergey Huld Armarsdottir 200m Backstroke Lilja Rakel Hannesdéttir

Bridde
Bronsverdlaun: Opinn flokkur: 200m Breaststroke Elin Michalec Aradottir

200m Medley Freyja Birkisdottir 400m Medley iris Asta Magnusdattir

Spot On!!

Jorgen klippari er mattur i baejarlind 6,
sama hus og hysti Spot hér 4dur nema ofan vid husid.

Hlakka til ad hitta gamla og nyja vidskiptavini.

Nu er hagt ad panta tima i gegnum Noona appid eda i S:866-2215.

Maedrastyrksnefnd Kopavogi

.

Pakkar ollum sem studdu
vid starfsemina a lidnu ari.
An ykkar veeri engin starfsemi

Kvedjur, sjalfbodalidar

Sundkappar ur Breidabliki! Nedsta rod fra vinstri: Lilja, Guérin, iris, Porgerdur, Gudbjorg, Bergey.
Midju rod fra vinstir: Nadja, Asdis, Sélveig, Freyja, Ragnheidur Asta, Ragnheidur, Eydis, Halldéra.
Efsta rod fra vinstri: Snavar, Jon Ingvar, Gudmundur, Dominic, Kacper, Ragnar, Vanja, Huginn.
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Nytt og snjallara hlutverk

grenndarstodva i Kopavogi

Grenndarstodvar SORPU og sveitar-
félaganna a héfudborgarsvaedinu
munu & nastu vikum fa nytt og
snjallara hlutverk. Skynjarar verda
settir i alla grenndargama til ad tryggja
timanlega losun, og malmumbidum
og gleri verdur safnad a 6llum
grenndarstédvum.

Innleidingin hefst i Kopavogi 30.jantar og
tekur tveer vikur en i heildina tekur innleid-
ingin 6 vikur.

i Képavogi eru 10 grenndarstddvar.

Litlar og stérar grenndarstédvar
Vid heimili eru na pegar tunnur fyrir matar-
leifar, blandad rusl, plast, og pappir og
pappa.

Gamar fyrir gler, malmumbudir, og fléskur
og dosir verda & dllum grenndarstédvum
sem stadsettar verda i hverfum i naleegd
vid heimilin. Pessar stddvar kallast litlar
grenndarstédvar, og verda peer um 50 &
héfudborgarsvaedinu.

Gamar fyrir gler, malmumbuadir, fléskur og
dosir, textil, pappir og pappa, og plast
verda a stérum grenndarstddvum sem
verda i 6llum hverfum héfudborgarsvaedis-

VALENTINUSARDAGURINN

Smrri
GRENNDARSTOD:

TEXTILL MALMAR

GLER

SKILAGIALDS UM BUDIR
(DOSIR & FLOSKUR)

i Képavogi eru 10 grenndarstodvar

ins. Stérar grenndarstédvar verda um 40
& héfudborgarsveedinu.

Textill verdur auk pess safnad a ollum
grenndarstédvum & komandi misserum.
Nuna er textilsdfnun & forreedi Rauda kross-
ins og 6lik eftir grenndarstédvum.
Grenndarstédvar SORPU og sveitar-
félaganna & héfudborgarsvaedinu munu &

naestu vikum f& nytt og snjallara hlutverk.
Skynjarar verda settir i alla grenndargama
til ad tryggja timanlega losun, og malm-
umbudum og gleri verdur safnad & éllum
grenndarstodvum.

Med pessu ad tryggt ad ibuara hofudborg-
arsvaedinu geti losad sig vid helstu teg-
undir af rusli i sinu hverfi og naerumhverfi.

KONUDAGURINN

[ POKA SEM
HAGT ER AD

bu kaupir Essential Hair Care sjampé og
neeringu og feerd LOVE body lotion
eda sturtusipu meo i kaupbaeti

PU FINNUR ALLAR NANARI UPPLYSINGAR UM VORURNAR OKKAR OG SOLUSTABI A WWW.BPRO.IS

Vefsida Kopavogspostsins

www.kgp.is

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Nemendum fjolgar
a Karsnesi

Karsnesskola skipt i tvo skoéla

Karsnesskoli vid Vallargerdi! Karsnesskola verdur skipt upp
i tvo sjalfstaeda skola a skolaarinu 2024-2025. Megin asteda skiptingar
skolans er fjolgun nemenda a Karsnesi

Karsnesskola verdur skipt upp i tvo
sjalfstaeda skola a skolaarinu 2024 til
2025 samkvamt tillégu menntasvids
Képavogsbajar sem sampykkt hefur
verid i baejarstjorn Képavogs. Lagt er

til ad skélanum verdi skipt pannig ad i
husnadi vid Vallargeroi verdi 5.-10.
bekkur og i nyrri skélabyggingu vié
Skolagerdi verdi 1.-4. bekkur auk
fijogurra deilda leikskéla.

Um 430 nemendur i Vallargeroi
og 360 born i Skélageroi
Megin &steeda skiptingar skolans er fj6l-
gun nemenda & Karsnesi. Undanfarin ar
hefur nemendafjoldi skolans verid 600-
700 og fyrirséd er ad enn mun fiélga auk
pess sem rekstur leikskélans i nyju
husneaedi skolans vid Skolagerdi mun
beetast vid. Midad vid nlverandi ne-
mendafiélda verda um 430 nemendur i
skélanum i Vallargerdi en um 360 born i

leik- og grunnskéla i Skélagerdi.

ibuafundur um

Beetir rekstrarlega og faglega

yfirsyn yfir skélastarfid
,Med pvi ad skipta Karsnesskéla i tvo
sjélfsteeda skola verdur haegar um vik fyrir
skolastjornendur ad hafa géda rekstrarlega
og faglega yfirsyn yfir skdlastarfid, segir
Anna Bima Sneebjornsdottir, svidsstjori
menntasvids. | Képvogi hefur pegar verid
farin pessi leid med skiptingu Horduvalla-
skéla i tvo skola, Horduvallaskdla og
Kéraskola, og hefur reynslan af pvi verid
mjog good.

Stjérnendur Karsnesskdla hafa tekid patt i
samradi og undirbuningi vegna fyrir- hug-
adra breytinga. A neestu vikum verdur
auglyst eftir nyjum skélastjornendum sem
munu leida faglegan undirbuning vid
préun samrekins leik- og grunnskola, sem
er nybreytni i skolastarfi i Kopavogi. Su
vinna verdur unnin i samvinnu vid skola-
samfélagid allt, nemendur, foreldra og
starfsfolk.

If
i

skipulagsmal vid Dalveg

Dalvegur 30-32. Breytt deiliskipulag.

Vakin er athygli @ pvi ad fimmtudaginn 15. febrdar 2024 milli kl. 17 og 18 verdur
haldinn kynningarfundur i sal Smaraskéla um skipulagsmal vid Dalveg, hljodvist,
liosmengun, adgengi og umferdarlausnir & svaedinu. Asamt pvi verda tillogur ad
breyttu deiliskipulagi Dalvegar 30-32 kynntar sérstaklega peim sem pess dska.

Nanari upplysingar um ofangreindar tillégur eru adgengilega i skipulagsgatt https://
skipulagsgatt.is/issues og a vefsidu Kopavogsbaejar https://www.kopavogur.is/is/

ibuar/skipulagsmal/skipulag-i-kynningu

Skipulagsfulltriinn i Képavogi

Képavogsbeer

kopavogur.is

Fylgdu okkur a: Facebook.com/Kopavogsposturinn
Twitter.com/Kopavogspostur eda

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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Hr66 og vondud pjonusta.
Personuleg pjonusta og hagstaett verd.

OPNUNARTIMI EFNALAUGAR GARDABAJAR EFNALAUG
MAN -FOS:8-18 - LAU: lokad GARDABA.JAR

EFNALAUG GARDABAJAR | GARDATORGI3 | GARPABA | SIMI 565 6680




Menning a
midvikudogum kl. 12:15

Fjolskylduvidburdir

DAGSKRA FEBRUAR 202

. Bokasafn Kopavogs

. Salurinn

Syningar

7/2

Leslyndi| eftirlaetisbaekur
Audur Ava Olafsdéttir

14/2 .
Astarlj6d a Valentinusardegi [
Upplestur skalda 4

21/2
Hadegistonleikar
Jelena Ciric

28/2

Venjulegir stadir
Venjulegar myndir
Syningaleidsogn

Foreldramorgnar
a fimmtudogum kl. 10:00

10/2 kl.13
Visindasmidja Hi
Fjolskyldustund a Lindasafni

17/2 kl.13
Grimusmidja
Litlar, storar og litrikar

24/2 kl.13
Felufélagar
Skuggaleikhissmidja
med PYKJO

Alla midvikudaga kl. 15-17
List og nattura
Fjolskyldusmidjur i samstarfi
vid Natturufreedistofu

Annad a dagskra

GERDUR grunnsyning
opid daglega kl. 12-18

13/1-31/3
Venjulegir stadir
opid daglega kl. 12-18

10/2-31/3
Venjulegar myndir
opid daglega kl. 12-18
Syningaropnun 10/2

3-4/2 18:00
MOLTA
Lifandi syning
tix.is

Tonleikar

W
1/2 L ¥ nre
Foreldramorgunn i

Gerdarsafni P e Rq

8/2

Skjanotkun og proski barna

Karen Lind Gunnarsdéttir :"'"-'ﬁ;

15/2
Foreldramorgunn i
Gerdarsafni

22/2
Svefnvenjur barna
Arna Skuladottir

29/2
Foreldramorgunn i
Gerdarsafni

1/2 18:00
SKULPTUR & SMORRE

1-3/2

VETRARHATID i KOPAVOGI

4/2 14:00
Unnar Orn rynir i Venjulega stadi

19-20/2
VETRARFRI i GRUNNSKOLUM

28/2 20:00
Krimmaspjall a polsku
Lilja Sigurdardottir

29/2 12:15
Hadegisdjass FiH

29/2
LANGUR FIMMTUDAGUR

Hannyrdaklibburinn Garn og gaman - alla pridjudaga kl. 10:00-12:00
Lesnzedi - alla pridjudaga kl. 19:30-21:30

Hannyrdaklibburinn Kadlin - alla midvikudaga kl. 14:00-16:00
Bokmenntaklibburinn Hananu - annan hvern midvikudag kl. 16:00-17:30
Lesid a milli linanna - fyrsta fimmtudag i manudi kl. 15:00-16:30
Tala og spila: islenska sem annad mal - alla laugardaga kl. 11:00-12:30
Lesid fyrir hunda - fyrsta laugardag i manudi kl. 11:30-12:30

1/2 20:30
Af fingrum fram
Gudmundur Pétursson

3/2 20:00

Songvaskald
Axel Flévent

10/2 20:00
Songvaskald
Una Torfa

15/2 20:30

Af fingrum fram
Valdimar

16/2 20:00
FLOTT og fyndid

18/2 13:30
Pdstkort og svipbrigoi

23/2 20:00
Ast fyrir tvo
Katrin Halldéra

25/2 13:30
Sigling (& Stormur)



