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Einkunn Gardabajar

hakkar i nanast

ollum lidum

Gallup kannadi anzgju med pjonustu staerstu

sveitarfélaga landsins

i nyrri pjénustukonnun

Stor meirihluti ibua Gardabajar er
anagour med ad bua i Gardabe. betta
leida nidurstodur nyrrar pjonustukonnun-
ar Gallup i ljés par sem 91% svaranda
segjast vera anegd med Gardaba sem
stad til ad bua a.

Markmid kénnunar Gallups er ad kanna
anagju med pjonustu steerstu sveitarfélaga
landsins, gera samanburd peirra a milli og

fylgjast med breytingum fra fyrri meelingum.
i kénnuninni er spurt Ut i dnaegju med paetti
a bord vid adstddu til ipréttaidkunar, pjénustu
grunn- og leikskdla, skipulagsmal og pjénustu
vid barnafjolskyldur. Kénnunin var framkveemd
dagana 22. névember 2024 til 6. jantar 2025.

Einkunn Gardabaejar heekkar i nanast éllum
liBum & milli &ra. (Sja frh. & bls. 2).

VHEFUR OPNABD i

GARDABA

“SUMIR SEGJA BESTI HAMBORGARI | HEIMI” 902 u

hja eftirfarandi fyrirtaekjum:

Verid velkominn
med bilinn i skodun,
pid finnid naestu
skodunarstéd a
frumheriji.is

Frumherii

HAFID

FISKVERSLUN
- Gedinskipia madi -
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Baejarlind 4 / Simi: 510 7900 / www.fastlind.is

Husgagnahollin: 30% afslattur af éllum vorum. Betra bak: 30% afslattur af dllum vérum. Dorma: 30% afslattur af dllum vorum. Fliigger: 30% afslattur af allri
innimalningu. S. Helgason: 30% afslattur af dllum bordplétum. Parki: 30% afslattur af ollum vérum nema innréttingum. Z brautir og gluggatjold: 30% afslattur
af éllum vérum. Vidd: 30% afslattur af dllum vérum. Hasasmidjan: 30% afslattur af hreinleetistackjum og ljdsum. ATH! Afslatturinn gildir ekki & utsélum




Kaeru Gardbaingar

pad kom mér i opnu skjoldu um sidustu
aramot pbegar ég uppgotvadi ad pad eru 20
ar sidan ég hof storf sem soknarprestur i
Gardabaenum. betta hefur verid gridarlega
dyrmaetur timi og ég fer ekki ofan af pvi ad
bad er ekki haegt ad vera i betri s6fnudi
ad pjona. Samstadan med kirkjunni og
studningur vid starfid er osvikié. Eg hef oft
meett keerleika og studningi fra folki i okkar
frabaera baejarfélagi, en aldrei eins og i
vetur pegar ég hef horft fram & ad greinast
med krabbamein. Eg vil pakka fyrir allan
studninginn sem hefur streymt til min, pad
hefur verid dmetanlegt.

NU i lok januar fer ég i veikindaleyfi, par
sem ég er a leid til Svipjodar i medferd.
Hvad vardar prestspjdénustuna pa munu
prestarnir  Sigurvin Larus Jonsson og
Matthildur Bjarnadattir skiptast a ad sinna
soknarprestshlutverkinu. ba kemur sr.
Arna Grétarsdottir inn i halfa prestsstodu
naestu manudina peim til studnings, en hiin
er soknarprestur i Reynivallaprestakall og
bjénar par samhlida afleysingunni.

pegar storu lifsverkefnin koma upp i
fangid okkar er dyrmeett ad eiga g6da ad
og bad 4 ég i svo breidum skilningi. Eg er

Jona Hronn Bolladéttir

svo lansdm ad geta farid fra med pa vissu
i hug og hjarta ad allt mun vera i gédum
hondum og ég er pakklat fyrir ad vera
borin & baenarérmum. Ordin sem ég fer
med mér til Svipjédar eru stédugt lifandi i
minu hjarta, en aldrei eins og nuna: ,,Pétt
g fari um dimman dal, ottast ég ekkert illt,
pvi ad pu ert hja mér, sproti pinn og stafur
hugga mig. (Davidssalmar 23:4)

Keer kvedja,
Jona Hronn Bolladoéttir

skipulag @gardabaer.is.

g GARDABAR

gardabaer.is

SKIPULAGSMAL | GARPABZA

Bzejarstjorn Gardabaejar auglysir hér med vinnslutillogu
skipulagsnefndar ad deiliskipulagi Vetrarmyrar og Smalaholts til
forkynningar, sbr. 3. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Deiliskipulag Vetrarmyrar og Smalaholts

Tillagan fjallar um golfvoll i Vetrarmyri, ipréttasefingasvaedi vid
Midgard, utivistarskég i Smalaholti og nattirugard vid Vifilsstadavatn.
Einnig fjallar skipulagid um umferdarmal & svaedinu og fest er lega
framlengds Vifilsstadavegar, Flottamannavegar og Ellidavatnsvegar i
breyttri legu. Fjallad er sérstaklega um umferdartengingar ur
Hnodraholti i Leirdalsop, p.e. Vorbraut vié borrasali. Sa kafli vegarins
er tekinn at dr deiliskipulagi Hnodraholts nordur og feerdur inn |
deiliskipulag pad sem hér um radir. Leidbeinandi lega stiga er
4dkvoroéud sem og stadsetning nyrra undirganga vid Vifilsstadavatn.

Tillagan er adgengileg a vef Gardabaejar, www.gardabaer.is og a vef
skipsgattar, www.skipulagsgatt.is (mal: 81/2025) .

Peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gzeta er gerfinn kostur a ad o
senda inn rafranar abendingar til og med 24. febraar 2025 i
gegnum vef skipulagsgattar, www.skipulagsgatt.is, eda a netfangid
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Halfdan
898 5765

Frimann
897 2468

Stapahrauni 5, Hafnarfirgi
Simi: 565 9775
www.uth.is - uth@uth.is

Olsf
898 3075

Jon
793 4455
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Gardaposturinn - kgp.is

Framhald af forsiou

Einkunn Gardabajar hakkar i nanast 6llum lidum

91% ibua Gardabaejar
anagour med ad bua i Garéabae

Mikil anagja med pjonustu vid
fjolskyldur og barnafélk
Skorid sem snyr ad heildaranaegju med
sveitarfélagid sem stad til ad bua & haekkar
& milli &ra og er nu 4,3 (& kvardanum 1-5).
Gardabeer er talsvert yfir medaltali sveitar-
félaga i langflestum lidum. Sérstaklega er
b6 vert er ad vekja athygli @ nidurstodum

er snua ad skolamalum i baenum.

Gardabaer skorar hast

i pjonustu grunnskdla
Pegar kemur ad anagju med pjonustu
grunnskdla sveitarfélagsins skorar Garda-
baer heest i samanburdi niu steerstu sveit-
arfélaganna, med 4,1.

Gardabaer meelist einnig vel pegar kemur
ad pjonustu vid barnafidlskyldur. bar er
Gardabaer med skorid 3,9, sem er haekkun
um 0,2 & milli ara.

Pegar spurt er Ut i leikskolamalin kemur
Gardabeer vel at, med 4,1 og er par
medal peirra sveitarfélaga sem eru med
haesta skor. petta er haekkun um 0,3 &
milli &ra sem synir enn frekar ad peer um-
fangsmiklu breytingar sem gerdar voru

a leikskolaumhverfinu i beaenum hafa
skilad arangri.

Nidurstddur er snlia ad adstddu til iprotta-
idokunar i baenum annars vegar og geedum
umhverfis i nagrenni vid heimili svarenda
eru einnig eftirtektarverdar, hvorutveggja
erd?2.

Gefur g6da innsyn

i upplifun bajarbia
,Pad gledur mig ad sja ad beejarblar eru
anaegdir med pjonustu Gardabagjar. Nid-
urstodur kénnunarinnar gefa okkur géda

Nidurstodur er sniia ad adstoou
til ipréttaidkunar i baenum annars
vegar og gedum umhverfis i

nagrenni vid heimili svarenda
eru einnig eftirtektarverdar

innsyn inn i upplifun beejarbua og par af
leidandi teekifeeri til ad gera betur og halda
afram ad beeta pjonustuna,” segir Almar
Gudmundsson, baejarstjori Gardabagjar.

Nidurstodur fyrir Gardabae Ur pjonustukénn-
uninni eru adgengilegar a vef Garda-
baejar og par ma jafnframt sja nidurstddur
til samanburdar dr eldri kdnnunum.

Frumflutningur a Tonlistarnaringu

Midvikudaginn 5. febraar kl. 12.15
verda prju verk fyrir pian6 og

fiolu eftir John Speight frumflutt i sal
Tonlistarskola Gardabejar. Pad er
piandleikarinn Sveinbjorg Vilhjalms-
déttir og fidluleikarinn Martin Frewer
sem flytja verkin. Tonleikarnir eru
lidur i Tonlistarnaeringu sem fer fram
fyrsta midvikudag i manudi.
Adgangur okeypis.

John Speight starfadi sem soéngvari og
kennari eftir ad hann fluttist til islands 4rié
1972 auk pess ad vera korstjori Bessa-
stadakirkju i 15 ar. Undir lok attunda aratug-
arins for hann ad semja i meira meeli svo
sem fimm sinfoniur, tvaer dperur, sjo ein-
leikskonserta, joladratoriu, fiolda kamm-
erverka og teplega 100 einsongslog.
Joladratérian var valin tonverk arsins 2002

og diskur med pianoeinleiksverkum Johns
i flutningi Peter Maté tonverk arsins 2021.
John Speight hlaut &rid 2023 heidurs-

vidurkenningu Gardabaejar fyrir 6metan-
legt starf i pagu menningar.

Tilbod iskraft var 69,33%
undir kostnadaraaetlun

Gardabar hefur undirritad samning vid
iskraft um kaup & LED-Idmpum vegna
endurnyjunar a gatna- og stigalysingu
og nyrra framkvamda. Svaedid sem
lamparnir eru &tladir i samanstendur
af opnum svaedum, gongustigum,
husag6tum og safn- og tengigétum.

Tilbod upp a 169.918.028 kr.
Gardabeaer hefur undirritad samning vid
iskraft um Gtvegun LED-lampa fyrir eldri
hverfi Gardabeejar og einnig i ny hverfi
sem verid er ad reisa. Auglyst var eftir til-
bodi i verkid i oktober 2024 og barust niu
tilbod. Tilbod iskraft, kr. 169.918.028, var
69,33% undir kostnadaraeetiun Gardabeejar.

L6gd var serstok ahersla & myrkurgaedi,
b.e.a.s. ad draga Ur dparfa ljosmengun,
vid val & Iémpum par sem ljosi er beint
ad jordu og alfarid er fordast ad lysa upp
fyrir staurahaed eda & naerliggjandi mann-

Almar Gudmundsson, bajarstjori Gardabzjar, og Ragnar Martensson
Lovdahl, vorustjori a lysingarsvidi Iskraft, undirritudu samninginn
i Sveinatungu, fundarsal Gardabejar.

virki. Lamparnir eru eetladir fyrir fimm il
tiu metrar haa staura og eru atladir a

ymist gongustiga, opin sveedi, safngdtum,
husagétum og safn- og tengig6tum.

Netfang: valdimar@gp.is - Vefsida Gardapostsins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter
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X Stadalbunadur, brot af pvi besta:

* 91,3 kWh rafhlada

* 1500 kg drattargeta

» 578 litra farangursrymi

* Draegni: 502-615 km (WLTP)

* 230 kWh hradhledsla 10-80% a 24 min

Verd: 8.890.000 kr
Orkusjodur: -900.000 kr

7.990.000 kr

www.byd.is - soludeild@vatt.is Vatt ehf. / Skeifunni 17 / Simi 568 5100 g “
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Utgefandi: Valdimar Tryggvi Kristofersson

Simi: 697 4020 Netfang: valdimar@gp.is Vefsida: www.kgp.is
Ritstjori: Valdimar Tryggvi Kristéfersson
Prentun: Landsprent ehf Dreifing: Postdreifing
Gardapsturinn kemur neest Gt fimmtudaginn 6. febriar,
Sidasti skiladagur fostudaginn 31. januar

valdimar@gp.is - Simi 697 4020

Gardaposturinn med baejarbdum i 36 ar - fra 1989

Vefsida Gardapostsins er: www.kgp.is
Fylgdu Gardapdstinum a: Facebook, Twitter og Instagram
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Haflidi Kristinsson er
Garébaemgurmn okkar 2024

Gardbeeingurinn okkar 2024 er Haflidi
Kristinsson, formadur iblasamtakanna i
Urridaholti og fi6lskyldu- og hjonabands-
radgjafi, en Gardbaingurinn okkar var
utnefndur sl, fimmtudag vid hatidlega

athofn i Sveinatungu & Gardatorgi.

Gardabaer oOskadi eftir tilnefningum fra
baejarblum og barust 111 fiolbreyttar fil-
nefningar. Tilnefningarnar voru svo bornar
undir démnefnd sem Utnefndi Haflida sem
Gardbaeing arsins 2024 og hun veitti einnig
fiorum einstaklingum vidurkenningar fyrir
ad setja svip sinn & bagjarbraginn.

i rokstudningi domnefndar og i til-
nefningum fra bajarbium er Haflida
lyst sem vitaminsprautu sem heldur
Gardaba og iblium Urridaholts vid efn-
i0 pegar kemur ad préun og uppbygg-
ingu hverfisins. ,Haflidi er mattarstolpi i
samfélaginu i Urridaholti. Hann hefur med
storfum sinum sem formadur ibuasamtaka
Urridaholts markad djup spor i préun og
eflingu hverfisins. Sjalfbodastarf hans i Urr-
idaholti hefur ekki adeins haldid Gardabee
vid efnid, heldur einnig ibuum hverfisins.

Almar Gudmundsson, bajarstjori Garda-
bajar, og Margrét Bjarnadottir, forseti
bajarstjornar, voru domnefnd til halds
og traust vid athofnina. Haflidi er avallt
virkur i samtali vid ibua hverfisins, hlustar
af athygli og tryggir ad raddir peirra heyr-
ist. F& hverfi geta statad af jafn vel sottum
ibuafundum og Urridaholt og ibuasida
hverfisins heldur dllum vid efnid. bar hefur
Haflidi reynt vera mjog godur millilidur, en
hann hefur lagt sig fram um ad vidhalda
reglulegu sambandi vid beejarstjérn Garda-
baejar til ad tryggja ad bryn verkefni fai pa
athygli sem pau purfa,” sagdi Almar medal
annars.

Tonlist var i héndum Asgeirs Asgeirssonar
og Rakelar Sigurdardéttur og fluttu pau
nokkur 16g, medal annars bad parf folk
eins og pig, fyrir folk eins og mig, eftir
Runar Juliusson.

Heiodrud fyrir framlag
sitt til Gardabaejar
Fjorir adrir einstaklingar voru einnig heidr-
adir fyrir ad setja svip sinn a beejarbraginn.

Erla Jonsdottir, vaktstjori i Asgardslaug.
i rokstudningi démnefndar og tilnefningum
segir medal annars: ,Erla hefur avallt tekid
& moti ollum, stérum sem smaum, med
bros a vor. bad er erfitt ad finrna manneskju
sem leggur jafn mikla alud i starf sitt og
Erla - han er alltaf jakveed, il i spjall og
vinnur vinnuna sina 100%."

borunn Birna Bjorgvinsdottir, kirkju-
vordur i Vidalinskirkju. | rékstudningi dém-
nefndar um Poérunni og tilnefningum segir
medal annars: ,Sem kirkjuvordur gegnir hun
mikilvaegu hlutverki vid ad pjénusta beejar-
bua og skapa jakveeda og hlyja upplifun
fyrir alla sem leita til hennar. Hin hefur
verid dmetanlegur studningur & viékveem-
ustu, gledilegustu en lika erfidum stundum
i lifi folks. Porunn er brosmild, lausnamid-
ud og passar ad 6ll sem verda & hennar
vegi labbi baedi s6dd og seel fra henni.”

Gunnar Hrafn Richardson, verkefnastjori
teekni- og tomstundarmala hja Gardabee.
i rokstudningi domnefndar og tilnefning-
um segir medal annars: ,Gunni er alltaf
reidublinn ad adstoda adra, hvort sem pad
er i verkahring hans eda ekki. Hann er svo
sannarlega til pjonustu reidublinn. Hann
er gegnheill madur sem hefur unnid traust
o0g virdingu allra sem hafa kynnst honum.*

Almar Guémundsson, Margrét Bjarnadoéttir, Pall Asgrimur, Haflidi Kristinsson,
Ingimundur Jéhannsson, Birna Gudmundsdéttir og Hrafnhildur Sigurdardéttir

Gunnar Hrafn Richardson, verkefnastjori teekni- og tomstundarmala hja Gardabee
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Born Pérunnar toku vid vero-
laununum fyrir hdnd médur
sinnar sem gat ekki verid vidstodd

Freyja Huginsdoéttir, medlimur i ung-

mennaradi  Gardabeejar, fékk sérstaka
hvatningu sem ung manneskja sem hefur
margt fram ad faera. | rékstudningi dom-
nefndar og tilnefningum segir medal annars:
LFreyja hefur synt pad i félagsstorfum sin-
um ad hun er svo sannarlega til fyrirmyndar.
Huln er framtidar leibtogi, og i raun ordin
ad leidtoga. Freyja er jakvaed, réttsyn og
synir mikinn karakter. Hin hefur einstakt
lag &4 ad snua neikveedu andrimslofti i
betri farveg og draga fram jakvaedni.

L u! £\

Hugmyndin & bak vid
Gardbainginn okkar
Hugmyndina ad pvi ad velja Gardbaeinginn
okkar atti Andrea Robertsdéttir, ibdi i Garda-
bee. Med pvi ad utnefna ,Gardbaeinginn
okkar* erum vid ad pakka fyrir pad sem vel
er gert, pakka einstaklingi fyrir sitt framlag,
peim sem eru til fyrirmyndar & einhvern
hatt og minna okkur & ad vid getum &Il haft
ahrif. Til greina komu Gardbeeingar en einn-
ig folk sem starfar eda dvelur i baenum til
lengri eda skemmri tima og hefur jakvaed
ahrif & neerumhverfi sitt. Gardbaeingurinn
okkar 2023 var Pall Asgrimur Jonsson,
eda Palo eins og hann er alltaf kalladur.

Netfang: valdimar@gp.is - Vefsida Gardapéstsins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter
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Kaldalonshollin a Alftanesi

Kaldalén stydur vid oflugt uppbyggingarstarf
kérfuboltans 4 Alftanesi

»,Vi0 vonum ad félagid geti nytt sér pennan samning til ad efla unglidastarf,
fj6lga idkendum og styrkja pa glasilegu umgjérd sem er i kringum kdrfuboltann
a Alftanesi,“ segir Jon Por Gunnarsson forstjori Kaldaléns

Fasteignafélagid Kaldalon og korfu-
knattleiksdeild Alftaness hafa gengid
fra samstarfsamningi til priggja ara.
Med samningnum stydur Kaldalon vid
oflugt uppbyggingarstarf kérfuboltans
a Alftanesi og verdur einn helsti
bakhjarl lidsins. Pa mun heimavéllur
Alftaness i korfunni nastu prjii ar bera
nafnid Kaldalonshollin.

Samningurinn var formlega undirritadur
fyrir leik lidsins i atta lida urslitum
ViS-bikarsins gegn Stjérmunni i sidustu
viku. Neesti leikur er i Skogarseli i kvold,
fimmtudaginn kI. 19:15 pegar Alftanes
heimsaekir IR i hérkuvidureign.

Mikil lyftistong
fyrir starfio & Alftanesi
Huginn Freyr Porsteinsson formadur
korfuknattleiksdeildar Alftaness segir
a0 studningur Kaldaléns vio starfid sé

mikil lyftistong fyrir Alftanes og hid
mikla starf sem er ad baki korfuknatt-
leiksdeildinni. ,,Vid 6l sem komum ad
starfinu hér & Alftanesi erum afar pakklat
fyrir pennan studning og kemur sér i vel
til ad halda afram & peirri vegferd sem vid
erum. Starfid hér hefur vaxid mjog hratt og
mikil uppsveifla i iGkendum yngri flokka,"
segir hann.

Mikil anzegja ad koma ad upp-
byggingu kérfuboltans & Alfanesi
,Uppbygging kérfuboltans & Alftanes hefur
vakid mikla eftirtekt. Okkur er mikil anaegja
ad koma ad pessari uppbyggingu og renna
styrkari stodum undir hana,” segir Jén Por
Gunnarsson forstjori Kaldalons og beetir
vid: ,,Vid vonum ad félagid geti nytt sér
pennan samning til ad efla unglidastarf,
fiolga idkendum og styrkja pa gleesilegu
umgjord sem er i kringum korfuboltann a

Alftanesi.”

49 nyjar ibudir i

Hnodraholti

Reir Verk ehf. vinnur ad fullum

krafti vid uppbyggingu Porraholts 1

i Hnodraholti i Gardabe. Verkefnio
felur i sér byggingu priggja og fjogra
hada hisnazdis med 49 iblidoum og
bilageymslu. Framkvaemdir héfust i
upphafi ars 2023 og er gert rad fyrir
afhendingu ibuda & vormanudum 2025.

Samsetning ibludanna er fidlbreytt til ad
meeta breyttum porfum markadarins en i
husunum verda 9 tveggja herbergja ibudir,
27 priggja herbergja ibudir, 9 fjdgurra her-
bergja ibudir asamt 4 rimgdédum pakibud-
um.

Rannveig Eir Einarsdéttir, forstjori Reir
Verk, segir ad samsetningin endurspegli
parfir markadar og henti pvi 6llum ald-
urshopum. ,,Reir Verk leggur mikla dherslu
4 ad skila fallegum og vondudum ibudum.
Innanhusshonnun ibudanna var & hendi
Bjarka Snaes Smarasonar, sem er innan-
husshénnudur fra Istituto Europeo di De-
sign i Milané. Hann hefur lagt grunninn ad
vali 4 litum, efni og innréttingum sem end-
urspegla klassiskt og latlaust yfirbragd.
Litir og efnisval tryggja ad ibudirnar henti
sem flestum og létti kaupendum ad skapa
sitt eigid heimili. Ollum ibudum fylgja vond-

pbarftu adstod heima?

I sl

Rannveig Eir Einarsdottir,
forstjori Reir verk

ud heimilistaeki, med inniféldum isskap og
upppvottavél. Badherbergin eru med inn-
byggdum bléndunartaekjum,” segir hin.

Stadsetningin frabzer
og hentar 6llum aldurshépum
Stadsetning borraholts er frabeer og hent-
ar 6llum aldurshépum, hvort sem um er
ad reeda einstaklinga, fijolskyldur eda pa
sem eru ad minnka vid sig eftir ad bérnin
hafa flutt ad heiman. Hverfid er nalaegt
Utivistarsveedi eins og Heidmark og Vifils-
stadavatni. Fyrir golfahugafolk eru golfvellir

Fyrst kynnumst vid pér og pinum pérfum, sidan hénnum vid sveigjanlega
pjonustuaaetlun fyrir pig svo pu fair heimapjénustuna sem pu parft 4 ad halda.

&/ Heimilisadstod
&/ Umdnnun

(& Félagsskapur
J Utréttingar
& brif

&/ Matarinnkaup

&/ Undirbtiningur méltida

&/ Adhlynning
(J Lidveisla
&/ Lyfjadminning

J Félagsleg virkjun

&/ Einstok umdnnun fyrir aldrada

/ Persénuleg og sveigjanleg pj6nusta

& Vié maetum pérfum og 6skum notenda og adstandenda

R sinnum.is 2% sinnum@sinnum.is ¢, 5191400
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i naesta nagrenni. Auk pess er stutt i
verslanir eins og Smaralind og naleegar
sérverslanir.”

Leggjum mikla aherslu
a a0 halda kostnadi niori
Eg verd p6 ad spyrja pig ad pvi ad lok-
um hvort pad taki ekki adeins i ad standa
i framkva@mdum a pessum tima harra
vaxta og verdbolgu? ,Ju, adsteedur eru
krefiandi, en vid leggjum mikla aherslu a
ad halda kostnadi nidri eins og haegt er
an pess ad slaka a geedum. Vid vinnum
& hagkvaeman hétt & 6llum svidum fram-
kveemda. Verd ibudanna hefur ekki end-
anlega verid akvedio en stefnt er ad pvi
ad kynna pad fljdtlega,” segir Rannveig,
en asamt verkefni Reir Verk i Hnodraholti
vinnur félagid ad uppbyggingu & Stefnis-
vogi naleegt smabatahdfninni i Reykjavik.
Par verda byggdar taeplega 300 ibudir &
naestu misserum.

Framkveemdir hofust sem fyrr segir &rid
2023 i Hnodraholti og hafa framkveemdir
gengid vel. Sala & ibudum hefst i mars,
og afhending & fyrsta husinu er aformud i
lok april eda byrjun mai. Ahugasamir geta
skodad verkefnid nanar & heimasidunni
www.thorraholt.is

-sin_num

Netfang: valdimar@gp.is - Vefsida Gardapéstsins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter




ASGARPSLAUG

Infraraud sauna, 25 m utilaug
samtengd vid litla barnalaug.
Gufubad, heitir pottar og kaldur pottur, likamsreekt.
G060 adstada fyrir fatlad folk.
Afgreidslutimi: r“"
Manud - féstud kl. 06:30 — 22:00
Laugard og sunnud kl. 08:00 — 18:00
ipréttamidstodin Asgardur
Simi: 5502300
gardabaer.is

ALFTANESLAUG

Eina dldulaug landsins og steersta
vatnsrennibrautin 10 m ha og 80 m 16ng.
Utilaugin er 25 m, innanhuslaug, heitir
pottar, buslulaug, gufub6é og likamsraekt.
G606 adstada fyrir fatlad folk.

Afgreidslutimi:

Manud - fostud kl. 06:30 — 22:00 Laugard
og sunnud kl. 09:00— 18:00
Breidumyri, Alftanes,

Simi: 550 2350




Sorg og urvinnslu ungs folks (fyrsta grein)

Sorg barna - Fyrstu vidbrogd

Sr. Matthildur Bjarnadéttir prestur i
Vidalinskirkju og verkefnastjori Arnar-
ins er um pessar mundir ad senda ut
sex greinar sem fjalla um sorg og
urvinnslu ungs folks. Medfylgjandi er
fyrsta grein.

Fyrstu vidbrogd barna pegar pau fa fréttir
af missi eda eru vidstodd andlat geta verid
margskonar og fara ad miklu leyti eftir
addraganda daudsfallsins. Ef addragand-
inn er langur og barnid feer ad vita timan-
lega ad liklega muni astvinur pess deyja
& neestunni og hefur teekifeeri til pess ad
kvedja og reeda pad sem er ad fara ad ger-
ast minnkar pad &fallid pegar daudinn knyr
svo dyra. Hins vegar getur enginn andlegur
undirbuningur komid i veg fyrir &fallid og
sorgina sem fylgir pvi ad missa astvin.
Algengustu fyrstu vidbrogdin geta verid
afall og afneitun, skelfing og métmeeli eda
tomleeti og litil tjaning auk pess ad stund-
um er eins og born fresti vidbrégdum sin-
um og haldi afram ad gera pad sem pau
voru von ad gera og t.d. bidja um ad fa
ad fara ut ad leika. Stundum verda hinir
fullordnu hissa a viébrégdum barna pegar
pau syna vidbrégd a bord vid tomleeti og
vilja til ad halda lifinu &fram eins og ekkert
hafi i skorist. bau vidbrogd geta einfald-
lega verid afneitun & pvi sem hefur gerst
eda stafad af pvi ad afallid er svo mikid ad
sélarlif barnsins hondlar ekki ad bregdast
vié 6llu i einu. Onnur bdrn bregdast strax
vid fréttunum & sterkan hatt, taka gratkdst
og métmaela hastéfum. Slik gratkdst geta
komid fram hj4 flestum bérnum & einhverj-
um timapunkti. Pad skipti mjég miklu mali
ad born upplifi ekki ad fullordna félkid sé
hissa & vidbrogdum peirra eda finnist pau
oedlileg. Vid stjornum pvi ekki hvernig vid
bregdumst vid afalli, vidbrogd okkar eru ad
lang mestu leyti mjdg 6sjalfrad og ungir

syrgjendur purfa fyrst og fremst & skilningi
0g umhyggju ad halda. Pau purfa ad finna
ad pau eru 6rugg eins og pau eru og eins
og peim lidur hja fullordna félkinu sinu.

Born hafa mikinn heefileika til pess ad holfa
af tilfinningar og pad er naestum eins og
peim takist stundum ad hleypa bara pvi
magni af tilfinningum ad & hverri stundu
sem pau rada vid. Vid kéllum petta stundum
ad hoppa i polla, hoppa i og upp Ur sorginni.
Svo verda pau ad stiga & ,,bremsuna’, fara
Gt Or peim tilfinningum sem reynast peim
erfidar og gera pad sem peim er edlilegt ad
gera hvort sem pad er ad leika i télvunni,
hitta vini sina eda segja brandara. begar
barn missir nainn astvin, sérstaklega for-
eldri sitt, verdur verdldin allt i einu 66ruggari
svo pad getur verid haldreipi ad halda
afram ad hafa lifid eins svipad og pad var
fyrir missinn. bar af leidandi getur pad t.d.
hentad sumum bérnum ad fara sem fyrst
aftur i skolann og i sina daglegu rutinu.

betta 66ryggi sem fylgir missi getur orsak-
ad ad barn bregdist vid alaginu med pvi ad
hverfa aftur timabundid til fyrra proskastigs
eda taka mjog hrédum framférum i andleg-
um proska. Verdi annad hvort barnalegra
eda of proskad midad vid aldur.

Sr. Matthildur Bjarnadottir

pad sem madur vill sja i 6llu pessu alagi
er ad bamid fai afram ad vera barn eins
og mogulegt er, megi fliota nattdrulega r
einum viébrogdum i énnur og purfi ekki ad
reyna ad vera a einhvern hatt videigandi
eda leika eitthvad hlutverk fyrir fullordna
folkid. Born tja sorg mikid i gegnum hegdun
svo pau sem bera abyrgd a bdrnum purfa
ad vera naem & pad. bau sem eru fullordin
verda ad vera abyrgd a bornunum svo ad
pau purfi ekki ad vera dugleg eda sterk,
pau eiga ad fa ad vera barnaleg afram og
finna ad uppeldisadilarnir eru ekki hraeddir
vid vidbrogdin peirra heldur hondla barnid
eins og pad er. Stundum pegar foreldrar
kvarta undan pvi hvad barnid peirra getur
verid erfitt, jafnvel 6pekkt og dembir bara
Ollum sinu storu tilfinningum filterslaust &
foreldri sitt — sem er mjog erfitt pegar for-
eldri er sjélft undir gridarlegu alagi — pa 6ska
ég foreldrinu til hamingju, pa er augljést ad
barnid hefur fullt traust & foreldri sinu og er
ekki ad tipla & tanum i kringum pad.

Orminn bydur upp & studning vid bdrn og
unglinga sem hafa misst nainn astvin.
arnarveengir.is.

Skartgripahonnun
fyrir alla fjolskylduna

Sunnudaginn 2. febrdar kl. 13 mun Marta
Stawarowska gullsmidur leida smidju
fyrir alla fidlskylduna i Honnunarsafninu
a Gardatorgi 1. Allir ganga skrautlegri Ut
i skammdegid af pessari skemmtilegu
smidju enda er Marta skartgripahdnnudur
sem strair glitri og tofraryki yfir hversdag-

inn. Vidéburdurinn er hiuti af fjdlskyldudag-
skra Honnunarsafns islands sem fer fram
manadarlega. Leidbeinendur eru ymist
fagmenntad honnunar- og handverksfolk
sem veita gestum innsyn i sinar greinar.

Adgangur er 6keypis og 6llum opinn.

Oll bérn & aldrinum 5-18 ara fa
60.000 kronur i hvatapeninga
a arinu 2025

Hvatapeningar hakkudu tr 55.000 i
60.000 kronur & barn um aramoétin.
Hvatapeningana er hagt ad nyta til ad
greida nidur gjold i skipulogdu iprotta-,
tomstunda- og askulydsstarfi sem
stundad er reglulega.

Heegt er ad seekja um 15.000 kréna ,vid-
bétarhvatapeninga“ i pjoénustugatt Garda-
baejar ef heildartekjur heimilis eru ad
medaltali undir 856.000,- kr. @ manudi
hja einstaklingi, eda 1.049.000,- kr. hja
sambylisfolki (m.v. launavisitélu 1. januar
2025). Midad er vid medaltekjur sam-

4
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HVATAPENINGARNIR HAFA
HAKKAD [ 60.000 KR |

kveemt stadgreidsluskra fyrir sidustu prja
manudi pegar umsokn er send inn.

Allar nanari upplysingar ma finna & vef
Gardabaejar, www.gardabaer.is.
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GARDABAR
Auglysing um
afreksstyrki ITG

iprétta og tomstundarad Gardabazejar auglysir eftir
umsoknum um afreksstyrki fyrir einstaklinga og
hépa, skv. afreksstefnu ITG grein 3.3, a vef bzejarins.

Uthlutunarreglur afreksstyrkja

Peir adilar, einstaklingar eda lid, sem til greina koma vegna
afreksstyrkveitinga skv. gr. 3.3. eru:

a. beir sem stunda einstaklingsiprottir med ipréttafélagi i Gardabee.
b. Peir sem eiga [6gheimili i Gardabae og stunda iprottir med iprottafélagi utan
Gardabagjar, enda er vidkomandi iprottagrein ekki stundud i Gardabee.

iTG getur einnig ad eigin frumkvaedi komid med tilldgur til basjarstjornar
um styrkveitingar, telji r4did pad eiga vio.

Veittir styrkir eru hvatning til frekari framfara og til ad meeta
Utldgdum kostnadi vegna pjélfunar og keppni.

Allir préttamenn sem biggja styrk skulu hlita beim reglum sem fprétta- og
Olympiusamband Islands setur um lyfianotkun og lyfiaeftirlit svo og peim almennu
sida- og agareglum sem gilda um framkomu ipréttamanna innan vallar sem utan.

Vidkomandi iprottamenn skulu jafnframt koma fram i skélum
og hja féldgum i baenum sé pess 6skad af halfu ITG.

Umsoknir um afreksstyrki skulu berast til iprétta- og tdmstundarads Gardabeejar
fyrir 1. febraar & par til gerdum eydublddum & ,pjonustugatt Gardabaejar”.
Med dllum umsoéknum skal leggja fram afreksstefnu viokomandi félags.

Upplysingar veitir ipréttafulltrii Gardabaejar
s. 525 8548 eda karijo@gardabaer.is

Gardaposturinn - kgp.is

Yndisleg ferd a Tenerife
med Lolo fyrir 60+

Dagana 19. mars - 3. april nk. bydur
Urval Utsyn upp a sidbiina haustferd
fyrir 60 ara+ til Tenerife par sem bodid
verdur upp a sésnidna dagskra fyrir
Urvalsfolk, en Tenerife hefur upp a allt
a0 bjoda sem bestu sélarafangastadir
geta statad af, vedursald og einstaka
nattdrufergurd. Pad kannast sjalfsagt
flestir vio farastjora ferdarinnar en pad
er hun L6l6 sem mun halda vel utan
um hépinn og styra ferdinni.

A medan dvél stendur mun L6l6 halda Gti
fidlbreyttri og skemmtilegri dagskra eins og
leikfimi, hreyfingu i vatni, gdngutirum og
minigolf asamt 6drum skemmtilegum upp-
akomum. pessar ferdir hafa oft selst fljott
upp enda er Tenerife pekkt fyrir einstaka
vedurszld, hreinar strendur og filbreytta
afpreyingu fyrir Urvalsfolk.

Lal6 hefur langa reynslu sem fararstjori og
bvi eru ferdalangar i gédum hondum hja
henni.

betta er spennandi ferd sem pu ert ad
fara i til Tenerife i mars og pad verdur
nég um ad vera enda ymislegt i bodi?
,,Ja, Tenerife er yndisleg eyja sem gott er
ad dvelja 4, dasamlegt loftslag med pess-
ari godu hafgolu. Eg er bin ad vera med
fislmarga hépa parna og allir hafa farid
alszlir heim. Eg byd upp & alls kyns hreyf-
ingu og skemmtilegheit,” segir L6I6.

En svona yfir h6fud pa er dasamlegt ad
dvelja & Tenerife og ekki verra ad geta
valid ur vioburdum sem hagt er ad taka

-

bad leidist engum med LoI6

patti? ,,pad er nog i bodi alla daga, hreyf-
ing, sund minigolf o.fl. en pad er hvergi
skyldumeeting, félk er ju i frii og slokun og
hvild er steersti parturinn af pvi,” segir hun
brosandi.

En hvernig er adstadan og hételid sem
bid bj66id upp 4?,,Vid dveljum & La Siesta

hételinu sem er mjég gott 4 stjérnu hotel
fyrir miéju & amerisku strondinni. Hotelid
bydur upp & frabaeran adbunad ad 6llu
leyti. Pad eru adeins 200 metrar nidur ad
strénd og mjdg stutt i alla pjonustu, veit-
ingastadi, skemmtistadi og verslanir.”

Og petta er ferd fyrir 60 ara og eldri, er
betta ekki skemmilegasti hépurinn til
a0 ferdast med? ,,Ad halda utan um hdpa
60+ eru forréttindi. Petta er yndislegt folk
sem er komid til ad njéta pess sem i bodi
er, en fyrst og fremst ad njota pessa hlyja
loftlags og birtunnar.”

Svo ferdalangar munu snua heim end-
urnzroir eftir skemmtilega dvol og
godan félagsskap? ,Ja, heldur betur.
Folk kemur heim endurneert katt og glatt
og hladid af nyrri orku, tilbuid ad takast &
vid daglega ratinu heima & Islandi,” segir
L6l6 ad lokum en allar nénari upplysingar
er haegt ad fa & uu.is.

Hotel La Siesta er gott 4 stjornu hotel
fyrir midju a amerisku strondinni

Netfang: valdimar@gp.is - Vefsida Gardapostsins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter
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Féllum strax fyrir ospilltri natturunni sem umlukti hverfid

- segir Haflidi Kristinsson Gardbaingurinn okkar arid 2024 og formadur ibiiasamtaka Urridholts

Haflidi Kristinsson, fjdlskyldu- og
hjénabandsradgjafi, formadur
ibiasamtaka Urridaholts og nu
Gardbaingurinn okkar 2024 eins og
fram kemur & bladsiou 4 i Gardapost-
inum i dag, hefur med eldmooi og
oeigingjornu sjalfbodastarfi unnio
ometanlegt starf i pagu samfélagsins
i Urridaholti. Hann hefur a sidustu
arum byggt upp sterkan vettvang fyrir
samtal milli ibtia og bajaryfirvalda og
ekki sist tryggt ad raddir ibua heyrist
begar kemur ad uppbyggingu og
préun hverfisins.

i pessu vidtali vid Gardbaeinginn okkar
faum vid adeins ad kynnast manninum &
bak vid petta Geigingjarna starf, sem hann
sinnir fyrir ibta i Urridhaoli.

Nestelstur 11 systkina

Hver er svo Haflidi Kristinsson? ,,Eg er
feeddur arid 1956, naestelstur 11 systkina
en foreldrar minir voru kartoflu- og kua-
baendur i Pykkvabaenum. Einhvern veginn
@xladist pad pannig ad ég ilentist hja
médurafa og 6mmu i Reykjavik og par
gekk ég i Austurbaejarskolann, en 6l sum-
ur og flest fri fra skola var ég mesttur i Pykkv-
abaeinn. 17 &ra for ég sem skiptinemi il
Bandarikjanna og pad ar opnadi mér nyjan
heim. Konan min, Steinunn Porvaldsdotir,
kemur fra Vestmannaeyjum og vid héfum
eignast 4 born, prju peirra eru a lifi en vid
misstum frumburdinn okkar adeins tveggja
daga gamlan. | dag eigum vid 7 barnabdrn
0g njotum samverunnar vid allan hépinn
okkar. Fyrra haskdlanamid mitt var i gud-
freedi og um 13 ara skeid var ég prestur i
Hvitasunnukirkjunni Filadelfiu. Sidan flut-
um vid i prju ar til Los Angeles par sem
g leerdi hjona- og fjdlskyldumedferd og
sidastlidin 25 ar hef ég starfad sem fi6lsky-
|duradgjafi. Fyrir niu &rum baetti ég svo vid
leidsdgunami fra Endurmenntun Hi og hef
starfad medfram radgjofinni sem leidségu-
madur erlendra ferdamanna, auk pess
ad skipuleggja ferdir med vinum og gon-
guféldgum vida um heiminn,” segir Haflidi.

Hvernig kom pad til ad pu akvadst ad
bua pér heimili i Urridaholti, nyju hver-
fi i Gardaba sem var i uppbyggingar-
fasa? ,,Vid hofdum buid okkur heimili i
Smaibudahverfinu i Reykjavik og pegar
allir voru fluttir ad heiman forum vid ad lita
i kring um okkur ad nyrri ibud i fjélbylisha-
si. Magkona min og tengdamadir héfou pa
nyverid fest sér ibudir i Urridaholtinu og
vid forum ad skoda petta nyja hverfi. Vid
hrifumst af hugmyndafraedinni bak vid up-
pbyggingu hverfisins og féllum strax fyrir
ospilltri nattdrunni sem umlukti hverfid.
Svo fundum vid pessa dasamlegu ibud
med 6hindrad utsyni yfir Urridavatn og pa
var ekki aftur snuid. Vid fluttum sidan i Ur-
ridaholt i julimanudi arid 2017 en pa var
hverfid enn ad miklu leyti dbyggt.

A heimavelli! Haflidi i Urridaholti og i baksyn blasir Heidmorkin vid

Upphaf stofnunar ibllasamtakanna
ma rekja til samstarfs priggja
ahugamanna um plokk i hverfinu
Hvad leiddi svo til pess ad pu varost
formadur iblasamtaka Urridaholts
og fyrir hvad standa pau? ,Upphaf
stofnunar ibllasamtakanna ma rekja il
samstarfs okkar priggja ahugamanna um
plokk i hverfinu. Peer Inga Pyri Kjartans-
déttir og Arnheidur Sigurdardéttir voru byr-
jadar ad halda hverfinu hreinu mitt i 6llu
plastfokinu fra byggingarsveedunum og
€g gekk i hopinn. baer hofou lika heilm-
iklar skodanir & pvi sem betur meetti fara
i pessu nyja hverfi og eftir ibuafund med
Gunnari, paverandi bajarstjora, beindi
hann pvi til okkar hvort vid geetum ekki
stofnad ibllasamtok i kringum pennan
ahuga okkar. Vid tokum hann & ordinu og
stofnfundur samtakanna var haldinn 27.
mai 2019. Meginmarkmid samtakanna er
ad efla samhug og samkennd iblanna, ad
vera tengilidur milli ibia og beejaryfirvalda
og ad vinna pannig ad framfara- og hags-

munamalum i hverfinu.”

En hvad er pad sem hvetur pig helst
afram i starfi pinu fyrir iblasamtokin
og samfélagiod i Urridaholti? ,,pad sem
hvetur mig afram er gott samstarfsfolk,
jakveed vidbrogd iblanna og gott vidhorf
baejaryfirvalda til &skorana okkar um pad
sem betur ma fara. Sidan er mjég gefandi
ad fa ad vera patttakandi i uppbyggingu
nys hverfis og sja gédar hugmyndir verda
ad veruleika, eins og til deemis plokkhatidi-
na okkar ad vori.”

Helstu askoranir okkar hafa falist i
innvidauppbyggingunni

bad ma segja ad pu standir vaktina va-
kinn og sofinn fyrir ibda i Urridaholti,
hvada askoranir hafid pid helst verid ad
takast a vid i Urridaholti og hverjareru
per helstu i dag nuna pegar hverfid er
ao verda fullbyggt? ,,Helstu askoranir ok-
kar hafa falist i innvidauppbyggingunni og
par var aherslan lengi ad flyta sem mest
matti drreedum fyrir barnafjdlskyldurnar.
Sidan hafa samgdngumalin verid lengi &
dagskra og 6rugg tenging Urridaholts vid
onnur hverfi Gardabagjar ad ég tali nu ekki
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Haflidi asamt Arnheidi (I.t.v.) og Ingu byri

Gardaposturinn - kgp.is

um tenginguna vid Floéttamannaveginn.
Pegar hverfid er nanast fullbyggt er aher-
slan & menningu og mannlif innan hverfis-
ins og hvernig vid sem ibuar getum haldid
hugsjoninni um umhverfisveent hverfi gan-
gandi. Vid hofum lika viljad efla samheldni
og samvinnu innan hverfisins og leitad
leida til ad bjoda uppa vidburdi sem efla
pessa hugsjon.”
Hef kynnst mikid af géou folki

hverfisins til hins itrasta og njota @ sama
tima peirra dasemda i nattarunni allt i
kringum okkur.”

betta er sannarlega
hvatning til ad halda afram

En hvada ahrif hefur na pessi vidurken-
ning, Garébaingurinn okkar 2024, fyrir
big? ,Mér pykir afar veent um pessa
vidurkenningu, en a sama tima hugsadi ég
hversu margir adrir hlytu ad vera liklegri il
ad fa pessa nafnbét pvi ég hef adeins buid
i Gardbee i teep atta ar. Petta er sannarlega
hvatning til ad halda afram & pessari braut
og ad halda merki Urridaholts a lofti & lo-
kasprettinum i uppbyggingu hverfisins.”

Eru einhverjir pattir i samfélaginu i
Urridaholti sem pu telur ad gaetu verid
fyrirmynd fyrir onnur hverfi i Gardaba?
., Mér finnst okkur hafa tekist vel til med
verkefni sem hafa vakid ahuga ibua hver-
fisins og eflt tengsl og samhug. Vid erum
lika med 6fluga og géda iblasidu a Face-
book par sem ibUar hafa minnt baedi a
gdda hluti og gert athugasemdir vid pad
sem betur meetti fara.”

Hafli

0Og pu hefur sjalfsagt laert mikid af pvi
ad starfa svona naid med samfélaginu i
Urridaholti? ,pad er otalmargt sem
madur leerir vid ad hella sér Gt i vinnu i um-
hverfi sem madur pekkti ekki fyrir. Samtdl
vid ibuana og basjaryfirvold hafa verid gef-
andi leerdémsferli og ég hef kynnst svo
mikid af godu folki sem verdur beedi ad
andliti hverfisins og gefur baejaryfirvdldum
mildari &syn og mikinn vilja til samvinnu.
Sjalfbodalidsstarf er afar gefandi og hefur
verid hluti af lifi minu fra pvi ég man eftir
og mér finnst 6hugsandi ad vera ekki i ein-
hverju pannig starfi.”

Eg upplifi afar gédan
anda i hverfinu

Hvernig lysir pu anda samfélagsins i
Urridaholti, er samheldnin g66 og hvad
er pad sem gerir petta hverfi ad einsto-
kum stad til ad bua a? ,,Eg upplifi afar
gddan anda i hverfinu og mér pykir mjog
vaent um hlyjuna og pakkletio sem folk
leetur i ljosi pegar eitthvad tekst vel eda
begar mikilveegir afangar eru i héfn. Mér
pétti afar veent um hversu vel ibtarnir toku
& moti fléttafolkinu fra Ukrainu og voru til-
bunir ad vera med i verkefninu ad Utvega
peim pad sem pau vantadi til ad koma sér
fyrir i hverfinu.”

Hver eru helstu markmidin pin og iba
fyrir hverfid nastu arin og hvernig
heldur pu ad samfélagido geti eflst
enn frekar? ,Helstu markmidin eru ad
fylgja eftir mikilveegum pattum sem enn
eru & framkvaemdastigi og ad halda afram
ad prysta a um framgang verkefna sem
enn hafa ekki ordid ad veruleika af peim
mikilveegu draumum sem vid héfum verid
ad berjast fyrir undanfarin ar.

Eg vildi gjaman sja iblana nyta innvidi

starfar m.a. sem leids6gumadur og hann hefur
gengid 37 sinnum ad gosinu i nagrenni Grindavikur

Hjalpar til a0 mal festist ekki i
atokum eda praetum
Og svona i léttum toni, er reynsla pin
sem fjolskyldu- og hjonabandsradgjafi
einnig ad nytast ibtum i Urridaholti -
allir hamingjusamir i Urridaholti? ,Eg
held ad reynsla min i ad hlusta a erfid mal
i radgjofinni og reyna sidan ad finna nyjan
og betri flot & erfidu samtali eda ad stinga
upp a nyrri nalgun i ad koma athugasem-
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Haflidi og Steinunn bjuggu i prju ar
i Los Angeles par sem hann lardi
hjona- og fjolskyldumedferd

dum & framfeeri hafi stundum hjalpad til ad
mél festist ekki | atokum eda prastum. Eg
vona ad flestir séu hamingjusamir i Ur-
ridaholti en ég held ad pad sé meira undir
hverjum og einum komid pétt umhverfid
og gott mannlif geti augljéslega studlad ad
meiri vellidan.”

Hefur mikinn ahuga a utivist, ton-
list, ipréttum og kirkjulegu starfi
Hvad gerir svo Garébaingurinn okkar i
fritima sinum annad en ad standa vakti-
na fyrir ibtia i Urridaholti? ,,Eg hef ahuga
a Otalmorgu utan pess sem ég vinn vid
dagsdaglega. Eg hef mikinn ahuga 4 Gtiv-
ist, tonlist, iprottum og kirkjulegu starfi. Vid
hjonin eigum goda fidlskyldu og vinahdpa
sem vid gongum & fi6ll med og ég hef
sungid i gospelkor Filadelfiu i morg ar. Vid
eru dugleg ad seekja tonleika og vid héfum
ferdast vida um heiminn baedi i gdngu- og
menningarferdir. Vid erum reyndar & leid til
italiu um paskana med bdmum og barn-
abdrnum en vid reynum ad ferdast reglu-
lega med pessum hop. Sidustu daga ho-
fum vid fylgst spennt med gengi islenska
landslidsins i handbolta, erum alseel med
arangur Liverpool i ensku og ég vona ad
Kansas City Chiefs vinni NFL ofurskalina.
Svo skemmtilega vill til ad ég hef skorad
stig med ,,high school” lidinu minu a Ar-
rowhead, stéra heimavelli Chiefs, pegar
€g var skiptinemi i Kansas City um &rid,”
segir Haflidi, Gardbaeingurinn Okkar bro-

sandi ad lokum.

Hulda Maria fékk verdlaun
DN

Medfylgjandi er mynd fra afhend-
ingu vidurkenningar til Huldu Mariu
Sveinbjornsdottur i Spretti

fyrir arangur hennar a erlendum
vettvangi a sidasta ari.

Hun nadi peim frabaera arangri & Nordur-
landamati islenska hestsins ad verda i 3.
seeti i fimmgangi, 3. seeti | geedingaskeidi
0g 2. seeti i samanlégdum arangri  fimm-
gangsgreinum i ungmennaflokki.

A sama méti nadi Herdis Bjorg Johanns-
dottir Spretti 2. seeti i slaktaumatolti
einnig i ungmennaflokki.

Umfjollun um arangur beirra féll pvi
midur nidur a iprottahatid Gardabeejar a
dégunum.

Med Huldu Mariu & myndinni er Hrannar
Bragi Eyjolfsson formadur ITG.

Netfang: valdimar@gp.is - Vefsida Gardapéstsins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter




SAFNA
NOTT

7.febrdar 2025

Bdkasafn Skdlakor Sjalandsskola
Gardabeaejar Fislskyldubingd

kl.17-20 Spakona bydur upp a

orspa

Jazztrio Margretar Eirar

Honnunarsafn Opnun syningarinnar

Barbie fer i

I'slands Honnunarsafnid

kl. 20 - 22

Ljotikor syngur lOg eftir
Spilverk pjédanna

Dansad med Siggu Soffiu,
DJ og diskdkulu

vetrarhatid.is
#vetrarhatid




Prusufjor a

bad var stud og brjaludé stemmning
a arlegu porrabléti Stjornunnar sem
haldid var a sjalfan bondadaginn sl.

fostudag i Myrinni.

Félagarnir Auddi og Steindi sau um veis-
lustjérn og peir voru bunir ad kveikja i

mannskapnum vel fyrir veislumatinn, sem
var i héndum peirra Hinriks Arnars Larus-
sonar og Viktors Arnars Andrésonar hja
Lux veigingum, en eins og nafnid gefur til
kynna pa stendur Lux veitingar fyrir lixus,
gaedi og fyrsta flokks pjonustu og peir
félagar stodu ad sjalfsogdu vel undir nafni.

Porrabléti Stjornunnar

Hrafnkell styrdi fioldaséngnum af festu
asamt fjélskyldumedlimum. Magnus Magn-
usson eda Maggi diskd hja Diskétekinu
Disa ,,peytti skifum” og kom lidinu & dans-
golfid a milli atrida. Sigga Beinteins og
hljomsveitin Bandmenn s&u sidan til pess ad
gestir donsudu og trolludu fram eftir nottu. ‘




Er ferming, utskrift eda briudkaup framundan?

Sama hvert tilefnid er pa vitum vid
ad pin veisla a adeins pad besta skilid.

LU X

— VEITINGAR —

luxveitingar.is

Hafdu samband og fadu tilbod !EI EEIF! Hja okkur getur pu einnig leigt

i draumaveisluna pina! sal fyrir allt ad 150 manns







Alftaneskérinn getur
baett vid sig songfolki

Alftaneskorinn getur baettt vid sig songfolki, en kérinn afir ad Brekkuskogum 1
a Alftanesi 4 manudogum k. 17:30-19:00 fra september fram i mai

Alftaneskérinn er blandadur kér sem hefur
starfad & Alftanesi i rim 40 &r. Kérinn
syngur vid athafnir i Bessastadakirkju og
Gardakirkju en heldur einnig hefdbundna
vortonleika. Kérinn efir og syngur beedi
veraldlega og kirkjulega tonlist. Korstjori
er Astvaldur Traustason, organisti Bessa-
stadasoknar. Korinn &fir ad Brekkuskogum
1 & Alftanesi & manuddgum k. 17:30-
19:00 fré september fram i mai. Neestu
vortonleikar eru azetladir 30. april 2025 i

Gardakirkju. A dagskra tonleikanna verda
islensk og erlend songlog. Stefnt er ad pvi
ad fa tvo hljddfeeraleikara til pess ad leika
med kérnum a tonleikunum.

Upplysingar gefa:

Formadur korsins,

Sigrun Helgadaéttir, s: 864 7575
Korstjori,

Astvaldur Traustason, s: 896 9828

Vefmidill Gardapostsins

www.kgp.is
Facebook.com/Gardaposturinn.is
Twitter.com/Gardapostur
Instagram.com/Gardaposturinn

—
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pad er fjor i Fjorunni

Ny félagsmidstod fyrir 7. bekkinga i Flataskéla

Ny félagsmidstod fyrir 7. bekkinga var
opnud i Flataskola fyrir aramét. bad er
Askell Dagur og Kolbrin Helga Arnars-
dottir sem hafa umsjon med starfinu

i félagsmidstodinni. bau pekkja
nemendurna vel en Askell er forst6du-
madur Krakkakots, fristundaheimilis
Flataskdla og Kolbrin starfar einnig
par sem fristundaleidbeinandi.

En hvad heitir nyja félagsmidstodin?
,Vid voldum nafn sem kom fra krokkunum.
Eftir margar tilldgur og hugmyndir vard
nafnid Fjaran fyrir valinu. Helsta asteedan
fyrir valinu var slagordid pad er fjor i Fjor-
unni,* segir Askell Dagur.

Maetingin alltaf yfir 80%

,Pad errosaleg gledi medal ungmennanna
med pessa nyjung. Pad sést a maetingunni.
Vid erum med meetingarlista sem ad krak-
karnir skra sig inn a pegar pau meeta og
hefur meetingin alltaf verid yfir 80% af fjdlda
ungmennanna. Krakkarnir hafa verid ad
bidja mikid um petta sidastlidna manudi
o0g &r," segir hann.

Yta undir sjéalfstadi og bjéda

upp a fjolbreytta starfsemi,

félagslegt 6ryggi og vellidan
Spurdur ut i helstu aherslur i starfinu
segir Askell Dagur: ,Helstu aherslurnar
okkar eru ad yta undir sjalfstaedi, bjéda
upp a fidlbreytta starfsemi, félagslegt dryggi
og vellidan. Vid viljum studla ad pvi ad
ungmennin fai teekifeeri til ad tja sig og
koma hugmyndum sinum & framfeeri.
Vid sérsnidum dagskrana eftir pérfum og
ahuga patttakenda og virkjum pau i métun
& starfseminni. Vid viljum efla sjalfsmynd
og sjalfstraust ungmennanna og byggja
upp jakveed tengsl vid jafningja og starfs-
folk.”

Félagsmidstod mikilvaegur
hluti af proska barna
Askell Dagur bendir & ad félagsmio-
stddin eigi ad vera skemmtilegur stadur
fyrir krakkana, peirra afdrep til ad njota
og skemmta sér. En hin er lika mikil-
vaegur vettvangur fyrir nemendurna
hvad svo margt annaé vardar. ,Markmid
mitt er ad krakkarnir eignist sinn eigin stad
innan veggja skolans par sem pau geta

komid ad ,,chilla”, spjallad vid vini sina og
starfsmenn, préfad nyja og skemmtilega
hluti og fyrst og fremst haft gaman og verid
pau sjalf i éruggu umhverfi. Félagsmidstod
er samt ekki bara stadur fyrir skemmtun,
han er lika mikilveegur hluti af proska
barna & pessum aldri og hjalpar peim ad
verda sterkari félagslega og personulega.
pad er fjarfesting i vellidan og framtid
barnsins,” segir Askell ad lokum.




DAGSKRA

FEBRUAR

BOKASAFN GARDABAZJAR

Vidburdir

Laugardagur 1.februar
kl.11.15

SOGUR OG SONGUR

med boéronnu Gunny. Fjérug sogu- og songstund
fyrir born & aldrinum 2-6 ara.

kl.12

FJOLSKYLDUJOGA

Anna Rosa Larusdéttir hofundur bokarinnar
Jogastund. patttakendur komi med eigin
jogamottur.

Safnanott

Fostudagur 7.februar
Kl.17-20

BINGO, SPAKONA
OG JAZZ MED
MARGRETT EIR
Skalakor Sjalandsskola syngur nokkur [6g,
fjolskyldubingd med flottum vinningum, Katrin

Sjofn spakona med 6rspa. Tonleikar med
Jazztriéi Margrétar Eirar kl.19.

pridjudagur 11.februar
KI.18

NATTFATASOGUSTUND

Sogustund fyrir 3 - 7 ara a nattfétunum.

Vetrarfri grunnskolanna

17.—20. febrlar
FJOR I FRII
I;ijndur, bio, barnajoga og fleira skemmtilegt

fyrir krakka i vetrarfrii. Bodid upp a dagskra a
Bokasafninu Gardatorgi 7 og & Alftanessafni.

27.februar
KI.10.30

UNGBARNANUDD

Synikennsla og fraedsla med Hafdisi Osk
Jonsdottur.

Midvikudagur 5.februar
kl.12.15 Tonlistarskoli Gardabaejar

FRUMFLUTNINGUR
ATONSMIDUM EFTIR

JOHN SPEIGHT

SVEINBJORG
VILHJALMS-
DOTTIR s &
MARTIN
FREWER

safnanefndar Gardabeejar i samstarfi vid
Tonlistarskola Gardabeejar.

HONNUNARSAFN ISLANDS

Fastasyning

HONNUNARSAFNID
SEM HEIMILI

Syning a gripum ur safneign safnsins sem sett er
upp sem grunnmynd af heimili og rétt eins og a
heimilum félks eru hlutir fengnir hédan og padan.

Pallurinn
23.jandar—23.mars

FALLEGUSTU
BAKUR I HEIMI 2024

FIT i samstarfi vid Honnunarsafnid stendur fyrir
syningunni. Stiftung Buchkunst, pysk samték
tileinkud bokahénnun, hafa fra arinu 1963 veitt
verdlaun fyrir bokahonnun vidsvegar um heiminn.

Safnid a rongunni
16.januar—18.mai

UNNDOR EGILL
JONSSON

Husgogn ur tré par sem natturulegum og

manngerdum formum er teflt saman. Syningin
er lidur i HonnunarMars.

Vinnustofudvol
16.janvar—27.april

PORUNN ARNADOTTIR
Pérunn Arnadéttir voruhénnudur sem er pekkt
fyrir Pyropet kertin og Sasa klukkuna en verk

hennar eru drifin afram af forvitni, tilraunagledi
og ahuga a hefdum, efnum og adferdum.

Vidburdir

Sunnudagur 2. februar
kl.13

SKART-
FJOLSKYLDUSMIDJA

‘Marta Staworowska gullsmidur strair
glitri og tofraryki i skartgripasmidju.

Safnanott

Fostudagur 7. febraar
kl.20—22

BARBIE OG DANS A

HONNUNARSAFNINU

Opnun syningarinnar Barbie fer 8 Honnunarsafnid
og Ljotikor syngur [6g eftir Spilverk pjédanna. Dans
med Siggu Soffiu og DJ-lvari Pétri hefst kl. 21.15.

Midvikudagur 12. febriar
Kl.12.15

HADEGISHITTINGUR

med borunni Arnadéttur voruhdnnudi sem bydur
uppa notalegt spjall, kaffi og kleinur.

Sunnudagur 16. februar
KI.13

ERINDI

Unndors Egils Jonssonar myndlistarmanns

Vetrarfri grunnskolanna

17.—20. februar
NOTALEGTTI FRIINU
Syningin Barbie fer a Hénnunarsafnid og notaleg

samvera og skdpun i Smidjunni, dkeypis adgangur
fyrir fullordna i fylgd med bornum.

MINJA- ,
GARDURINN A
HOFSSTODUM

vid Kirkjulund

Skyggnist inn i fortidina og upplifid lifid
i landnamsskalanum med adstod marg-
midlunarsjonauka. Ny syning sem byggir
a fornleifarannsoknum a stadnum.

AFTURTIL
HOFSSTADA

Gardatorgi 7

Margmidlunarsyning sem spannar sogu
Gardabaejar fra upphafi landnams til okkar daga.

3

Upplysingar um'einstaka vidburdi ma finna a Facebooksidu Gardabeejar,
Honnunarsafns Islands og Bokasafns Gardabaejar.



