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Grafarvogshladio

Utgefandi: Skrautds ehf. Netfang: gv@skrautas.is
Ritstjori og abm.: Stefan Kristjansson.

Netfang Grafarvogsbladsins: gv(@skrautas.is

Ritstjérn og auglysingar: Simar 698-2844 og 699-1322.
Utlit og honnun: Skrautas ehf.

Auglysingar: 698-2844 - 699-1322 - gv(@skrautas.is
Prentun: Landsprent ehf.

Ljosmyndari: Katrin J. Bjorgvinsdottir.

Dreifing: Postdreifing.

Grafarvogsbladinu er dreift 6keypis i 61l ibudarhis i Grafarvogi.
Einnig i Bryggjuhverfi.

Kunnum ekki ad fara meo peninga

Vi fslendingar erum sérstakir klaufar i ad fara med peninga. Stjorn-
malamenn keppast vid ad eyda peningum okkar i otralegustu hluti og
oftar en ekki er engin skynsemi medferdis.

Margar dkvardanir stjornmalamanna eru illa skiljanlegar. Badi
vardandi radstofun peninga og ekki sidur skipulagslega séd.

Haegt er ad nefna morg demi. Aftur og aftur er gengid svo freklega &
rétt ibuanna og peir eru sjaldnast hafdir med i radum. Svokollud pét-
ting byggdar er adal malid. Margra hada hasum er trodid nidur 4 litil
grzen og Obyggd svaedi. Ibiar i nagrenni svaedanna rekur i rogastans og
folk veit ekki hvadan 4 pad stendur vedrid. A medan 4 pessu stendur
er ekki 100 ad fa 1 hofudborginni og engin ny alvoru hverfi eru ad byg-
gjast upp 1 uthverfunum.

Yfirvold 4 fslandi sendu 16 pusund milljonir i hernadarbrask til
Ukrainu. Byggja 4 br fra Nautholsvik yfir { Kopavog fyrir 13 pis-und
milljonir. 200 milljonum er eytt i ad kanna byggingu flugvallar { Hvas-
sahrauni 1 n&sta nagrenni vid virkt eldgosasvaedi. Hvernig gat skyrslan
sem Ut r peirri vinnu kom og pessi della 61l kostad 200 milljonir?
Eyda 4 13-15 pusund milljénum  nyja bréi yfir Olfusa. Briin er ad visu
naudsynleg en af hverju parf hiin ad kosta alla pessa peninga?
Helisleitendur flykkjast an mikilla hindrana inn 1 landid pratt fyrir ad
innvidir 1 okkar landi anni alls ekki pessum folksfjolda. Kennarar og
skolayfirvold vinna prekvirki hvern dag 1 glimunni vid mikinn fjolda
nemenda sem streyma 1 skolana og enginn peirra talar islensku.

Hér eru bara nefnd 6rfd demi um pad hvernig vid kostum fra okkur
peningum 1 toma vitleysu. A medan petta gengur yfir eru um 100
fslendingar fastir 4 Landsspitalanum. Bygging hjukrunarheimila er ek-
ki & dagskré. Neydarastand rikir 4 spitalanum og folk liggur { rim-um
sinum & gongum spitalans. Verdur i einhverjum tilfellum ad gera parfir
stnar innan um fullt af okunnugu folki.

Svo virdist { morgum tilfellum sem bdrn og eldri borgarar komi stjorn-
malamdnnum ekki vid. Vida eru mjog langir bidlistar eftir plassi 4
leikskolum. T Reykjavik einni eru rimlega 600 born 4 bidlista. Margir
foreldrar glima pess vegna vid daglega erfidleika vardandi bornin og
afar og 6mmur eru { fullri vinnu 1 ellinni vid barnapdssun.

En na eru kosningar yfirvofandi og vist er ad pa fa margir stjornmala-
menn verdskuldad a baukinn. Stefan Kristjansson

gv@sKrautas.is

Ibiar i Grafarvogi mét-
mala harolega pétting-
araformum borgarinnar

- kallad er eftir pvi a0 ibualyoraedio verdi virkjad med pvi ad hefja
samtal og samrad vio ibua hvers hverfishluta

A fislmennum ibtafundi sem
haldinn var { bdékasafninu { Sponginni
ménudaginn 7. oktdber sidastlidinn
métmeltu ibdar péttingardformum {
gronum hverfum borgarinnar hardlega.
A fundinum skipudu ibdar sér { hépa
eftir hverfum. Bent var 4 ad petta sntist
ekki bara um ad pétta byggd heldur med
hvada hetti breyttu skipulagi er trodid
inn 4 ibda. Ibdar upplifa petta sem vald-
nidslu og forredishyggju sem ekki 4 ad
lidast. A fundinum myndadist gridarleg
samstada og samkennd med peim sem
verst veroa tti ef ad adgerdum yfirvalda
verdur.

1 60ru lagi er verid ad prongva inn 4
ibuda nyjum lifsstil sem ibuar vilja ekki,
enda ekki { samremi vid upphaflega
hugmyndafredi pegar Grafarvogs-
hverfin voru skipuldgd. T pvi sambandi
er bent 4 ad innvidir og samgodngur eru
ekki til stadar til a0 mata pessum
breytta lifsstil. Viljum vid skora 4
skipulagsyfirvold ad lata fyrri skipu-
lagsmistok sér ad kenningu verda. Pvi
tengdu benda ibdar 4 paer alvarlegu
afleidingar, nys lifsstils, sem ibdar {
nyju hverfi { Gufunesi bia nd vid. Hver-
fio var skipulagt fyrir félk sem
adhylltist billausan lifsstil. Skipulags-
yfirvold gleymdu bara ad skipuleggja
samgongur { hverfinu sem hefur valdid
beinum dhrifum 4 alla umferd { Grafar-

SIOVA

Draghals 6-8

vogi. Petta er til ama, sérstaklega fyrir
ibia  Gufuneshverfis sem voru
naudbeygdir til ad eignast bila sem sést
4 bilaflotanum sem er pétt lagt { allt of
f4 bilastedi og bilunum trodid 4 gongu-
stiga eda bara hvar sem hegt er. Al-
gengt er ad ekki sé fert gangandi né
hjélandi vegfarendum fyrir bilum.
Lausnin sem borgin kom med var ad
borga leigubila undir ibua til ad peir kae-
must leidar sinnar.

Umferdarmannvirki sem tengjast
pessu nyja hverfi eru sprungin og taka
ekki vi0 meiri umferd. Sérstaklega
finnum vid ibdar fyrir pessu 4 anna-
timum. Petta teljum vid vera dds@ttan-
legt og dregur ur triverdugleika borg-
arinnar til ad skipuleggja péttingarreiti {
grénum hverfum.

Helstu gadin sem ibdar sja vid ad
bua { Grafarvogi er ndlaegdin vid natt-
druna. Pvi viljum vid vardveita greenu
svaedin. Margar af tillogunum eru aftur
4 moéti atlaga ad lifsgedum og lidan
ibia pvi svo virdist sem bad eitt hafi
verid haft ad leidarljosi er ad farga
grenum svedum. Margar af tillogum
borgarinnar breyta dsynd hverfanna og
pd hugmyndafredi sem ibiar vilja
vardveita. Ibdar benda 4 ad samkvamt
tillogunum séu par margar vanhugs-
adar og ipyngjandi fyrir ibda og til pess
fallnar ad gerbreyta busetuforsendum

sem f6lk gekk ad pegar f6lk kaus ad buia
i hverfum Grafarvogs dsamt pvi ad geta
valdid verOmatahruni 4 eignunum.
begar Garfarvogshverfin voru { upp-
byggingu voru pau hugsud sem falleg
narandi og sjalfber litil hverfi par sem
hvert hverfi hafdi sin sérkenni med
nélaegd vid alla pjonustu, skéla og natt-
uruna { bakgardinum. Pag eitt dregur tr
umferd og hefur dhrif 4 andlega, likam-
lega og félagslega lidan, sem of pétt
byggd gerir alls ekki
Okkur pykir veent um hverfid okkar
og viljum ad ibtum lidi vel dn pess ad
purfa ad ottast ad pad verdi gerd ad
peim atlaga med skipulagi sem er {
dsamremi vid n@rliggjandi biabyggd,
hugmyndafredi, vilja ibda og lifs-
gedum sem nu eru vida { uppndmi.
Vid hofum 6skad eftir fundi med
borgarstjora, Einari Porsteinssyni, til ad
virkja fbdalydredid, hefja samrdd og
samtal vid ibia hvers hverfishluta um
skipulag sins hverfis. Vio bendum 4 ad
jbiar eru sérfredingar { sinu
nerumhverfi. Einnig hvetjum vid alla
fulltrda okkar 1 Hverfarddi Grafarvogs,
adra borgarfulltrda og pingmenn
Reykjavikur ad geta hagsmuna ibia
Grafarvogs med pvi ad fylgja pessu
mikilveega mali eftir.
(Grein fra Ibuasamtékum
Grafarvogs)

Hafdu samband nina

967-0690

Grafarvogsbiium er annt um hverfio sitt og kalla 4 virkt ibialydraedi. Myndin er fra ibiafundinum i Sponginni.
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Um okkar Vid pjénustum
FYRIRTAKI allar gerdir bila
GB tjénavidgerdir er réttinga- og m Tjonaskodun
malningarverkstoedi med 5 Vid skasiurn Bilinn 66
stjérnu geedavottun fra undirbdum tjénamatid sem
Bilgreinasambandinu. Vid erum i sent er til tryggingarfélaga.
samstarfi vid oll tryggingafélog.
Rétting og malun
Vid vinnum eftir stédlum
) 2020 framleidanda og notum
Fyr;nrgkslitarandl Fyrirmyndarfyrirteki aaemsviaurkenndefniog

toekjabinad sem stenst
itrustu kréfur.

Getum gert fast verétilbod i vidgersir

Erum med bilaleigubila a stadnum

Vinnum med éllum biloumbodum




Hefur pu kynnt pér
bjonustu
Heilsuklasans?

Fjoldinn allur af namskeidum fyrir
byrjendur og lengri komna a
Sllum aldri.

Hafou samband:

www.klasinn.is
mottaka@klasinn.is
599-1600
Bildsh6éfoa 9
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60+ Namskeid
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Mataruppskriftir

Frabarar
fiskikokur

- frabeer réttur sem vert er ad profa

Kristjana ~ Steingrimsdoéttir,  Jana,
bydur lesendum okkar upp 4 frébeerar
uppskriftir af fiskréttum.

Thai Fiskikokur

* 500 gr. hvitur fiskur (ysu hakk fra
Hafinu)

¢ 2 hvitlauksrif, athytt og saxad smatt

e 1/2 msk. rautt karry paste

* Sma butur, ferskt engifer, athytt og
saxad smatt

*1/2 msk. koriander frae, soxud groft

* 1/2 bunt steinselja, soxud smatt

e 1 msk. tamari s6sa

e 1/2 raudlaukur saxadur smatt

* 1/2 bolli chili spice kasjuhnetur sax-

adar smatt

e Rifinn borkur af liménu (safinn er
svo notadur { sosuna)

e 1 raudur chili pipar, frehreinsadur
og saxadur groft

 Half raud paprika, freehreinsud og
soxud groft

* 0,5 tsk. svartur pipar

Sesamsodsan:

4 msk. sitrénuolia

1 msk. tamarisdsa

1 msk. sesamfree

1 msk ristud sesamolia
Safi tr 1/2-1 lime

1/4 tsk. chili flogur

HAFID

FISKVERSLUN
- Geedin skipta mali -

Frabaerar fiskikokur. Gott a0 bera fram med sodnum hrisgrjonum og sesamsosu.

Forhitid ofninn { 190 gradur.

Hreerid allt fyrir fiskikokurnar saman
vel 1 skdl. Takid svo {isskeid eda 2
matskeidar og buio til fiakikokur. Setjid
4 bokunnarpappirs kledda bokun-
narplotu.

s

Bokaou tima
i sjonmlingu

ba getur bokao tima i sjonmaelingu meod stuttum

fyrirvara i verslunum Eyesland i Kringlunni, Glaesibze,

Sponginni, Granda og a Keflavikurflugvelli.

Bakid { um 20 minutur.

Fraberar fiskikokur. Gott ad bera
fram med sodnum hrisgrionum og
sesamsosu.

Sjonmaeling gengur upp i gleraugnakaup séu pau gero

i framhaldinu.

eyesliand

eyesland.is

Veroi ykkur ad gédu.
Kristjana Steingrimsdéttir (Jana)

jana.is -www.instagram.com/janast

Sponginni - Kringlan - Grandi - Glaesibzer - Keflavikurflugvollur
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Silli kokkur

- Villibrdd med stodugum nyjungum a matsedli

- Skemmtilegur stadur fyrir fjolskyldur, vini, afmeeli eda vinnustadi
- Barnamailtio a 500 kr. og safi og is i desert innifalid

- Notaleg stemning fyrir allan aldur og oft uppdkomur um helgar

Hifoabakka I

ryge r
Jolin nalgast!
Sala er hafin a okkar vinsala
villibradar- og jolahladbordi a

sillikokkur.is

og matsedlar eru Kynntir par.
Okkar glasilegu hlaobord veroa i bodi
alla fostudaga og laugardaga i oktober,
november og desember

Silli Kokkur - S: $691-5976 - sillikokkur.is




Villibraoarhlaoboro:

Adalréttir
Rjupustipa og gaesa confit bruchette m/ gradosti.

Gasalifrakeaefa m/ purtvinshjip.

Grafin Gasabringa m/ Camenbert og sultudum raudlauk.
Appelsinu grafio dadyr m/ Parmesan - trufflu balsamik og appelsinu.
Hrossafille i soja og wasabi.

Reyktur og grafinn lundi m/ blaberja vinagrette.
Villibrada Paté m/ hindberjasésu.

Grafinn Skarfur i blaberja lakkrissosu.

Graflax m/ ristudubraudi og graflaxsésu.
Hreindyra bollur m/ villisveppasésu.
Gaesapottréttur i tartalettu.

Rissotobollur m/ villisveppum og ond.

Blaberja marinerud gaesabringa.

Lambasteik ur Jokuldal.

Medlzti

Villisveppasosa.
Heimalagad raudkal.
Confit sveppir.
Setkarftoflumus m/ doolum og fennel.

Eftirréttur
Creme Brulee.

Sukkuladi ostakaka.

Kokkurinn askilur sér rétt til a0 breyta eda bata vio matsedil

Jolahlaoboro:

Adalréttir
Graflax m/ ristudu braudi og graflaxsosu.

Gasalifrakeefa m/ purtvinshjip.

Grafin Gasabringa m/ Camenbert og sultudum raudlauk.

Appelsinu grafio dadyr m/ Parmesan - trufflu balsamik og appelsinu.

Villibrada Paté m/ hindberjasésu.
Grafinn Skarfur i blaberja lakkrissosu.
Hreindyra bollur m/ villisveppasésu.
Gaesapottréttur i tartalettu.
Risottobollur m/ villisveppum og ond.
Purusteik.
Hunangsgljaud kalkinabringa.

Medlzti
Villisveppasosa.

Heimalagad raudkal.

Confit sveppir.
Laufabraud m/ smjori.
Sinnepssild m/ ragbraudi.
Sykurbrinadar kartoflur.
Rekjur og krabbi i sweet chilli sosu.

Eftirréttur
Creme Brulee.

Sukkuladi ostakaka.

Kokkurinn askilur sér rétt til a0 breyta eda bata vio matsedil
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bao er nog plass fyrir oll

- eftir Pordisi Lou Porhallsdottur, forseta borgarstjornar og oddvita Vioreisnar i Reykjavik

Vid erum allskonar og sem betur fer.
Pad veeri nd litid gaman ef vid verum
oll eins. Borgin okkar hefur préast mik-
10 og er { dag ordin fjolmenningarborg.
Um alla tuttugustu 6ldina flutti félk dr
dreifbyli til borgarinnar. Petta voru mik-
lir uppbyggingartima og stekkadi bor-
gin og dafnadi. Enn heldur borgin dfram
a0 stekka. Hegt hefur 4 flutning dr
dreifbyli { péttbyli en flutningar 4 milli
landa hins vegar aukist. Arid 2013 bjug-
gu rimlega 13.000 innflytjendur {
Reykjavik en 4 sidasta dri 2023 voru hér
35.000 innflytjendur og langflest fa Pl-
landi. I upphafi skéladrs 2022 voru voru
21% barna med annad mdédurmdl en
islensku og um 33% leikskdlabarna.

Meér finnst afar mikilvegt ad nd sem

VISSIR bU?

4dur bjodum vid nyja Reykvikinga
velkomna og gerum allt sem { okkar
valdi stendur til ad 6llum 1idi hér vel og
finni sér stad. Borgin er sameiginlega
okkar allra.

Hvad hofum vid gert?

A undanfornum drum hefur borgin
farid { mikla stefnumétun { mélefnum
innflytjenda sem hefur skilad sér {
fjolpattri pjonustu og verkefnum, pratt
fyrir ad Reykjavik fai engar greidslur dr
jofnunarsjédi sveitarfélaga sem 6ll 6n-
nur sveitarfélog fa til ad mata pjénustu
vid born af erlendum uppruna.

o A hverju 4ri er islenskukunnitta
barna mald med Milli Mdila kon-
nunarpréfinu - og { kjolfario er

AD KEILA ER

LEIKIN AF

y 4

MANNS I YFIR
90 LONDUM.

KIKTU i KEILU, PiLU, KAREOKE,
PIZZU, DRYKK, BOLTA 0G FJOR.

bU GETUR BOKAD BRAUT A
KEILUHOLLIN.IS 0G i SIMA 5 11 53 00

EGILSHOLL

Toénlistarskolinn i Grafarvogi
hefur & sinu 34. starfsari
fengio nytt nafn og merki.

Starfsemi skélans hefur vaxid

mjog og er nu einnig meo
starfsstoovar i Grafarholti,
Ulfarsardal og Haaleiti -

Bustodum.

Nytt nafn, Tonskolinn i Reykjavik

tekur utan um alla nemendur
sem skolann saekja. Heimsaskid
glaenyja heimasidu skélans

tonrey.is

studningur metin. Borgin rekur fjogur
islenskuver par sem starfid midar ad pvi
a0 undirbua born betur undir patttoku {
islensku skdlastarfi.

* Velkomin { hverfid pitt hofst 4rid
2018 { 6llum hverfum borgarinnar en
verkefninu er @tlad ad taka heildrent 4
moéti nyjum fjolskyldum sem flytja til
landsins.

* Midja mals og lesis var sett 4 lag-
girnar 4rid 2016, sem stydur vid starfs-
folk 1 skélum og leikskélum sem sinna
menntun fjoltyngdra barna og foreldra
peirra.

* Studningur vid samtokin Médurmal
er okkur mikils virdi og hefur borgin
stutt vid peirra géda starf med pvi ad
veita afnot af skoélahtsnedi par sem
born f4 kennslu 4 sinu médurmali.

e Sammdla, er eitt af okkar nyrri
verkefnum par sem born med islensku
a0 moédurmdli hitta born sem eru ad
leera islensku. Markmidid er ad auka
islensku { malumhverfi barnanna samh-
lida pvi ad eignast nyja vini.

e Fristundal@si midar einnig ad pvi
a0 efla mél og laesi hjd bornum 4 yngsta
stigi grunnskdlans og vinna med lesi {
vidum skilningi, til d@mis med
félagslesi og heilsulasi.

* Frd drinu 2017 hefur gjaldfrjals fris-
tund stadid til boda fyrir born fyrstu 12
mdanudi busetu 4 landinu.

Mikill fjoldi starfsmanna borgarinnar
eru af erlendu bergi brotin og er borgin
med samning vid fimm tungumadlaskdla
sem allir koma og kenna okkar starfs-

folki { hisnadi borgarinnar. Notast er
vid appid Bara tala sem er afar vinselt.
Um 400 af 1500 starfsmonnum af erlen-
dum uppruna eru nu { skipuldgdu fslen-
skundmi.

Ofangreint er engan veginn t@mandi
listi og fjolmorg onnur verkefni { bodi
og hefur starfsfélk borgarinnar verid
Ometanlegt med sinum mikla dhuga og
pvi frabara starfi sem unnid er tit um al-
la borg.

Pad er stadreynd ad stefnumdétun un-

bordis Loa Poérhallsdottir, forseti
borgarstjornar og oddviti Vioreisnar
i Reykjavik.

danfarna dra hefur skilad tugum verkef-
na inn { kerfid okkar med mikla dherslu
4 ferni f6lks { islensku. En betur mé ef
duga skal. Pess vegna hofum vid sett af
stad vinnu vid heildsteda fjolmen-
ningarstefnu sem mun taka 4 pjénustu

TONSKOLIN

| REYKJAVIK

-

vid mdlefni innflytjenda, fl6ttafélks og
ums®kjenda um alpjédlega vernd. Ny
stefna mun lita dagsins 1jés & komandi
mdnudum. Ahersla verdur 16g0 4 in-
ngildingu inn { {slenskt menningarsam-
félag, jafnrétti og virka patttoku. Mér
legg mikla dherslu 4 ad fjolmenningar-
borgin vaxi og dafni og ég bind miklar
vonir vid ad vinnan sem er framundan
skili okkur metnadarfullri stefnu og
dherslum.

Fjarfesting en ekki kostnadur

Stéryrdi um kostnad samfélagsins
vid nyja ibda er gjarnan mjog ykt og
pdlariserud.

Innflytjendur eru upp til hdpa alveg
frabart folk. Folk sem hefur bjargir og
getu til ad fara af stad. Folk sem treystir
sér til ad adlagast nyjum tungumdlum,
sidum og venjum. Og félk sem er ad
langsterstum hluta 4 vinnumarkadi.
Pessu folki eigum vid ad taka opnum
ormum pvi { peirra 16ngun til ad verda
partur af {islenskri pj6d felst okkar
framtidaraudur. Okkar besta teeki er ad
opna fyrir innflytjendum dyr ad islen-
sku samfélagi. EkKi sist med pvi ad gefa
pvi adgang ad tungumadlinu okkar.

Til ad samfélagid sé 6llum opid, pur-
fum vid ad auka samskipti milli 6likra
mdl- og menningarhdpa, brjdta vid
nidur fordéma og koma { veg fyrir drek-
stra. Eg trdi pvi ad fjolbreytileiki og
mannréttindi hafa mikid ad segja vid
préun borgar og pess vegna opnum vid
fadminn med samst6du og mildi. Pad er
sannarlega plass fyrir okkur 61l { ho-
fudborginni Reykjavik.

Pordis Léa Porhallsdottir
Forseti borgarstjornar og
oddviti Vioreisnar i Reykjavik




AFMIEI.I"

Shak




-

»  Utfararpjonusta
el 1yfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

J

60 ara+ grunn- og
framhaldsnamskeid

Beett heilsa og aukin lifsgaedi

Nokkrir hépar og timasetningar i bodi
baedi & grunn - og framhaldsnamskeid.

Hafdu samband:

www.klasinn.is
mottaka@klasinn.is
599-1600

Grafarvogsblaoio

Ritstjorn/Auglysingar - Simi 698-2844

1.

2 o 21 o Fyrirmyndarfyrirtzki
2 o 2 4 irekstri

Framarskarandi Vikiptablagid Meldan

fyrirtaeki 2024

eignaumsjon.is

Lattu okkur sja um
husfélagio!

Vid erum med yfir 20 ara pekkingu og reynslu
i pjonustu vid husfélog og rekstrarfélog fasteigna.

bjénustuverid okkar svarar fyrirspurnum hratt
og orugglega; i sima 585-4800 eda & netspjallinu.
Einnig er haegt ad senda pést & thjonusta@eignaumsjon.is.

Heyrdu i okkur og vid gerum pér tilbod!

o 7
NUTNS]OT
Iykill ad 6ruggum rekstri fasteigna

Sudurlandsbraut 30
Reykjavik | Simi 585 4800
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Freéttir

Hluum a0 sam-
telaginu okkar

- eftir st. Ornu Yrr Sigurdardéttur,
soknarprest i Grafarvogssokn

Petta er bdid ad vera erfitt dr.
Fleiri mord voru framin 4 Islandi
pad sem af er pessu dri heldur en
nokkru sinni adur, og par af eru
latin prji born. Pau eru okkur
mikill harmdaudi og vid syrgjum
pau og finnum til med dstvinum
peirra. Par ad auki hafa banaslys
verid 6venjumorg, og eldgosin 4
Reykjanesskaga vofa sifellt yfir
og taka sinn toll af okkur 6llum,
og hugur okkar er svo sannarlega
biinn ad vera med Grindvikingum
i pessum adstedum. Vid finnum
oll ad spenna hefur aukist { sam-
félaginu, og vid spyrjum okkur
hvernig stendur 4 pvi ad bornin
okkar eru ordin svo 66rugg ad pau
telja sig purfa ad ganga med hnifa.

Eg held ad pad sé ekkert einhlitt
svar vid pvi hvad veldur pessari
auknu spennu, en min tilfinning er
samt si ad par stofnanir sam-
félagsins sem eiga ad gripa okkar
veikasta félk, b&di unga og aldna,
séu pad sveltar ad per valda ekki
hlutverki sinu sem skyldi. Og b4
er ég ekki ad gagnryna f6lkid sem

vinnur pau mikilvegu storf ad an-
nast bornin, mennta unga f6lkid,
hlda ad hinum veiku og 6ldrudu,
pvi pbad er félk sem vinnur af
umhyggju og kerleika. En vid
purfum ad fhuga alvarlega hver
forgangsrodun okkar er og hun er
augljéslega rong pegar folk parf
ad liggja frammi 4 gangi 4
bradamottokunni, gamla félkid
feer ekki pldss 4 hjikrunarheim-
ilum, barnafjolskyldur purfa ad
pusla hverjum einasta degi vegna
pess ad bornin komast ekki 4 leik-
skola og bddir foreldrar neydast til
ad vinna uti til ad geta ndd endum
saman. Og ofan 4 allt petta betist
gedheilbrigdiskerfi sem virdist ek-
ki nd ad gripa folk, pvi demin eru
allt of morg um félk sem far ekki
adstod bar med skelfilegum
afleidingum.

Vido kunnum vel ad standa
saman sem samfélag pegar mikid
liggur vid. Pegar hormungar dynja
yfir 1 samfélaginu er kirkjan
sameiginlegur vettvangur okkar til
ad tja sorg okkar og samstddu og

prestur i Grafarvogssokn.

hin er morgum sannkalladur
gridastadur { 6lgusjo lifsins. En
hlutverk kirkjunnar er Iika ad
standa med peim sem minna mega
sin og benda 4 pad sem md betur
fara { samfélaginu. Og nud er svo
komid ad vid purfum ad en-
durskoda hvernig vid hldum ad
peim sem eru veik, bornunum
okkar og gamla félkinu. Par pur-
fum vid 61l ad leggjast 4 eitt, kirk-
jan, stjérnvold og vid sem einstak-
lingar.

Gud blessi okkur veturinn sem
framundan er.

s Bl
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Grafarvogskirkja.

MURBUDIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!
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- naudsynlegt ad kynna sér vel malin!

Ibtidauppbygging i Grafarvogi og nytt hverfi 4 Keldnalandi

- Fanny Gunnarsdoéttir, formadur Ibtiarads Grafarvogs, skrifar

Pagd hefur ekki farid fram hja neinum
sem byr { Grafarvogi ad verid er ad kynna
hugmyndir ad ibidauppbyggingu {
hverfinu og nyju hverfi 4 Keldnalandi.
Jafnframt eru kynntar breytingar 4 Adal-
skipulagi  Reykjavikur 4  pessum
svaedum.

Til pess ad audvelda f6lki ad kynna sér
pessi tvo adskildu mal er visad hér fyrir
nedan 4 fyrirliggjandi upplysingar. Pad
hefur komid fram ad hugmyndir eru uppi
um ad byggja allt ad 500 tbida hér { Gra-
farvogi og pvi ma gera rad fyrir ad ibtium
geeti fjolgad hér um 1000 til 1500. Upp-
byggingin er hluti af uppbyggingarstefnu
borgarinnar m.a. til ad meata adkallandi
skorti 4 ibtidahtsnadi. Vonandi verda
petta ibidir fyrir f6lk 4 6llum aldri, alla
vega veri gott ad bornum fjolgadi 1
hverfinu. Pad var dnagjulegt ad sja hve
vel var mett 4 kynningarfundinn 4
bokasafninu pann 26. sept. en par gafst
kostur 4 ad kynna sér hugmyndir sem ni
er unnid ut frd. Pad var got ad fa ut-
skyringar hjd starfsfélki umhverfis- og
skipulagssvids og folk var hvatt til ad ski-
la inn athugasemdum sem horft verdur til
i vinnunni framundan — sjd gédar up-
plysingar og myndir af 6llum kynningar-
spjoldunum https://reykjavik.is/husnae-
di/husnaedisatak. Pad er rétt ad taka pad
fram ad kynning med pessu snidi er nytt
fyrirkomulag og allra fyrsta skrefid { kyn-
ningum og samtali vid ibda. Sidar {
deiliskipulagsferlinu fer aftur fram sam-
140 par sem fbdar geta lagt inn formlegar
athugasemdir vardandi deiliskipulagio —
sja:

19 )¢

»

https://skipulagsgatt.is/issues/2024/1067.
Innsendar athugasemdir verda allar opin-
berar og hverri og einni svarad. Eins og
edlilegt er pa synist sitt hverjum um
framkomnar hugmyndir, margir 4naegdir
med ad nyta pessi svedi en audvitad er
hépur folks sem sér ymislegt sem betur
metti fara eda Ottast ad 4dur gefin
fyrirheit standist ekki um ad yfirbragd
nyju bygginganna falli ad peirri byggd

Fanny Gunnarsdéttir formadur ibia-
raos Grafarvogs.

sem fyrir er. Pad skiptir okkur miklu méli
ad vel takist til og pvi er pad mikilvaegt ad
hafa adgengilegar réttar upplysingar. Pvi
hvetur fbtardd Grafarvogsbua til ad lesa
sér til, kynna sér malin og senda frd sér
athugsemdir og dbendingar. Ibtiardd he-

fur kynnt sér vel pessar hugmyndir og
lagt sig fram um ad hlusta eftir sjon-
armidum og athugasemdum ibtia. R40id
sendir svo frd sér formlega umsdgn um
breytingar 4 Adalskipulaginu en um-
sognin verdur audvitad opinber, eins og
allar adrar innsendar athugasemdir. En
adeins ad nyja hverfinu 4 Keldnalandi, ni
pegar hefur veri® opnud syning {
bokasafninu 4 vinningstilldgunni, bodid
upp 4 gonguferd og kynningu 4 svadinu,
1 framhaldinu var mjog gédur fundur par
sem arkitektarnir kynntu hugmyn-
dafredina og svorudu spurningum. Pad
kom m.a. fram ad gera md rdd fyrir a0
pad taki 20 4r ad byggja allt hvertio, par
verda prir skélar og svaedid hugsad sem
prir kjarnar, eda einingar, hver med sin
einkenni og yfirbragd. Byggdin hverfist
um legu borgarlinu sem fer um hverfid 4
leid upp 1 Mosfellsbz.

Petta nyja hverfi er hugsad sem
vistveent hverfi og horft er til framtidar.
Ibdardd hvetur folk til ad kynna sér
hugmyndafredina og ymislegt annad
sem tengist pessari ventanlegu byggd —
sja: https:/reykjavik.is/keldur. Nu liggja
fyrir hugmyndir ad breytingum 4 Adal-
skipulagi svadisins, en umsagnafrestur er
til 31. okt. Eins og alltaf eiga dhugasamir
ad gefa sér tima til ad kynna sér vel utgef-
nar upplysingar, senda inn athugasemdir
ef f6lk sér ad eitthvad metti betur fara og
eins og 40ur hefur komid fram verdur 61-
lum athugasemdum svarad og ber birtar
— sjé: https:/fundurreykjavik.is

Fanny Gunnarsdottir
Sformadur ibuarads Grafarvogs

b o

Maelum « Skiptum

MURBUPIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Stortonleikar i Grafarvogskirkju
14. ndvember 2024, kl. 19:30

Midaverd kr 7.500 A
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Islandsmeistarar Fjolnis i skak
atram a fljugandi siglingu

fslandsmot skdkfélaga, fyrri hluti,
fér fram { Rimaskdla helgina 3. - 6.
oktéber. Skdkdeild Fjolnis er san-
narlega nytt strveldi { skdkinni pvi A
sveitin landadi Islandsmeistaratitli { 1.
sinn fyrr 4 pessu ari. Skdkdeild Fjol-
nis er nd spdd sigri annad arid { r60.
Stadan { hélfleik er su ad spdin gangi
eftir. Fjolnismenn eru med goéda
forystu { Urvalsdeild og unnu allar si-
nar 5 vidureignir { fyrri umferd .

Atta skakmenn skipa pessa vosku
sveit og eru beir flestir innan vid pri-
tugt, sem pykir ungt.

Pad vakti athygli ad Oliver Aron
Jéhannesson fyrrum NM meistari
med Skdksveit Rimaskdla vann allar
sinar skdkir um helgina og var med
stérmeistara drangur. )

Skdkdeild Fjolnis leidir { Urvals-
deild med 10 stig premur stigum 4 un-

dan nastu skaksveit, Taflfélags Reyk-
javikur sem vermir 2. s@tid med 7
stig.

Fjolnismenn ~ sendu 3  adrar
skdksveitir 4 Islandsmétid og reyn-
dust per allar sigurselar. Sveit B er
efst 1 2. deild og C sveitin er taplaus {
fjslmennri 4. deild. fslandsmét skék-
félaga 2024 - 2025 er pad langfjol-
mennasta frd upphafi og voru um og
yfir 400 skdkmenn og skdkkonur ad
tefla { Rimaskola alla helgina.

M ez

Islandsmeistarar Fjolnis hafa unnid sidustu 16 vidureignir i Urvalsdeild og
stefna 4 a0 verja titilinn fra i vor. Stadan er afar goo i ,,halfleik".

Fjolnisstelpur 12 og 13 dra skrifudu
sig 4 blad skdksdgunnar pegar per
mettu meod fyrstu kvennasveitina a Is-
landsmét skdkfélaga. Pessar dtta Ri-
maskdlastelpur eru samt engir byrjen-
dur pvi peer hafa sidustu ar verid 6si-
grandi 4 Ollum grunnskélamétum
landsins. Stelpurnar su lika um alla
veitingasolu 4 mdétinu med gédum
studningi foreldra sinna. Stéou vakti-
na med séma og séfnudu um leid {
skdkferd erlendis, fjérda 4rid { r6d.

Skékdeild Fjolnis var eins og hér
greinir frd 4 mikilli sigurbraut pessa
helgi 4 Islandsmétinu. Breiddin er
mikil, vel matt 4 ®fingar og 4 20
arum deildarinnar hefur enginn up-
palinn skdkari { Fjolni skipt yfir { an-
nad skdkfélag. Einsdemi eins og svo
margt { okkar skdkstarfi. Sidari hluti
Islandsmétsins fer fram um manadar-
motin febrdar - mars 2025.

Fyrsta kvennasveitin 4 Islandsméti skakfélaga. Bekkjarsystur i 7. bekk Rimaskola.

VIRPING

UtFARARSTOFA ALUD

ISLANDS sian 1996 TRAUST | REYNSLA
Audbrekku 1 | 200 Képavogi | simi: 5813300 | www.utforin.is
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GmGSKatar

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess éskad

Endurvinnslumottakan
er opin alla daga hja
skatunum i Hraunbae

Méttaka Endurvinnslunnar er opin alla daga vikunnar.

.&"\' r‘

Sverrir Einarsson  Andrés Andrésson  Jéhanna Eirfks

b dindit Vid tokum vel & méti pér.
S: 896 8242 5 662 5339 Jﬁ‘;,;,‘,‘,:‘s"so‘,‘{ m Graenir skatar stydja vid ungmennastarf i samfélaginu.
S: 8620537

Munid eftir nyja endurvinnsluappinu
Solarhringspjonusta | s:5813300 eda utforin@utforin.is

' Y.
UTtFARARSTOFA Greiddar eru %‘Cr)‘: |
HAFNARFJARDAR
Fjardargdtu 13-15 | 220 Hafnarfirdi | s: 565 5892 | www.utfararstofa.is - - ‘-_'_?

MURBUDIN

Gottverd fyrir alla, alltaf!
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bfo

Bifreidaverkst=oi Fridriks Olafssonar ehf

bfo@bfo.is

Opnunartiminn okkar er:

Vikrir dagar kl. 9-18
Helgar kl. 12-16:30

Endurvinnsluméttakan Hraunba 123 . 110 Reykjavik

SMIPJUVEGI 22 (GRAN GATA) - 200 KOPAVOGI - SiMI: 567 7360
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Journe y in Style DEKK Al tys, Go Wit you

Békadu tima a netinu

Staersta
verkstae ol
landsins
er | naesta
hagrenni

Nesdekk Breiohoéfda 13.
Eitt fullkomnasta
hjolbardaverkstaedi landsins.

Toyo Ice Freezer Toyo G3S - ICE

N
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m A -

Hardskeljadekk Hardskeljadekk Hardskeljadekk | .
Bokadu tima og skodadu
dekkjaurvalid a nesdekk.is

&

Breidhé6fdi 13 -{Y\m N ESDE K
110 Reykjavik 00" OO0 m)\ Sumir /

590 2080

Staerdin skiptir ekki mali G Breidohéfda 13. 5614200 / nesdekk.is
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Stiflupjonusta
oramyndir
Deelubill

VALUR
HELGASON

stifla.is | 896 1100

*‘D:)Ilyf
‘Parton

LAMB, BOKUD KARTAFLA,
MAIS  BERN! ISE

o’
American Style

BILDSHOFDA DALSHRAUNI NYBYLAVEGI

AMERICANSTYLE.IS

SKIPHOLT
9171818

Tolf spor
— Andlegt feroalag

s

Tolf sporin — Andlegt ferdalag i Mosfellsbe 1 vetur.
Undirbuningsfundur fyrir starfid 1 vetur verdur i
Safnadarheimili Lagafellssoknar ad bverholti 3.
Sidasti opni undirbuningsfundurinn verdur pann

23. oktober kl. 19.30.

Opnir fundir eru atladir til pess ad folk geti profad og
fundid ut hvort sporavinna henti pvi. Eftir pann fund
lokum vid fundunum og hefst pa vinnan 1 12 Sporunum.
Allir eru velkomnir og ekki parf ad skra sig.

Freéttir
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Eyesland gleraugnaverslun var opnud 4 dégunum i Sponginni vio gédar undirtektir.

Eyesland opnar i
Sponginni

Glasileg Eyesland gleraugnaverslun
hefur verid opnud i Sponginni og hafa
vidbrogdin verid dkaflega g6d. Markmid
verslunarinnar er ad pjénusta vidskip-
tavini { neerumhverfinu. ,,Vid erum med
gott urval af gleraugum fyrir alla fjol-
skylduna, fallegar umgjardir og sélgler-
augu og einnig erum vid komin med ny
og spennandi merki 4 bord vid Neubau
og Dita Lancier, sem hafa fengid dkafle-
ga gbédar viotokur” segir Gudrin
Bjorgvinsddttir, verslunarstjori Eyesland
1 Sponginni og beetir vid ad pad sé mikill
kostur ad geta ndlgast pad helsta { sinu
nerumhverfi likt og med gleraug-
nakaupum. Verslunin hét 4dur Prooptik
og var { Sponginni til margra dra en med
sameiningu Prooptik og Eyesland { byr-
jun &rs hafi verslanir Prooptik sameinast
undir merkjum Eyesland. Sameinad
fyrirteeki er med allar upplysingar um el-
dri sjénmelingar og gleraugnkaup
vidskiptavina Prooptik, til ad tryggja
dframhaldandi  géda  pjonustu  vid
vidskiptavini Prooptik og Eyesland.

Gleraugu 4 goou veroi!
,»Vid viljum koma til méts vid okkar
vidskiptavini og bjédum upp 4 flott

tilbod pegar kemur ad gleraug-
nakaupum. 2fyrirl tilbodid hefur verid
afar vinselt hja okkur, par sem vidskip-
tavinur kaupir margskipt gleraugu, pa
umgjord og gler og fer seinni glerin fri*
segir Gudrin og ttskyrir ad oft eru seinni
glerin sdlgler med styrk sem er gott ad
gripa { pegar solin er lagt 4 lofti likt og
nuna. ,,Pau merki sem eru hvad vin-
selust hja okkur pessa stundina eru
Neubau, Guess, Dita Lancier, Victoria
Beckham, David Beckham Reykjavik
Eyes og Bolon. Vid erum med gleraugu
4 mjog godu verdi “segir Gudrin og
beetir vid ad allir &ttu ad geta fundio sér
eitthvad sem hentar, b&di pegar kemur
ad verdi og utliti. ,Neubau gleraugun
eru afskaplega vinsal hjd okkur um pes-
sar mundir, gleraugnamerki frd Austur-
riki sem leggur dherslu 4 sjalfberni og
notast vid vistvaen hrdefni og adferdir {
framleidsluferlinu® segir Gudrin. Gler-
augun eru framleidd { Austurriki, m.a. Gr
hégaeda titanium og ndttirulegu Acetate
sem er nidurbrjdtanlegt og umhver-
fisveent, framleitt ur bémull og vid.
Einnig hafa vidskiptavinir Eyesland
verid ad nyta sér pa pjénustu ad panta
gleraugun { verslunum Eyesland og s&k-

ja1Eyesland 4 Keflavikurflugvelli. Med
pessu méti faer vidskiptavinurinn glerau-
gun 4n virdisaukaskatts pegar greitt er
fyrir gleraugun 4 Keflavikurflugvelli.

Sjénmezeling gengur upp i gleraugnakaup

Eyesland bydur upp 4 vandada og
framurskarandi pjénustu pegar kemur ad
sjonmealingum og rddgjof 1 verslun.
Logd er dhersla 4 faglega og persénulega
pjénustu vid val 4 glerjum og gleraugum.
Verslanir  Eyesland eru stadsettar {
Kringlunni, Sponginni, Granda, Gleasi-
b og 4 Keflavikurflugvelli. Hegt er ad
boka sjénmelingar med stuttum fyrir-
vara 4 www.eyesland.is. Sjonmelingar {
Eyesland Sponginni eru alla pridjudaga
og fimmtudaga og gengur sjonmelingin
upp { gleraugnakaup séu pau gerd {
framhaldi.

,»Vid hlokkum til ad taka 4 méti okkar
vidskiptavinum { nyrri verslun Eyesland
i Sponginni, vid leggjum dherslu eins og
4dur 4 g6da og framuirskarandi pjonstu til
okkar vidskiptavina“ segir Gudrtn glod {
bragdi. Eyesland { Sponginni er opin alla
virka daga fra kl. 11:00 — 17:30. Einnig
er hagt ad versla linsur, mdnadarlinsur
og daglinsur.

EJL N veusau K

e
Falleg Victoria Beckham gleraugu.

B

Reykjavik Eyes Kids barnagleraugu i urvali.
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Lionsklubburinn Fjorgyn i Grafarvogi:

Stortonleikar i
Gratarvogskirkju
14. november

Pann 14. névember verda tuttugustu
arlegu BUGL-stortonleikarnir { Grafar-
vogskirkju 4 vegum Lionsklibbsins
Fjorgynjar. Mikil tonlistarveislu par sem
landskunnir ténlistarmenn koma fram og
hafa peir avallt gefid alla sina vinnu og
gert tonleikana ad veruleika 61l pessi ar.

Medal flytjenda { 4r er nyjasta song-
stjiarnan  Einar Orn Magniisson (Raggi
Bjarna sem um drabil skemmti gestum
BUGL-stérténleikanna er langafi Ein-
ars). Hann lofar gomlum gullmolum dr
ranni Ragga Bjarna. Stértendrinn Gissur
Pall tekur nokkur 16g. Péll Oskar opnar
kvoldid med stel eins og honum einum
er lagid. Vitanlega mun Karlakor Grafar-
vogs ldta heyra 1 sér. Jasssongkonan Re-
bekka Blondal heillar gesti med ljufum
ténum Sélarsambans. Eurovision stjorn-
urnar Systur stiga d stokk og Ellen birtist.
Gudrtin Arny styrir fjoldasong ad sinum
heetti.

AJ vanda mun Lionskldbburinn Fold
vera med veitingasolu til styrktar sinum
liknarsj6di. Fold hefur m.a. styrkt Konu-
kot.

[ 34 dra sogu Fjorgynjar hafa margir
adilar notid studnings gegnum fé sem
safnast hefur 4 stérténleikum Fjorgynjar.

Brot ur sogu Fjorgynjar

Frd stofnun kldbbsins 1990 hefur
adaldhersla verid studningur vid ®sku
landsins. Fyrstu drin voru verkefnin
bundin vid Grafarvog. M.a. Skétafélagid
Vogabuar, Skoélahljomsveit Grafarvogs,
Foldaskdli og Fjolnir. Klibburinn vann
fjolmorg verk vid byggingu Grafarvogs-
kirkju. Lagoi parket og flisar 1 kjallara,
innréttadi fundaradstodu 4 2.hed sem
kallast Lionssalurinn. Salurinn var m.a.

notadur fyrir fermingarfredslu. Salurinn
nytist { dag sem skrifstofa og fundarsal-
ur.Upp tr 1995 f6r beindi klibburinn
verkefnum sinum meira ad Barnaspitala
Hringsins med ymsum tekjagjofum og
studningi vid hvitabjorninn Hring sem
um drabil heims6tti bornin 4 Barnaspit-
ala Hringsins.

Fra 2003 hefur klibburinn adallega
stutt vid BUGL (barna- og unglingaged-
deild LSH). M.a. med rekstri 2ja bifreida
i samvinnu med Sjovd og N1. Bifreida-
rar eru til afnota fyrir medferdarteymi &
BUGL.

Einnig hefur klibburinn gefid marg-
vislegan btinad sem nytist { starfi &
BUGL.

Fjolmargir adrir adilar hafa notid
studnings fra klibbnum m.a. Ljdsid,
Studlar, Eir, SPOEX, Umhyggja, Drop-
inn, Blindrafélagid, Sélheimar, Kraftur,
ofl.

Nylegt d@mi um studning er vid
Styrktarfélagid Broskallar (www.smi-
leycharity.is). Markmidid Broskalla er ad
koma nemendum frd fitekrahverfum
Afriku { haskélandm med hjdlp nitima-
taekni.

Fjorgyn hefur i samstarfi vid Grafar-
vogkirkju og Islensku Kristskirkjuna tek-
i0 patt { matargjofum til fjolskyldna {
Grafarvogi.

An studnings fjolmargra adila par 4
medal ykkar lesendur g6dir veri petta
ekki mogulegt.

Sjaumst 4 ténleikunum 14. névember
nastkomandi klukkan 19:30.

Fyrir hond félaga i Lionsklibbnum
Fjorgyn bor Steinarsson

4.'”

Leikfong fyrir Barnadeild LSH.

Lifsmarksmeelar. Fjorgynjarfélagar og stafsfélk BH.

Tonlistarskolinn 1 Grafarvogi
verour Tonskolinn 1 Reykjavik

Ténlistarskdlinn 1 Grafarvogi hefur 4
sinu 34. starfsari fengid nytt nafn og merki.
Skélinn sem er annar sterstur tonlis-
tarskola { Reykjavik, hefur vaxid mjog 4
sidustu drum og teygt sig Ut fyrir Grafar-
voginn. Nu er skdlinn einnig med starf-
sstodvar { Grafarholti, Ulfarsdrdal og
Héaleiti — Bustodum. Nytt nafn, Tén-
skolinn { Reykjavik tekur betur utan um al-
la nemendur sem skélann s@kja og pau
hverfi sem skélinn starfar 1.

Nemendafjoldi skdlans ndlgast nd 300
en par af szkir um fimmtungur
forsk6lann. Forskdlinn er alhlida tonlis-
tarndm fyrir bom 4 fyrstu &rum grunnskola
sem eru ad stiga sfn fyrstu skref { tonlistin-
ni. I forskélanum szkja bom hljéoferas-
midjur en mikil dhersla er 4 song og saman
mynda forskdla- og songnemendur, Bar-
na- og unglingakéra Grafarvogs og Fos-
svogs. Forskdlanemendur fd forgang {
aframhaldandi tonlistardm. Margir ne-
mendur kjosa ad sekja afram songaefingar
samhlida hljédferandmi. Skélinn bydur
upp 4 ndm 4 fidlu, vidlu, selld, pverflautu,
gitar, pfand, harméniku og songdm. Ken-
narar skélans eru allir hdmenntadir { sinu
fagi og haga nami nemenda eftir porfum
hvers og eins. Nemendur 4 ad kynnast
Slikum ténlistarstilum og velja tonlist sem
talar til peirra pé avallt sé lagdur grunnur
ad godri tekni. Leikgledi og skopun er
latin rada ferdinni og pd fylgir drangurinn
med. Samstarf og pétttaka er kennurum og
stjornendum skélans hjartans mdl. Skélinn
er { virku samstarfi vid adra ténlistarskéla
ahofudborgarsvaedinu um ad efla syngjan-
di leikskéla og koma hundrudum leik-
skolabarna 4 svid 4 Barnamenningarhatio.

Skolinn er einnig { ndinni samvinnu vid
grunnskéla og kirkjur i hverfum sem
skolinn starfar 1. Nemendur skélans koma
reglulega fram 4 allskyns t6nleikum innan
og utan skdla, medal annars { men-
ningarhisum eda bdkasofnum i Reyk-
javik.

Edda Austmann er nyr skdlastjori
skélans en htin tok vid haustid 2023. Hiin
hof storf vid skélann haustid 2019 1
forskdla- og songkennslu en betti sidar vid
sig  deildarstjorn og starfi  ads-
todarskolastjora. Samhlida kennslu lauk
Edda dipléma { listkennslu frd Lis-
tahdskola Islands 4rid 2022. Adur starfadi
Edda sem markadsstjori Horpu tonlistar-
og radstefnuhuss par sem hiin hafdi starfad
fra fyrir opnun hussins, drinu 2011. Edda
hefur lokid mastersgrddum { markadsfraedi
fra Haskdla Islands og 1 tonlist erlendis fra.
Hun var 19 4ra gdmul pegar huin fluttist til
London til ad hefja ndam { Royal Academy
of Music og var busett par { sex dr samtals.
A ndmstima sinum 1 London starfadi hiin
medal annars { framhusi Royal Albert Hall
og English National Opera og gat pvi sétt
Ogrynni ténleika og dperusyninga. Eitt af
ihlaupastorfum hennar { London var
medal annars moéttaka fyrstu gesta um
bord { London Eye. Edda fékk fullan
skolastyrk til ad stunda Gperundm vid
Royal Conservatoire of Scotland { Glas-
gow par sem htin var busett { tvo ar. [ Glas-
gow fékk Edda otal teekifzeri til ad syngja
med hljémsveitum og 1 bodum &dstu em-
bettismanna. I kjolfar ndmsins song hin
vid 6peruhdsid { Zurich, Islensku éperuna
og vidar { Evrépu. Edda gaf 1t barnabok
og geisladisk um Tofraflautuna eftir

Mozart og setti
asvid {Horpu
samstarfi  vid
Tofrahurd  og
Islensku 6pe-
runa. Edda er
gift  Gunnari
Inga
J6hannssyni
I6gmanni sem
er einn eigenda
MAGNA 16g-
manna a
Hofdabakka.
Pau eiga
saman fjogur
bom sem 6ll
stunda  tonlis-
tamdm  vid
tonlis-
tarskSlann.
Pau hafa verid
busett vidveg-
ar { Grafarvogi
frd pvi pau hé-
fu sambuid 4rid
2008. Hjonin
hafa verid virk
i foreldrastarfi
bxdi i
Foldaskéla og
Ungmen-
nafélaginu
Fjolni.

b6 skoélinn hafi fengiod nytt nafn byggir
starfid 4 sému styrku stodum og heldur {
heidri sogu skoélans sem svo margir
niverandi sem og fyrrum kennarar og ne-
mendur tengja vid. Hofudstodvar skélans
eru eftir sem 40ur { Hverafold 5. Rétt er ad

B

Edda Austmann er nyr skélastjori Tonskélans i Reykjavik.

geta pess ad Tonskdlinn 1 Reykjavik er
Stengdur 60rum skoéla sem ddur starfadi og
bar titilinn Ténlistarskélinn { Reykjavik en
vard hluti af Menntaskdla { ténlist &rid
2017. Verid velkomin ad heimsakja
glenyja heimasiou skélans tonrey.is

FIJORGYN

b = —1

lo0sykur-
malingar

1 bodi Foldar

og Fjorgynjar

Sykursykisvarnir er eitt af ho-
fudverkefnum Lions um allan heim
og eru ymsir vioburdir pvi tengdu a
dagskra hjd Lionsklibbum svo sem
fredsla og malingar blodsykurs.

Alpjodlegi sykursykisdagurinn er
14. névember 4r hvert.

Lionsklibburinn Fjorgyn hof ad
bjéda upp 4 blodsykurmeelingar 4rid
2012 og hofum vid gert pad arlega
eftir pad ad undanskildum Covid
drunum og hofum vid fengid
adstodu { verslunarkjarnanum Bild-
shofda 20 en par hafa Krénan og
Huasgagnahollin -~ veitt  okkur
husaskjol fyrir petta verkefni.

Fra drinu 2017 hoéfum vid étt {
g6du samstarf vid Lionsklibbinn
Fold vid bl6dsykurmalingarmar og
hofum vid dvalt skilad af okkur fles-
tum melingum 4 landsvisu. Pessi
pjénusta er ad ollu leiti 1 bodi klib-
banna og hofum vid att pvi 14ni ad
fagna ad hafa gott adgengi ad heil-
brigdis starfsmanni sem hefur verid
okkur til halds og trausts og veitt
peim radgjof sem pess purfa.

A pessum drum hofum vid melt
blédsykur 1 5024 einstaklingum sem
skiptist pannig ad 2951 kona hefur
fengid melingu og 2073 karlar. Petta
er f6lk 4 6llum aldri fra barnsaldri og
yfir nirett og kemur folk { sumum
tilfellur 4 stadinn pegar pad veit af
bessi pjonustu okkar i bodi.

Petta er verkefni er mjog g60 og
6flug kynning fyrir Lions hreyfingu-
na og veitir pad okkur félogunum
mikla dnegju ad fa ad taka patt {
pessu verkefni.

I'4r bjéda Lionsklibbarnir Fjoéryn
og Fold upp 4 blodsykurmelingar 4

Bildshofda 20 laugardaginn 16.
névember nk. og hvetjum vid alla til
ad koma og f4 malingu hja okkur.

Fyrir hond félaga i Fjorgyn og
Fold Guomundur Helgi Gunnarsson
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Frabzer villibradarkvold og
jolahlaoboro hja Silla Kokki

_ Pad er ordin 16ng hefo fyrir pvi 4 medal
Islendinga ad skella sér & matsolustadi
sem bjoda upp 4 hladbord pegar fer ad
hausta og fyrstu jolaserfurnar fara ad sjast
4 hisum.

Og pegar IKEA hefur auglyst ad jolin
byrji par og geitin frega birtist { Garda-
banum fer f6lk ad huga ad pvi ad gera vel
vid sig { skammdeginu.

Stutt er sidan ad Silli Kokkur opnadi
fraberan veitingastad ad Hofdabkka 1.
Silli hefur langa reynslu af pvi ad bjéda
folki frabeera rétti og nd 4 dogunum foru
pau hja Silla Kokki ad bjéda upp 4 glasi-
leg hladbord. Petta eru annars vegar villi-
bradakvold og hins vegar jolahladbord.

,,Vid byrjudum med fyrstu villibrdda-
kvoldin fyrir viku sidan og adséknin hef-
ur verid mjog g6d. Vid erum med villi-
bradakvoldin 4 fotudags- og laugrdags-

kvoldum og f6lk { hverfunum { nagrenni
okkar synir pessu mikinn dhuga sem vid
erum pakklat fyrir,” segir Elsa Blondal
Sigftisdottir, annar eigandi hjd Silla
Kokki.

,,Vid finnum fyrir miklum dhuga og
folk er greinilega dnegt med ad bodid
skuli upp 4 svona hladbord { peirra na-
grenni og pad parf ekki alltaf ad fara nidur
i mioba til ad gera vel vid sig { mat og
drykk,” segir Elsa ennfremur.

Mioasala a sillikokkur.is

Villibrddakvoldin eru sem sagt byrjud 4
fostudags- og laugardags-kvoldum frd kl.
18.00 og pann 8. névember er fyrsta jola-
hladbordid 4 dagskrd og pad sidasta fyrir
jol pann 7. desember.

Til ad kaupa mida fer folk inn 4 silla-
kokk.is og par er ad finna allar upplysing-

ar. Enn eru til midar en peir kosta 13.900,-
krénur fyrir manninn.

Einungis er opid fyrir hladbordsgesti
Ppessi hladbordskvold fra kl. 18.00 til og
med 7. desember.

Frzegur fyrir hamborgana

Silli Kokkur er freegur fyrir frébert tr-
val af hamborgurum og ekki sist gasa-
hamborgara og hreindyraham-borgara
sina. Hamborgarar { take away eru af-
greiddir Gr matarvagninum fyrir utan Silla
Kokk ad Hofdabakka 1.

Lokad er hja Silla Kokki 4 manudogum
og pridjuddgum. Opid midvikudaga frd
k1. 11:30 ti1 21.00. A fimmtudgum fra k1.
11:15 ti1 23.00, 4 fostudogum fra kl. 11:15
til 23:00, 4 laugardogum fra kl. 12.00 til
kl. 23:00 og 4 sunnudogum frd kl. 12:00
til k1. 21.00.

Pao er

mjog

dyrt a0

s0a heitu vatni!

Verd 4 heitu vatni til hishitunar hefur

haekkad um 29% 4 hofudbor-
garsvaedinu  sidustu  prji  drin
samkvemt  kostnadartlum  sem

Eignaumsjon hefur tekid saman ur rek-
stri husfélaga 1 pjonustu hja félaginu.
Til mikils er pvi ad vinna fyrir eigendur
i fjoleignarhtisum ad vel sé fylgst med
dstandi hitagrinda og snjobraedslukerfa.
Pad tryggir skilvirka orkunotkun og lz-
gri orkukostnad.

Frd arsbyrjun 2022 til loka juli 2024
hefur verd 4 rimmetra af heitu vatni —
med orkuskatti og virdisaukaskatti —
hekkad dr rimlega 159 krénum f rifle-
ga 205 krénur, sem er narri 29%
hakkun.

Bakreikningur upp 4 riima milljon

,,Pessi verdhaekkun 4 heitavatninu er
ad auka verulega kostnad husfélaga pe-
gar bilanir verda { hitakerfum. Til
demis fékk eitt hisfélag { 90 bida hisi
bakreikning upp 4 rimlega eina milljon
kréna { byrjun drsins, eftir ad hitakerfi {
einum af sex stigagongum biladi,” segir
Guomundur  Orri  Arnarson  hjd
Eignaumsjén.

Husfélagid 1 ofangreindu demi er {
Huasumsjon, sérpjonustu hja Eignaum-
sjon, sem felur m.a. { sér reglulegt eftir-
lit med ollum hitakerfum og 6drum
tekjabunadi 1 sameign og var strax far-
i0 i umfangsmikla bilanaleit. I
framhaldinu var 6ll hitagrindin { um-
reddum stigagangi tekin i gegn og
komst pd heitavatnsnotkunin aftur {
edlilegt horf.

Hitavaktin — manadarlegt eftirlit

VISSIR PU?

med hita- og snjobraedslukerfum

Vegna mikillar fjolgunar fyrirspurna
um adstod vid ad meta dstand hitagrin-
da og snjobradslukerfa  bydur

Eignaumsjon nd hdsfélogum — hvort
sem pau eru { pjénustu hjd Eignaum-
sjon eda ekki — upp 4 mdnadarlega
skodun { teknirymum hdsa til ad trygg-
ja a0 pessi kerfi starfi 4 fullum afkos-
tum og 4n vandamala.

,,Pad er ordid dyrt ad sdéa heitu vatni

»Reglubundio eftirlit sparar heitt vatn, dregur r séun og leekkar rekstrar-

og sjalfber hitastyring og skilvirkni {
sameign husfélaga skiptir alla eigendur
mali. Reglubundid eftirlit sparar heitt
vatn, dregur Ur séun og lakkar rek-
strarkostnad husfélagsins,” segir Gud-
mundur Orri  og hvetur 6ll sem eru
dhugasom um pessa nyju dskrif-
tarpjénustu til ad hafa samband 4 net-
fanginu thjonusta@eignaumsjon.is, {
netspjall, eda med pvi ad hringja { sima
585-4800.

e

kostnad,” segir Guomundur Orri hja Eignaumsjon, sem byour husfélogum
upp 4 manadarlegt eftirlit med hitagrindum og snjobrzedslukerfum.

Dzemi um frabzera rétti 4 villibradarkvoldinu en jolahladbordin byrja 8. névember.

MURBUBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

AD KEILAN A
UPPRUNA SINN

3200 FYRIR KRIST.

PU GETUR BOKAD BRAUT A
KEILUHOLLIN.IS OG I SIMA 5 11 53 00

EGILSHOLL
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Pann 28. september sl. afthenti Team Rynkeby lid 2024 sofnunarfé til Umhyggju ad upphaeo 31.945.738.

Fjorir Grafarvogsbuar taka patt
I Team Rynkeby verkefninu

Team Rynkeby er gédgerdaverkefni
sem hdfst drid 2002 pegar nokkrir starf-
smenn danska safaframleidandans
Rynkeby Foods dkvddu ad hjola fra
Danmorku til Parisar. Fyrirteekid var
adalstyrktaradili ferdarinnar, en einnig
fengust styrkir frd 60rum fyrirtekjum.
Pad gekk mjog vel ad safna styrkjum,
pad vel ad pad vard afgangur og var
hann gefinn deild krabbameinssjikra
barna 4 haskolasjikrahtsinu 1 Odense.
Team Rynkeby hefur sidan pd steekkad
ar fra ari. Pétttakendur hjéladrid 2023-
2024 voru um 2500 hj6larar og ads-
todarfélk { 63 lidum frd 9 1ondum. Is-
land hefur tekio patt frd drinu 2017.

Oll lidin hjola til styrktar bornum
med alvarlega sjikdoma, hvert { sinu
landi. Islenska lidid safnar nd fyrir
Umhyggju, félag langveikra barna.

- eftir Gretu Jessen og Soru Halldorsdottur

Fyrstu drin var safnad fyrir Styrktar-
félag krabbameinssjikra barna (SKB)
en pad félag nytur dfram studnings
Rynkeby { gegnum Umhyggju.

Team Rynkeby lidin hafa 61l somu
markmid:

e Safna peningum { hverju landi fyrir
sig, fyrir born med alvarlega sjikdéma

* Koma pétttakendum { pad gott form
ad peir geti hj6lad um 1300 km leid

* Hafa gaman af og ad stydja hvert
annad { pessu krefjandi en mjog svo
gefandi verkefni.

Nytt lid er valid ad hausti og buid er
ad velja 1i0i0 fyrir 2024-25. Lidio { ar
samanstendur af yfir 40 hj6lurum og 8
manna adstodarhép sem Kkalladir eru
umhyggjulidar. An umhyggjulidanna
kemst 1i0i0 ekki langt en pad eru alltaf
tveir bilar sem fylgja hépnum og sjd um

Komin til Frakklands og umhyggjulidarnir i fronsku pema.

ad hafa mat og kaffi tilbdid og eins ef
eitthvad kemur upp 4. Lidid fer med al-
lan mat Ut og eru pad fyrirteki hér
heima sem hafa gefid lidinu paer vorur.
Pad er Ometanlegt eins og allir peir
styrkir sem fyrirteeki hafa lagt { s6fnun-
ina.

Lidsmenn greida sjélfir allan sinn
kostnad (hjol, bunad, ferdir, fatnad,
gistingu ofl.). Ekki er um keppni ad
reeda heldur hjdlar hvert 1id saman alla
leid. Islenska 1idid mun hjdla af stad 5.
juli fra Kolding i Danmdrku til Parisar.
Oll lidin hittast svo { Parfs 12. jili. Hver
og einn hj6lar um 1300 km 4 datta
dogum pannig ad lidsmenn purfa ad
leggja sig alla fram vio @fingar yfir ve-
turinn til ad vera { stakk bunir ad takast
4 vid petta verkefni.

Gaman er ad segja frd pvi ad { lidinu
i fyrra og 1 4r eru fjorir Grafarvogsbuar;
tvenn hjon par af prji sem hjéla og einn
sem er umhyggjulidi.

Sara tekur ntina pétt { pridja skipti og
Greta { annad skipti. Vid erum sammala
um ad pad sem drifur okkur dfram er
Ometanlegur vinskapur, hvatning lids-

félaga, sameiginleg markmid og
olysanlega god tilfinning ad lata gott af
sér leida. Ferdin { sumar var mjog kref-
jandi vegna vedurs bvi af 4tta dogum
rigndi { fimm. Pad getur tekid 4 ad hjola
langar vegalengdir { rigningu en pa er
gott ad rifja upp hvers vegna vid erum
ad pessu. Allt gert til pess ad safna fyrir
Umhyggju. Afingar fyrir nsta timabil
eru hafnar og vinna vid ad safna
styrkjum komin 4 fullt.

Pann 28. september sl. athenti Team
Rynkeby lid0 2024 sofnunarfé til
Umhyggju ad upphed 31.945.738. Vid
afhendinguna kom fram ad s6fnunarféd
verdur m.a. nytt { pigu rannsékna og {
almenna pjénustu sem félagid veitir
langveikum bornum og adstandendum
peirra.

AJ lokum viljum vid hvetja Grafar-
vogsbua og fyrirteeki { hverfinu ad kyn-
na sér verkefnid sem hagt er ad gera 4:

www.teamrynkeby.is og www.face-
book.com/TeamRynkebylsland
Instagram sida lidsins er
https://www.instagram.com/team-
rynkebyisland/?hl=en

FJARKINN

4 ostborgarar eda Aktu Taktu
borgarar, franskar og 2L. ge&s

AKTU TAKTU

ASGARDUR

SKULAGATA

STEKKJARBAKKI

Guomundur G. Sigurbergsson.

14
Nyr framkveemda-
(N4 o LX1J [
stjori Fjolnis

Nyr framkvemdastjori Fjolnis er
Guomundur G. Sigurbergsson og er
hann bodinn velkominn til starfa.

Gudmundur pekkir vel til { fprot-
tahreyfingunni en hann er ma.
gjaldkeri stjornar UMFI og for-
madur stjornar UMSK. P4 hefur
hann 4 sidustu drum m.a. starfad
sem fjarmdlastjéri Endurvinnslun-
nar og fjarmdla- og rekstrarstjori
Samhjélpar.

Adalstjorn Fjolnis vill enn fremur
pakka frafarandi framkvaemdastjora
Guomundi L. Gunnarssyni fyrir
hans frabaeru storf fyrir félagio en
hann hefur starfad sem framkvaem-
dastjori 1 12 4r og par 4 undan atti
hann s®ti { adalstjorn félagsins.
Félagio hefur steekkad mikid 4 peim
tima og & Gummi pvi sinn patt {
fjolbreyttu og umfangsmiklu starfi
félagsins. Oskum vid honum velfar-
nadar { framtidinni.

Guomundur Karl Guomundsson.

Guomundur Karl
leggur skona 4
hilluna

Guomundur Karl Gudmundsson
betur pekktur sem Gummi Kalli hefur
akvedid ad leggja skona 4 hilluna
fraegu eftir vaegast sagt frabaran feril
sem spannar tepa tvo dratugi!

Gummi, sem er feeddur arid 1991
og er uppalinn { Porldkshofn, kvedur
sem leikjahasti leikmadur 1 sogu
Fjolnis. Samtals & hann a0 baki teeple-
ga 440 KSI leiki 4 sinum ferli og 17
timabil 1 meistaraflokki par sem 16
timabil voru { biningi Fjolnis — og eitt
med FH.

A nyafstoonu timabili var hann
lykilmadur med samtals 26 leiki {
deild og bikar og tvé mork. Gummi er
einstakur  lidsmadur og  g6d
fyrirmynd innan og utan vallar. Virk-
ilega hzfileikarikur og fjolhafur leik-
madur sem er jafnvigur med haegri og
vinstri 16pp og hefur spilad ndnast al-
lar stodur & vellinum! Félagid vaentir
pessu ad geta notid krafta hans og
reynslu dfram med einum eda 6Arum
hetti { framtidinni. Leikmadurinn
Gummi var heidradur og kvaddur
med virktum 4 lokahofi knattspyr-
nudeildarinnar sl. laugardag. Gummi
vildi koma eftirfarandi kvedju dleidis
vid petta tilefni:

»Bg vil pakka ollu pvi frabara
Fjolnisfolki sem ég hef fengid ad kyn-
nast 1 gegnum tidina keerlega fyrir
samveruna 6l pessi 4r. Ollum pjalfu-
runum, lidsstjorunum, leikmon-
nunum og studningsfolkinu vil ég
pakka innilega fyrir ad hafa tekid mér
vel frd fyrstu kynnum. Med miklu
stolti mun ég kalla mig Fjolnismann
pad sem eftir er.

Takk kearlega fyrir mig.”
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Gratarvogsbua lesa
Gratarvogsblaoio

Mest lesni fjolmioillinn
120.000 manna hverfi?

Auglysingarnar skila
arangri i GV
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Freéttir

Bilageymsla, b

jort og

mikio utsyni

- til s0lu hja Fasteignamiolun Grafarvogs Sponginni 11

Fasteignamiolun Grafarvogs kyn-
nir eignina Flétturimi 9, 112 Reyk-
javik, sem er tveggja herbergja ibuo
4 annarri had auk bilastedis i
lokadri bilageymslu, nanar tiltekio
eign merkt 02-03, fastaniumer 204-
0165 asamt 6llu pvi sem eigninni fyl-
gir, par meo talio tilheyrandi l60ar
og sameignarréttindi.

Eignin Flétturimi 9 er skrad sem
hér segir hja FMR: Eign 204-0165,
birt steero 81.5 fm. Ibudin er vel
skipulogd og bjort og mikio ttsyni
er ur ibudinni.

Nénari lysing

Forstofa er flisalogd og med fa-
taskap.

Eldhs og stofa eru { opnu rymi. El-
dhis er med ljésum innréttingum,
flisar 4 golfi.

Stofa er bjort og rimg6d med parket
4 golfi, gengt er ut 4 vestur svalir 4r
stofu.

Svefnherbergi er rimgott og bjart
me0 fataskdp og teppi 4 golfi.

Badherbergi er flisalagt { hélf og
golf, med badkari og innréttingu vid
vask.

Pvottahis er innan {bidar.

ibidin er vel stadsett { grénu hverfi.

Stutt er { leikskdla, skdla, sundlaug
og ipréttamidstod. Verslanir og
pjénustu eru i Sponginni og golfvellir
eru steinsnar frd { Grafarholti og 4 Ko-
rpulfstodum.

Hafid samband vid Arna
Porsteinsson loggiltan fasteignasala
4 arni@fmg.is og i sima 898-3459
eda Sigrunu Stellu Einarsdéttur 16g-
giltan fasteignasala 4 stella@fmg.is
og i sima 824-0610 til ad boka
skodun.

Ibu()m i Flétturima er b]ort og mjog vel sklpulogé

Gott verd f

MURBUBIN

fyrir alla, alltaf!

Arni Porsteinsson
rekstrar-hagfraedingur.
M.Sc. l6ggiltur fasteigna- fasteigna- og skipa-
og skipasali og loggiltur gali s. 786-1414
leigumidlari s. 898 3459

Sigrun Stella Einars-
déttir Loggiltur fast-
eigna-, fyrirtekja- og
skipasali s. 8240610

Ingunn Porsteins-
déttir. Nemi i 1og-
gildingu fasteigna-
sala s. 612-0906

Olafur Kristjans-
son loggiltur

FASTEIGNA
MIDLUN

G R AN F N R V OG S5

Eldhis og stofa eru i opnu rymi.

Spongm 11-112 Reykjawk ]
Simi 575 8585. Opio 10-17 man.-fost

Vantar allar gerodir eigna a skra

MOS

REYKJAVEGUR
PARHUS

- BREIDAVIK - 3. HERB.
-PALLUR

HLIDARHJALLI - 4. HERB -
BILSKUR

FJALLAKOR -  EIN-
BYLISHUS MED BiLSKUR
2344 fm einbyli 4 tveimur

LANGHOLTSVEGLUR - 3. HER-
BERGJA

97,6 fm parhus, haed og ris 4 1.100
fm eignarl6d.

Fjogur svefnherbergi. Sélskali og
stér sélpallur 1 sud vestur.

Falleg 95,7 fm ibid 4 jarohad
med palli til sudurs med heitum pot-
ti. Fallegar innréttingar og gélfefni,
nylegar innréttingar { eldhusi.

1222 fm herbergja ibid 4 pridju
og efstu had auk 28,8 fm bilskirs
med bilarafmagni. Falleg og mjog
bjort ibid med miklu dtsyni,
sudvestur svalir.

hedum med innbyggdum bilskiir.
Prji svefnherbergi auk stidioher-
bergis med badherbergi. Bjart og
fallegt his med miklu ttsyni og fal-
legri 160. LAUST VID KAUP-
SAMNING

BiIiNU HVERFI

83,1 fm 3ja herbergja ibud 4 efri
had 1 litlu fjolbyli { hjarta Reyk-
javikur. Ibtidin er nylega innréttud
4 fallega hétt og er hun bjort og vel
skipulogd.

FASTEIGNASALAN |

B



Kirkjufrettir

[ vetur verdur mikid um ad vera i Grafarvogssofnudi eins og avallt!

Messur i kirkjunni
Alla sunnudaga eru messur 1 kirkjunni kl. 11:00. Helgihald par er fjolbreytt og messuformid klassiskt.
Kor Grafarvogskirkju leidir song.

Allra heilagra messa 3. ndvember kl. 11:00

Bodid verdur upp a gudspjonustu til minningar um pau er latist hafa. Vio kveikjum a kertum og nefnum sérstaklega nofn peirra
sem hafa verid jardsungin i Grafarvogskirkju undanfarid ar og peirra sem prestar safnadarins hafa jardsungid 1 66rum kirkjum.
Eftir stundina verdur kaffisamszti il styrktar liknarsjods kirkjunnar og verdur tekid vid fijalsum framlogum 1 sj0dinn.

Guospjonustur i Kirkjuselinu
Alla sunnudaga yfir vetrartimann eru Vérdumessur i Kirkjuselinu i Spong kl. 13:00. Kertaljosastund og heilég maltio.
Vid deilum sogum og hlodum vordur. Ljuf tonlist. Vox Populi leidir song.

Sunnudagaskélinn

Sunnudagaskolinn er & nedri haed kirkjunnar alla sunnudaga kl. 11:00.

Briiduleikhis, tonlist, sogur, leikir og annad skemmtilegt. Umsjon hefur Hilda Maria Sigurdardottir.
Undirleikari er Stefan Birkisson.

Helgistundir 4 pridjudogum i Kirkjuselinu
Helgistundir eru alla pridjudaga 1 Kirkjuselinu i Spong kl. 10:30. Stundirnar eru opnar 6llum.

Kyrroarstundir
Kyrrdar- og fyrirbenastundir eru i Grafarvogskirkju alla pridjudaga kl. 12:00. baer eru opnar 6llum og 4 eftir er bodid
upp 4 léttan hadegisverd 4 afar veegu verdi. Tekid er vid fyrirb@narefnum 1 kirkjunni.

Helgistundir 4 Hjikrunarheimilinu Eir
Helgistundirnar eru haldnar kl. 11:00 fyrsta fimmtudag i manudi allt 4rid um kring.

Barna- og unglingastarfio

Mikid og fjolbreytt starf er i bodi fyrir born og unglinga i Grafarvogsséfiudi.

Nanari upplysingar um starfid og dagskrar er ad finna 4 heimasiou kirkjunnar, www.grafarvogskirkja.is
sem og 4 facebook og Instagram

Vilt bt verda vinur Grafarvogskirkju?

[ kirkjunni leggjum rika aherslu a keerleikann en vinattan er ekki sidur mikilvaeg. Pad er 6llum manneskjum naudsynlegt
a0 eiga vini, folk sem stydur okkur, sem vid getum speglad okkur 1 og treyst fyrir okkur sjalfum. Gerist félagar i
facebook hopnum Vinir Grafarvogskirkju og faio upplysingar um vioburdi i vinahopunum.

Félagsstarf fullordinna

Opid hus er 1 kirkjunni alla pridjudaga kl. 13:00-15:00 fyrir eldri borgara og dnnur sem hafa lausa stund 4 daginn.
Stundin hefst 4 freedslu eda skemmtiefni og samsong 1 kirkjunni. ba er bodid upp & handavinnu, spil og spjall.
Sidan er kaffi og veitingar i bodi & vagu verdi.

Djupslokun

Djapslokun er alla fimmtudaga kl. 17:00 { vetur. Timarnir hefjast 4 léttum @fingum til ad undurbua likamann fyrir
djupa og goda slokun med kristilegu vafi. Timarnir henta badi peim sem eru byrjendur i yoga og lengra komnum.
Djupslokunin er gjaldfrjals og timana leidir Jarpradur Karlsdottir yogakennari.

Foreldramorgnar

Sameiginlegir foreldramorgnar og krilasalmar Grafarvogs- Gudridar- og Arbajarkirkju eru a pridjudogum i Gudridarkirkju
kl. 10-12. Songur, tonlistarupplifun, spjall og kaffi. Umsjon hafa: Ingunn Bjork djakni i Arbzjarkirkju, Marfa Rut prestur {
Gudridarkirkju asamt 60ru starfsfolki safnadanna.

Barna- og unglingakor Grafarvogs i Grafarvogskirkju
Korstjori er Audur Gudjohnsen. Hljodferasmidju kennir Seevar Helgi Johannsson.Skraning mun fara fram
a www.tongraf.is Hagt er ad nyta fristundastyrk.

Kor Grafarvogskirkju og Vox Populi

Kirkjukérinn afir 4 midvikudogum kl. 19:30.

Vox Populi &fir 4 midvikudgum kI. 19:30. Upplysingar veitir Lara Bryndis Eggertsdottir lara@grafarvogskirkja.is
Nyir félagar eru hjartanlega velkomnir!

Prjonaklibbur Grafarvogskirkju

Prjonaklibbur er i Grafarvogskirkju annan hvern pridjudag kl. 20:00.

Hann er fyrir pau sem langar ad hittast og spjalla um og yfir handavinnu.

Vi bjodum nyja og eldri patttakendur hjartanlega velkomna og viljum sja sem allra flest og einmitt pig!
Sja nanar & Facebooksidu Prjonaklubburinn 1 Grafarvogskirku.

: Vigdir pjonar safnadarins:
Arna Yrr Sigurdardottir soknarprestur arna@grafarvogskirkja.is
Sigurdur Grétar Helgason prestur sigurdur@grafarvogskirkja.is _ .
Aldis Rut Gisladéttir prestur aldis@grafarvogskirkja.is f i
Kristin Kristjansdéttir djakni kristin@grafarvogskirkja.is W / '[.

Simi: 587 9070
Netfang: grafarvogskirkja@grafarvogskirkja.is
Heimasioa: www. grafarvogskirkja.is
Likesioa a facebook: Grafarvogskirkja Grafarvogi
Instagram: grafarvogskirkja_ grafarvogi

Vekomin i kirkjuna pina! 4"5 o = A
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