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Stefnt a uthlutun 2. afanga
i Vatnsendahvarfi i upphafi ars 2025

Gatnagerd i Vatnsendahvarfi for af stad af fullum krafti i lok september sl.

i Vatnsendahvarfi er gert raé fyrir

500 ibadum i fjolbyli, par- og radhusum og
sérbyli og pad var mikill ahugi pegar sex
16dir fyrir fjélbylishds voru bodnar

ut i 1. afanga i mai sl. og var eftirspurn
langt umfram framboad.

pa stod til ad bjdéda ut 2. afanga i sumar og
stefnt var & ad Uthluta pridja og sidasta afan-
ga a pessu ari. Pad hefur b6 ekkert bdlad a

Gthlutun og Kopavogsposturinn spurdi Asdisi
Kristjansdottir begjarstjora hver stadan er -
hvad tefur ferlid? ,,Vid gerum fastlega rad fyrir
ad hefja Gthlutun i upphafi naesta ars. | pessu
samhengi er ni mikilveegt ad hafa i huga ad
efnahagsumhverfid hefur ekki verid ad vinna
med okkur en samfara pvi sem vextir eru ad
leekka teljum vid mikilvaegt ad klara sem fyrst
Gthlutun i Vatnsendahvarfi,” segir Asdis.

Framhald & bladsidu 12 i Kédpavogspostinum.
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Aherslur okkar eru skyrar

Rekstur Kdpavogsbajar er traustur og
er godum rekstri skilad i formi leegri
skatta il baejarbua. | fjarhagsaztlun

Képavogsbajar fyrir arid 2025 er gert
rad fyrir afgangi a rekstri bajarins,
fijarfest er i innvidum fyrir framtid
bajarins og pjonusta vid bajarbua
er sett i forgang. ba halda fasteigna-
skattar afram ad laekka a badi ibua og
fyrirtaeki. Fjarmagni er forgangsradad
i grunnpjonustu og vidbaétarfjarmagn
veitt i velferdar- og menntamal. bratt
fyrir miklar framkvaemdir eru skuldir
afram hoflegar og skuldahlutfall langt
undir 16gbundnu vidmidi.

Skattar lekka

Vid, sem skipun meirihluta i Kopavogi,
hofum leekkad fasteignaskatta og onnur
gjéld & hverju ari pad sem af er pessu
kjortimabili. Engin breyting er & pvi fyrir
neesta ar, en i fiarhagsaaetiun fyrir arid
2025 er gert rad fyrir ad fasteignaskattar
& heimili og fyrirteeki leekki afram. Pessar
skattaleekkanir koma til mots vid haekk-
andi fasteignaverd sem ella hefdi skilad
baejarsjodi enn haerri skattheimtu, en situr
nu eftir hja ibGum og fyrirteekjum. Fasteigna-
skattar i Képavogi eru i dag medal peirra
leegstu & landsvisu og fasteignagjold hafa
ekki haekkad ad raunvirdi undanfarin ar.
Vid samanburd & fasteignagjéldum og
fasteignamati sem Byggdarstofnun birti
fyrir arid 2024 sést glogglega hvernig
fasteignagjold i Kopavogi eru pau leegstu
hofudborgarsveedinu.1

Fjarfest i framtid baejarins
Afram tryggjum vid ad innvidir meeti porf-
um beejarbia og vidhaldi eigna sé vel
sinnt. A vegum bagjarins er gert rad fyrir
framkveemdum & grunninnviéum fyrir um
sex og halfan milljarda kréna.

Steerstu framkveemdir eru bygging nys
skola & Karsnesi sem lykur & naesta ari.
P4 hefiast framkveemdir vid nyjan leik-
skola vid Skélatrod. Hafinn verdur undir-
baningur & nyjum leikskéla vid Naustavor
og leik-og grunnskdla i nyju hverfi vid
Vatnsendahvarf. P& verda skola og leik-
skolalédir endurnyjadar samkvaemt aaetiun.
Lokid verdur vid nytt busetulrreedi i
Kleifakér. Steekkun hjukrunarheimilis i
Bodapingi heldur afram og er gert rad fyrir
ad framkveemdum ljuki 2025. Képavogs-
beer greidir 15% kostnadar i hjukrunar-
heimili.

Loford fra 2012
verdur ad veruleika
A naesta ari munu framkveemdir vid
adalvoll HK hefjast en fra arinu 2012
hafa beejaryfirvold i Kopavogi lofad ad
knattspyrnuvollur yrdi byggdur utanhuss
vid iprottasveedi félagsins. Lofordid var
gefid & peim tima pegar farid var i ad
skipta iprottasveedum i Képavogi @ milli
ipréttafélaganna tveggja, Breidablik og
HK. Pannig er Breidablik med adstodu
i Fagralundi og Smaranum og HK i efri
byggdum. NU toIf arum sidar er kominn
timi 4 ad uppfylla petta loford vid HK-ingal!
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pad kemur hins vegar a 6vart ad beejar-
fulltrai Vidreisnar, sem hefur setid i beejar-
stiorn fra 2014, hefur baedi i pessari fjar-
hagsaaetlun og peirri sidustu barist 6tullega
gegn uppbyggingu a stuku i efri byggdum
og telur ad forgangsrada eigi fiarmunum i
onnur verkefni. Vid getum ekki tekid undir
pennan mélflutning Vidreisnar og teljum
ad med pvi ad fresta enn frekar slikri
uppbyggingu sé verid ad hundsa enn eitt
arid ibua i efri byggdum Kdpavogs og pa
pusund idkendur sem i rumlega aratug
hafa bedid eftir ad fa sinn keppnisvoll
utandyra.

Asdis Kristjansdottir bajarstjori og Orri Hlodversson formadur bajarrads

- ma kr. a verdlagi arsins 2024,
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Klippt ur kynningu beejarstjora i fijarhagsaeetlun 2025

«

Skuldir héflegar og laekka afram
pratt fyrir umfangsmiklar fjarfestingar
halda skuldir baejarins afram ad leekka,
en fra arinu 2022 hafa heildarskuldir an
lifeyrisskuldbindinga leekka ad raunvirdi
og verda 7% laegri en peer voru pegar
nuverandi meirihluti tok vid. bratt fyrir hatt
vaxtastig hefur hreinn fjarmagnskostn-
adur jafnframt leekkad og ekki meelst
leegri i aratug, hid minnsta. Skuldhlutfall
Kopavogs er rimlega 92% sem er langt
undir l6gbundnu vidmidi sem er i dag
150%. Pa er jafnframt heilbrigdismerki ad
bera skuldir & hvern iblia saman vid skuldir
annarra sveitarfélaga @ héfudborgar-
svaedinu en midad vid Reykjavik, Garda-
bae og Hafnarfjérd eru skuldir & ibua hvergi
leegri en i Kdpavogi.

Framhald af forsidu

Vid stondum vord

um gdédan rekstur
ibuar gera krofur til pdlitiskra fulltrGa um
ad fara vel med skattfé peirra, forgangs-
rada verkefnum i pagu grunnpjénustu og
radast i breytingar til ad studla ad enn
betri pjdnustu. Med slikt i huga hofum vid
radist i markvissar hagraedingaradgerdir
undanfarin &r pvert a svid begjarins, sam-
hlida pvi sem vid hofum leekkad kostnad
i politiskum nefndum og radum med pvi
ad feekka fundum. Slikar adgerdir hafa
skilad umtalsverdum spamadi. A neesta
ari aetlar Kopavogsbaer ad stiga markviss
skref i innleidingu & gervigreind med pad
ad markmidi ad auka pjonustu vid baejar-
bua, skilvirkni i stjornsyslunni og beeta
akvordunartoku. Par liggja mikil teekifeeri

til séknar, en rannsoknir syna ad 30% af
vinnutima opinberra starfsmanna ma sjalf-
virkniveeda med tilkomu gervigreindar.
Vid purfum stodugt ad leita leida til ad fara
betur med fjarmuni skattgreidenda.

Likt og sidustu ara endurspeglast pessar
aherslur i fiarhagsaztiun Képavogsbaejar
par sem hagsmunir beejarbua eru i for-
gangi, skattar leekkadir og pjonustan efld.

Asdis Kristjansdottir,
baejarstjori Képavogs

Orri Vignir Hl6dversson,
formadur beejarrads Kdpavogs

1https.://www.byggdastofnun.is/is/frettir/saman-
burdur-fasteignagjalda-heimila-arid-2024

Vioburdarrik heimsokn granlenskra barna i sundkennslu i Képavogi

Stefnt a ad uthluta a Gladheimasvadinu a naesta ari

Hefur engin ahrif &
fjarhagsaatlun arsins 2024
Hefur pessi seinkun einhver ahrif a
uppgjor fjarhagsaatlunar Koépavogs-
bajar fyrir arid 2024? ,Kdpavogsbeer
gerir ekki rad fyrir tekjum af dthlutun 16da
i fiarhagsaeetlun og pvi hefur pad engin
ahrif a aaetlanir okkar pé uthlutun feerist
yfir & naesta ar. Vid gerum rad fyrir ad
Uthlutun hefjist i byrjun neesta ars og mun-
um auglysa vel adur en til pess kemur. |
naesta afanga munum vid t.a.m. bjoda upp
a einbylis- og parhtsalédir sem vid vitum
ad bedid hefur verid eftir i Kdpavogi. Vid
reiknum svo med ad 3. afangi fylgi svo i
kjdIfarid, vaentanlega med vorinu. Uthlut-
unin er i takt vid gatnagerdina pannig ad
pad er samfella i uppbyggingunni, pad
tekur tima ad byggja upp hverfi af pessari

steerdargradu,” segir Asdis.

Tryggt ad skolinn verdi tilbdinn

begar folk flytur i hverfid
Og samkvemt fjarhagsaztlun Kopa-
vogsbajar fyrir arid 2025 pa tlid piod
ad hefja undirbuning & nyjum leik- og
grunnskola i Vatnsendahvarfi? ,,Undir-
buningur fyrir nyjan skéla er hafinn og er
ad sjalfsdgdu tryggt ad hann verdi tilbtinn
begar folk flytur i hverfid,” segir hin en
reiknad er med ad hverfid verdi fullbyggt
2027-2028.

Stefnt & ad hefja skipulagsvinnu
fyrir Vatnsendahlidina arid 2026
Svona til lengra tima litid. Hvada bygg-
ingasvadi eru pid ad horfa til i nainni
framtio? , Kopavogsbaer olikt morgum
sveitarfélogum & hofudborgarsvaedinu &
takmarkad landrymi eftir til ad brjota nytt
land. Vid eigum po eftir ad dthluta vid
Gladheima og stefnum a Uthlutun pess

Stefnt er 4 ad uthluta 16da i 2. 4fanga
Gladheimasvadisins a naesta ari

svaedis & arinu 2025. ba stefnum vid a ad
hefja skipulagsvinnu i Vatnsendahlidinni
ario 2026,” segir Asdis ad lokum.
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Almenningsbhokasofnin skipta mali

- Metadsokn a Bokasafni Kopavogs

Bokasafn Kopavogs slé adsoknarmet i
oktober pegar samtals yfir 20.000
gestir komu i badi utibu pess,
adalsafn og Lindasafn, pann manud.
Aldrei hafa fleiri gestir sott safnid i
einum manudi fra opnun arié 1953. Og
pad sem af er ars bendir allt til ad met
verdi slegid i gestafjolda yfir allt arid.

Gestatolur, ekki eingéngu a Bokasafni
Koépavogs heldur & éllum almenningsbéka-
s6fnum landsins, syna okkur ad pdrfin fyrir
almenningsbdkasdfn hefur aldrei verid
jafn mikil. Samfélagid i heild parf almenn-
ingsbokasofn. Pau skila margfdldum
agoda til samfélagsins og sveitar alls sem
ekki meelist i kronutdlum, heldur m.a. i
audugu mannlifi, beettri lydheilsu og upp-
lystu samfélagi.

Almenningsbdkasafnid er samfélagspjon-
usta og oft eina rymi sveitarfélaga sem
folk getur komid inn & an pess ad purfa ad
finna sig knuid til ad taka upp veskid. Ad
vid héfum rymi par sem petta er mogulegt
og vid getum bodid ibluum sveitarfélaga
,Sitt rymi til notkunar &n endurgjalds er
mikilveegt.

Almenningsbdkasafnid er menningarmid-
stdd og félagsmidstdd ibla, pad er hlutiaus
stadur par sem folk getur nalgast baedi
upplysingar og afpreyingu og er rymi
sem folk seekir i til ad hitta vini eda koma
med fidlskylduna. Pessi proun er ordin
mjog aberandi & Nordurléndunum og er
island enginn eftirbatur par. A Bokasafni
Képavogs er [6gd ahersla a ad gestum lidi
vel & safninu og ad pad sé pridji afanga-
stadur folks.

Almenningsbdkasafnid er samfélagslegt
vin beejarins, pad studlar ad lydheilsu,
eykur lifsgeedi og er studningur og félags-
legt net einsteedinga, folks sem er utan-
gards og folks sem parfnast félagslegra
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Lisa segir ad almenningshokasafnio skipa storan sess i inngildingu nyrra
Képavogsbua og adlogun peirra ad islensku samfélagi.

tengsla. Folks sem mdgulega fer hvergi
annad yfir daginn. Vid viljum hlua ad
folkinu okkar og & Bokasafni Képavogs
er 16gd ahersla & persénulega pjonustu
til allra.

Almenningsbdkasafnid skipar stéran sess
i inngildingu nyrra Képavogsbua og adlog-
un peirra ad islensku samfélagi. pad eru
sjalfsdgd mannréttindi ad hafa adgang ad
,sinu“ almenningsbokasafni. Oll eru vel-
komin & almenningsbokaso6fnin burtséd
fra kyni, pj6derni, stétt eda stddu og hafa
so6fnin lagt &herslu & pennan pétt i allri sinni
starfsemi i morg ar.

Almenningsbokasafnid a stéran patt i
lestri barna og ungmenna og studlar ad
leesi i allri grunnstarfsemi sinni. Aimenn-
ingshokasofnin  bregdast ekki skyldum

sinum vardandi leesi og lestur, sérstak-
lega er petta mikilveegt i umraedunni um
leesi barna og ungmenna. Sofnin reyna
eftir bestu getu og fijdrmagni ad bjéda fjol-
breytt drval boka sem h6fdad geetu til sem
flestra, en pvi midur midast urvalid vid pad
sem gefid er ut. Til pess ad auka Urvalid
parf ad setja meira fiarmagn i skrif & barna-
0g ungmennabokum.

Vid megum ekki gleyma pvi ad almenn-
ingsbokasofn eru til pess ad pjona og hlla
ad samfélaginu, pau auka lifsgeedi og eru
sjalfségd mannréttindi.

Velkomin  oll
landsins.

& almenningsbdkasofn

Lisa Z. Valdimarsdottir,
forstddumadur Bokasafns Kdpavogs

Herferdin gegn framtakssemi og nyskopun

i addraganda kosninga nu hefur komid
upp umraeda um pad ad med akvordun
einstaklinga um ad stofna til atvinnurekstrar
komist peir i vaenlega stodu i skattalegu
illiti og greidi minna til samfélagsins en
adrir. Blasi pvi vid ad parna sé fundin
fépufa skattheimtumanna.

Hér er um raeda misskilning & pvi hvernig
skattkerfid virkar, en ekki sidur er gert litid
ur mikilveegi pess framtakssama félks
sem leggur i pa vegferd ad stofna til at-
vinurekstrar.

Pegar folk akvedur ad stofna fyrirteeki,
fylgir bvi oftast ahaetta. Ahaetta sem getur
falist i fjarfestingum, vinnuframlagi, tima
og orku, og oft eru fyrirteeki ekki ardbeer
fyrstu arin. Fyrirteekjarekstur krefst mikillar
skuldbindingar og er aheettusamur. Ef
fyrirteekid gengur vel og hagnast pa kemur
til greidslu tekjuskatts fyrirtackja sem er nd
21%. Ef hagnadur er greiddur ut ur fyrir-
teeki sem ardur til eigenda pa er greiddur
fiarmagnstekjuskattur sem nemur 22% i
tilviki einstaklinga. Virk skattprésenta er
bvi 38,4% (21% + 79%*22%) og pvi skatt-
hlutfall heerra en & launatekjur flestra ein-
staklinga. P& er ekki tekid fillit til pess ad
reksturfyrirteekjaeraheettusamurogévissa
er um afkomu fyrirteekja og eigenda.
Frumkvodull sem stofnar fyrirteeki parf
jafnframt ad reikna sér laun og greida af
peim skatta og I6gbundin gjéld.

Nanna Margrét Gunnlaugsdottir

Pad er pvi enginn sérstakur skattalegur
hvati til pess ad radast i eigin atvinnurekstur
fremur en ad rada sig i launad starf.

Samkvaemt skyrslu Reykjavik Economics
pa eru langflest fyrirteeki eda teeplega
98% litil og medalstér. Einkahlutafélog eru
yfir 47.000 og hlutaféldg eru innan vid 500
samkveemt télum fra hagstofunni. Petta
eru fyrirteki sem hafa verid byggd upp af
dugnadi og elju.

Ef vid vilium halda &fram ad hvetja il
nyskdpunar pa viljum vid ad folk fylgi eftir
hugmyndum sinum og taki pa aheettu sem
pvi fylgir i peirri von ad pad takist ad skapa

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter

verdmaeeti. Pad mikilvaegasta vid nysképun
er ad hun skapar lausnir vid askorunum
0g opnar nyja moguleika. Nyskdpun getur
leyst vandamal, aukid efnahagsvoxt, baett
lifsgeedi og par med verid hluti af pvi ad
tryggja framtid samfélagsins. Ad sama
skapi er audvelt med floknu og ipyngjandi
regluverki ad draga ur nysképun. bad var
sleemt pegar frafarandi rikisstjorn haekkadi
fiarmagnstekjuskatt ur 20% i 22%, og latti
pannig framtakssemi og nyskdpun. Hug-
myndir Samfylkingarinnar um ad eetla sér
ad haekka pennan skatt i 25%, letja enn
frekar. Skattkerfid parf ad vera sanngjarnt
og af framansdgdu er ljost ad peir einstak-
lingar sem stofna einkahlutaféldg borga
fylllega sinn skerf til samfélagsins.

Midflokkurinn vill hvetja til framtakssemi og
nyskdpunar. pannig sképum vid verdmaeti
fyrir samfélagid, og fyrir &hugasama um
skatttekjur, pa aukast peser med aukinni
verdmaetaskopun jafnvel pott skatthlutfoll
séu laekkud fremur en haekkud.

Latum skynsemina rada.

Stondum med framtakssému félki og ger-
um rekstrarumhverfi fyrirteekja hvetjandi,
fyrirsjaanlegt og sanngjarnt

Nanna Margrét Gunnlaugsdottir
Héfundur skipar 2. Szetid 4 lista
Midflokksins i SV kjérdeemi (Kraginn)



LAKKUM
SKATTA!

Stoovum oragdsiu 1 rikisrekstri. Paod a ekki ad brudla
meod peningana pina.

AFRAM ISLAND
MIDFLOKKURINN

Kynntu pér malin
nanar 4 mioflokkurinn.is
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Varist eftirlikingar

Eftir teepar tvaer vikur verdur gengid til kosn-
inga. Pa nyta landsmenn lydreedislegan
rétt sinn til ad kjésa sér &dstu rabamenn
landsins til neestu fiogurra ara. pad er stor
fiarfesting og kjésendur velja pann kost
sem peir telja ad samraemist best peirra
eigin lifsgildum. Einstaklingsfrelsid er ekki
bara mikilvaegt fyrir einstaklinginn sjalfan
heldur vegna pess ad pannig farnast sam-
félogum best.

Vid lifum & alvarlegum timum og pad skiptir
mali ad stjornmalamenn hafi burdi og
skilning & umhverfi sinu. Vid munum purfa
ad syna mikla abyrgd & komandi miss-
erum, yfirvegun og vanda okkur.

Sjalfsteedisflokkurinn veit fyrir hvad hann
stendur, n0 sem endraneer. Vid viljum
saekja fram & grundvelli einstaklingsfrelsis
0g aukinnar verdmeetaskopunar. Vid viljum
ekki rikisrekstur nema naudsynlegri porf
verdi dmogulega maett ad 6drum kosti. Vid
viljum ekki ad rikid reki banka eda stundi
verslunarrekstur. Vid viljum ad pjonustu-
frambod sé il stadar fyrir folkid i landinu
pétt hid opinbera greidi fyrir hana vegna
pess ad pekkingin og hugvitid er dreift um
allt samfélagid.

Vid viljum 6flugt atvinnulif sem feer ad vaxa
med hagkveemri umgjérd fyrir samfélagio
allt. Vid viljum &framhaldandi alpjodavio-
skipti og skilium ad lifsgeedi okkar eru
drifin &fram af utanrikisvidskiptum okkar.
Vid viljum meira hugvit og nyskdpun, hina
opriotandi audlind og ad island verdi besta
land i heimi fyrir nyskdpunarfyrirtaeki.

Vid viljum meiri metnad i menntamalum
- ad vid synum komandi kynsl6dum pa

bardis Kolbrin Reykfjord Gylfadottir

virdingu ad vid tokum geedi menntunar
peirra alvarlega. Vi viljum valfrelsi i heil-
brigdismalum - ad fiarmagn fylgi sjukling-
um hver svo sem veitir pjonustuna. Um-
fram allt viljum vid meira frelsi og fleiri
teekifeeri svo vid getum afram byggt okkar
g6da samfélag. Samfélag sem er eitt pad
besta i heimi i 6llum samanburdi og vid
getum verid svo otrilega stolt af.

Framfarasaga Islands og saga Sjalf-
steedisflokksins er samofin. pad er ekki
tilviljun. Munum pad 30. névember.

Senn verdur gengid til kosninga. Vid viljum
standa vaktina og saekja fram fyrir islenskt
samfélag, faum vid til pess umbod fra folki.
Fyrir mér er valié audvelt og augljost. Fyrir
mér er valid meiri drangur fyrir okkur 6ll.

bordis Kolbrin Reykfjord Gylfadottir
Hofundur er utanrikisradherra
og varaformadur Sjalfstaedisflokksins

Gestirnir eru ekki af verri endanum
Bokaspjall Bokasafns Képavogs hefst i kvold klukkan 20

i kvold, fimmtudagskvoldid 21. névem-
ber kl. 20 verdur hid arlega Bokaspijall

Bokasafns Kopavogs.
Utgafa jélabokanna hringir inn jélin hja
okkur [slendingum enda fatt notalegra
en ad hjufra sig undir teppi @ dimmu
kvoldi med goda bok. Bokaspjallid er pvi
frabaert teekifaeri til ad sja nokkra héfunda
j6labokaflédsins i ar koma saman i fiorugu
spjalli um skaldverk sin.

Gestirnir eru ekki af verri endanum frekar
en vanalega, en i ar erum vid svo lukku-
leg ad f4 il okkar Bennyju Sif isleifsdottur,
Bjarna Snaebjornsson og Gudrinu Evu
Minervudottur.

Midaldra hargreidslukonuna
sem leggur skeerin a hilluna

Benny Sif isleifsdéttir var ad gefa Gt bok-
ina Speglahusid. Bokin fjallar um midaldra
hargreidslukonuna Résu, sem leggur

Gudrun Eva Minervudottir

Benny Sif Isleifsdottir

skeerin & hilluna, flytur austur i Mjoafjord
og kemur a fot dvenjulegri feréapjonustu.
Mégnud saga fra hofundi Hansdeetra.

Hvada ahrif hefur pad a
mann ad gangast ekki vid
hluta af sjalfum sér?

Bjarni  Snaebjornsson kynnir bok sina
Mennsku. Bjarni 6lst upp vid algeran skort
& hinsegin fyrirmyndum og neikveett um-

Bjarni Snabjornsson

Gudrun Soley

tal um homma. Hvada ahrif hefur pad a
mann ad gangast ekki vid hluta af sjalfum
sér? Bok sem talar til allra peirra sem hafa
glimt vid skdmm og reynt ad skila henni,
beirra sem finnst erfitt ad taka sér plass
og 6ttast vidbrogd annarra. Adgengileg og
hrifandi (skyldu)lesning.

Guorun Eva tekst & vid veru-
leikann af einlagni og aredni

Gudran Eva Minervudattir les upp Ur bok
sinni | skugga trjanna. Bokin er skald-
avisaga par sem Gudran Eva tekst a vid
veruleikann af einleegni og araedni, svo Ur
verdur ahrifamikil saga — full af humor, hiyju
o0g skaldlegri visku.

Gudrin Soley Gestsdottir, fidlmidlakona
og békmenntafraedingur, styrir umraedum.

Léttar veitingar, kertaljos og jolaleg hugg-
ulegheit. Adgangur er okeypis og 6l vel-
komin.

GEFPU PER OG DPEIM SEM DPER
PYKIR V.ANST UM VELLIDAN

GJAFAKORT

Nafn korthafa:

pjonusta eda vara:

Timalengd eda upphaed:

EiE
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Kopavogsposturinn - kgp.is
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Gildir ut:
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MUDD OG SHYRTING

www.relaxation.is

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar a Facebook, Instagram eda Twitter




MINNI
OFGAR

MEIRI
FRAMSOKN

Willum leet
verkin tala

Willum Pér bérsson hefur synt bﬁﬁ sem
heilbrigdisrddherra ad hann leetur hendur
standa fram dr ermum.

Hann nddi samningum vid sérgreinalcekng, samdi
um lidskiptaadgerdir, margfaldadi studning vegna
tannréttinga, leekkadi kostnad kvenna vegna
brjéstaskimana. Og hann er tilbdinn i frekari

sokn fyrir samfélagid.
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KJORFUNDUR

vegna alpingiskosninga 30. névember 2024
Kjorfundur hefst kl. 8:00 og lykur kl. 22:00

Kjorstadir i Képavogi verda tveir

ibuar vestan Reykjanesbrautar og i Lindahverfi kj6sa i ipréttahdsinu Smaranum, Dalsméra 5. iblar austan Reykjanesbrautar,
ad fratdldum peim sem bua i Lindahverfi, kjosa i iprottahdsinu Kérnum, Vallakor 12.

Eftirtaldar kjordeildir verda i Képavogi vid alpingiskosningarnar 30. nGvember 2024

ipréttahasid Smarinn vid Dalsmara

1. kjordeild
Aspargrund
Audbrekka
Austurgeroi
Alfabrekka
Alfaheidi
Alfaton
Alfhélsvegur
Alftroo
Bakkabraut

2. kjordeild
Arnarsmari
Alalind
Asbraut
Astun
Bakkahjalli
Bakkasmari
Bergsmari
Birkihvammur
Bollasmari

3. kjérdeild
Birkigrund
Bjarnholastigur
Blikahjalli
Borgarholtsbraut
Brattatunga
Brekkuhjalli
Brekkusmari
Brekkutdn
Bryggjuvor
Braedratunga
Bejarlind
Beejartun
Daltun
Engjasmari
Fellasmari

4. kjordeild
Dalbrekka
Dalvegur
Digranesheidi
Digranesvegur
Efstihjalli
Ekrusmari
Engihjalli
Eyktarsmari

5. kjordeild
Eskihvammur
Fagrabrekka
Fagrihjalli
Fannborg
Fifuhjalli
Fifuhvammur
Fifulind
Fjallalind
Foldarsmari

6. kjordeild
Fitjasmari
Fossvogsbrin
Funalind
Furugrund
Furuhjalli
Galtalind
Geislalind
Grenigrund
Grofarsmari

7. kjordeild
Gnitaheidi
Gnipuheidi
Grundarsmari
Greenatunga
Graenatun
Graenihjalli
Gullsmari
Hafnarbraut
Hamraborg
Helgubraut

8. kjordeild
Haukalind
Haalind
Hébraut
Hatroo
Havegur
Heidarhjalli
Heimalind
Hjallabrekka
Hladbrekka
Hlégeroi
Hlidarhvammur
Hlj6dalind
Holtageroi
Holahjalli
Hvannholmi
Hveralind
[salind

9. kjordeild
Hlidarhjalli
Hlidarvegur
Hlidasmari
Hofgeroi
Hraunbraut
|dalind
Joklalind
Képalind

10. kjordeild
Hrauntunga
Huldubraut
Husalind
Jorfalind
Kaldalind
Kastalageroi
Képavogsbakki
Képavogsbard
Képavogsgeradi
Képavogstun
Laugalind
Lindarhvammur

11. kjordeild
Karsnesbraut
Kjarrhélmi
Képavogsbraut
Képavogsbrun
Langabrekka
Litlihjalli
Manabraut

12. kjordeild
Krossalind
Laufbrekka
Lautasmari
Laxalind
Lindasmari
Litlavor
Ljosalind
Meltroo
Noénsmari

13. kjérdeild
Lyngheidi
Lundarbrekka
Lundur
Lyngbrekka
Marbakkabraut

14. kjordeild
Laekjarhjalli
Laekjasmari
Manalind
Medalbraut
Melaheidi
Melalind
Melgerdi
Mulalind
Nedstatrod
Ostadsettir
Reynigrund
Smidjuvegur

15. kjordeild
Nupalind
Raudihjalli
Reynihvammur
Selbrekka
Silfursmari
Skemmuvegur
Skjolbraut
Skogarhijalli
Skolageroi
Skélatroo
Starholmi
Storihjalli
Sudurbraut
Sunnubraut
Saebdlsbraut
Tanbrekka

16. kjordeild
Naustavor
Nybylavegur
Skalaheidi
Sunnusmari

17. kjordeild
Tronuhjalli
Tunguheidi
Urdarbraut
Vallargeroi
Vallartréo

Vallhélmi
Vesturvor

Vioigrund
Vidihvammur
Vigholastigur
Vogatunga
pingholsbraut
pverbrekka

18. kjordeild
Islendingar erlendis

iprottahasid Kérinn vid Vallakér

1. kjérdeild 4. kjordeild 6. kjordeild 8. kjordeild
Adalping Bodaping Hamrakoér Vallakor
Aflakor Dimmuhvarf Halsaping Vatnsendablettur
Akrakaor Drangakor Hasalir Vindakér
Akurhvarf Dynsalir Heidaping borrasalir
Almannakor Engjaping Hlynsalir Prymsalir
Andarhvarf Ennishvarf Hélmaping Ogurhvarf
Arakor Fagraping Horoukor Oldusalir
Audnukaor Faldarhvarf Jorsalir Orvasalir
Austurkar Faxahvarf Jotunsalir
Alfahvarf Fakahvarf Klappakor
Almakar Godakaor Kleifakor
Grandahvarf Klettakor
2. kjordeild Logasalir
Alaping 5. kjordeild Lomasalir
Alfkonuhvarf Fellahvarf Leekjarbotnar
Arsalir Fensalir
Asakaor Fjallakor 7. kjérdeild
Asabing Flesjakor Melahvarf
Brekkuhvarf Fornahvarf Midsalir
Forsalir Perlukor
3. kjordeild Fossahvarf Rjupnasalir
Asparhvarf Frostaping Rodasalir
Baugakar Fréoaping Skjoélsalir
Bjortusalir Glosalir Solarsalir
Blasalir Glaesihvarf Straumsalir
Breidahvarf Gnitakoér Sudursalir
Dalaping Godasalir Trollakor
Desjakor Grundarhvarf Pradsalir
Dofrakaor Gulaping
Drekakér Hafraping
Fannahvarf Kérsalir
Képavogsbuar

Upplysingar um kosningarnar er ad finna a kosningavef démsmala-
réduneytisins, www.kosning.is og & vef Kbpavogsbajar, www.kopavogur.is

Kjosandi skal gera kjorstjorn grein fyrir sér 8 kjoérstad med pvi ad framvisa
personuskilrikjum, eda 3 annan fullnaegjandi hatt ad mati kjorstjérnar.

Adsetur kjorstjornar & kjérdag verdur i ipréttahdsinu Smaranum,

simi 441 8911.

Yfirkjérstjornin i Képavogi

Helgi Magnusson - Jén Ogmundsson — Jén Gudlaugur Magnidsson

Koépavogsbaer

kopavogur.is




Utrymum fataekt
eldra folks

Piratar atla ad tryggja ad folk geti lifad
lifi sinu a efri arum med reisn og vid
god lifsgaedi. Piratar leggja aherslu a
sjalfstadi, valdeflingu og aukid val-
frelsi folks a efri arum. Med mannrétt-
indi, velszld og samrad ad leidarljosi
stefnum vid ad pvi ad skapa samfélag
par sem allir geta lifad med reisn og
notid lifsgaeda, 6had aldri.

Betri lifeyrir og meiri sveigjanleiki
Piratar vilja Gtryma fataekt eldra folks med
bvi ad tryggja ad lifeyrir standi undir grunn-
framfeerslu og fylgi launapréun. pad parf
ad reikna Ut kjaraglidnun sidustu ara og
baeta upp fyrir hana med reglubundnum
haekkunum.

Virkt samrad er leidarstef i allri vinnu
Pirata. Vid viljum tryggja ad eldra folk
geti tekid patt og haft ahrif & akvardanir
sem varda lif pess og pjonustu. Vid viljum
einnig veita eldra folki valfrelsi til ad vinna
lengur og fresta toku lifeyris an pess ad
skerda réttindi peirra.

Fj6lbreyttari busetutrraoi
og kynslédablondun
Piratar vilja tryggja ad eldra folk geti valid
a milli fiolbreyttra busetutrraeda sem henta
porfum pess. Vid aetlum ad byggja upp
lifsgeedakjarna i blandadri byggd. Slik
nalgun studlar ad auknum samskiptum,
sem geta brotid nidur einangrun og dregid
Ur einmanaleika medal eldra folks.

Vid viljum beeta pjonustu vid eldra folk
pannig ad pad geti buid heima hja sér eins
lengi og unnt er. Vid atlum ad asamt pvi
ad fijdlga Urreedum sem bjéda upp a milli-
stig milli heimilis og hjukrunarheimilis, svo
sem pjonustuibudir, sem audvelda folki ad
fa pann studning sem pad parf an pess ad
burfa ad flytja a hjukrunarheimili.

Sigurbjorg Erla Egilsdottir

Adgerdir gegn einangrun og einmanaleika
Framtidarsyn okkar Pirata er skyr: Sam-
félag par sem eldra folk getur lifad sjalf-
steedu, virku og anaegjulegu lifi med fullum
studningi samfélagsins. Med pvi ad leggja
aherslu & aukid valfrelsi, beettar pjonustu-
lausnir og félagslegt oryggi tryggjum vid
ad enginn purfi ad lifa i einangrun eda
fateekt & efri arum. Vid &etlum ad ad skapa
aldursvaent samfélag par sem mannréttindi,
virding og samrad eru hornsteinar i allri
stefnumétun.

Einangrun og einmanaleiki eldra folks eru
pvi midur vandamal i nutimasamfélagi.
Piratar vilja leita fjolbreyttra leida til ad
rjufa pessa einangrun, til deemis med pvi
ad studla ad kynslédablondun og bjoda
upp a pjonustu sem eflir félagsleg tengsl
og samfélagslega patttoku. En fyrst og
fremst viljum vid leyfa eldra folki ad rada
ser sjalft, frjalst fra bodum, bonnum og
skerdingum.

Sigurbjorg Erla Egilsdottir
Salfreedingur og skipar 3. seeti & lista
Pirata i Sudvesturkjordaemi

Prir Blikari
unglingalandslioi FRI

Frjalsipréttasamband islands hefur
tilkynnt nytt unglingalandslio 15-19
ara fyrir timabilid 2024-2025 og hafa
60 einstaklingar nad pessum frabaera
arangri. Unglingalandslidid er valid

ut fra arangri a utanhuss timabilinu
2024 og eru skilgreind lagmork i hverri
grein og aldursflokki.

prir Blikar eru i unglingalandslidinu i ar en
bad eru pau Patrekur Omar Haraldsson
sem hljop 800 m & 2:07.74 og 1500 m &
4:35.80, Samel Orn Sigurvinsson sem
hljop 60 m & 7.40 og Séley Sigursteins-
dottir sem kastadi sleggju 34.13 m.

ipréttafolk er tekid inn i hopinn jafn 63um
yfir timabilid og pvi mégulegt ad beetast
muni vid hopinn & innanhuss timabilinu
2025 og munum vid hvetja Blika & peim
motum sem fram undan eru i vetur.

Kdpavogsposturinn - kgp.is

Fyrir ofan er Patrekur Omar Haraldsson

Sigursteinsdéttir ad kasta sleggjunni

e

og Samiiel Orn Sigurvinsson hér til
hlidar. Fyrir nedan er Soley

Fjolskyldan er hornsteinn samfélagsins

Sjalfsteedisflokkurinn setur fjolskylduna
i forgrunn, fjolskyldur eru allskonar
en par eru hornsteinn samfélagsins.

Sjalfsteedisflokkurinn vill létta undir med
fiolskyldum landsins. Vid viljum minnka
baknid, leekka skatta og skilja meira eftir
i vosum folks. Hjalpum folki ad hjalpa sér
sjalft og stydjum pau sem purfa & studningi
ad halda.

Jofn teekifeeri allra eru forsenda framfara
og velferdar. A islandi eiga 6ll bm ad njéta
somu teekifeera og par eru skélarnir okkar
i lykil hlutverki. Pjodir sem na arangri
i menntamalum bua vid fleiri teekifeeri
0g betri lifskjor. Pess vegna bodar Sjalf-
steedisflokkurinn storsokn og umbreytingu
& menntakerfinu.

Vid viljum heilbrigdispjonustu fyrir folkio
en ekki kerfid, par sem pjonusta er veitt
timanlega og er adgengileg dllum 6had
efnahag. Sjalfstaedisflokkurinn vill aukna
nyskopun og fidlbreyttari rekstrarform sem
studlar ad betri pjonustu.

Sjalfsteedisflokkurinn leggur aherslu & ad
tryggja fiarhagslegt sjélfstaedi eldri borgara

og studla ad vellidan bpeirra. Leyfum
peim ad vinna sem vilja og hafa heilsu
til. En tryggjum pjénustu vid pa sem purfa
pjonustu, pjénustuna & ad veita & forsend-
um einstaklingsins og a réttu pjénustu-
stigi. Vid bodum stérsdkn i uppbyggingu
hjukrunarheimila med breyttu fyrirkomu-
lagi par sem rikid gerir leigusamninga vid
sérhaefda adila um uppbygginguna.

Pad getur verid krefiandi ad hefja nytt if
og stofna fidlskyldu. Sjalfsteedisflokkurinn
@tlar ad létta rodurinn hja barnafolki med
studningi sem skiptir mali. Sjalfsteedisflokk-
urinn stendur vord um séreignarstefnuna
og etlar ad rydja i burtu hindrunum sem
standa i vegi fyrir pvi ad einstaklingar geti
eignast eigid husnaedi. Tryggjum ad allir
sem vilja geti fjarfest i eigin husnaedi. Pad
parf ad auka frambod, byggja hradar, meira
og hagkveemar. Pad gagnast jafnt peim
sem vilja eiga og leigja. Tryggjum ad afram
verdi haegt ad nyta séreignasparnad sem
innborgun & fasteignalén, leekkum vexti
og verdbdlgu og afnemum stimpilgjald &
kaupum einstaklinga a ibudarhisnaedi.

Feedingartioni hefur farid laekkandi a und-
anférnum &rum pad er ahyggju efni. Vid

Bryndis Haraldsdéttir

atlum ad auka fjarhagslegan studning vid
teeknifrjovganir og stydja folk & vegferd
sinni ad foreldrar hlutverkinu. Vi bodum
150 pusund kréna skattaafslatt med hverju
barni undir priggja ara og vid viljum ad oll
bérn fai leiksskolaplass fra 1 ars aldri.

Meiri arangur fyrir okkur 6ll
Settu X vid D a kjordag

Bryndis Haraldsdéttir
pingmadur Sjalfsteedisflokks

Skograktarfelag Kopavogs oskar eftir
20 milljona kréna styrktarfjarhaed a ari,
nastu fimm arin, fra Képavogsba

Skograktarfélag Kopavogs hefur
o6skad eftir endurnyjun a samstarfs-
samning vid Képavogsba, en niiver-
andi samningur rennur Ut i lok ars.

i bréfi sem Skograektarfélag Képavogs
hefur sent til bagjarrad Képavogs er 6skad
eftir ad samstarfssamningur Kopavogs-
baejar og Skdgraektarfélags Kdpavogs
fra arinu 2022 verdi endurnyjadur med
pad ad markmidi ad styrkja fjarhagsstédu
Skégraektarfélagsins pannig ad félagid sé
betur i stakk buid til pess ad sinna verk-
efnum sinum.

i bréfinu segir m.a. ad samstarf Skograekt-
arfélag Képavogs og Kdpavogsbaejar hafi
verid med agaetum undanfarin ar. | fyrstu
voru aherslur og lykil vidfangsverkefni
skdgraekt og landgraedsla med lidsinni ung-
menna fra Vinnuskdla Képavogs, nem-
enda Ur framhaldsskélum og folki fra
velferdarsvidi Képavogs. Fjéldi peirra sem
koma til starfa undir handleidslu Skograekt-
arfélag Koépavogs er misjafn milli ara og
reedst ad miklu leyti af atvinnuastandi i
samfélaginu & hverjum tima.

65 pusund gestir
arlega i Gudmundarlundi

Adsokn ad Gudmundarlundi hefur aukist
jafnt og pétt og er azetlad ad kringum 65
pusund manns heimsaeki lundinn ar hver.
,,Adilar tengdir Képavogsbee, til ad mynda
starfsmenn og skdlar, hafa nytt sér pa
adstddu sem Gudmundarlundur hefur upp
4 ad bjoda i auknum meeli. Nattlruskoli
hefur verid starfreektur vor og haust i
Gamla husinu og i Rauda husinu er géda
adstada fyrir til deemis fundi, freedslu og
skemmtanir. Sem fyrr leggja fjdlskyldur
leid sina i lundinn, haldin eru ettarmot
og félagasamtok eru med margskonar
vidburdi svo fatt eitt sé nefnt. Pessum
vaxandi dhuga fognum vid hja Skogreekt-
arfélaginu og viljum gera allt sem i okkar

Skograktarfélag Kopavogs hefur unnid frabzert
starf i Gudmundarlundi i gegnum arin sem kostar sitt

valdi stendur til ad sveedid verdi til fyrir-
myndar.”

Skuggahlidar Gudmundarlundar

,»bPessum ahuga fylgja einnig skuggahlidar
bvi astandid i lundinum er oft mjdg sleemt
eftr  6aeskilegar naeturheimsoknir. A
hverjum morgni, arid um kring hefur
Skogreektarfélagid meett i Gudmundar-
lund til ad tryggja ad gestir lundarins fai
ad upplifa Gudmundarlund sem vistlegt
og prifalegt svaedi an glerbrota og sorps
a grasflétum og stigum. Pessar vaktir um
helgar og kringum rauda daga samsvara
yfir fjrtiu vinnuddgum &r hvert. Stodugt er
jafnframt unnid ad allskyns lagfeeringum
og endurbotum pvi edlilega gefur margt
eftir pegar fjoldinn sem saekir Guémund-
arlund er eins og raun ber vitni.

Nokkur bryn verkefni eru adkallandi &
vettvangi Skograektarfélagsins og ma par
medal annars nefna lagfeeringu & Gamla
husinu sem medal annars veitir skdlabdrn-
um skjol i freedsluferdum, auk pess ad
vera kaffistofa og nytast sumarstarfs-
monnum Kdpavogs. Fui er i fotstykkjum
hussins, kringum glugga og i nedri hlutum
grinda og golf geta fallid nidur hvenaer
sem er. ba leka pok & verkfeerageymslum,

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida Kopavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter

grillhtsid parfnast vidgerdar og utisalerni
eru farin ad lata a sja. Lagfeeringar pessu
tengdu eru hafnar en ljést er hins vegar ad
verkid muni reynast dyrt,” segir i bréfinu.

Markmid félagsins ad eiga
um 14 til 16 milljonir i sjédum

par kemur lika fram ad fjarhagsstada
Skégraektarfélagsins telst varla sterk en er
heldur ekki veik. ,,Félagid hefur snuid vid
adur dasaettanlegri fiarhagsstédu haegt og
bitandi sl. ar. pad er markmid félagsins ad
eiga i sjodum um 14 til 16 milljonir til ad
geta meett Ofyrirsjaanlegum adsteedum en
annad veeri ad matir stjornar 6abyrgt.

Um leid og Skdgreektarfélag Kopavogs
pakkar fulltrum og starfsménnum Kopa-
vogsbaejar fyrir gott smastarf 6skar félagid
med bréfi pessu eftir pvi ad samstarfs-
samningurinn vid Kdpavogsbee fra arinu
2022 verdi endurnyjadur og ad fiarhaed
styrks baejarfélagsins verdi 20 milljonir
krona & ari til fimm ara sem haekki arlega
er nemur visitdlu neydsluverds Hagstof-
unnar,” segir ad lokum i bréfinu sem er
undirritad af Kristni H. Porsteinssyni,
framkveemdast;ori Skograektarfélags
Kopavogs.
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20% afslattur af oliu, sium, rddupurrkum, perum og fleiru*

15% afslattur af vinnu vid smurningu.

KAUPTUN ||¥
Gardabeer Uk

Engin vandamal - bara lausnir

Toyota Kauptuni Kauptuni 6 Gardabee 570 5070

*Sértilbod & olium, oliusium, loftsium, friokornasium, bensin- og hraoliusium, purrkublodum, purrkugummii, perum, riduvokva, frostlegi, Adblue
og pjénustu. Afslattur af vorum gildir eingdngu med pjénustu & stadnum.



Vinna, voxtur, velferd

Framsokn hefur i 108 ar unnid ad stodu-
gum umbétum i islensku samfélagi og
nalgast verkefnin hverju sinni med sam-
vinnu ad leidarljosi. pratt fyrir langa sdgu
og miklar samfélagslegar breytingar pa
hafa grunn gildi flokksins stadist timans
tonn og eiga jafn vel vid i dag og pegar
flokkurinn var stofnadur.

Framsokn setur manninn og velferd hans
i ondvegi og vill byggja upp pjodfélag a
grunngildum  Iydreedis, personufrelsis,
jafnréttis, hagseeldar og samfélagslegrar
abyrgdar.

Aherslur okkar i Framsokn fyrir komandi
kosningar, voru kynntar s.l. fostudag. Peer
byggja a grunn gildum flokksins 0t fra
peim &skorunum sem islenskt samfélag
stendur frammi fyrir i dag. Vi setjum
fidlskyldur i forgang, leggjum aherslu a
ad baeta gott samfélag og stydja afram vid
abyrg rikisfjarmal.

Fyrir heimilid og samfélagio
Leekkun vaxta og verdbdlgu er steers-
ta hagsmunamal heimila og fidlskyldna
i dag. Pad er anagjulegt ad sja ad paer
adgerdir sem pegar hefur verid gripid fil
eru farnar ad skila arangri. Verdbélgan er

Kopavogsposturinn - kgp.is

ad hjadna jafnt og pétt og pa hefur Sedla-
banki islands hafid vaxtaleekkunarferlid.
Med abyrgri stjornun rikisfiarmala munum
vid draga ur skuldum rikissjod og p.a.l. ar
kostnadi vegna vaxtagjalda og studlad ad
baettum lanakjorum rikisins.

Samhlida leggjum vid aherslu & ad skapa
skilyrdi fyrir aframhaldandi hagvexti og
verdmaetaskopun i landinu med kroftugu
og samkeppnishaefu atvinnulifi.

Aframhaldandi hagvoxtur og abyrg rikis-
fiarmal skapa rymi til ad stydja enn betur
vid heimilin og velferd samfélagsins.

i aherslum okkar koma m.a. fram adgerdir
sem snua ad pvi ad létta undir med
fiolskyldum og heimilum i landinu med
pvi ad draga Ur kostnadi vegna matar
og orkunotkunar. ba er lagt til ad lengja
feedingaorlof foreldra Ur 12 manudum i 18
manudi og haekka hamarksgreidslur.

Huasneedismal eru fyrirferdarmikil i aher-
slum okkar i Framsokn. Vid viljum sja
réttlatari husnaedismarkad og storaukid
frambod af hisnaedi i samstarfi rikis og
sveitafélaga. Hlutdeildarlanin hafa nu
pegar sannad gildi sitt og pvi teljum vid

Willum boér borsson

skynsamlegt ad stydja enn frekar vid pau
med auknu fiarmagni asamt pvi ad taka
upp 6verdtryggd lan a fostum voxtum til
lengri tima til ad auka fyrirsjaanleika vid
rekstur heimilisins.

Vinna, voxtur og velferd hefur verid
leidarstef okkar i Framsokn. Oflugt
og kraftmikid atvinnulif er grundvollur
verdmeetaskdpunar og hagvaxtar sem
velferd samfélagsins byggir &.

Heaegt er ad skoda kosninga aherslur
Framsoknar & vef okkar xb.is

Willum bér bérsson,
heilbrigdisradherra og oddviti Framséknar
i Sudvesturkjordeemi

Kalkunaveisla sem
getur ekki klikkao

bakkargjordarhatioin hefur verid ad
skjota rétum sem hefd medal islend-
inga, pratt fyrir ad vera alamerisk
hatid. En vid latum ekki gott tilefni til
ad koma saman og halda géda veislu
fram hja okkur fara. ba eru matar-
hefdir pakkargjordarinnar adeins of
gomseetar til ad sleppa peim.

Pad er mikil kinst ad undirblia stdran
kalkin og pad eru margar leidir til. Margir
fleekja pvi pessa eldamennsku fyrir sér og
veigra sér jafnvel vid henni.

Veisluholdin aldrei verid einfaldari

pad parf enginn ad vera smeykur vid ad
halda veislu med nyju linunni af réttum fra
Kjotbordinu sem fast nu i Netto. ,Vid viljum
audvelda folki eldamennskuna og hjélpa
peim ad halda dyrindis veislu fyrir vini og
fiolskyldu. Nyju vérurnar eru allt sem parf
i pakkargjordarveisluna; kalkunabringa,
kalkunafylling, seetkartéflumis med kanil,
strengjabaunaréttur, mais brulée og veislu-
sosa. Vid erum einstaklega anaegd med
Utkomuna a pessum réttum sem nyta
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»Vio viljum audvelda folki eldamennskuna og hjalpa peim ad halda
dyrindis veislu fyrir vini og fjolskyldu. Nyju vorurnar eru allt sem parf i
pakkargjordarveisluna,” segir Helga Dis markads- og upplifunarstjori Netto

amerisku hefdirnar og setja peer i islensk-
an buning®, segir Helga Dis Jakobsdottir,
markads- og upplifunarstjori Netto.

Oll veislan kemur tilbdin og parf ekki ad
hita nema i 25 mindtur i ofni & 180°C. pPad
er einfaldlega ekki haegt ad kludra eldun-
inni, ad sogn Helgu.

bakkargjord, adventa og

kosningar tilefni til veisluhalds
Nyja veislulinan er unnin i samstarfi vid
Sigmar Vilhjaimsson sem er betur pekktur
sem Simmi Vill, beetir Helga Dis vid.
Sigmar er framkveemdastjori Eldum Gott
sem proar fidlbreyttar matvorur, med
aherslu a tilbana rétti, ferskvoru og rétti
sem er haegt ad fullelda heima. Hatidar-
réttimnir verda adeins timabundid i solu og
meeta i verslanir Netté 21. névember og
verda i bodi til 1. desember.

Nemendur i afanganum DANS2BB i
Menntaskélanum i Kdpavogi heimséttu
Kaupmannahofn asamt kennurum sinum
i sidustu viku. Hopurinn heimsétti m.a.
Jonshus, par sem forstédumadur hissins

kynnti starfsemina og nemendur skodudu
syninguna um Ingibjérgu og Jon.

Fyrrverandi nemandi MK, Snaedis Kruger
hitti hopinn. Han flutti til Kaupmannahafnar

eftir utskrift ar MK og sagdi nemendunum
fra lifi og starfi ndmsmanns i borginni.

Hépurinn heimsotti einnig kokkalydhaskola
og féru siglingu.

Vefsida Kopavogspostsins www.kgp.is
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HVANNAR- OG ANISGRAFIN BLEIKJA

heimabakad rdgbraud, sinnepssodsa, bleikjuhrogn

*
EINIBERJAMARINERAD DADYR

Waldorfsalat, kartoflubatar, lerkisveppasésa

»*
HRAUNKAKA

vanilluis, jardaber

11.900 KR. 18.900 KR.
A MANN MED VINPORUN

HOTEL REYKJAVIK GRAND

Bdkadu bord: dineout.is/grandbrasserie | Fyrir hépa: veitingar.grand@hotelreykjavik.is

Grand Brasserie | Sigtuni 38 | 105 Reykjavik




Fullkominn hatidarmatur i Hafinu

Mikid urval af jolavorum i Hafinu Hlidasmara

Hafio fiskverslun hefur lengi verid i
fremstu r60 pegar kemur ad fiskmeti
og sjavarfangi, en nd undirbyr
verslunin sig fyrir jolatimann med
glaesilegu drvali af jolavérum. bar
ma medal annars finna grafinn og
reyktan lax, humar, jolasild Hafsins
fjolbreyttar sésur, humarstipu og
urval af medlzti sem passar
fullkomlega vid hatidarmatinn.

Gardapdsturinn reeddi vid Bjarka Gunnars-
son, verslunarstjora i Hafinu og spurdi

hann nanar um jélavorurnar i Hafinu.

Jolasild Hafsins vinszl

Hvad getur sagt um jolavorur Hafsins,
hvad er i bodi i tilefni jolahatidarinnar?
,,Vio erum med Jolasildina okkar sem hefur
verid mjog vinseel sidustu jol, reyktan og
grafinn lax asamt sésum, humarinn er

Jolasild Hafsins er hefur verid vinsal

meettur og i naestu viku koma tveir hatidar-
réttir i bordid,” segir Bjarki.

Tvist med piparkdkum

Eru einhverjar nyjungar i jélaurvalinu
hja ykkur i ar? ,,Ja, pad er alltaf eitthvad
nytt. Vid komum alltaf med einn til tvo
hatidarrétti eins og sidustu ar. Nuna verdur
tvist med piparkdkum og svo ein ny steik
med nyrri gerd af smjori ofan &.”

Luxusréttirnir vinaelastir
yfir jol og aramét

Hver hefur svo verid vinsalasti réttur-
inn ykkar yfir hatidarnar? ,,Vinseelustu
réttirnir fyrir jol og aramét hafa verid pessir
luxusréttir s.s. laxarullan, fyltur lax, bleikjan
med sitrénu og hvitlaukssmjori, 10da i
truflumarineringu svo eitthvad sé nefnt.”

Jolavorur Hafsins fastur lidur

Og vidbrogd vidskiptavina ykkur vid
jolaurvalinu hlytur ad vera g6d par sem
pid erud ekki ad bjoda upp a jolavorur
i fyrsta skipti i verslunum ykkar? ,Ja,
salan a jolasildinni og grafna laxinum fer
mjog vel af stad, baedi erum vid adeins fyrr
a ferdinni med pessa voru og eins er petta
ordinn fastur lidur hja folki ad fa jolavérunar
hja okkur. Folk kemur sumt hvert langt ad
eingdngu til ad nalgast jdlavorurnar, sem
okkur pykir gaman ad heyra af.”

FYRIRMYNDAR
FYRIRTAKI 2023

2 O 2 3 Fyrirmyndarfyrirtaeki
[ i rekstri
ignaumsjor

eignaumsjon.is

Jolasildin og stor humar seljast
oft upp um midjan desember

Eru einhverjar jélavorur eda vorur i tak-
morkudu upplagi hja ykkur fyrir jélin?
,,Ja, pad eru tveer vorur sem vid erum med
i takmorkudu magni pad er jolasildin okkar,
en hin hefur alltaf selst upp i kringum
midjan desember, og svo erum vid med
takmarkad magn af stersta humrinum
okkar, sem hefur einning selst upp sidustu
tvor ar.”

Verdid pid med einhverjar kynningar
eda tilbod i booi fyrir hatidarnar? ,,Vid
hofum sidustu ar verid med smakk af
akvednum vorum fyrir jolin og byrjum jafnan
i byrjun desember med pad. ba detta til-
bod og gjafaleikir alltaf inn hja okkur reglu-
lega a pessum tima.”

Luda, bleikja og porskur alltaf ad
verda vinsalli um hatidarnar

Fiskur er stodugt ad vinna a yfir jola-
hatidina, hvada fisk myndir pi mala
med 66rum en humar, sem er klassik, sem
hatidarmat Ur fiskbordinu hja ykkur?
,LUda, bleikja og porskur er alltaf ad
verda vinszlli um hatidarnar. pa er folk
ad reyna ad passa sig a 0llu pessu salta
kjoti sem vid neytum oft i miklu magni a
pessum tima. Reekjur og argentiskar
reekjur eru lika ad koma sterkar inn beedi
sem forréttur og eins sem adalréttur i

—

Vidskiptabladio Z4keldan

Lattu okkur sja um
hasfélagio!

Vid erum med yfir 20 ara pekkingu og reynslu
i rekstri fjoleignarhusa.

Pjonustuverid okkar svarar fyrirspurnum hratt
og drugglega i sima 585 4800 og a netspjallinu,
eda sendid okkur tdlvupdst 4 thjonusta@eignaumsjon.is.

Heyrdu i okkur og vid gerum pér tilbod!

Kdpavogsposturinn - kgp.is

\uumsjon

lykill ad 6ruggum rekstri fasteigna

Sudurlandsbraut 30
Reykjavik | Simi 585 4800
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Hressir! Bjarki og Tommi med stéran humar,
sem er i takmérkudu magni og pa er skatan komin i verslunina

ymsum Utfeerslum. Humarstpan er samt
kannski vinseelasta varan a pessum tima
0g vid seljum mdrg hundrud litra af henni
um jol og aramét.”

En hvernig er annars med fiskbordid
ykkar pegar nalgast hatidarinar, er pvi
kuplad at eda er alltaf fjolbreytt urval
af fiski og fiskréttum i bodi allan arsins
hring? ,,Urvalié er adeins breytilegt & pes-
sum tima og er pad af mérgun asteedum,
skatan kemur inn, svo er salan 6druvisi &
milli hatida pvi pa vill folk steiktan fisk og
sodning. Annas reynum vid alltaf ad hafa
urvalid eins fidlbreytt og vid getum.”
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Hvad segir svo verslunarsjtérinn ad
lokum, hvad gerir Hafid fiskverslun ad
peirri einstoku verslun sem hin er?
,,pegar stort er spurt pa er betra ad vanda
svarid, en fyrst og fremst er pad starfs-
folkio okkar og vidskiptavinirnir sem skipta
mestu mali pvi an pessara tveggja hlekkja
veeri kedjan rofin. Svo erum vid ad kapp-
kosta vid ad vera med ferskasta hraefnio
hverju sinni og vondum okkur { gerd peirra
rétta sem vid erum ad framleida. Nuna
flytjum vid sjélfir inn pad hréefni sem vid
erum ekki ad fa ferskt ur sjonum, pannig
skdpum vid okkur lika meiri sérstédu i
bragdi og Urvali & réttum,” segir Bjarki
hress ad lokum.

i Hafinu er haegt ad reyktan og grafin lax 4samt sésum

Borgarlina, skipulag
og umhverfismat fyrstu
lotu til kynningar

Képavogsbar og Reykjavikurborg
hafa sampykkt ad kynna tillogur ad
rammahluta adalskipulags fyrir fyrstu
lotu Borgarlinunnar. Fyrsta lotan er

a milli Hamraborgar i Képavogi og
Artunshofda i Reykjavik.

Skipulagsgognin fjalla medal annars um
legu Borgarlinunnar, stadsetningu stédva
og umhverfisahrif Borgarlinunnar. Jafn-
framt eru sett fram almenn vidmid um
honnun géturyma og forgang virkra ferda-
mata og almenningssamgangna.

Vegagerdin hefur jafnframt lagt fram fil
kynningar umhverfismatsskyrslu vegna
framkvaemda vid fyrstu lotu Borgarlinu.

Netfang: valdimar@kp.is - Vefsida KOpavogspostins - www.kgp.is - vertu vinur okkar & Facebook, Instagram eda Twitter
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Med Borgarlinunni verdur til nytt almenn-
ingssamgongukerfi sem bindur sveitar-
félégin & hofudborgarsveedinu betur saman,
med betri lifsgaedum og einfaldara lifi fyrir
ibua. Med henni er verid ad styrkja innvidi
og taka naudsynleg skref i loftslagsmalum
og i att ad betri lydheilsu.

Kynningarfundir & nyju ari
Skipulagsgdgnin og umhverfismatsskyrsla
eru adgengileg i Skipulagsgattinni. Frestur
til athugasemda er til 25. jantar 2025.

Kynningarfundir verda haldnir a nyju ari; i
Képavogi midvikudaginn 15. jandar 2025
og i Reykjavik fimmtudaginn 9. janUar.
Fundirnir verda nanar auglystir sidar.



Hagstoeodasta
pakkargjoroarhatidin

Veislumaltio @ innan vio 2.000 kr. @ mann!
Fulleldud kalkunabringa og medleaeti fyrir fjora.
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MEIRI ARANGUR
FYRIR OKKUR OLL

1. Bjarni 2. bérdis Kolbrun 3. Bryndis 4. Résa 5.J6n
Benedeiktsson Reykfjoérd Haraldsdottir Gudjonsdottir Gunnarsson

6. Arni 7. Ragnhildur 8. Viktor Pétur 9. Sunna 10. Jana Katrin
Helgason Jonsdottir Finnsson Sigurdardottir Knutsdottir

11. Ragnhildur 12. Halla Sigrun 13. Birkir 14. Eva Bjork 15. Birgir Leifur
Sophusdéttir Mathiesen Gudlaugsson Hardardoéttir Hafpdrsson
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16. Sigridur Marta 17. Oskar Orn 18. borvarodur 19. Diana Bjork 20. Vigdis
Hardardottir Aglstsson Hrafn Asgeirsson Olsen Gunnarsdottir

-

21. Bjarni Th 22. Kristjan 23. Birta Gudrun 24. Bogi 25. Hélmar Mar
Bjarnason Jonas Svavarsson Helgadottir Jonsson Gunnlaugsson

26. Ingimar 27. Elisabet S. 28. Oli Bj6rn
Slgurdsson Olafsdottir Karason



