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Rettlaeti fyrir folk
og framtio

Verkefni neaestu missera eru skyr,
réttleeti fyrir folk og framtid. Al-
menningur er langpreyttur 4 hdum
véxtum, dyrum matarkoérfum og
haekkandi leiguverdi, par sem f6lk
sypur seydid af penslu sem pad
stofnadi ekki til. Ungt f6lk sér ekki
fram 4 ad geta safnad fyrir atborgun
og foreldrar peirra sja ekki hvernig
pau geta adstodad born sin i pvi ad
eignast pak yfir h6fudid. Syn okkar er
st ad pad verdi engin efnahagslegur
eda félagslegur stodugleiki 68ruvisi
en pad verdi radist i frekara 4tak i
htsnaedismalum, sem auki frambod
og verji venjulegt f6lk fra pvi ad keppa
vid fjérfesta um ibudarhisneedi.

Atak af pessu tagi verdur ekki gert
nema i péttu samtali vid sveitar-
félogin & hofudborgarsvaedinu.
Naudsynlegt er ad rikid stigi fastar
inn i med fleiri hvata fyrir sveitar-
félog ad tryggja frambod a 16dum til
uppbyggingar a fjélbreyttu husnaedi
sem svarar beirri eftirspurn sem

er til stadar. Hisnaedi sem passar
fyrstu kaupendum, geeda hisneaedi

4 vidradanlegu verdi sem hentar
fjélskyldum. En ad sama skapi parf ad
tryggja frambod af husneedi fyrir pau
sem vilja geta minnkad vid sig og fara
i hentugra hiisnaedi 4 efri drunum.

Um leid parf ad geeta ad pvi ad skat-
tkerfid virki sem tekjujéfnunarteeki
og feeri fé fra peim sem geta til peirra
sem purfa. fsland er rikt land og vid
eigum ad geta buid til pj6dfélag par
sem fiteekt barna er utrymt, par sem
ad oflugt velferdarkerfi gripur pau
sem hrasa og par sem ad 61l hafa taeki-
feeri 4 ad dafna. Par sem vid tryggjum
6flugt opinbert heilbrigdiskerfi og ad
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Svandis Svavarsdottir
framfeaersla eldra f6lks sé ekki laegri
en lagmarkslaun. Félagspjonusta og
samvistir kynsléda eru jafnframt
mikilveegur pattur i pvi ad tryggja
samheldid samfélag og vinna gegn
einmanaleika félks 4 6llum aldri. Vid
finnum i samt6lum vid kjésendur ad
malefnastada VG i pessum efnum er
sterk.

bzer breytingar sem hafa ordid til bat-
nadar 4 sidustu drum hafa verid vegna
pess ad VG hefur barist fyrir peim &
vettvangi rikisstjornar og i pinginu.
Skolamaltidir, prepaskipt skattkerfi,
borgarlina og stérauknar hisnzedis-
beetur eru 6rfa deemi um ad pad skipti
mali ad rédd VG var sterk. Ollu mali
skiptir ad r6dd VG haldi 4fram ad
verda sterk og fyrir pvi berjumst vid.

Bornin okkar i Breidholtinu

Jon Pétur Zimsen

Lykillinn af samfélaginu og lydraedinu
eru menntun og tungumalid. Pad ad
geta tjad sig i reedu og riti eru dmetan-
leg lifsgzedi og besta leidin til ad
tryggja jofn teekifeeri { samfélaginu
okkar.

Borgin, med Samfylkingu, Vidreisn og
Framsokn i fararbroddi, hefur reynt
ad sla ryki i augu {btia med umbuda-
lausnum sem t6lfraedin synir ad engu
skilar. F6lkid sem hefur stjérnad
hingad til virdist ekki geta sett sig
ispor peirra sem hafa ekki milljon

4 manudi. bad 4 liklega bérn sem

hafa flest til alls, adgang ad geedum
sem margir hafa ekki og getur med
tengslum sinum nytt sér bjargrad sem
er ekki 4 feeri venjulegs félks.

Mikinn mannaud er ad finna i
bérnum Breidholtsins. Mannaud sem

islenskt samfélag parf 4 ad halda til
ad vaxa og proast sem allra best. Bérn
eiga rétt 4 pvi ad peim sé veitt athygli
og ad pau fai sem allra besta umhverfi
til ad na tékum a lestri, skrift og
steerdfraedi. Oll born, baedi pau sem
standa vel og hollum feeti, eiga ad
utskrifast pannig ad pau og foreldrar
geti litid til baka og hugsad: ,,Eg kann
islensku vel, get skrifad hana og talad
pannig ad mark sé 4 mér tekid. Eg

get lesid, hlustad og horft 4 islenska
midla, skilid pad sem par fer fram,
myndad mér skodanir og vidhorf. Eg
er tilbdin ad takast 4 vid neestu skref
sem virkur pegn i samfélaginu®.

Pad er kominn timi til, ad vid full-
ordna f6lkid sem stjérnum, gerum
bad til parf. Eg hef sem skélamadur

i teep 30 ar reynslu af pvi ad byggja
upp jakveed og drangursrik skola-
samfélog par sem drangur og velferd
nemenda er i fyrirrami. Eg er viss um
ad pessi hopur i Brei6holtinu er til i
breytingar enda byr gott félk par og
frabeerir kennarar i skélunum. Pad
parf adgerdir sem virka, eins og vid

i Sjalfsteedisflokknum héfum lagt til
(sj4) Meiri arangur — med stérsékn og
umbreytingu 4 menntakerfinu - Sjalf-
staedisflokkurinn (xd.is) ekki frodu og
umbudir.

Eg vil koma pessum adgerdum til
framkvaemda en til pess parf ég um-
bod ykkar. Eg vil vera pingmadur sem
hefur bérn og unglinga i forgangi,
arangur peirra og velferd. Kjésum
Sjélfsteedisflokkinn.

Jon Pétur Zimsen, adstodarskdlastjori
og skipar 3. sceti & frambodslista
Sjdlfsteedisflokksins i Reykjavik sudur

Hagaskali & sigurstundu.

>

Myndir tok Anton Bjarni.

Hagaskoli vann lokakeppnina

Seljaskéli og Olduselsskali foru afram i drslit i Skrekk

Pridja og sidasta undanurslitakvéld Skrekks 2024 for fram
i Borgarleikhusinu 6. n6vember. Lokakeppnin var
ménudagskvoldid 11. névember.

Hagaskoli sigradi med atridid Stingum af sem fjalladi um
loftlagsva og fléttamenn. I 63ru seeti var Laugalaekjarskoli
med atridid Keera dagbdk sem fjallar um mismunandi
eeviskeid og hringras lifsins og i pridja seeti var Réttar-
holtsskoli med atridid Einbeittur brotavilji sem fjallar um
skrép i timum.

Atta grunnskolar toku pétt i kvold en pad voru Hateigs-
skoli, Klettaskoli, Langholtsskdli, Réttarholtsskoli,
Rimaskoli, Seljaskoli, Seemundarskdli og Olduselsskoli. T
arslit komust Seljaskdli med atridid Byrdar 4 baki hverju
sem fjallar um alag & ungt félk i samfélaginu og Oldusels-
skoli med atridid Skélastofan sem fjallar um mistékin og
vandraedaleg atvik i skélanum. I ar téku 25 skélar patt i
Skrekk og 721 unglingur patt i undandrslitum. Atta skélar
komust dfram { drslitin

G40 heyrn gladir samskipti

Ur atridi Olduselsskola.
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Unglist, listah4tid ungs félks, fér
fram vidsvegar um Reykjavik dagana
1. - 9. névember. H4tidin er haldin
ad frumkveedi Hins Hussinser og er
arlegur vettvangur fyrir ungt upp-
rennandi listafélk 4 aldrinum 16-25
ara. A pessum vidburdariku dégum
voru haldnar myndlistar og lj6smy-

Unglist 2024

ndasyningar, klassiskir ténleikar og
rokkténlekar, keppt i leikhussporti,
haldnar dans- ogleiksyningar og
fleira og fleira.

Uppakomurnar féru fram vidsvegar
um Reykjavik, m.a. i Hinu Husinu,
Borgarleikhtsinu, Horpu, Tjarnarbioi,

"N\

Arbaejarsafni, Sundhsll Reykjavikur
og Galleri Nullinu og allsstadar var
adgangur Okeypis. Pad er dstaeda til
ad hvetja f6lk til ad hafa augun opin
fyrir pessari arlegu hatid par sem
heegt er ad kynnast list og sképunar-
krafti ungs félks.

Sveinn Sampsted og Iris Svavarsdottir.

Svaedastodvar ISl og UMFI

Starfsfélks sveedisstodva iprotta-
héradanna hefur sidustu vikur unnid

ad greiningum & stodu ipréttamala

um allt land. Vinnan er komin vel &

veg & hofudborgarsveedinu. Samhlida
bvi hefur verid fundad med starfsfolki

allra ipréttahérada og haldid erindi & vel
sottu fulltriaradspingi fpréttabandalags
Hafnarfjardar (IBH), formannafundi
iprottabandalags Reykjavikur (IBR) og

& stjornarfundi Ungmennasambands
Kjalarnespings (UMSK). Eftir fundina var
skilad inn inn tillégum ad adgerdarazetiun
fyrir héfudborgarsvaedio.

,Vid erum hrikalega spennt fyrir pvi sem
koma skal og hidkkum til ad vinna naid
med hoéfudborgarsveedinu”’, segja pau
iris Svavarsdottir og Sveinn Sampsted,
sem eru starfsmenn svaedisstodvanna a
héfudborgarsveedinu.

Sveedisstddvarnar eru nyjung, sem
iprotta- og Olympisamband islands (iSf)
og Ungmennafélag Islands (UMF) settu
& laggirnar fyrr & pessu ari. beer byggja a
sampykktum af pingum beggja sambanda.

Asmundur Einar Dadason, mennta- 0g
barnamalaradherra, tok vel undir tilldgur
iprottahreyfingarinnar og studdi paer
fiarhagslega naestu tvd arin.

Svaedisstddvarnar eru atta talsins um allt
land og eru tveir starfsmenn & hverri st6d.
Hver svaedistdd stydur vid ipréttahérud a
sinu sveedi og

hjalpar peim ad innleida stefnu iprét-
tahreyfingarinnar og rikisins i iprot-
tamalum.

Ein af aherslum sveedisstddvanna er ad
auka patttoku barna og ungmenna i skip-
uldgdu iprottastarfi 4 fslandi, sérstaklega
bdrn med fatlanir, fra tekjuleegri heimilum
0g pau sem hafa fiélbreyttan tungumala-
0g menningarbakgrunn.

Sveedisfulltruarnir eru sextén talsins og
dreifast jafnt & milli sveedisstodva. Iris
Svavarsdéttir og Sveinn héfu storf i agust
og er peirra hlutverk ad stydja vid iBH,
iBR og UMSK. Heegt er ad nalgast frekari
upplysingar um svaedisstddvar ISi og
UMFI 4 isi.is og umfi.s.

e Husnaedi fyrir folk en ekki fjarfesta
Sérstakar vaxtabaetur til ad maeta aukinni vaxtabyrdi heimila
Tokum vel 8 moti innflytjendum og tryggjum peim
moguleika a ad blomstra sem fullgildir patttakendur i
samfélaginu

e Utrymum kynjamisrétti og kvenfyrirlitningu
Flytum Borgarlinunni
Stéraukum fjarveitingar til loftslagsadgerda og flytum peim

Meira a vg.is
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Samfélag fyrir okkur oll

Islenskt samfélag hefur préast og
breyst 6tralega hratt 4 sidustu ara-
tugum. Pegar ég var ad alast upp i
Breidholti 4 4ttunda og niunda aratug
sidustu aldar var pad hratt og liflegt,
spennandi og éutreiknanlegt — allt
isenn. Sidan pa hefur hverfid svo
sannarlegar breyst til hins betra, sér-
staklega med tilkomu aukins fj6lda
innflytjenda.

Um 80 pusund utlendingar eru na
busettir 4 Islandi eda um 20 présent
af ibium landsins. Pess vegna skiptir
bad meira mali en nokkru sinni fyrr
ad vid sténdum hvert med 6dru.
Skynjum ad vid séum saman i 1idi,
saman i landi, pratt fyrir ad vera med
olikt litarhaft, 6lika kynhneigd eda
kynvitund og 6likar skodanir.

Menning i stodugri préun

Til pess ad na pessum markmidum
verdum vid ad hafa taekifeeri og tima
til ad taka patt { samfélaginu og upp-
lifa ad vid séum velkomin. Hluti af pvi
er inngilding og hluti af pvi er ad-
l6gun, baedi adlogun beirra sem
hingad flytja ad islensku samfélagi en
einnig adlégun samfélagsins sem fyrir
er ad nyju folki og nyjum timum.

Menning er ekki einhver timalaus og
staksteed eining sem parf ad einangra
eda verja fra breytingum. Menning er
istédugri préun. Menning er eitthvad
sem vid skdpum 61l i sameiningu &
hverjum degi.

Island fyrir okkur 611

Pad er hluti af islenskri menningu

ad meta 4 porrabl6t og horfa a 4ra-
motaskaup en pad er lika hluti af
islenskri menningu ad borda pitsu og
horfa & enska boltann. Pad er hluti af

Alexandra Briem

islenskri menningu ad fara a TikTok
og kvarta undan vedrinu eda setja
myndir af eldgosi & Instagram. Vid
vitum ekki hvad framtidin ber { skauti
sér en vid vitum ad hefdir munu
breytast — og pad er til gods.

Piratar vilja standa v6érd um mannrét-
tindi okkar allra. Vid viljum tryggja ad
Island sé godur stadur fyrir okkur 61l
ad bua 4, par sem okkur lidur 6llum
eins og vid séum fullgildir patttak-
endur sem mega vera med, hafa skod-
anir og taka patt i ad préa okkar
sameiginlegu menningu dfram. Pad
skiptir meira mali en nokkru sinni —
nu pegar fj6lmenningin og mannrétt-
indi eiga undir hogg ad sekja.

Kjoésum 6druvisi, kjésum Pirata.

Hofundur skipar 4. saeti 4 lista Reykja-
vikurkjérdeemis nordur.

Sveinn Sampsted og iris Svavarsdottir.

Johann kemur en Arni fer

Johann Birnir Gudmundsson heldur
afram med meistaraflokk karla iR

og mun styra lidinu naestu tvo arin.
Johann hefur styrt lidinu undanfarin ar
med Arna Frey Guénasyni sem akvad
a0 hoppa fra bordi a8 dogunum.

Arni og Johann skr[fuéu i,haust undir
nyjan samning vid IR en Arni heetti til ad

taka vid Fylki @ dogunum. ,Joi kom fyrst il
félagsins fyrir tveimur arum par sem hann
var radinn sem annar af tveimur adalp-
jalfurum liésins. Lidid hefur nad godum
arangri eftir komu Joa til félagsins en vid
@tlum bara ad gefa enn meira i & naesta
ari og halda afram ad gera enn betur.
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Auglysingasimi 568 8862

Ur méum i grodursla byggd

.. einstok skopunarsaga Breidholts

Gamli baerinn i Breiholti medan enn var buid i honum.

Bratt neer Breiholtbyggdin 60 ara
aldri. Um midjan sjéunda aratug
lidinnar aldar voru drog 16gd a bygg-
ingu nys ibudahverfis 4 landi Beid-
holtsjardarinnar. Framkveemdir
hoéfust par um 1968. Um 1970 var
flutt i fyrstu ibudir i Breidholti.
Fyrstu ibadirnar voru byggdar 4félags-
legum grunni. Upphaflegur tilgangur
byggdarinnar var ad leysa tr brynum
htsnadisvanda sem einkennt hafi
uppbyggingu Reykjavikur um langt
skeid.

Upphafid ma rekja til svonefnds
junisamkomulags sem gert var &
milli verkalydshreyfingarinnar og
atvinnurekenda snemmsumars 4rid
1964. Eftir vidreedur vid rikisstjérn
um adgerdir i hisnaedismalum
laglaunaf6lks var gefin ut yfirlysing
ijalimanudi 1965. Hun 6l i sér

ad byggja 250 ibudir a ari & naestu
fimm drum eda samtals 1250 ibudir.
Sérstakri nefnd var komid 4 fét vegna
framkvaemdanna sem var kéllud
Framkvemdanefnd byggingaraaetl-
unar. Pad tékst ad nd pessu 1250
takmarki. P6tt verkefni framkvaemda-
nefndarinnar lyki héldu byggingar-
framkveemdir dfram. Baedi & vegum
félaga samtaka og einstaklinga en
168ir voru bodnar ut beedi til bygg-
ingu fjélbylishisa, radhisa, parhtsa
og einbyla. Breidholtid er i hugum
margra tengt miklum framkveem-
dum 4 vegum hins opinbera til laus-
nar 4 husnzedisvanda laglaunafélks i
Reykjavik.

Reykjavikurborg keypti
Breidholt

Breidholtsbyggidin stendur 4 gémlu
Breidholtsjérdinni. Jordin var i eigu
Videyjarklausturs arid 1395. bar
mun hafa verid baenhus helgad
heilégum Blasiusi en pad var aflagt
vid sidaskiptin 4 16. 6ld. Breidholt
vard ba eign konungs. I Jardabok
Arna Magntssonar og Pals Vidalins
fra 1703 er jordin s6gd 1énsjord
fyrir prest sem pjénadi kirkjum &
Seltjarnarnesi, sem pa nadi yfir mest
allt naverandi hofudborgarsvaedi.
Prestar munu ad jafnadi ekki hafa
setid i Breidholti, en b6 bjo séra
Arni Helgason démkirkjuprestur og
biskup par 1815 til 1826. Bzjar-

stjorn Reykjavikur keypti jardirnar
Breidholt, Artun og Arbze 4rid 1906
til pess ad tryggja sér adgang ad
vatni Ellidadnna fyrir vatnsveitur
bajarins. Arid 1923 var Breidholt
ordid hluti af l6gsagnarumdaemi
Reykjavikur.

HoIf fyrir saudfjarbeit

Saudfjarbeit er sérstakur kafli i sogu
Breidholts. Breidholtsgirdingin
var reist 4 nordur- og austurhluta
jardarinnar arid 1933. Girdingin
afmarkadi land par sem nu eru
Mjédd, Stekkir, Bakkar, Hélar,
Berg og Fell, en nuverandi Skégar
og Sel eru & pvi landi sem abuandi
Breidholts nytti afram og var égirt.
Helsti hvatinn ad girdingunni kom
fra Fjareigendafélagi Reykjavikur,
sem stofnad var 1927. Med pvi ad
girda Breidholtslandid af var verid
ad tryggja vor- og haustbeit fyrir
saudfé og par med beeta vorslu pess
og sambylid vid baejarbia. Girdingin
umlukti um 300 hektara lands.

Par med vard Breidholtid ad holfi
fyrir saudfjarbeit. Jon H. Bjérns-
son landslagsarkitekt og eigandi
Grodrarstodvarinnar Alaska keypti
kerfdafesturétt Breidholtsbylisins
ari® 1960 og var med starfsemi par
til fjolda ara. Hid forna beejarstaedi
Breidholts asamt kirkjustaedi og
kirkjugardi var fridlyst 4rid 1981.

Hugmyndir Le Corbusier og
Ebenezar Howard

A sjotta dratugnum réd moédernis-
minn rikjum og einn helsti dhrifam-
adur 4 borgarskipulag var svissne-
sk-franskur arkitekt ad nafni Charles
Edouard Jeanneret, betur pekktur
undir nafninu Le Corbusier. Padan

ma rekja hluta hugmynda um bygg-
ingu Breidholts. Fyrstu drog ad upp-
byggingu i Breidholti eru fra drinu
1966. Par var farin énnur leid vid
borgarskipulag en tidkast hafdi hér
4landi. I stad samfelldrar borgar-
byggdar voru skipulgd uthverfi par
sem ibidabyggd og atvinnuhverfi
voru ad mestu adskilin. Petta hofst
med Arbzenum en sidan Breidholti.
Skipulag uthverfa og par 4 medal
Breidholts & einnig reetur ad rekja
til Ebenezar Howard sem stofnadi
The Garden city movement & seinni
hluta 18. aldar. Hugmynd Ebenezar
Howard var ad byggja graena og
blémlega beei fjarri midborgum
begar mengun fra verkesmidjum,
sem risu i kj6lfar idnbyltingarinnar
toku ad hrella borgarbua 4 Englandi.

Efasemdir um ibudabyggd

Ymsar neikveedar hugmyndir komu
fram um pessa nyjung i skipulagi

og byggingum. [ bj6dviljanum 1972
matti lesa eftirfarandi. , Breidholt er
eins konar borg i borginni, baedi
steingeld og ljét, umhverfid fjand-
samlegt ibaunum. Ferhyrnd, feiki-
stor steinhus, breidar gétur, pjon-
ustumidstodvar, grjot og einangrun
fra 6llu beejarlifi eru einkenni hverf-
isins. Pad breytir engu p6tt reynt
verdi ad flikka upp 4 umhverfid
med greenu grasi, blomabedum eda
myndastyttum, sjalf hugmyndin,
skipulagningin og hverfamyndunin
er 6fzer med 6llu.“ Merkilegt ad mal-
gagn sem kenndi vid s6sialisma og
verkalyd skyldi l4ta slikar skodanir i
lj6si. En peer lystu nokkud almen-
ningsélitinu 4 pessum tima.

Einstok byggingarsaga

Fram til pess tima ad Breidholts-
jordin var tekin undir ibudabyggd
hafdi petta landsveedi taepast verid
tali® henta sem busvzedi i borg. Til
pess veri pad i of mikilli haed yfir
sjavarmali. Ménnum fannst petta
of langt fr4 gémlu Reykjavik og
sumir settu haed byggingarlandsins
yfir sjavarmali fyrir sig. F6lk hélt

ad grédur myndi ekki prifast og ad
vetur yrdu mun snjépyngri en par
sem lzegra er. Annad kom 4 daginn.
Pegar litid er yfir Breidholtid pa er
pad eitt af grédurseelustu byggdum
Reykjavikur. Vondar forspar reettust
ekki. Enn i dag er byggingarsaga
pessa borgarhluta, sem er einskonar
beer i borginni einstok i ségu byggda
4 Islandi.

Sidustu bagjarhls Breidholts & teikningu eftir borkel Gislason

Gamli baerinn i Breiholti medan enn var buid i honum.

Minnisvardi sem Réaryklubburinn i Breidholti
ét reisa arid 2000 i tilefni af 1000 &ra afmeeli
kristnitoku.
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Albert Por Magnusson og Loa Dagbjort Kristjansdattir

Islenska sveitin i Dimmalimm

Loa Dagbjort Kristjansdottir og Albert bor
Magnusson eigendur Lindex og Gina
Tricot hafa fest kaup & barnafataverslun-
inni- Dimmalimm & Laugavegi 53b og
stefna ad pvi ad selja par i pjodlegan
islenskan fatnad i bland vid vondud
sponsk barnaf6t. Vid hittum hjonin i hofud-
stodvunum i Skeidarasi til ad spyrja frétta
af pessum kaupum.

Eg akvad ad heyra i Lilju eiganda versl-
unarinnar Dimmalimm, segir Léa Dag-
bjort, til ad spyrja hvort hun vildi selja og
hun tok bara mjog vel i pad. Vid forum ad
ree@a saman og halfu ari seinna vorum
vid bunar ad ganga fra pvi ad vid teekjum
vid rekstrinum & Laugavegi. bar aetlum vid
ad halda afram med Mayoral merkid og
svo erum vid med Lenne sem er eistn-
eskt tifatamerki, mjog gédar vorur. Svo
erum vid ad endurvekja gamalt fatamerki
sem vid byrjudum med fyrir fimmtan
arum siéan sem heitir Emil og Lina og
atlum ad vera med islenska hénnun og
barnafatnad undir pvi merki. Pad er mjog
skemmtilegt ad taka vid keflinu af Lilju
sem er ekta budarkona.

Emil og Lina verdur mjog islenskt voru-
merki og pad verda sagdar sogur i
tengslum vid barnafatnadinn, islenskar
pj6dségur og tvinnadar saman vid
islenska natturu og islensku hisdyrin
0g hénnunin verdur pannig ad petta
verdi ljost og skemmtilegt fyrir bornin.
Vid verdum med troll og vikinga og
islensku fuglana og segjum sogur af
peim og svo verdum vid med islenskt
handverk, prjénafatnad og fleira a born,
prijonad af islenskum konum. bad tengist

uppruna okkar Alberts pvi dmmur okkar
voru miklar handverkskonur, amma min
priénadi peysur alveg linnulaust og amma
hans Alberts var kleedskeri. Pannig ad vid
erum ad leita i reeturnar og spreita okkur
a pvi ad vera med okkar eigin vérumerki
o0g vid aetlum ad gera pvi hatt undir hofoi

i Dimmalimm og feera islensku sveitina a
Laugaveginn.

/EHid bid ad fylgja pvi eftir i innrétting-
unum?

Ja pad er gaman ad segja fra pvi, segir
Albert, en ég hafdi upp a fyrsta bilnum
sem &g keyrdi en pad er Landrover. Eg
taladi vid mann sem erfdi bilinn og er
buinn ad taka vid bui fédur sins par sem
ég var i sveit og ég spurdi hann hvort
g geeti fengid Landréverinn. bad var
sampykkt og vid aetlum ad feera hann
med einum eda 6drum heetti inn i versl-
unina og pessi fyrsti bill ég sem keyrdi
0g ymsir munir sem einkenna islensku
sveitina verda parna. Og pad eru fair hlutir
sem tengjast islensku sveitinni meira en
Landréverinn.

Samhlida pessu verdum vid med Mayoral
merkid sem er eitt steersta barnafata-
merkid i Evropu, er i um 100 Iéndum
med 10000 Uts6lustadi. Petta er risavaxid
fyrirteeki og pad er fjordi ettlidurinn sem
er ad reka petta fra Malaga a Spani en
beir byrjudu 1941 ad framleida sokka en
hafa framleitt barnafatnad fra 1966 og eru
steerstu barnafataframleidendum heims.
Vid byrjudum vid eldhtsbordid i Svipjod
2010 og pad hefur vaxid i petta fyriteeki
sem vid rekum i dag med rosalega mikid

af flottu og heefileikariku folki i kringum
okkur. Léa hefur oft sagt ad héfudstodv-
arnar i Skeidarasnum séu eins og
sveitabaer pvi pad er alltaf einhver ad
koma eda fara og allir ad fa kaffi og spyrja
frétta og ad pad & ageetlega vid ad likja
stadnum vid sveitabee pvi pad er dalitil
sveitastemming hérna.

Budirnar okkar eru um allt land og pad
vinna um 150 manns hja okkur, segir Léa.
Vid erum med Lindex-verslanir & Selfossi,
a Akureyri og Egilsstddum, a Akranesi og
& Sudurnesjum, vid erum landsbyggdar-
folk og viljum sinna landsbyggadinni vel.
En okkur finnst lika gaman ad vera med
bud & Laugaveginum pvi pad eru svo
margir ferdamenn par og spennandi var
vera med Emil og Linu par sem er islenskt
barnafatamerki en svo er Mayoral algjor
andsteeda en pad er eiginlega sparifata
barnamerki par sem pu feerd ullarkapur
0g sixpensara, slaufur og axlabdnd og
besshattar.

Petta eru fin fot, segir Albert, og pé full-
ordnir geti keypt sér jakkaftt pa er ekki
svo mikid Urval af pannig finerii fyrir born
0g petta hefur dalitid vantad i vorudrvalio
sem vid bjédum i gegnum Lindex. Vid
sjaum ymis teekifeeri i gegnum pessa
bléndu ad leyfa Mayoral fatnadi ad njota
sin med islensku sveitinni, lopapeysunni
og lundaprentinu.

Vid getum nu stéraukid drvalid af Mayoral
fatnadi a Laugavegi, segir Lda og munum
nu frumsyna alla vérulinuna par.

Résa Runudéttir og Kristin Ingvadattir

Fagrar ter og mjukar yljar

i Furugerdi 1 eru starfraektar pjonustu-
ibudir & vegum Reykjavikurborgar og er
ymis starfsemi og pjonusta i bodi i husinu,
baedi fyrir iblia og utanadkomandi. Hinn
1.oktéber 2018 tok snyrti-og fotaadgerda-
freedingurinn Rosa Runuddttir vid rekstri
fotaadgerdastofunnar i Furugerdi 1. Nina
hefur henni baest lidauki par sem Kristin
Ingvadattir er komin til starfa. Hun er
fotaadgerdafraedingur, nuddari og iprotta-

freedingur og kemur fré Grindavik. baer
stllur leggja aherslu & ad fétaadgerda-
stofan nytist ekki bara heimilisménnum
Furugerdis heldur sé opin 6llum. Stofan
er a fyrstu haed og adgengi er med besta
méti fyrir aldrada og fatlada og haegt ad
keyra félk alveg upp ad dyrum. Gjafakort
i fotaadgerd er god gjof enda eru feeturnir
undirstada fyrir vellidan. Timapantanir eru
i sima 588-2232.
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Unglist 2024

Arbaejarsafni, Sundhsll Reykjavikur
og Galleri Nullinu og allsstadar var
adgangur 6keypis. Pad er 4staeda til
ad hvetja f6lk til ad hafa augun opin
fyrir pessari arlegu hatid par sem
haegt er ad kynnast list og sképunar-
krafti ungs folks.

Unglist, listah4tid ungs félks, fér
fram vidsvegar um Reykjavik dagana
1. - 9. névember. Hatidin er haldin
ad frumkveedi Hins Hussinser og er
arlegur vettvangur fyrir ungt up-
prennandi listafélk 4 aldrinum 16-25
ara. A pessum vidburdariku dégum
voru haldnar myndlistar og lj6smy-

ndasyningar, klassiskir ténleikar og
rokkténlekar, keppt i leikhuissporti,
haldnar dans- og leiksyningar og
fleira og fleira.

Uppakomurnar féru fram vidsvegar
um Reykjavik, m.a. i Hinu Husinu,
Borgarleikhtisinu, Hérpu, Tjarnarbidi,

Pad er steersta hagsmunamadl
heimila og fyrirteekjal

LILJA

ALFREDSDOTTIR

1.S/ETI REYKJAVIK SUBUR
Menningar- og vidskiptarddherra og
hagfreedingur

Lengjum faedingarorlofid
i 18 mdanudi og hcekkum
hamarksgreidslur

Aukum frambod G
hdsneedi i samstarfi rikis
og sveitarfélaga

Eflum islenskukennslu
og tryggjum ad ol
snjallteeki og forrit tali
islensku

Odyrari matarkarfa
med leekkun
matarskatts

Jnngilding/Inclusion”
hvad er pad?

Eg horfdi 4 virkilega dhugaverdan patt
Vegurinn heim® sem syndur var 4
RUV 4 manudagskvoldid 4. névember
og ba attadi ég mig 4 pvi ad 6rugglega
mjog margir islendingar vita ekki
hvad ordid ,inngilding*“ pydir. Eins

og svo oft adur pa koma upp tiskuord
og um tima virtist allir vera ad nota
0rdid og augljost ad margir vita ekki
hvad pad pydir raunverulega. I fyrr-
nefndum beetti fannst mér i fyrsta
sinn einhver geta lyst pvi skilmerki-
lega og bid ég ykkur sem ekki hafa séd
hann um ad gefa ykkur tima til pess.

... ad samfélagid finni leidir til
ad allir finni sig tilheyra, hafa
hlutverk og skipta mali.

... ad allir geti med stolti nytt
sina menntun og reynslu, sinn
dhuga og eldmod i ad starfa og
finna sig gildandi i samfélaginu.

Inngilding snyr ad pvi ad enginn i
okkar samfélagi eigi ad upplifa ad
hann sé atundan og pvi er mikilveegt
ad skoda hvada peettir geta leitt til
bess ad folk finnist pad ekki eiga
stad i samfélagi okkar. Inngilding er
nefnilega ekki adeins hugtak sem
nar utan um innflytjendur, eins og
margir telja, heldur einnig t.d. um
fatlada. Verkefnid ,Allir med“ er til
deemis gott deemi um hvernig 4 ad
auka 4 inngildingu barna med fétlun
1 fpréttir.

Samfélagid i heild getur tekid vel 4
moti innflytjendum med pvi ad syna

Gudbjorg Ingunn Magntsdottir

ad vid porfnumst peirra heefileika og
styrkleika sem pvi midur liggja ényttir
og ad vid sem samfélag synum dbyrgd
og bolinmeedi gagnvart samfélaginu

okkar.

Pid sem ibtar pessa fj6lbreytta
samfélags hafid mikid ad segja vid
inngildingu og patttoku allra ibaa.
Med opnum hug og skilningi getum
vid aukid lifsgaedi ndgranna okkar til
muna.

Gudbjorg Ingunn Magniisdottir
Iprotta- og fristundatengill Sudur-
midstod
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Breidholtid, hvatningin
0¢ vinnan

Nyjar nidurstodur fslensku aeskulyds-
rannséknarinnar 2024 syna jékvaeda
préun ilidan og velferd barna og
ungmenna, sem gefur okkur tilefni til
bjartsyni. Gognin benda til ad ny 16g
um farszld barna og pau fjolmérgu
urraedi sem vid hofum innleitt &
undanférnum drum i pagu barna og
ungmenna séu ad virka.

Lidan og velferd barna fer
batnandi

Einelti medal ungmenna i 10. bekk
hefur minnkad umtalsvert par sem
einungis 4% barna i 10. bekk segjast
nu verda fyrir einelti, en pad er um-
talsverd breyting til batnadar. Ad
sama skapi hefur félagsleg patttaka
barna aukist, og taka fleiri bérn

nu patt i skipulégdu iprottastarfi

og témstundum en 48ur. Bérn
yngri bekkjum szkja i auknum meeli
ipréttir og témstundastarf. Nanast
6ll bérn segjast eiga vini, og mikill
meirihluti nemenda pvert 4 drganga
telur sig eiga audvelt med ad eignast
nyja vini. Petta skapar sterkan grunn
fyrir félagsfeerni peirra og studlar ad
jakveedri lidan.

Kvidi og depurd fer minnkandi

Rannséknin synir medal annars ad
kvidi og depurd medal barna og ung-
menna hafi minnkad. Hja bérnum i 6.
bekk meelist petta hlutfall barna sem
finna fyrir kvida ntt 35%, og hefur
laekkad um heil 13%. Sama meeling
hefur einnig leekkad medal barna i 8.
0g 10. bekk. Petta eru mikilveegar
visbendingar um ad snemmtaek inn-
grip og studningur samkveemt far-
seldarlégunum séu ad virka. Pratt
fyrir pessar godu fréttir er andleg
heilsa enn ein helsta askorun okkar
fram veginn, vid purfum ad halda
afram ad hltia ad andlegri heilsu

Asmundur Einar Dadason

ungmenna svo pessi leekkun sem vid
erum farin ad sja haldi afram.

Atlum ad fast vid askoranir

Dessar jakvaedu nidurstédur syna
okkur ad samfélagid er ad na drangri
iad bj6da upp 4 6flugt studningskerfi
fyrir bérn. Samt sem adur sténdum
vid enn frammi fyrir 4skorunum,
sérstaklega pegar kemur ad bérnum

i vidkvaemri stédu. Med nyjum
urreedum fyrir bérn af erlendum
uppruna, bérn 4 flétta og born i
erfidum félagslegum adstaedum
eetlum vid ad tryggja jofn teekiferi og
betri lifsskilyrdi fyrir 611 bérn 4 fslan-
di. Vid aetlum ad halda 6traud dfram
og gera enn betur!

Asmundur Einar Dadason er mennta- og
barnamdlarddherra. Hann skipar fyrsta
sceti d lista Framscéknar {

Reykjavik nordur.

-
v Smur- og hjélbardapjonusta
v Alhlida bilavidgerdir og vidhald

Vid Vegmula * Simi 553 0440
Opid manudaga - fimmtudaga 8-18

SMURPJONUSTA
- SAMNINGAR
VID OLL HELSTU
BILAUMBOB

fostudaga 8-16 ",

Eg er i besta starfi i heimi
... segir Edda Borg skolastjori Tonskola Eddu Borg

I{Ieifarselli 18
109 Reykla'j'ﬂ‘
wwW.tEbJs
5. 557-3452

Milt haustvedur er wti og inni
fyrir skynjar komumadur sér-
stakt milt andramsloftid pegar
hann gengur upp stigann hja
Ténskoéla Eddu Borg vid Kleifar-
sel i Efra Breidholti. Hidegi er
afstadid og fair nemendur maettir
enda sidari hluti dags annatimi i
ténlistarskélunum. Ur einu her-
bergi berast fidluténar par sem
ungur kennari er med nemendur
itima.

“Ertu kominn“ kallar skélastyra
gladlega par sem hun situr vid skrif-
bord og er ad ljuka simtali. ,Gefdu
mér eina minatu. Svo let ég renna

i kaffibolla fyrir pig. Eg er med svo
g6da kaffivél.” Hun hafdi greinilega
ekki verid notud pann daginn pvi
hun pyrfti ad hreinsa sig 4dur hinn

Hijénin Edda Borg Olafsdétttir og Bjarni Sveinbjérnsson eigendur Ténskola Eddu Borg.

heilagi dropi rann i bollann. ,,Eg
drekk nefnilega ekki kaffi. Er 611 i
teinu,” segir skolastyran gladlega og
spyr hvort vid eigum ekki ad koma
inn til sin. , Par verdur meira nadi
begar krakkarnir fara ad koma.”

St sem petta meelir er Edda Borg
Olafsdottir stofnandi, eigandi og
skolastjori ténskdlans. Ténskolinn
vard eiginlega til i Seljakirkju og
starfadi par medan fyrstu skrefin
voru stiginn. Ténskolinn hefur
verid vid Keifarsel undanfarin 4r i
naesta nagrenni vid Seljaskdla. , Pessi
stadsetning hefur hentad okkur vel
og einkum krokkunum sem szkja
tonlistarnamid,” segir Edda.

Fann porfina

Ténskoli Eddu Borg. Hvernig byrjadi

petta. Hvenzer fékkstu hugmyndina
ad stofna skola. ,,Eg var i Ténlistar-
skélanum i Reykjavik og f6r ad lida
ad ég myndi utskrifast sem tén-
menntakennari. Eg haf3i unnid sam-
hlida nami og pegar ég rédi mig sem
ténmenntakennara i Seljaskdla fann
ég porfina fyrir tonlistarkennslu
fyrir bérnin i pessu hverfi. Pannig
vard ur ad hér var opnadur visir ad
toénlistarskola. Fyrsta arid kenndum
vid i Seljakirkju og einungis forskdla.
Vid vorum tveir kennarar sem skipt-
umst 4 um ad kenna hépum, 6nnur
innii kirkjunni og hin i safnadar-
salnum. Skiptum vid svo um stad
med hépana neest pegar krakkarnir
mattu. Petta var upphafid og vid
hofum 4tt i mjog gédu samstarfi vid
Seljakirkju. Sidan fluttist starfsemin
yfir i Hélmasel 4-6 sem er naesta hus
vid kirkjuna og vid gatum bodid upp
a kennslu 4 fleiri hlj6dfeeri. Tveimur
arum sidar festi Reykjavikurborg
kaup a pvi hisnaedi og par vorum vid
til 4sins 2009 pegar Reykjavikurborg
keypti petta hus vid Kleifarsel par
sem vid erum nu. Petta er sagan.
Pannig hofst petta.”

Eins og baer 1ti 4 landi

Edda segist hafa verid 23 ara og ny-
lega utskrifadur tonmenntakennari
begar hun fér af stad med skélann.
Skoélastarfid hafi gengid vel og hun
sé pakklat foreldrum i hverfinu fyrir
ad hafa treyst sér fyrir bérnunum.
,Vid héfum starfid med forskoéla.

A 68ru ari gatum vid bodid kenns-
lu & piané og 4 blasturshlj6dfaeri.
Eftir pad komu strengjahlj6dfaerin.
begar skolahljomsveitin vard 6flugri
med frabaerum nyjum stjérnanda
pa feekkadi umséknum um nam a
blasturshljodfeeri. Nemendafjsld-
inn hefur verid 4 bilinu 120 til 200
nemendur og margir voru ad koma
fra nagrannabyggdum baedi ofan

af Skaga og frd Sudurnesjum. Vid
stédum lika fyrir namskeidum og
efndum til skemmtilegra hluta.“
Edda tekur undir ad skélinn

hafi verid og sé einskonar hjarta

i hverfinu. Hin sem 4 reetur til
Bolungarvikur segir ad fyrir sér sé
Seljahverfid nanast eins og beer uit &

land.®
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Auglysingasimi 568 8862

HAIR & MAKEUP

NYTT A iSLANDI...

Hagaeda natturulegar harvorur fra TANINO
sem vernda og styrkja harid eru komnar i sélu
a vefnum okkar - scala.is

bd getur lika kikt vid hja okkur ad Lagmula 5.

108 REYKJAVIK

| 553 1033

PANTABU TiMA

noona.is/scala

fb.com/scala.hair

www.scala.is
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skraning hja: ; inaaiibritta-
KAl e eeeeess Pilttakahamaog unglingaiipritta
Dans Brynju Péturs: www.brynjapeturs.is ﬂg "’lStunﬂaStar" BVKur "kur a
Dansgardurinn: www.dansgardurinn.is

Fristundamidst58in Midberg: www.midberg.is - Betri likamlegri og andlegri heilsu
Hjoélakraftur: www.hjolakraftur.com , . . ..
ibrottafélag Reykjavikur: www.irs - Félagslegri tengslamyndun, ad eignast vini
Ibréttafélagid Leiknir: www.leiknir.com - Ad tileinka sér skipuldgd vinnubrogd
Skakfeélagid Huginn: www.skakhuginn.is ~ - e

Skatafélagio Hafernir: www.hafernir.org A6 Vlréla _r(?glur Oq \{Iémla

Skatafélagid Segull: ww.skatamir.is/segull - BJartsynl a framtidina

Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts:

http://arbaer.skolahljomsveitir.is ‘ i 1ihratia_
ek patttaka barna og unglinga ipritta
Ténskali Edd Borg: b s 0g fristundastarfi minnkar likur ..

Tonskoli Sigursveins: www.tonskolisigursveins.is

- Reykingum og tengdri neyslu

- Neyslu &fengis

- Neyslu fikniefna

- Kyrrsetu og adgerdaleysi

- Einsemd og félagslegri einangrun
- Skadlegri hegdun
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