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fra Skolamata I.josanott

Sex pusund litrar af kjétstiipu sem inniheldur tvo tonn af lambakjo6ti verdur gerd i Skola-
matareldhisinu a fostudaginn fyrir taeplega atjan pusund nemendur i grunn- og leikskélum

a og sidast en ekki sist, fyrir gesti Ljosanaetur a féstudagskvoldi. ,,pad er alltaf jafn gaman y .
ad vera med kjotstipuna a Ljésanétt en petta er i tuttugasta og annad sinn sem vid bjodum £
upp a hana 4 Ljésanétt,” s6gdu pau Fanny og Jon Axelsbérn i Skélamat en Gudjon Vilmar 4
Reynisson, yfirmatreidslumadur, gaf peim smakk i vikunni en eins og alltaf er von a ljuf-
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Ljosanott i tuttugasta og pridja sinn

Um bad bil 70 fyrirteki styrkja Ljosan6tt i ar med fjarhagslegum
studningi og eda 60ru framlagi. I sidustu viku voru undirritadir
styrktarsamningar vid adalstyrktaradila Ljosanztur en hatidin verdur

haldin i 23. skipti dagana 5.-8. september.

,Pad er ljost ad an adkomu beirra
veeri Ljésan6tt ekki haldin med
jafn kroftugum heetti og raunin
er. Helstu bakhjarlar Ljésanaetur
eru sterkir adilar ar atvinnulifi
svaedisins og pad er émetanlegt
begar fyrirteeki 4 svaedinu lata sig
samfélagid varda enda mikill fjoldi
ibua sem starfar hja peim,” sagdi
Kjartan Mar Kjartansson, baejar-
stjori, vid undirritun samninganna
i biésal Duus hiisa. Hann sagdist
sannfaerdur um ad synilegur studn-
ingur fyrirteekjanna auki traust
starfsfolks til atvinnurekenda sinna
og sagdi pbad anagjulegt pegar allir
leggi sitt 4 vogarskalarnar til ad vel
megi takast til.

Ljosherar Ljdsanatur

Adalstyrktaradilar Ljésanaetur
2024, svokalladir Lj6sberar, eru
Landsbankinn, KEF Keflavikur-
flugvollur, Skélamatur, BUS4U,
Bakad og Malningarpjénustan JRJ.

Allt hreint ¢

Umhverfisvottud restingarpjonusta

»,Meo studningi sinum taka fyrir-
teekin patt 1 pvi ad audga beejarlifid
og styrkja um leid pa paetti sem eru
orjafanlegur hluti pess ad skapa
starfsménnum beirra og vidskipta-
vinum eftirsknarvert umhverfi til
a0 lifa og starfa i,“ segir i tilkynn-
ingu fra Reykjanesbee.

Dagskrain er 6dum ad taka a sig
mynd og hana er ad finna 4 vefnum
Ljésanétt.is og pbar ma einnig sja
yfirlit yfir alla styrktaradila ha-
tidarinnar.

Lj6sandtt er menningar- og fjol-
skylduhatid og dregur nafn sitt af
lysingu & sjavarhomrum ,Bergsins®
sem blasir vid af hatidarsvaedinu.
Lysingin eda ljésaverkid var unnid
eftir hugmynd Steinpérs Jons-
sonar, fyrsta formanns Ljsanaet-
urnefndar, og athjipad a fyrstu
Ljésanéttinni arid 2000. Allar
gotur sidan hefur verid kveikt 4
ljésunum pegar hatidin ner ha-
punkti sinum med stértonleikum

: o
—=S6d yfir hatidarsva20id i byrjun vikunna
= e e

og flugeldasyningu 4 laugardags-
kvoldi Lj6sanaetur.

Afmalisahersla a Ljosanétt

A Ljésanétt er 16gd ahersla 4 fjol-
breyttar uppakomur fra fimmtu-

degi til sunnudags. Menningar-
ahersla hefur verid adalsmerki
hatidarinnar fra upphafi og hafa
tonlist og myndlist jafnan verid par
i fararbroddi enda berinn annal-
adur ténlistarbeer. I 4r fognum vid
einnig 30 ara afmaeli Reykjanes-

beejar og ber hatidin merki bess a
ymsan hatt. Sérstok ahersla verdur
4 tonlistararf svaedisins og verdur
honum m.a. gerd skil med veglegri
tonleikadagskra & stértonleikum
Ljésanaetur og vidar.

Sja ma dagskrana i midopnu.

Med ljos i hjarta a Ljosanott
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Framundan er Ljésanétt, fjolskyldu- og menningarhatidin okkar
i Reykjanesbz. Hatidin par sem vid komum saman eftir @vintyri
sumarsins og stillum saman strengi inn i haustid. Par verda fagnadar-
fundir par sem vinir hittast, fjolskyldur koma saman, brottfluttir snia
heim, gestir koma i baeinn og vid gleymum okkur um stund i veislu
af vidburdum og skemmtun. Pannig er Ljosanéttin okkar og pbannig

viljum vid hafa hana.

L1 1j6si peirra stadreynda ad aukinn
vopnaburdur barna og ungmenna
virdist blakold stadreynd, med
skelfilegum afleidingum, bidlum
vid til foreldra og forradamanna ad
taka samtalid vid born sin og bryna
fyrir peim hatturnar sem fylgja
vopnaburdi. Vid hvetjum foreldra

T

Hraunjadarinn 4 manudagskvold kl. 21:00

“Heaunstraumurinn I

auk pess til ad huga vel ad bornum
sinum & Lj6sanott og njéta hatidar-
innar med peim og i nAnum sam-
skiptum vid pau. Sidast en ekKi sist
beinum vid peim tilmaelum til for-
eldra ad tryggja ad ungmenni verdi
ekKki eftirlitslaus 4 hatidarsvedinu
eftir kl. 22:00 begar utivistarreglur

Litla-Skogfell

!

Eldborgin sem gys

e ST Snorrastadatjarmir

taka gildi og ad fjolskyldan oll fari
saman heim eftir ad dagskra lykur
kl. 23:00 & laugardegi.

A Ljésanoétt verdur aukinn vid-
bunadur logreglu, barnaverndar
og hja Flotanum - flakkandi félags-
midstod. Starfraekt verdur athvarf
fyrir ungmenni og vel verdur fylgst
med unglingadrykkju og brugdist
vid henni.

Tokum héndum saman um ad
skemmta okkur fallega & Ljésa-
nétt,” segir i tilkynningu fra ad-
standendum Lj6sanaetur.

Stra-Skogfell

!

Tvo gosop er nu virk i eldgosinu sem hofst pann 22. agust. P6 nokkud hefur dregid ur krafti eldgossins sidustu daga.
Hraunbreidan nordan vid gosopin heldur afram ad staekka en dregid hefur verulega ur utbreidsluhradanum. Ad svo stoddu
ognar hraunflaedi ekki innvidum i nagrenni gosstédvanna. Sidustu daga hefur hvorki mzelst landris né landsig i Svarts-
engi. bad bendir til pess ad innstreymi i kvikus6fnunarsvaedid undir Svartsengi sé sambaerilegt vid flaedid ur eldgosinu.
Til pess ad fullyrda ad landris sé hafid a ny parf ad horfa a proun maelinga i nokkra daga. Myndin hér ad ofan er tekin a
manudagskvold yfir Snorrastadatjarnir og i att ad eldst6dinni par sem gys ur tveimur gigum. VF/Hilmar Bragi



GRS 'Glebilega' Ljésanott

Landsbankinn er adalstyrktaradili Ljésanaetur,
menningar- og fjolskylduhatidar Reykjanesbaejar.
Vid 6skum Sudurnesjafélki og 68rum
gestum Ljdésanaetur gledilegrar hatidar.

Kynntu pér dagskra hatidarinnar 4 ljosanott.is
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Hdborgin séstiraReyiganesii2

Myndarleg eldborg hefur hladist upp i sjotta eldgosinu a
Sundhniikagigarédinni og pvi niunda a Reykjanesskag-
anum fra arinu 2021. Eldgosid héfst pann 22. agust sl. og
gys ur tveimur gigum. Gigarnir eru peir nyrstu sem hafa
myndast i pessari r6d eldgosarod.

Mikil virkni hefur verid i eldgosinu a pessum slédum og
hraunrennslid er i att ad Reykjanesbraut og Snorrastada-
tjornum.

Gro Birkefeldt Pedersen, sérfradingur i eldfjallafreedum
hja Vedurstofu Islands, hefur verid ad fylgjast med hraun-
rennsli fra eldstodinni. Hin sagoi i samtali vid Vikur-
fréttir a fostudag ad hrauntunga var pa i um tveggja kilo-
metra fjarlaegd fra Snorrastadatjornum. Peer eru a uti-
vistarsvaedi naerri Haabjalla i Sveitarfélaginu Vogum.
Samkvemt maelingum fra pvi a fostudagsmorgun var
hraunio 3,6 kilometra fra Reykjanesbraut og 3,2 kilo-

| RAFRZNNI UTGAFU VIKURFRETTA

metra fra Sudurnesjalinu. A fimmtudag i sidustu viku
faerdist hraunjadarinn 170 metra 4 solarhring og hafoi
hzgt a rennslinu sem var dagana 4 undan 250-280
metrar 4 sélarhring. Pad mun pvi taka einhverja s6lar-
hringa ad na til Snorrastadatjarna. A leidinni eru tor-
feerur eins og gjar og sigdalur sem hraunio parf ad fylla
aleid sinni ad nattaruperlunni.

Fylgst er med eldgosinu a vf.is og streymt beint pvi.

Heida Dis Helgadoéttir er tolf
ara gomul listakona sem bydur
gesti og gangandi velkomna 4
vinnustofu sina na a Ljosanott
til ad berja listaverk hennar
augum. Syningin ber nafnid Lita-
sprengjan II og er petta 6nnur
myndlistarsyning Heidu Disar en
hian hélt einnig syningu a Ljosa-
nétt fyrir ari sidan.

,Eg hef'verid ad vinna myndirnar
fyrir pessa syningu eiginlega fra
sidustu Ljésanott,” segir listakonan
unga pegar Vikurfréttir litu inn &
vinnustofuna hja henni par sem

Litasprengijan ll:

Onnur ginkasgning

ungrar listakonu

hin var 1 60a 6nn vid ad undirbua
herlegheitin.

Heida Dis er buin ad hengja
upp fjoldann allan af listaverkum
4 vinnustofunni, hvert 6dru gleesi-
legra, og pad ma sja ad i morgum
verkanna saekir hdn innblastur i
nattruna.

,Eg mala adallega med akryl-
litum en svo eru lika sumar mynd-
irnar teiknadar eda unnar med
pouring teekni,” segir hin en a
syningunni verda einnig Tie Dye-
bolir sem Heida Dis hefur litad
og skreytt sérstaklega fyrir pessa
syningu.

Heida Dis bydur alla velkomna
4 vinnustofu sina vid Kirkjuveg 15
(bilskir) i Keflavik. Listamadurinn
verdur meo opid a fimmtudag og
fostudag fra klukkan 17 til 21.

bessa mynd maladi Heida Dis kvoldid adur
en byrjadi ad gjosa og hraun rann yfir hiis
i Grindavik. Hiin segist hafa ordid svolitid
smeyk um ad verkid hafi komid gosinu af
stad og ihugadi meira ad segja ad hella
vatni yfir hana. vr/ipK

PORVALDUR

TANNLEKNIR

Vid bjédum Helenu tannlcekni
velkemna a tannleeknastofuna
Tjarnargotu 2. |

Allir nyir vidskiptavinir velkomnir!
Timabdokanir i sima 421-1030.

Rymid par sem heilsugslustodin verdur. bad hefur stadid oinnréttad allt fra pvi Vardan var byggd a sinum tima.

Heilsug@sla opnil Sudurnesjana

fyPirmaianestadarl |

Bagjaryfirvold i Sudurnesjabae hafa morg undanfarin ar unnid ad
bvi ad ibiar sveitarfélagsins fai notid heilsugaeslupjonustu i heima-
byggo. I godu samstarfi Sudurnesjabzjar vio heilbrigdisradherra og
forstjora Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja hefur ni verio gengio fra
viljayfirlysingu pessara adila um ad heilsugaeslustod verdi opnud i

Sudurnesjabae.

Sidasta fostudag undirritudu heil-
brigdisradherra, forstjéri HSS og
beejarstjéri Sudurnesjabagjar vilja-
yfirlysinguna, samkvamt henni er
unnid ad pvi ad starfsemi heilsu-
geeslunnar hefjist fyrir mai 2025.
Heilsugaeslan verdur stadsett 1 hiis-
neadi Sudurnesjabagjar 1 Vordunni,
Midnestorgi 3 1 Sandgerdi.

Markmid med vidbotarstarfs-
st60 HSS 1 Sudurnesjabee er ad
baeta adgengi ad heilsugeeslu-
pbjonustu i sveitarfélaginu, fera
hana ner ibdum og styrkja um
leid bjénustu vid ibdana. Bodid
verdur upp 4 almenna heilsu-
gaslupjénustu 4 dkvednum timum.
betta fyrirkomulag fellur vel ad
aherslum stjéornvalda um jafnt ad-
gengi 6had busetu og pvi verkefni
a0 efla heilsugaesluna sem fyrsta
vidkomustad notenda innan heil-
brigdiskerfisins.

Sudurnesjabar fagnar pessum

og er ibuafjoldi sveitarfélagsins nt
teeplega 4.200 og hefur fjolgad um
5% 4 einu ari.

e — -'
saVardan’i Sandgerdi; par sem

* " heilsugaslan verdur til hiisa.

Fra undirritun viljayfirlysingarinnar. Willum bér bérsson heilbrigdisradherra
asamt Gudlaugu Rakel forstjora Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja og Magniisi
Stefanssyni baejarstjora i Sudurnesjabz undirritudu viljayfirlysinguna
um opnun heilsugaslupjonustu i sveitarfélaginu. v/Hilmar Bragi

mikilvaega afanga, sem er lidur i pvi
a0 efla innvidi i sveitarfélaginu og
auka pjénustu vid ibdana. Sudur-
nesjabeer er ort vaxandi sveitarfélag

borvaldur tannlaeknir, Porir tannleeknir
og starfsfolk.
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Revykjanes Optikk

e

30%

Ljésanaeturafslattur

af allri voru.
Gildir til 7. september.

OPID VIRKA DAGA KL. 10-18
OPIDb LAUGARDAGA 11-15

Timapantanir i sima 420-0077 og a www.reykjanesoptikk.is

ORDALEIT

Finndu tuttugu vel falin ord \ﬁ

w
<
o

X200 >Q0ZHC 44 MR
TORNOI<MHID>OIEMOM
MAI>IPDOCZZOAPHDOZ> O
FQOMO OO CARODOTH
PHRCOCP>POA=ZIY9ZO®D T HH
U\"?U,:hm,:hr-}H\rnowo\_th
ZMCGZAH-> T ZTTMT RO
PO MAARARMIGMDE DI
PHQOQZHOPMCRHP OOO G0 O
DO IPQRDODODDCMC ©H
ZOWPMCTHZHOPMOT O

ZTODAORNZOD>OTRHI >

220> 0O0MZ>>» 0 Z2> T M

TMTHZOOXX»=04RA"<<mM»P©IO
OCMUOIMTITHTDD>OOQOOMT

KAZRLEIKUR ADARDUNN
ENGI GRAFID
ILMUR MAGUR
EDLUR EKKERT
MADKURINN TADA
AKRAR ZGILEGIR
KETTLINGAR GASAVEIDAR
REYKT FAGRAR l I
NAGT TOMLATI = her vel:
UNDRAST GERDAR Gangll’er
(HEYRN)) SMAAUGLYSINGAR
HEYRNARPJONUSTA .
: Okukennsla a Sudurnesjum
‘ ‘ i \ Laerdu ad keyra 4 6ruggan hatt
& . e > ,
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pitt Form askorun
0. sept. il 9. nov.

neyia Nidinan folki
All ﬂULIEI a0 neflsunn

,Pad er allt komio & fleygifero
eins og gerist idulega 4 haustin
b6 meeting hafi verid mjog goo i
sumar en Pitt Form askorun hefst
9. september og stendur til 9. n6v-
ember. Par munum vid bjéda upp a
ahugaverodar nyjungar,” segir Freyja
Sigurdardéttir, einkapjalfari og
eigandi ndmskeida sem heita Pitt
form og eru i Sporthisinu 4 Asbru.

,Pessi dskorun verdur adeins
60ruvisi hja mér i 4r. Eg wtla ad
einbeita mér meira ad pvi ad hjalpa
folki ad huga ad heilsunni og fa folk
til ad setja sér raunhaef markmid.
Eg er btin ad gera heilsuhandbok
sem allir sem skra sig i 4skorunina
fa fra mér. P4 er ég einnig bin ad
greeja fullt af mataruppskriftum,
matarpréogrommum og frédleik til
a0 adstoda alla vid ad koma sér af
stad og vidhalda arangrinum,* segir
Freyja sem verdur med med mael-

ingar 1 upphafi askorunarinnar,
millimelingar og lokamelingar.
,Pad er svo gott ad fylgjast med
f6lkinu minu og leidbeina pvi 4
hvada leid pau eru med hverri
meelingu.

Freyja segir ad medal nyjunga
verdi fyrirlestrar frA Roggu nagla
12. okt6ber og ba verdi Asdis grasa-
leeknir med fyrirlestur og késykvold
en dagsetning hefur ekki verid
akvedin. Freya er i samstarfi vid
Nike og Hverslun sem mun bjéda
folki 1 askorun upp a tilbod, vinn-
inga og fleira.

,Vid veroum med glaesilega vinn-
inga i1 askoruninni ad verdmaeti
yfir milljén kréona og munum vid
fljétlega greina fra peim. Pannig
ad pad verdur nég um ad vera hja
okkur naestu vikur og manudi i bitt
Form. Vid bj6dum alla velkomna.

Allt er fertugum faert

bag er alltaf gledi og hatid ad eiga
afmeeli - sérstaklega pegar fario
er i nyjan tug, eins og t.d. prjatiu,
fjorutiu, fimmtiu og svo ofar. 40
ara er finn aldur og ba kemur
malshatturinn i huga; allt er fer-
tugum feert.

Nuna 4 islenska kvéotakerfio 40
ara afmeeli og vanalega pegar ein-
hver 4 40 ara afmeeli pa er fagnad
og gledin radur rikjum. Varla er
nu haegt ad segja ad folk fagni og
hrépi htrra yfir 40 ara afmeeli
kvdtakerfisins.

Arin 1981 til 1983 voru pad sem
kallad voru vidmidunarar og ario
1984 var fyrsti kvétinn gefin ut,
sidan pa hefur kvétakerfio verid
vid lyoi — og kannski ekki allir
sammala um agzaeti kvotakerfisins.

I raun ma kannski segja ad
kvotakerfid hafi verid gott og gilt
pangad til arid 1990 pegar sam-
bykkt voru 16g 4 Alpingi pess efnis
a0 selja matti bat med kvota. Pessi
lagasetning hefur haegt og rélega
gert pad ad verkum ad einstak-
lingsutgerdir eru svo til med 6llu
horfnar og kvétinn kominn i eigu
farra.

Hvernig hefur kvotakerfio
komio vid okkur Sudurnesja-
menn?

I stuttu mali ma segja ad bad
hafi ekki komid vel ut. Arid 1984
var mikid lif og mikid um ad vera

Bilavidgeroir

Smurpjdénusta
Varahlutir

BiLAR & PARTAR

-

Brekkustig 38 - 260 Njardvik

simi 421 7979

www.bilarogpartar.is

i Sandgerdi, Grindavik og lika
Keflavik/Njarovik. Tveir storir
togarar voru i Keflavik, Adalvik
KE og Bergvik KE, og i Sandgerdi
voru fra premur og upp i fimm
togarar, t.d. Sveinn Jénsson GK,
Olafur J6nsson GK, Haukur GK,
Erlingur GK, Sveinborg GK og
Ingdlfur GK svo deemi sé tekinn.

A arunum 1984 til 2004 var
ansi mikid um einstaklinga sem
gerdu ut bata og var veidiskapur
batanna idulega; net a vertio, yfir
sumartimann, humar og jafnvel
raekja, og um haustid sild & peim
batum sem voru a peim veidum,
t.d. Geir Godi GK, Arney KE og
Vonin KE.

Kannski stersta og mest aber-
andi ahrif & veru kvotakerfisins
fyrir Sudurnes er su stadreynd
ad oll loonu- og sildarvinnsla er
horfin i burtu. Sem er mjog dap-
urleg stadreynd, sérstaklega pegar
haft er i huga ad pad voru batar fra
Sudurnesjum sem fyrstir féru til
lodnuveida, Arni Magntsson GK
og Vonin KE, og lodnuvinnslan {
Sandgerdi var fyrsta loonuverk-
smidja & Islandi sem tok loonu til
bredslu.

Reyndar var Samherji bainn
ad endurbyggja mikid loonuverk-
smidjuna i Grindavik pba og par
var lika unninn kolmunni og sild
en i febraar arid 2005 pa kom upp
storbruni par og med pvi heetti o1l

Pad er folk i timum hja okkur 4
6llum aldri en timar i Pitt form
eru manudaga til fostudaga Kkl. 6,
8:45, 12 0g 16.30 og stundum lika
17:30, laugardaga 9:30 og sunnu-
daga 10.30.

,Vio erum dugleg ad vera med
spop up® tima fyrir okkar f6lk i
heita salnum sem er mjog gott
eftir gooa sefingaviku, fara adeins i
heita salinn og taka rélega afingu,

teygjur og slokun.”

uppsjavarvinnsla 1 Grindavik. En 1
Sandgerodi og 1 Helguvik kom Sild-
arvinnslan og htun lokadi bAdum
verksmidjunum.

Um allt land eru ahrif kvéta-
kerfisins mikil - og sérstaklega a
Akranesi en Haraldur Bodvarsson
(HB hf.) ték yfir Midnes i Sand-
gerdi og tok alla bata og kvota 1
burtu padan, lokadi fiskvinnslu 1
Sandgerdi. Grandi 1 Reykjavik tok
sidan yfir HB og kv6tinn sem var
par fér allur i Reykjavik og i dag
er Akranes bara ordin svefnbeer,
svo til engin ttgerod og engin fisk-
vinnsla.

Ofugt vi0 Akranes og pratt
fyrir ad allir togarar séu farnir fra
Sandgerdi ba er fiskvinnsla par
mjog mikil og sterk - og munar
pbar miklu um nalaegd vid flug-
vollinn og adgang ad fiskmarkadi.

b6 svo ad aflinn sé margfalt
minni nina en var fyrir tima
kvotakerfisins pa hafa fyrirtaeki
snidid sér stakk eftir vexti og
verdmaeti afla er toluvert enda er
mikid unnid ur aukaafurdum, eins
og t.d. Skinnfiskur i Sandgerdi
gerir og Haustak 4 Reykjanesi.

Pad eru kannski einhverjir sem
fagna pessu 40 ara afmaeli - og
ba likalega beir sem hafa selt sig
ut ur kerfinu og lifa gédu lifi a
peningum sem peir fengu fyrir
kvétann sem var seldur.

AFLAFRETTIR

Gisli Reynisson
gisli@aflafrettir.is

Pu finnur allar
nyjustu fréttirnar
fra Sudurnesjum a

vi.is
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Palmi ekkl [ngur g[our @ a0 Spila vinselust login

Fimmtug Mannakorn spila i Hljomaholl a Ljosanétt

,Eg er kominn yfir pad ad vera ordinn leidur 4 ad syngja okkar vin-
saelustu 16g, i dag nyt ég min i botn ad syngja Reyndu aftur og ég
tel mig syngja lagid betur i dag en adur,” segir songvarinn og bassa-
leikarinn Palmi Gunnarsson sem er einn medlima Mannakorna, sem
munu halda tonleika i Hljomahollinni fostudagskvoldio 6. september.

Palmi var ekki gamall austur a
fjoroum, n.t. & Vopnafirdi, pegar
synt pétti hvada leid hann myndi
arka 4 lifsleidinni.

,Eg var ekki gamall pegar ég
eignadist harmonikku og svo eign-
adist ég gitar, stofnadi bitlahljém-
sveit og 1€k & bollum 1 sveitinni. Eg
gerdi mér liklega ekki grein fyrir
pvi 4 bessum tima en barna hefst
ferillinn ma segja. Eg for svo i hér-
adsskolann 4 Laugum i Reykjadal
par sem vid stofnudum hljom-
sveit og eftir pad spiladi ég 1 bitla-
bondum & Seydisfirdi og Horna-
firdi. Eg purfti ad gripa i bassann
af og til sem hefur verid mitt hlj6d-
feeri sidan pa, bassinn heilladi mig
alltaf. Eftir nokkur ar i ballharki
fyrir austan fér hugurinn ad leita
sudur 4 béginn og ég sétti um starf
i hljémsveit Magntsar Ingimars-
sonar sem lék morg kvold 1 viku a
RO0l, fékk starfid eftir ad Magnus
keypti undir mig flugfar til ad ég
geeti meett 1 prufu. Eg atti margt
eftir 6laert en Magnus s4 eitthvad
i mér og ég fékk djobbid. Petta var
frabaer skoli, vid purftum ad spila
allt milli himins og jardar og i
bessu var ég neestu arin og 6dladist
mikla og gbéda reynslu. Eftir pad
var ég 1 hinum og pessum hljém-
sveitum, t.d. Manum fra Selfossi
og “73 fékk ég hlutverk Judasar
i Jesus Christ Superstar, par verd

ég kannski fyrst eitthvad pekktur.
Pessi uppfaersla tokst mjog vel,
héfundarnir maettu 4 forsyninguna
og syningin gekk fyrir fullu hisi i
nokkra manudi. Pad var gaman
a0 taka patt 1 pessu og ég kynntist
Baldri M4 Arngrimssyni sem 1ék
hlutverk i syningunni. Hann dré
mig 4 eefingu med félogum sinum,
m.a. Magntsi Eirikssyni og parna
verdur Mannakorn til. Vid vorum
ad spila 4 bollum eins og allar
hljémsveitir gerdu 4 pessum tima,
spiludum lika talsvert & blas-
kv6ldum. Svo vorum vid bednir
ad koma i sjonvarpssal og taka
nokkrar rokkabreidur en spurdum
hvort vid maettum frekar spila eigin
16g, en pa var Magnts farinn ad
meeta med eigin tonsmidar og texta
4 efingar. Pad var sampykkt og vid
myndvaeddum nokkur 16g, trilega
med fyrstu tonlistarmyndbondum
sem gerd hafa verid. Fyrsta platan
okkar kom ut arid 1974 og hér
erum vid enn, 50 drum sidar og
erum hvergi neerri heettir.

Reyndur aftur

Segja ma ad Palmi og Maggi séu
eins og fostbraedur, beir hafa meira
og minna alltaf unnid saman undir
merkjum Mannakorna bétt ein-
hver hlidarverkefni hafi sprottid
inn 4 milli. Ellen Kristjansdéttir

hefur verio orjufanlegur partur af
hljémsveitinni en hinir og pessir
ténlistarmenn hafa komid ad upp-
tokum a plotum sveitarinnar i
gegnum tidina. A ténleikunum {

Hljémahollinni munu synir Magn-
usar, Stefan & gitar og Magnus
4 trommur, auk hljémbords-
leikarans Péris Ulfarssonar, fylla
bandid. Lagalistinn verdur pver-

skurdur af pvi besta fra pessum
50 arum og Palmi er 16ngu hattur
ad vera leidur 4 ad syngja heitustu
smellina.

SPegar akvednum aldri og
proska var nad, for mér ad pykja
veent um 16gin og ferilinn. Petta
snyst ekki um hvad mér finnst
gaman ad syngja, petta snyst um
ahorfandann sem kaupir sér mida
til ad heyra sin uppahalds 16g. Pad
var peegileg tilfinning ad atta sig 4
pbessu og 1 dag nyt ég min i botn
ad syngja Reyndu aftur t.d. og ég
tel mig syngja lagid betur i dag.
begar ég var yngri gat madur ordid
leidur 4 ad syngja alltaf sému 16gin,
fraegast liklegast pegar Brunalidid
gerdi Eg er a leidinni ad 6raun-
verulegum smelli eitt sumarid.
Vid purftum ad spila lagid margoft
a hverju balli, ég gaeti truad ad
skiptin hafi stundum komist upp
i tveggja stafa tolu! Audvitad var
madur ordinn nett leidur 4 laginu
en ég elska ad syngja betta lag i
dag, flott lag og erfitt 1 flutningi,
en ég syng bad ennba i somu tén-
tegund ef bad segir eitthvad. Eg hef
ekki purft ad leekka téntegundir og
bad er trilega pvi ad pakka ad ég
held mér vid, er i g6du formi og
mun halda afram ad koma fram 4
medan ég hef gaman af bvi og tel
mig hafa eitthvad fram ad feera.
Pad eru nokkur ar sidan vid i
Mannakornum gafum 1t plétu en
pad keemi mér ekki a 6vart ef vid
eettum ekki eina eftir. Vid hlokkum
mikid til ad koma 1 Hljémaholl,
midasalan gengur vel en htn fer
fram 4 tix.is,* sagdi Palmi ad lokum.

TONLIST ER £

Nokkur ord um kosti tonlistarnams og id0kun tonlistar

Ad leera 4 hljoofzeri er meira en bara ad leera ad spila 4 hljoofaeri eda
lesa nétur. Hiin er umbreytandi reynsla og upplifun sem byour upp
a fjolmarga kosti fyrir einstaklinga a 6llum aldri. Med pvi ad leera
tonlist og 6dlast faerni a hljodfeeri eflist vitsmunalegur, félagslegur og
tilfinningalegur proski, sem og hefileiki til skopunar. Pessir kostir
eru 6missandi hluti af g6dri og heildstzedri menntun sem naer langt

1t fyrir tonlistarskolann.

Einn af staerstu kostum tonlistar-
nams er jakveed ahrif hennar a
vitsmunalegan proska. Ad lara
og idka tonlist 6rvar 6tal marga
og mismunandi hluta heilans
og eykur heafni eins og minni,
athygli og ramfreedilega rok-
hugsun. Rannsdéknir hafa synt
ad nemendur sem lera a4 hlj6o-
feeri standa sig oft 4 tidum betur
i namsgreinum t.d. steerdfraedi og
tungumalum. Astzedan er ad ténlist
krefst notkunar & mynstrum, hryn,
talningu og skilningi 4 floknum
uppbyggingum sem hefur bein
ahrif 4 nadm 4 fjolmorgum 60rum
svidum (National Association for
Music Education, 2014). Ad auki
hjalpar tonlistarnam vid ad beeta
t.d. stjérnunarhaefni, eykur heefni
til drlausnar flokinna verkefna og
vandamala, eflir gagnryna hugsun
sem og timastjérnun, sem allt eru
lykilatrioi til ad na godum namsar-
angri og arangri 1 lifinu almennt
(Schellenberg, 2004).

Félagslega gegnir ténlistar-
kennsla einnig mikilvaegu hlut-

verki. Patttaka i hoptonlistarstarfi,
eins og hljémsveitum og kérum,
kennir nemendum mikilvaegi sam-
vinnu og samstarfs. Pessi reynsla
hjalpar nemendum ad préa med
sér samkennd par sem beir laera
ad hlusta 4 adra og vinna saman
ad sameiginlegu markmidi. Tén-
list sameinar. Ad auki styrkir pad
sjalfstraust peirra ad koma fram
fyrir framan dhorfendur, sem er
mikilvaegt 4 svo mérgum mismun-

andi svidum lifsins (Welch o.1l.,
2006).

Tilfinningalega séd bydur tén-
listarkennsla upp 4 einstaka leid til
tjaningar og streitulosunar. Tonlist
gerir einstaklingum Kkleift ad kanna
og tja tilfinningar sinar 4 6ruggan
og uppbyggilegan mata. Pessi til-
finningalega patttaka getur verid
sérstaklega mikilveeg fyrir born og
unglinga, sem oft upplifa mikla til-
finningalega spennu. Med pvi ad
leera ad tja sig 1 gegnum ténlist geta
nemendur 60last betri skilning a
og stjornad betur tilfinningum
sinum. Pad leidir til betri andlegrar
heilsu og vellidan (Hanna-Pladdy
& Mackay, 2011).

Skopun er einnig lykilatridi
begar tonlistarkennsla heppnast
vel. I skapandi tonlistarumhverfi
fa nemendur taekifeeri til ad hugsa
ut fyrir kassann, préfa mismun-
andi hugmyndir og taka dhaettu i
umhverfi par sem peim er veittur
oruggur, uppbyggjandi og faglegur
studningur. Skapandi hugarfar
eykur ekki adeins listreena heefi-
leika heldur kemur einnig fram i
nyskopun 4 6drum svidum lifsins,
allt fra drlausnum krefjandi verk-
efna 4 visindasvidum til skapandi
skrifa (Hallam, 2010).

Einnig ma geta ad synt hefur
verid fram 4 ad tonlistarnam hefur
veruleg jakvaed og fyrirbyggjandi

Ad lzera 4 hljodfeeri er meira en bara ad lera ad spila 4 hljodfeeri eda lesa nétur. Hin er
umbreytandi reynsla og upplifun sem bydur upp a fjdlmarga kosti fyrir einstaklinga a dllum aldri.
Myndin er fra tonleikum i Sandgerdi 4 Vitadogum og tengist ekki efni greinarinnar beint.

ahrif & afengis- og tébaksnotkun
unglinga (Einarsson o.fl., 2004).

Fjarfesting 1 tonlistarkennslu
snyst ekki bara um ad kenna a
hljéofaeri og bua til ténlistar-
f6lk. Hin snyst um ad mota vel
proskada, heefa einstaklinga sem
eru betur undirbunir til ad takast
4 vid askoranir lifsins.

Fyrir 4hugasama pa fylgja hér
tilvisanir 1 rannséknir og greinar
sem ég studdist vid:

Dr. Aguast. H.I. Einarsson,
(2004) Hagreen ahrif tonlistar 3.8
bls. 71-72

Hallam, S. (2010). The Power
of Music: Its Impact on the Intel-
lectual, Social and Personal Deve-
lopment of Children and Young
People. - International Journal
of Music Education -, 28(3), bls.
269-289.

Hanna-Pladdy, B., & Mackay,
A. (2011). The Relation Between
Instrumental Musical Activity and
Cognitive Aging. - Neuropsyc-
hology -, 25(3), bls.378-386.

National Association for Music
Education. (2014:). Music Educa-
tion and Academic Achievement.
- Schellenberg, E. G. (2004,). Music
Lessons Enhance IQ. - Psycho-
logical Science -, 15(8), bls.511-514.

Welch, G., Ockelford, A., & Zim-
mermann, S. A. (2006). Provision
of Music in Special Education -
Institute of Education, University
of London -.

Halldor Larusson, tonlistar-
madur og skolastjori
Tonlistarskola Sandgerdis



KEF SPA

Hotel Keflavik

Innan tidar mun lixusheilsulindin og heilsursektin
KEF SPA & Fitness opna dyr sinar & Hotel Keflavik.

KEF SPA mun setja ny vidmid pegar kemur ad vellidan 4 islandi.
Engu hefur verid til sparad sem vidkemur hénnun og upplifunum i
pessari glaesilegu heilsulind. Upplifun sem bydur upp a pa fullkomnustu
adst6du til ad endurnsera likama og sél og skapa égleymanlegar stundir
sem veita pér einstakt athvarf handan hversdagsleikans.

KEF SPA er opid fyrir alla - en hannad fyrir heimamenn.
| lj6si pess verdur settur 4 fét medlimaklGbbur, KEF SPA & Fitness fyrir
adeins mjog takmarkadan fjolda medlima.

Vid bjédum ykkur velkomin i heimsékn ad skoda & KEF SPA
yfir Ljésaneeturhatidina fostudaginn 6. september og
laugardaginn 7. september k| 15:00-18:00.

pér gefst nu teekifeeri ad vera med peim fyrstu til ad ssekja um
inngéngu i pennan einkamedlimaklibb med pvi ad fylla Gt
umsdknareydubladid 8 www.kefspa.is

A KEF SPA fullkomnar pu listina ad njéta.
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[=] 52

KEF SPA & Fitness - Vatnsnesvegi 12 - 230 Keflavik - spa@kef.is
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S00tPip vestur a firdi og Svaf | Skodanum

Maria Lindal kann svo sannarlega ad njota lifsins. Hun skellti sér vida i sumar og gisti i bilnum sin-
um. Um Ljésandtt segir hun: ,, barna hittir madur svo marga og folk er yfir hofud glatt d hjalla pratt
fyrir ad vedrid geti stundum verid leidinlegt vid okkur d pessum tima.”

Hvernig vardir b sumarfriinu?

Eg var nt svo ,heppin® eda
pannig ad ég var ekki ad vinna
neitt { sumar pannig ad ymis-
legt skemmtilegt var gert. Eg ték
t.d. sél6trip vestur 4 firdi og svaf
i Skédanum. For a ettarmét i
Borgarfjordinn, fér erlendis og tok
nokkrar vel valdar gongur og styttri
runta hér heima.

Hvao st60 upp ar?

Myndi segja ad attarmotio og
samveran med bornunum minum
og beirra fjolskyldum.

Hvad kom skemmtilega & 6vart
isumar?

Afmeelisgjofin fra detrunum
sem gafu mér ferd i Zipline i
Hveragerdi. Hlakka til ad prufa
pad.

. Fossinn byn_jandi_._.

Fra Djipavogi.

Attu pér uppahalds stad til ad
heimszkja innanlands?

Hef ferdast mikid innanlands og
peir eru mjog margir uppahalds
stadirnir minir og erfitt ad gera
upp 4 milli. Pérsmork, Myvatns-
sveitin, Austurlandid, allt eru
petta fallegir stadir og svo mikid
ad skooda.

Hvao eetlar pu ad gera i vetur?

Vid kérinn minn forum til
Grikklands i oktéber en annad
O6raoio.

Hvernig finnst pér Ljosanott?

Hun er frabeer. Parna hittir
madur svo marga og folk er yfir
hofud glatt 4 hjalla pratt fyrir ad
vedrid getur stundum verid leidin-
legt vid okkur 4 pessum tima.

Hvada vioburdi etlar pu ad sekja
aLjosanott?

Reyni alltaf ad maeta 4 arganga-
gonguna og svo finnst mér algjor-

lega 6missandi ad kikja 4 lista-
syningarnar og reyni ad skoda peer
sem flestar og byrja venjulega a
Fimmtudeginum med vinkon-
unum. Restin reedst svo bara.

Hver er besta minningin pin fra
Ljésanott?

Pegar daeturnar voru litlar og
téku patt 1 setningunni med leik-
og grunnskoélum, slepptu blodrum

og floggudu litum skdlanna. Ynd-
isleg minning og ég sakna bladr-
anna.

Hefur skapast hefd i tengslum
vid Ljésanétt, eitthvad sem pu
gerir alltaf?

Ja, argangagangan, syningarnar
og svo syngjum vid kérsystur alltaf
i Duus hasum.

KJOTSUPAN A
LJIOSANOTT

6. SEPTEMBER KL. 18-20

SKOLAMATUR BYDUR 1 KJOTSUPU
VID RADHUS REYKJANESBZAJAR
FOSTUDAGINN 6. SEPTEMBER MILLI KL. 18-20

Skélamatarlestin leggur af stad fré I6avéllum ki 17:15

Greenkerasupa fyrir pd sem vilja.

1 4

@ @skolamatur

FYLGDU OKKUR A SAMFELAGSMIPLUM

- .__,- @skolamatur_ehf

skolamatur@skolamatur.is | S: 420-2500




Heilsu-
lifsstilsdagar

29. dgust-8. september

Allt ad 25% afslattur af 3.000 heilsu- og lifsstils-
vorum og vegleg apptilbod a hverjum degi.

5. september 6. september 7. september 8. september
fimmtudagur fostudagur laugardagur sunnudagur

5. september 6. september 7. september 8. september
fimmtudagur fostudagur laugardagur sunnudagur

appslattur,, e = 4 appslattur
e ] o

Vatnsmeléna o Turmerik
(kg) _ ) _ (125 g)

Heilsu-& lifsstilsdagay

QUSL - 8. septermber 2024

Jana heilsukoklkur
Allir geta
eldad

" Krista keto
43 sl Stolt {:i is‘tqukﬂ
¥ Godnar aml
breytir Sliu MUNA vft:;naz

i b Afslatturinn birtist
sem inneign i appinu.
nettd Saektu appid og
byrjadu ad spara!
R Skannid kédann til
4 ad lesa greinarnar
16 4

EEF-‘-'EE i bladinu, skoda
nsisnitd tilbod og uppskriftir. n ett
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M Korfuholtakonan Anna Maria Sveinsdottir var lika i fotholta

Meistarakryning a gamia Melavellinum

,Eg byrjadi i fétbolta 13-14 4ra
og var alveg par til ég var 22 ara,
pba var petta eiginlega ekki hagt
lengur med korfunni, en annars
var petta alltaf fotbolti 4 sumrin og
karfa og handbolti 4 veturna,” segir
Anna Maria Sveinsdéttir pegar htin
er spurd ut i knattspyrnuidkun
sina. VF sendi henni gamla mynd
ar safni af henni 1 knattspyrnu i
Keflavik.

,,Eo spiladi med meistaraflokki
og var par hafsent (midvordur)
pangad til 1992. Viid afrekudum ad
verda meistarar i 2. deild arid 1984
og ef mér skjatlast ekki pa vorum
vid sidustu meistararnir sem voru
kryndir 4 gamla Melavellinum.
Arid 1991 vorum vid i 2.deild en
komumst { bikartdrslit 4 méti 1A,

ba hofoum vid slegid at tvo fyrstu-
deildarlid, Por Ak. og Breidablik
en svo steinldgum vid i urslita-
leiknum 6-0. Vid vorum samt sem
adur kampakatar med pann silfur-
pening, sa eini & ferlinum sem ég
er anagd med en einhverra hluta
vegna var leikurinn spiladur { Mos-
fellsba en ekki a4 Laugardalsvell-
inum. Pad hefdi nua verid gaman ad
fa ad spila einu sinni par.

Annars vorum vid svona upp
og nidur deild allan minn feril,
en mjog skemmtilegur timi, ég
eignadist fullt af vinkonum og na
er madur farinn ad hitta margar
af pessum stelpum a golfvellinum
sem er ekki leidinlegt,” segir Anna
sem unir hag sinum nudna ad sla
hvita boltann um graenar grundir.

RENAULT

Pl Suo mikid til1Vied biik 1 auga

Laeila Jensen Fridriksdattir vardi sumarfriinu i hdlendisvakt med Bjorgunarsveitinni Z£gi i Garoi.
i vetur eetlar hon ad vinna og sinna sjalfbodastarfinu.

Hvernig vardir bt sumarfriinu?
Eg vardi minu sumarfrii upp a

halendi med bjorgunarsveitinni

AgiiGardinum 4 halendisvakt.

Hvaod stod upp ar?

Félagsskapurinn er ntimer eitt,
tvo og prju. Hjalpa félkinu, svo
fékk madur ad sja landid eins og
hinir taristarnir.

Attu pér uppahalds stad til ad
heimszkja innanlands?

Eg hef alltaf verid veik fyrir Sud-
urlandinu og svo Husafelli.

Hvao eetlar pua ad gera i vetur?

_ Vinna og sinna sjalfbodastarfinu.
Eg er i slysavarnadeildinni Dag-
bjorgu og meeli med pvi.

ljésm_y_nd_:_lél_lannAIe)_(_aqdél_’__- ;

E-TECH

‘med cllt aé 470 km dreegnl
Til synis hj& Bilasolu Reykjaness,
umbodsadila BL & Sudurnesjum

5 ARA ABYRGD

Skilyrdi fyrir dbyrgd eru ad eigandi tryggi og kosti reglulegt pjonustueftirlit hja
vidurkenndum adilum. Nanari upplysingar @ www.renault.is

Hvernig finnst pér Ljosanott?
Mér finnst Ljésandtt

skemmtileg, sja allt f6lkid sem

kemur og lifgar uppa beaeinn.

Hvada vidoburdi tlar b ad sekja
a L)]osanott"

Eg hef na ekkert 4kvedid hvada
vidburdi madur kiki 4, leet pad bara
radast. En ég geri fastlega rad fyrir
pvi ad fara i gonguna par sem ég
vard fimmtug 4 arinu.

Hver er besta minningin pin fra
Ljosanott?

Pegar madur fér & Med Blik 1
auga tonleikana. Veeri svo mikio
til 1 ad fa pa aftur.

Hefur skapast hefd i tengslum
vid Ljosanoétt, eitthvad sem pu
gerir alltaf?

Nei pad hefur svo sem ekki
skapast nein hefd { kringum Ljésa-
nétt nema bara ad fara nidur i bee
og njota.

BILASALA REYKJANESS

Umbodsadili BL & Reykjanesi -

Holtsgata 52 - 260 Reykjanesbaer

Simi: 547 9100 - info@bilasalareykjaness.is
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G6da skemmtun um helgina
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»Pad eru sex ar fra sidustu pl6tu okkar svo
pad er kominn timi a nyja,” segir storsongv-
arinn Valdimar Gudmundsson sem byrjadi
ekki ad syngja opinberlega fyrr en hann var
ad verda buinn i FS. Hann var p6 byrjadur

i tonlist miklu fyrr enda fékk hann mikid
tonlistarlegt uppeldi par sem pabbi hans,
Gudmundur Hermannsson eda Mummi Her-
manns eins og hann er betur pekktur, spiladi
a hljombord i hinum og pessum hljomsveitum
i Keflavik. Pegar Mummi spurdi Valdimar
hvada hljédfaeri pilturinn vildi laera a var
svarid einfalt; ,,119.

Nokkrum arum eftir ad Valdimar hleypti
songfuglinum i sér a flug vard hljomsveit til
sem heitir sama nafni og hann og fjorar plotur
hafa litid dagsins Ijés. A sidustu Ljésanétt
voru paer tveer fyrstu rifjadar upp og a
bessari verda paer tvaer sidari leiknar i
Bergi i Hljomahdllinni.

Vinna hefst von bradar vié fimmtu
plétuna.

Valdimar var snemma byrjadur ad
syngja en hafdi samt engan ahuga
a pvi hlutverki og l2rdi i stadinn a
hljéofaeri ad aeggjan foreldra sinna.

»Pegar pabbi spurdi mig hvada
hlj6dfaeri ég myndi vilja lera a svaradi
ég ,lud%, islenskukunnattan var ekki
betri. Pabbi hafdi alltaf verid hrifinn
af basuinu-hljodfaerinu og ytti méripa
att og eftir ad hafa byrjad eins og allir i
tonlistarskdla ad lzera a blokkflautu, tok
bastinan vid og ég klaradi fimm stig af atta
i klassikinni eins og petta var pa og svo tok
ég fjogur stig a rokk- og djazzbraut i FiH. Eg
var haettur ad lera a basunu taeplega 25 ara
en 22 ara skradi ég mig i Listahaskélann og
for ad leera tonsmidar, utskrifadiast arid 2010

og par med lauk minu ténlistarnami og sidan
hef ég verid ad bua til tonlist.”

Songfuglinn faeddisti FS

Vinir Valdimars h6fdu lengi hvatt hann til ad
syngja en piltur hafdi engan dhuga a pvi og
bad var ekki fyrr en i songkeppni FS, Hlj6o-

nemanum, sem folk fékk fyrst ad heyra song-
rodd Valdimars.
~Eg bordi aldrei ad syngja, spiladi bara a
basununa. Svo nadi ég ad berja i mig kjark og
tok patt i Hljodnemanum, pordi p6 ekki ad
syngja einn og ték patt med Arna vini minum,
vid sungum Afgan eftir Bubba. Okkur fannst
petta gaman og potti okkur ganga vel an pess
ad vid hefdum hlotid saeti en svo lenti ég i
pridja seeti arid eftir. Vid petta jokst sjalfs-
traustid og mér baudst ad ganga i
hljomsveit og hef i raun ekki litid
til baka sidan ma segja. Eg
var strax farinn ad semja
og einhverjum arum
sidar verdur Valdimar
til. Eg og Asgeir
Adalsteinsson
sem er med mér i
Valdimar, vorum
bunir ad vera
saman i ymsum
hljomsveitum
og eitt leiddi
af 6dru og
hljomsveitin
Valdimar
vard til arid
20009. Fyrsta
platan okkar,
Undraland, kom
ut arid 2010
og a henni er
einn okkar helsti
smellur, Yfirgefinn.
Um stund kom ut arid
2012, tveimur arum sidar
kom Batnar utsynid en svo
lidu fjogur ar til peirrar fjordu,

Sitt synist hverjum. NG eru komin sex ar og
vid bunir ad akveda ad hefja vinnu fimmtu
plotunnar. Vid setlum ad fara i bustad i naesta
manudi og fara semja en pad eru til einhver
16g nu pegar en hvenzer pessi plata kemur

ut skal 6sagt latid, snemma a naesta ari er
kannski raunhzft en madur veit aldrei hversu
langan tima petta tekur.

Pad var gaman ad koma i Berg i Hljomaholl-
inni i fyrra a Ljésanottinni og rifja upp fyrstu
tvaer ploturnar, pess vegna var graupplagt
ad taka paer seinni fyrir i ar. Pessi salur, Berg,
hentar afskaplega vel i svona concept pvi
nandin er svo mikil, vid kéllum tonleikana A
trung, vid redum um hvert lag og folk faer
ad spyrja okkur spjorunum ur og einstok
stemning myndast.”

Leiklist og songur

Valdimar er ekki vid eina listafjél felldur, hann
hefur komid ad leiklist lika og hann syngur
vid otal onnur taekifaeri en bara med hljom-
sveitinni sinni.

»Eg hef mjog mikid ad gera vid song i ut-
forum og svo koma alltaf upp einhver séng-
verkefni vid hin og pessi tilefni. Petta er min
vinna og ég hef nog ad gera ma segja en ég
hef lika komid nalaegt leiklistinni og mun leika
sjalfan mig i uppfaerslu Borgarleikhissins a
leikritinu Obzerilegur Iéttleiki knattspyrn-
unnar. Pad verdur gaman ad taka patt i pvi og
ég hlakka til ad hefjast handa vid nastu plétu
okkar i Valdimar, framtidaraformin annars
bara pau ad halda afram ad syngja og taka
pvi sem ad hondum ber,” sagdi songfuglinn
Valdimar ad lokum.

Allt ad gerast a

Ljosanott
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Ségusyning HS Orku

Gledilega Ljésanétt!

[ arslok verda 50 ar lidin fré stofnun Hitaveitu Sudurnesja, forvera HS Orku.

Af pvi tilefni bydur HS Orka ibdum Reykjanesbaejar og &llum gestum
Ljésanaetur til afmaelisségusyningar i Gryfjunni i Duus safnahdsum.

Syningin, sem hénnud er i samstarfi vid Gagarin, er framlag HS Orku til
hatidarinnar i ar. Par er dregin upp mynd af einstakri frumkvédlahugsun
og framsyni, sem fylgt hafa fyrirtaekinu i hélfa old.

Adgangur ad syningunni er dkeypis og upplysingar um opnunartima
er ad finna 4 vefsidu Duus safnahusa.

A

HS ORKA
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,»Vi0 Julli forum 4 svona heimatonleika, ,Heima i Hafnarfirdi,” fyrir
tiu arum, hugmyndin faeddist og hér erum vid i dag med heimaton-
leika i niunda skipti sem hluta af Ljosanéttinni og hafa peir fest sig
raekilega i sessi,” segir Gudny Kristjansdéttir en hin og eiginmadur
hennar, Jalius Gudmundsson, hafa fra upphafi haldio utan um heima-
tonleikana vinszlu 4 Ljésanoéttinni. Pau hafa alltaf fyrir utan tvo
skipti haldio tonleika heima hja sér, 1 hin tvo skiptin héldu pau ton-
leika hja vinaf6lki sem biwia i gamla baenum, par sem fyrstu téonleik-
arnir voru allir haldnir. Pau verda i broddi fylkingar ad pessu sinni
og akvadu ad leita ekki langt yfir skammt, Bjartmar og Bergrisarnir
munu skemmta peirra gestum & Skolavegi 12 en Julli er bassaleikari

hljémsveitarinnar.

-~ ™ 1 sigurbjorn Dadi Dagbjartsson
e sigurbjorn@vfis

,Pad er buid ad vera ofbodslega
gefandi og skemmtilegt ad standa
i pessu og mér er pakklati efst 1
huga, ad félk skuli vera tilbtid ad
opna heimili sin svona og bjéda
okunnugum heim til sin. Gestirnir
bera mikla virdingu fyrir heimilum
okkar, ég hef varla purft ad gera
neitt eftir pa ténleika sem ég hef
haldid, f61kid gengur svo vel um
en mest hafa verid um 100 manns
i einu hja okkur. Petta hefur gengid
mjog vel, fyrsta arid voru fernir
heimaténleikar og allir i gamla
beenum, i fyrra vorum vid med sjo
en peir verda sex ad pessu sinni.
Fernir tonleikar verda i gamla
baenum og okkar og einir adrir ton-

leikar 1 nagrenni vid okkur. Gaman
fra pvi ad segja ad Sibbi Presley
mun aftur maeta 4 ratu og keyra
gesti & milli gamla beejarins og
okkar, pannig eettu gestir ad geta
nad einhverju 4 badum st6dum
en tonleikarnir hefjast kl. 21 og
eru i 40 mintutur, pasa i tuttugu
minutur og hefjast svo aftur kl.
22.Vid hofum allan timann haft
petta svona, ad vidkomandi hljém-
sveit sé bara a einum stad og f6lkid
flakki & milli en i Hafnarfirdi parf
hljémsveitin ad fera sig & milli
stada, pad er miklu meira vesen ad
okkar mati.

Fyrstu arin reddudu hjoénin
ollum ténlistaratridunum en i
dag akvedur hvert og eitt heimili
hvada ténlistaratridi bad vill bjéoa
upp 4. A litla saeta Islandi par sem

Skipulag i
Reykjanesbae

Breyting a Adalskipulagi

Kynning 4 lysingu og vinnslutillégu ad breytingu &
adalskipulagi Athafnasvaedi AT12 skv 2 mgr. Skipulagslaga

nr. 123/2010.

Inntak breytingarinnar er ad byggingarmagn &
skipulagssveedinu er aukid Ur 120.000m2 i 283.500m2.
Nanari gogn eru i skipulagsgatt skipulagsstofnunar og
skipulagsfulltrii Reykjanesbaejar veitir frekari upplysingar.
Netfang skipulag@reykjanesbaer.is

Umsagnarfrestur er frd og med 4. september — 2. oktéber
2024. Umsagnir berist & skipulagsgatt Skipulagsstofnunar

https://skipulagsgatt.is/
malsnimer 1055/2024

Nanari gogn er ad finna & heimasidu Skipulagsstofnunar
skipulagsgatt.is og 4 reykjanesbaer.is
Reykjanesbeer 5. september 2024

4 Ljésanott hafa fest sig reekilega i sessi. | bodi & sex heimilum i Revkjanesba i an.

.

madur pekkir mann, er ekki erfitt
ad komast 1 teeri vid tonlistarfolkio.

Landslid tonlistarfolks

Vio vorum med Mugison i fyrra,
Pal Oskar par adur en pad eru
alltaf landspekktir ténlistarmenn
sem koma fram. I ar verda fyrir
utan Bjartmar og Bergrisana sem
verda hja okkur, Herbert Gud-
mundsson, Junius Meyvant, Jon
Jonsson, Andrea Gylfadottir og
Snorri Helgason. Pessir tonleikar
hafa alltaf farid fram, sama hvernig
vedriod er en vid munum hvad pad
1ék ekki vid okkur i fyrra. Folk vill
geta haldid petta tti 4 pallinum hja
sér en pad var ekki mogulegt 1 fyrra
og ba einfaldlega voru tonleikarnir
feerdir inn og prongt mattu sattir

Magniis og Johann komu eitt arid og sungu
a heimili soknarprestsins i Keflavikurkirkju.

sitja. Eg er btin ad senda skeyti 4
vedurgudina, trai ekki 60ru en peir
verdi okkur hlidhollir i ar fyrst peir
1éku okkur svona gratt i fyrra.
Petta eru oft sému heimilin sem
halda ténleikana 4 hverju ari en
tvo duttu Gt 1 ar og eitt nytt kom
i stadinn. Vid hofum verid spurd
ad pvi af hverju vid séum ekki med
fleiri ténleika en pad er erfitt ad fa
svo marga ténlistarmenn 4 sama
timanum en kannski ettum vid
ao fjolga peim, alla vega er ekki
vandamalid ad selja midana en
peir renna alltaf ut eins og heitar
lummur. 550 midar voru uppseldir
4 nokkrum mindtum pegar salan
opnadi 4 tix.is um daginn. Hver veit
nema svokalladir ,off venue® ton-
leikar spretti upp lika, mér skilst
ad einhverjir séu ad spa i pad sem
er hid besta mal, pad er allt 1 lagi
ad koma med slikt pegar buid er ad

bad er gaman pegar veﬁiﬂ erlgott ongl;egt er gﬂ.ﬁafé

seljast upp 4 auglystu ténleikana.
Pagd er virkilega gaman hvad petta
hefur fest sig vel 1 sessi en pess ber
a0 geta ad pad erum vid folkid sem
sjaum um petta, Reykjanesbaer
parf ekki ad hafa neinar ahyggjur
af pessu en enginn greedir krénu a
pbessu, midaverdio fer einfaldlega
i ad borga tdénlistarfélkinu. Vi
faum anzegjuna ut Gr pessu, mér
finnst petta afskaplega gaman og
hlakka til ad opna heimili mitt fyrir
gestum fostudaginn 6. september;,”
sagdi Gudny ad lokum.

g .

tonleikana i gardinum ati. Sumir tjalda og:purfa pvi

ekki ad hafa miklar ahyggjur af rigningunni.
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Sjaumst a Ljosanott

Vid viljum tryggja ad oll sjaist vel & Ljésanétt sem og adra daga. Komid i heimsékn
til okkar & Hafnargétu 57 og faio endurskinsmerki og léttar veitingar
fimmtudag til laugardags.

GLIMMERBARINN verdur hja okkur a laugardag fra kl.12-15 og zetlar ad sja til
bess ad vid skinum skeert & Ljdésanott

@ Maettu pvi dveenta a Ljdsanott
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oot af uppruna Sinum =
09 Mesning

Tonlistarkonan Eliza Geirsddttir Newman d cettir sinar ad rekja til Hafna og hefur verid busett par
undanfarin dr. Hon er no flutt i héfudborgina til ad vera neer vinnustadnum sinum. ,,bad var ot af pvi
ad ég er ad vinna uppi i Listahdskola og mér pétti svo leidinlega ad sitja i umferdinni alla eftirmid-
daga og alla morgna,” segir Eliza sem segist alls ekki hafa sagt skilid vid Hafnir eda Reykjanesbce.
Eliza er ennpd i Menningarfélagi Hafna og mun koma fram @ tvennum ténleikum d Ljésanott. Vikur-

fréttir toku pessa mégnudu listakonu tali i aédraganda Ljésancetur.

,,Eg er ekki i tonlistarkennslu eins
og adur, nina er ég verkefnastjori
kennslu - ég kenni kennurunum,”
segir Eliza og hlaer pegar han
talar um starf sitt hJa Listaha-
skolanum. ,,Eg er meira ad vinna
i préun kennslu i 6llum deildum,
bara par sem porfin er og til ad ad-
stoda kennara i sambandi vid upp-
setningu 4 nami og kennsluhaetti.

Eliza starfadi sem tdnlistar-
kennari { Haaleitisskéla og vard
sidar deildarstjori 4 eldra stigi. ,Eg
var me0 allskonar verkefni en svo
baudst mér petta starf uppi i Lista-
haskoéla og faerdi mig yfir. Eg tok
eitt ar 1 ad keyra fram og til baka
en pad a ekki vid mig.

Adur hafdi ég verid ad kenna tti
i London og i framhaldsskéla svo
ég held ad ég sé buinn ad kenna a
6llum ndmsstigum nina.

Eg bj6 i London { tiu ar 4dur en
ég flutti 1 Reykjavik. Sidan pegar ég
eignadist dottur mina flutti ég aftur
sudreftir, til Hafna.”

Ordid einhver brjaladur
saumakliibbur

Allavega ba ertu ekki hatt ad
syngja og koma fram.

,Nei, alls ekki. Eg hef alltaf
verid aktif 1 tonlistinni. Pad hegdi
kannski adeins 4 pegar ég vard
mamma en ténlistin tikkar alltaf

Hljomsveitin Kolrassa krokridandi.

og langalangamma,

Kristjan Gudmundsson
Kristinn Gudmundsson

Gylfi Gudmundsson

Astkeer médir okkar, tengdamédir, amma, langamma
BIRNA PORHALLSDOTTIR,
Njardarvollum 2, Reykjanesbae,

|ést & Hrafnistu Nesvollum midvikudaginn 28. agust.
Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju pridjudaginn 10. september klukkan 13.

Helga b. Gudmundsdéttir Avar Eyjolfsson

barnaborn, barnabarnaboérn
og barnabarnabarnabérn.

Helen Antonsdottir
Gudrun Arny Einarsdoéttir

og afi,

Bjorgvin Jonsson

Edvin Jonsson

Gudran Osk Jonsdottir
Jona Margrét Jonsdottir
Témas Jonsson

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar, tengdafadir
JON GUNNAR TORFASON,
Midhusavegi 3a, Gardi,

|ést & Landspitalanum i Fossvogi fimmtudaginn 22. agust.
Utforin fer fram fra Utskalakirkju féstudaginn 6. september klukkan 14.

Oktovia Hronn Edvinsdottir

og barnabérn.

Sigurbjorg Gunnarsdottir

Seaevar Por Svanlaugsson
Ragnar Mar Gudmundsson
Sigfridur Olafsdottir

\T[; LJOSANOTT

Joéhann Pall Kristbjérnsson
johann@vf.is

L,

med - bad er ekki haegt ad slokkva
4 pvi”

Eliza segir ad hin sé alltaf med
tonleika & Ljésandtt; ,og ég er
ennpa i Menningarfélagi Hafna
b6 ég bii ekki lengur par. Eg er
natturlega sttud padan, pabbi er ur
Hofnunum, pannig ad mér finnst
ég vera sma Hafnakona i mér - og
Keflvikingur lika, enda faedd og
uppalin upp 1 Keflavik.*

N

Viid hittumst enn og erum
ennpa ad spila vid tekifeni
- hott petta sé ondid

meira einhver brjaladur
saumaklubbur nuna...

b6 Eliza sé flutt til Reykjavikur
er hennar ténlistararfur sprottinn
ar heimabaenum Keflavik og htin
er stolt af pvi. ,Min ténlistar-
sjalfsmynd kemur nattarlega ar
Keflavik og ég er ekkert ad haetta
a0 spila hér. Vid, Kolrassan og allt
petta, erum mjog stoltar af pvi ad
spretta Gr pessum menningararfi.
Mér finnst ad bad meetti tala meira
um pad, hvad pad kemur mikid af
flottu tonlistarfolki hédan og hvad
hér sé rik hefd fyrir rokki og roli,*
segir Eliza og vid rifjum upp pegar
Kolrassa krokridandi var ad hasla
sér voll & sinum tima.

sPetta var mikid stud - og er enn.
Vid hittumst enn og erum ennpa
ad spila vid teekifeeri — pott petta
sé ordid meira einhver brjaladur
saumakliabbur ntna. Hljom-
sveitir haetta ekki sagdi einhver
og Kolrassa for audvitad i mjog
langa pasu - en svo kom hun aftur
saman.”

Kemur fram & tvennum tonleikum a
Ljosanott

Eg sa ad Ragga Grondal verdur
med pér i kirkjunni.

,,Detta verda i raun hennar ton-
leikar, ég bara opna og hlta upp.

bur6ur og alltaf 6tra-

5 MEP finnst ag had maattl

tala meira um pad, hyag.

Daﬂ kemur mikig af flotty

‘; tonhstarfolkl hédan og

1 \ hvaﬂ hép sg mk hefﬂ fym
1ok og pali N

usmym{ Margré

Lt

Svo er ég lika ad spila 4 stora
svidinu a laugardagskvoldinu, pa
byrjum vid prégrammid a stor-
ténleikunum klukkan atta. Pessu
verdur sjénvarpad svo madur
verdur ad dressa sig upp,” segir
Eliza og skellir upp tr. ,pa etlum
vid ad flytja svona ,best of“ af pvi
sem vid vorum med i afmeelis-
vikunni 4 ténleikum i kirkjunni
i Hofnum - med einhverju svona
Hafna/Keflavikur/Njardvikur-
pema. Pad verdur 6rugglega mjog
gaman.”

Hverjir verda med bér a stora
svidinu?

yKalli Gumm og Kidda rokk sem
var med mér i Bellatrix, Haraldur
Sigurbjornsson a hljombord, sem
hefur spilad med milljéon manns,
og Hjortur Gunnlaugs 4 gitar. Pad
er audvitad 6gedslega gaman ad
spila med hljémsveit, ég er btin
ad vera ein ad vesenast lengi.
Pannig ad pad er gaman ad vera
med fleirum.”

Pannig ad bad er alveg himinn
og haf a milli pess sem pig Ragga
erud ad gera i kirkjunni og pad
sem gerist a stora svidinu.

,Ja, pad verdur svona stud a
svidinu og svo verda
kirkju tonleikarnir
svona lagstemmdir
akustik [6rafmagn-
adir]. Pad er é6trulega
nees andramsloft inni
i pessari kirkju, pad
er alveg ®dislegt ad
spila i henni. Pad
er svo godur hljom-

X o
Fra tonleikum Elizu iKirkjuvogslﬁ‘rk}u begar 30'aralafmzeli
Reykjaneshzajar var fagnad i sumar. VF/ﬁi'lma,r_isragi_
1

lega vel heppnad, pannig ad mig
hlakkar ofbodslega til ad sja Roggu
og heyra hana i kirkjunni.

Auk bess ad spila 4 laugardags-
kvoldinu 4 stéra svidinu mun Eliza
koma fram & ténleikum med Ragn-
heidi Grondal i Kirkjuvogskirkju 1
Hofnum a sunnudeginum 4 Lj6sa-
noétt. Ragnheidur mun par flytja
fjolbreytt 16g af ferli sinum par
sem adalmarkmidid er ad skapa
hugljifa og notalega stund fyrir
tonleikagesti 1 fallegu kirkjunni 1

Hofnum.
1

bad er dtrllega nes
andrimsloft inni i
hessari kinkju, pad er
alveg &disleqt ad spilai
henni. bad er svo gadup
hljomburdur og alltaf
gtrulega vel heppnad....
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Gledilega
Ljosanott!

Bilaapotek Lyfjavals
a Adaltorgi er opid 9-21

Munid bilalugurnar ¢ Verid velkomin
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M Jon Helgason unir sér vel vid skalavdrslu 4 afskekktum stddum 4 islandi

Hvernig vardir pi sumarfriinu?

Sumarfriid var tekid i tveimur
hollum. Fyrri part sumars var
vario vid skalavorslu 1 Latravik &
Strondum eda i Hornbjargsvita,
par sem einn af mérgum skdlum
Ferdafélag Islands er. Vitinn og
vitavardarhusin voru byggd 1931
og var vitinn mannadur allt arid
til arsins 1986. P4 var hann gerdur
sjalfvirkur. Nuna er vitinn opinn i
sex vikur yfir bjartasta tima arsins,
petta svaedi er fridlyst og ekki haegt
a0 lysa med ordum fegurd, duliud
og mikilfengleika. Hornstrandir
eru sa stadur 4 landinu sem feaestir
hafa kost 4 ad heimsakja vegna
samgangna og parna nordan megin
eru ekki margir sem leggja leid sina
pangad nema undirbta pad vel.

Seinnipartinn af friinu ferdadist
ég um austanvert Jétland med
bornum og barnabérnum. Petta er
stadur sem alltaf er frabzert ad upp-
lifa, sérstaklega med born. Peim
finnst gaman ad fara i Legoland,
Lalandia eda Give Zoo svo eitthvad
sé nefnt.

Hvao st60 upp ar? Hvad kom
skemmtilega 4 6vart i sumar?
Island eda Danmork? Pad er ekki

fria. Pad er magnad ad fa taeki-
feeri 4 ad upplifa pessar islensku
sumarnetur og daga par sem
nattaran ein redur for. Han tekur
oft okkar mannana plon og gerir
ad engu meo snjb og vedurvidvor-
unum eda einmuna tid. Parna eru
miklar 6fgar 1 vedri og stér fravik
i batsferoum pannig ad parna er
kjorland sjalfbaerni og almennrar
sveitamennsku. Fjorutiu manna
gistirymi er a efri haed hissins og
260 tjaldstaedi 4 sveedinu og eina
heita sturtan 4 svaedinu. Pannig

ad sndast. Rafmagn er framleitt
me0 virkjun sem smidud var 1918.
Hun gengur enn bessar vikur sem
Ferdafélagid er med starfsemi par.

Pad sem stod uppur petta sumar
var ad 1 pessa 20 daga sem eg var i
Latravik var sél og blida alla daga
nema prir, tveir 1 rigningu og einn
isnjo.

Attu pér uppahalds stad til ad
heimszkja innanlands?

Uppahaldsstadurinn er nt samt
sjalfur Stakksfjordurinn og ad réa a
kajak vid Bergid og Stapann er eitt
pad skemmtilegasta sem ég geri &
géoum degi, hvort heldur er med
stong, byssu eda hundinn Ongul.

Hja siglingaklibbnum Knorr
nadum vid ad vera med opin hts
alla fimmtudaga 1 jali og agust par
sem born og stéru bornin, b.a.s.
fullordnir fengu ad fara a kajak
eda keenum 1t 4 fjordinn. I jani og
juali voru haldin siglinganamskeid
fyrir born. Verst var ad na ekki ad
teema bidlistana pvi ad asékn er ad
stéraukast.

Hvao tlar pu ad gera i vetur?
Veturinn fer i skarf, rjupu, jol
og hesta og svo kemur bara nytt

Hvernig finnst pér Ljosanétt og
hvada vidburdir eru a listanum?

Lj6sanétt er fyrir mér frabeer
fjolskylduskemmtun og teekifeeri
til ad hitta adra, hvort heldur er
i &rgangagongunni eda 4 fornum
vegi. Eg st6d fyrir or eettarmdotum
pbar sem Stapakotsettin hittist i
kaffi og jolakokum. Hef lika bodid
bifhjélaklubbnum i saltfisk og kaffi
eftir hépakstur og Rafnar bifhjéla-
félag Borgarfjardar hafa geymt
hjélin sin hja mér. Sakna ton-

haegt ad gera uppa milli pessara

ad pegar hus er fullt pa er i morgu

sumar me0 fleiri eevintyrum .

leikana ,Med blik i auga® En bessa

helgi eetla ég ad vera i Gréfinni ad
kynna batasportid og i stéra hlut-
verkinu, afastarfinu.

Svo er hafin undirbuningur pess
a0 lysa upp Stapann fra Képu inn
a0 Ytri-Skor. Fyrir pvi verkefni er
hulduher sem hittist i karlagufunni
i Njardvikurskoéla og mun seinna
hafa adsetur { nyu gufunni i Stapa-
skola.

1] Pall Ketilsson
T pket@vf.is

Ljosanott otrillega

Berglind Asgeirsdéttir horfir alltaf 4 flugeldasyninguna &
Ljosanott. Pa eetlar hiin ad standa i r60 a fostudaginn med
yngsta barninu, kikja a téonleika og halda barnaafmaeli

Hvernig vardir pti sumar-
friinu?

Pagd litla fri sem ég er buiin
ad taka fér 1 ad leika vid
bornin, heimsakja fjolda
sundlauga, hjdla og bida eftir
solinni.

Hvad st60 upp ar?
Hjolaferd i Hveragerdi og
kaldi potturinn.

Hvad kom skemmtilega &
ovart i sumar?

Hversu frabeer og dugleg
krakkarnir 1 gardyrkjudeild-
inni voru pratt fyrir blautt
og kalt sumar. Pau eiga hros
skilid.

Attu pér uppahalds stad til
ad heimsakja innanlands?
Eg get aldrei valid neitt
uppahalds pvi ég skipti svo oft
um skodun og er mjog hug-
hrifin kona. Pad er samt alltaf
gaman a0 pveelast sem lengst
burtu og 6llum 4 SV-horninu
holt ad heimszkja Heim-

fjolbreytt og metnadarfull hatio

skautsgerdid vid Raufarhofn
reglulega.

Hvag tlar bt ad gera i
vetur?

Fara i gott party a Faskrads-
firdi.

Hvernig finnst pér Ljosa-
nott?

Meér finnst Ljésanétt 6tra-
lega fjolbreytt og metnadarfull
hatio.

Flugeldasyning a Ljosanétt. Ljosmynd: Ingibergur Por Jonasson

Hvada vioburdi etlar pu ad
sekja 4 Ljosanott?

Eg mun maeta 4 athendingu
Umhverfisvidurkenninga &
fimmtudeginum, standa i r60
meod yngsta barninu 4 fostu-
deginum, kikja 4 tonleika
a laugardeginum og halda
barnaafmeeli 4 sunnudeginum.
Svo vonandi er timi til ad
skoda syningar parna a milli.

Hver er besta minningin
bin fra Ljésanétt?

Pegar yngsta déttir min kom
i heiminn a4 faedingardeild
HSS, undir hljémi flugelda &
Lj6sandtt 2017.

Hefur skapast hefd i
tengslum vid Ljésanott, eitt-
hvad sem b1 gerir alltaf?

Eg horfi alltaf 4 flugelda-
syninguna.
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A SUDURNESJUM

»Pad er vodalega notalegt ad rekast & adra Grindvikinga i lyftunni,”
segja hjonin Eyjolfur P. Gudlaugsson og Sigrin G. Jonsdottir en pau
eru ein af Grindvikingunum sem fluttu i Posthusstrzeti 7 i Reykja-
nesbae. Af 35 ibidum eru fimmtan med Grindvikingum og par sem
formadur hasfélagsins er grindviskur ma leida likur ad pvi ad blokkin

verdi malud i gulum lit 4 naestunni.

Hjonin fluttu i Posthasstreetio i
juni efatir ad hafa bdid 4 tveimur
stodum fram ad pvi.

,Vid eigum bustad a Flidum og
vorum par fyrstu tvo manudina
og gatum svo flutt 1 ibtid Helgu
systur 1 Gardabe,” segir Eyfi og
hélt afram.

,Um leid og yfirvold gafu ut ad
ibtdarhtsnadi i Grindavik yrodi
keypt af okkur férum vid ad kikja
i kringum okkur og var bent &
petta fjolbylishts sem var verid
ad byggja og var langt komid. Vid
akvadum ad stokkva strax a petta
pvi okkur grunadi ad hisnaedisverd
myndi fljétlega haekka og pad kom
a daginn. Pad fer vel um okkur
hér en vissulega eru petta miklar
breytingar, ibidin er mun minni
en husid sem vid attum i Grindavik
en bad er ekki a allt kosid. Vid
purftum ad henda einhverju en ad
mestu slapp bad til, vid eigum sum-
arbustad og sumt par var komio &
tima svo vid komum einhverju
fyrir par og annad var algerlega
tilgangslaust ad eiga. Madur var
buinn ad sanka ad sér alls kyns doti
og geymdi en svo sa madur ad pad
var engin porf fyrir ad halda upp a
betta. Sigrinu finnst eins og pungu
fargi sé af sér 1étt, bad verdur peegi-
legt ad flytja aftur heim pvi plassid
verdur naegt.”

Sigran er feedd 1 Keflavik og 6lst
par upp par til htn var sjo ara,
flutti pa til Njardvikur par til hun
flutti til Grindavikur 1978 pegar
hin var buin ad kynnast Eyjolfi.

,Eg er Grindvikingur i hd og
har og vidurkenni fuslega ad ég
sakna samfélagsins mins. Enginn
veit hvad att hefur fyrr en misst
hefur 4 mjog vel vid 1 tilviki okkar
Grindvikinga, pess vegna er gott ad
bua i svona grindvisku samfélagi
eins og vid bium i ndna. Pad er i
raun fyrst nina sem ég atta mig a
pessu afalli sem vid lentum i, petta
er breyttur veruleiki sem tekinn er
vid. Pad var aldrei nein spurning i
okkar huga ad flytja fra Grindavik
4 medan 6vissan er svona mikil
en um leid og stadan skyrist og
gefid verdur ut ad heettan sé lidin
hja, munum vid flytja aftur heim
en ba er mikilvaegt ad stjérnvold
hjalpi okkur Grindvikingum i pvi
ferli. A hvada verdi erum vid ad

fara kaupa husin okkar til baka?
b6 svo ad vid hofum selt & 95%
af brunabétamati er alveg 1jost ad
markadsverdid verdur miklu leegra
og ef pad er vilji fyrir pvi ad beerinn
byggist upp aftur og med pvi folki
sem bjé par, ba verdur rikio ad
hjalpa okkur. Pad er enginn ad fara
graeda 4 pessu astandi, pad er mjog
6sanngjarnt ad tala & peim nétum.
Vid vorum rifin upp med rétum
og ef ad bad 4 ad byggja baeinn
upp aftur sem hlytur ad vera allra
hagur, finnst mér edlilegt ad okkur
verdi hjalpad vid pad en allt tal um
ad vid kaupum til baka 4 sama 95%
brunabétamatinu sem verdur ordid
heerra, er ekki i beim anda,” segir
Sigrun.

Fjolskyldan saknar Grindavikur
en lidur vel & nyja heimilinu.

4

augssonjo
Jonsdottirinyju
sjoinnlifKeflavik:

Grindavikursamfélag i gulu
Pésthisstrati

Eyjolfur segir pau etla ad taka
petta einn dag i einu en ad lik-
indum verdi petta priggja ara ferli.

,OKkkur hugur er a0 flytja aftur
til Grindavikur en pegar ad pvi
kemur verdur rikid ad gera pad ad-
ladandi fyrir okkur, hvort sem pad
er 4 fjarhagslegum forsendum eda
einhverju 60rum. Grindavik mun
byggjast upp aftur en liklega verdur
hiin aldrei eins og htn var. Eg heyri
a folki 1 kringum okkur ad pad er
farid ad hugsa heim, f6lk sem gat
ekki hugsad sér ad bua par eftir bad
sem gekk 4, en taugin er sterk. Folk
saknar samfélagsins sins og vill
komast heim. Okkur Sigranu lidur
vel hér 1 Pésthisstraetinu en petta
er ekki Grindavik, okkur leid of-
bodslega vel par sem vid bjuggum
i Grindavik. Pad er ekkert baejar-

| 1

staedi eins fallegt og Grindavik ad
okkar mati og Grindavik verdur
alltaf heimaberinn. Eins og ég
segi, okkur lidur vel hér og vid
munum taka einn dag i einu og
sja& hvernig malin préast, um
leid og vid teljum 6ruggt ad bua i
Grindavik og Grindvikingar verda
farnir ad streyma pangad, munum
vid ekki lata okkar eftir liggja,”
segir Eyfi.

Hjénunum bykir gott hve margir
Grindvikingar bta i Pésthis-
streetinu og slégu 4 1éttu strengina
ilokin.

,Pad er mjog notalegt ad hitta
alla pessa Grindvikinga hér alla
daga, f6lk sem madur hitti oft i
Nett6-budinni heima eda annars
stadar. Vid erum o6ll sammala um
hversu gott er ad svona margir
Grindvikingar bui hér. Formadur
husfélagsins er Ingvar Gudjonsson,
gallhardur Grindvikingur og vid
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hofum grinast med ad vid radum
par med 6llu og pessi blokk verdi
malud gul. Vid erum audvitad ad
grinast med pad, vid pekktum
marga hér { Reykjanesbe eftir ad
hafa unnid hér og margir af peim
sem bua i Pésthusstraetinu og eru
ekki Grindvikingar, pekktum vid
adur og petta er allt saman yndis-
legt f6lk. Vid unum okkur vel hér
en vid erum Grindvikingar og
munum flytja aftur heim um leid
og bad verdur mogulegt. Okkur
finnst bara mikilveegt ad vid Grind-
vikingarnir stondum saman, sama
hvort viokomandi vilji flytja aftur
til Grindavikur eda ekki. Sumir
geta ekki hugsad sér ad flytja aftur
til Grindavikur og pad er bara allt {
lagi, allir hafa rétt 4 sinum tilfinn-
ingum og vid eigum ad virda skoo-
anir hvors annars. Grindavik er og
verdur alltaf beerinn okkar,” sogdu
hjénin ad lokum.

a Fludum.
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Ljuffeng epli og vinber ar
gomlum verdlaunagaroi

vid Skolaveg i Keflavik

»Pad er heegt ad reekta neer allt hér G Sudurnesjum og gaman ad sja pessu finu epli koma upp,”
segir Porey Oladdttir, dhugakona um grédur og reekt en hon setti nidur romlega metrahatt eplatré i
vor i gardinum hjd sér. Vikurfréttir fygldust med pegar hon smakkadi eitt eplid og nidurstadan var
aneegjuleg, sett og ljuffengt epli af Skélaveginum i Keflavik.

Pall Ketilsson
pket@vfis

[]

Pérey og Omar Olafsson madur
hennar hafa buid 1 gomlu husi vid
Skoélaveg 23 1 teepan aldarfjordung
en hasid er byggt um 1960. Garo-
urinn var valinn verdlaunagardur
Keflavikur 1970 en fyrstu eigend-
urnir voru dhugasamir um grédur
og gardraekt.

Pau hafa fra pvi pau festu kaup
4 husinu gert ymislegt i pvi ad laga
og endurnyja og una hag sinum vel
i pessu einu af elstu hisum gamla
bajarhluta Keflavikur.

,Vid hofum sinnt gardinum,
gryjsad slatta og endurnyjad ymis-
legt. Vid s6gudum nidur af mjog
stérum grenitrjam sem ho6fdu
verid verid 1 gardinum fra upp-
hafi. Pau voru farin ad skyggja &
birtu og s6l. Eg hef verid dugleg ad
s& fyrir sumarblémum og hef haft
mjog gaman af pvi. Eg sai til deemis
alltaf fyrir blomi sem heitir morg-
unfra sem er fallegt appelsinugult

bléom,* segir Pérey en i gardinum er
htn med litid grédurhis sem pau
fengu gefins um arid og settu pad
upp 1 gardinum. Par hefur hian t.d.
reektad vinber og fleiri tegundir
berja. Htn segir ad pad hafi gengio
vel og vid smokkudum vinberin
sem eru mjog g6d. Pa nytir han
s6lber og hindber af trjam ti vid i
gardinum og notar pau i sultugero.

En okkur 1ék forvitni a ad vita
meira um eplatréo.

,Eg fékk betta fina eplatré i
Grodrastodinni Glitbra i Sandgerdi

imai. Pa voru komnir sex eplavisar
4 tré sem var 130 sm. hatt og beir
hafa allir haldist nema einn. Pad
hefur verid gaman ad fylgjast med
vexti peirra. Pratt fyrir sélarleysi og
1élegt sumar pa hefur petta gengid
ageetlega. Petta er gott yrki, vel alid
i Sandgerdi, greinilega sterkt og
parf ekki mikinn hita. Eg hef lika
kannski dekrad pad adeins meira
ut af pvi og hef gefid pvi éburd og
sinnt pvi vel. Eg setti upp stifur
vid pad og fornadi nelonsokkum
til ad stifa pad og pad hefur verid
mjog skemmtilegt ad fylgjast med
pessari tilraun.*

borey er deildarstjori 4 leikskol-
anum Tjarnarseli sem er 1 gongu-
feeri fra heimili hennar og hiin mun
flytjast { gamla barnaskdlann vid
Skolaveg 1 en par verdur ny deild
skélans med adsetur. ,Eg fe lika
utras fyrir petta ahugamal mitt i
vinnunni sem er bara plas, sagdi
borey og gaf tidindamanni Vikurf-
rétta bita af fyrsta eplinu ur vero-
launagardinum vid Skdlaveg. Hann
getur stadfest ad pad er ljaffengt og
gott.

bérey hefur sinnt eplatrénu fra pvi i mai med godum arangri. | grodurhisinu
vaxa nokkrar berjategundir. Vinberin er falleg og bragdgod.
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“skiptaog markadss
-

Hvernig vardir bt sumarfriinu?

Eg akvad ad drifa mig loksins af stad { golfid en var
b6 mest allt friid i Linz i Austurriki med bérnunum
minum og komu einnig fleiri til okkar i heimsékn.

Hvad st60 upp tr?
Oll bessi samvera me0 fjolskyldu og vinum.

Hvad kom skemmtilega 4 6vart i sumar?
A9 vid sluppum nokkud vel vid ahrifin af nattaru-
vanni 4 Reykjanesi svona rétt yfir hasumarid.

Attu pér uppahalds stad til ad heimszkja innan-
lands?
Ja, Skorradalurinn er i miklu uppéhaldi hja mér.

Hvad wtlar bi ad gera i vetur?
Eg stefni & nokkud hefdbundna dagskra sem gengur
at 4 ad na goou jafnveegi milli vinnu og einkalifs, geeda-

stundir med fjolskyldu og vinum og svo er audvitad
planid ad ferdast eitthvad ut fyrir landsteinana.

Hvernig finnst pér Ljosanott?
Frabaer vidburdur sem vid sem hér bium megum
svo sannarlega vera stolt af.

Hvada vioburdi tlar pi ad sakja a Ljosanott?

Eg kiki 4 stemninguna 4 fimmtudagskvoldinu og
svo med bornin min a pessa helstu vidburdi sem henta
beim yfir helgina.

Hver er besta minningin pin fra Ljéosanott?

Pad er erfitt ad velja einhverja eina. Pad er alltaf
gaman a0 sja lifid feerast yfir beeinn og hitta alla i goou
skapi.

Hefur skapast hef0 i tengslum vid Ljésanoétt, eitt-
hvad sem b gerir alltaf?
Eg fer alltaf og skoda allar listsyningarnar.

Sigrin Inga med deetrunum og a
golfvellinum. Myndin til vinstri
er ir Skorradalnum goda.

Starfsfolk Sindra Revkjanesbae
oskar ollum gledilegrar Ljosanastur.
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Keflvikingurinn Ragnheidur Elin
Arnadéttir kann pvi ekki illa ad
geta gengid tveer minutur frd
heimili sinu i Paris d matar-
markadinn par sem hin kaupir sér
girnilegar nautasteikur, ferskan
fisk, greenmeti, osta og fleira
beint fra byli, og endar innkaupa-
ferdina oft a pvi ad beeta vid
blomvendi til ad hafa i stofunni.
Ragnheidur, Gudjon Ingi Gud-
jonsson, madur hennar og synirnir
Helgi Matthias og Arni bor ad
6gleymdum hundinum Lubba,
fluttu til Parisar fyrir premur
drum pegar fyrrum radéherrann

og politikus til tuttugu dra fékk
starf hjd hinni merku stofnun,
OECD, Efnahags- og framfara-
stofnuninni, par sem hon styrir
einni af hennar undirstofnunum
sem heitir OECD Development
Centre. Ritstjori Vikurfrétta heim-
sotti pav hjon til Parisar i vor og
forvitnadist um lif og fjor og nytt
starf Rdggu i borginni freegu.

LM a0 vinna ad bettu I Tolks

Ragnheidur Elin Arnadéttir er i essinu sinu hjéd OECD i Paris. Er ad upplifa drauminn. Island med

sterka timynd i utlondum. Tuttugu ar t politikinni goo reynsla.

1] Pall Ketilsson
e pket@vf.is

Gomul og merk stofnun

LOECD er skammst6fun 4 ensku
fyrir Organisation for Economic
Cooperation and Development og
a islensku heitir hin Efnahags- og
framfarastofnunin. Petta er ram-
lega 60 ara gomul stofnun og ég
veiti einni undirstofnun hennar
forst6du, OECD Development
Centre, sem vaeri haegt ad pyda
a islensku sem Préunarmidst6d
OECD.

OECD hefur 38 adildarriki og
vinnur ad stefnumétun, rann-
soknum og efnahagsuttektum med
pad ad markmidi ad studla ad og
koma & umbétum i stefnumétun a
stjornsyslu 4 6llum svidum, skatt-
kerfi, menntun, nyskopun, jafnrétti
og 60ru sem samfélagio vardar. Eg
er ad gera nakveemlega pad sama
i minni undirstofnun, nema med
vidtaekara sjonarhorn par sem
adildarriki okkar eru sambland af
OECD rikjum og préunarlondum.
[ Development Centre eru 54 riki,
par af 29 16nd fra Afriku, Asiu
og Sudur-Ameriku sem ekki eru

A efnahagsradstefnu
i bleiku, allt i stil.

OECD meodlimir. Petta er 6tra-
lega fjolbreytt og skemmtilegt. Vid
erum i raun ad vinna meo flest allt
sem snertir lif folks.”

Hver er tilurd samtakanna,
hvernig urdu pau til?

+OECD var stofnad i kjolfar
seinni heimsstyrjaldarinnar pegar
verid var ad hugsa ymsa hluti upp
a nytt eftir stridid. Island er medal
stofnadila en parna voru komin
saman riki sem vildu passa upp a
grunngildin, frjals vidskipti, lyo-
raedi, efnahagslega proun og vinna
ad leidum til ad setja mork og
gaedastadla auk pess ad fa pjodir
til pess ad vinna saman ad slikum
framfaramalum.

Stofnunin sem ég veiti forstodu
er stofnud ari sidar ad undir-
lagi John F. Kennedy, paverandi
Bandarikjaforseta sem vildi bia
til vettvang fyrir préud riki og
préunarlond til pess ad koma
saman og reeda pessi somu mal og
OECD er ad gera, nema meira ut
fra veruleika préunarlanda. Pess
vegna erum vid svona eins og litid
OECD ad vinna ad somu malunum
en med fokusinn meira 1t fra stodu
préunarlanda

Ragnheidur segir ad stofnunin sé
ad mestu leyti i stefnumo6tum, ad
ryna umhverfismal, jafnréttismal,
félagslega kerfid og fleira. ,Rikin
laera hvort af 6dru og med pvi er
markmidid ad baeta og samraema
stefnumétun um allan heim.*

Adspurd um hvernig tengingu
sé nad i prounarlondunum segir
Ragnheidur ad stofnunin sé med
mjog sterkt net.

,Stjorn stofnunarinnar er skipud
fulltraum allra 54 adildarrikjanna
bar sem allir hafa jafhan atkveedis-
rétt, 6had pjoédartekjum eda folks-
fjolda. Sidan vinnum vid einnig
med 6drum alpjéodastofnunum og
rikjasamtokum, eins og Afrikusam-
bandinu (African Union) sem eru
samtok 54 Afrikupjéda, og Sam-
einudu pjédunum, einkaadilum,
félagasamtokum o.s.frv. og erum
pannig i dkaflega g6du samstarfi
vid fjolmorga adila Gt um allan
heim.*

Pannig ad pbid naiod tengingu
vid heimaf6lkid a sinum stad i
gegnum bessa adila?

,2Ja, vi0 vinnum med rikis-
stjérnum, raduneytum, radherrum
og félagasamtckum 4 hverjum stad.
Vid gefum t.d. at arlegt efnahagsrit

i hverri heimsalfu. I S-Ameriku
vinnum vid t.d. ad pvi riti med
stofnun Sameinudu pjédanna,
UNECLAC, sem er stadsett 1 Chile
og sérheefir sig i malefnum er
varda svaedid. Sidan skrifum vid
sérstakan kafla um hvert adildar-
riki og su vinna fer jafnan fram
i samstarfi vi0 heimamenn a
hverjum stad.

Vid vinnum einnig skyrslur
um tiltekna malaflokka, erum
t.d. med stadal um jafnréttismal
sem heitir Social Institution and
Gender Index sem er ad mela
hvad pad sé sem komi i veg fyrir
a0 jafnrétti naist. Vid maelum pad
sem ekki sést endilega, 6skrifud
16g, gamlar hefdir eins og t.d ad
barnungar stalkur geti gengid i
hjonaband. Sem deemi getum vid
hugsad okkur ad ef ung stilka a
Filabeinsstrondinni vill verda for-
seti pa er pad torsott ef btiid er ad
gifta hana 12 ara og hin kannski
ordin 6frisk 13 ara, og par med
bannad ad ganga i skéla. Hun feer
ekki teekifzeri til a0 mennta sig eda
sinna sinum markmidum. Hennar
leid til ad verda forseti er pannig
mjog grytt. Vid erum t.d. ad rann-
saka pessa paetti og finna leidir til
ad rydja pessum hindrunum ar

vegi med battri stefnumotun. Vid
sofnum gognum i 179 16ndum og
erum med tengilidi vid stjérnvold
i hverju landi. I 6llum okkar verk-
efnum er 61l dhersla 4 samstarf og
samtal og pvi ad leera hvert af 6dru
og til verdur drlausn byggd a allra
bestu vitneskjunni.*

Vildi gera petta sjalf

En hvernig fékkstu petta starf?
,,Pgé er na einfalt ad segja fra
bvi. Eg sétti bara um. For i gegnum
mikid umséknarferli 4dur en ég
komst 1 vidtal. Petta var langt
og strangt og 1 midjum heims-
faraldri sem gerdi pad ad verkum
ad mikid af bessu var unnid raf-
rent. Eg purfti ad sjarmera tiu
manna panel, skipudum naverandi
vinnufélogum minum. Eftir pad
var ég kominn 4 stutta listann og
pbad neesta sem ég for i gegnum var
salfraediprof, personuleikaprof og
alls konar afingar, en ad pvi loknu
fékk ég afar aneegjulegt simtal fra
Mathias Cormann, framkvaemda-
stjéora OECD, pann 15. juni 2021,
par sem hann baud mér starfio.
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Voru margir sem vildu petta
starf?

,Pad voru nerri pvi eitthundrad
og fimmtiu ef ég man rétt.”

Pannig ad pad var enginn vinur
binn sem hringdi og benti a pig
istarfio?

,Pad var enginn sem hringdi
fyrlr mig eda var ad lobbiera fyrir
mig fra Islandi. Eg geroi betta
ad minu frumkveedi. Eg var pinu
prjésk og atladi ad na pessu sjalf,
vildi ekki einhverja adstod. Mig
langadi einfaldlega ad athuga hvort
ég geeti gert petta alein og sjalf. Og
baé tokst. Med pessu var draumur
minn ad raetast. Eg er ordin baé
sem ég atladi ad verda pegar ég
yroi stor. Politikin var nokkurs
konar hlidarskref 4 ferlinum.”

En hjalpadi han pér ekki i um-
soknarferlinu, 16ng reynsla ar
politikinni og utanrikismalum?
»Klarlega og bad er pbad sem er
SVO skemmtllegt vid petta. Eg vissi
alltaf hvad mig langadi ad verda
pbegar ég yrdi stor. Eg for 1 mast-
ersndm i utanrikishjonustu og
byrjadi ad vinna hja Utflutnings-
radi og etladi svo ad reyna komast
inn i utanrikispjonustuna og verda
sendiherra, einfalt plan. En svo er
bara eins og John Lennon sagoi,
Jife is what happens when you're
planning other things.“ Mér var
mjog 6vaent bodid starf sem ad-
stodarmadur fjarmalaradherra,
Geirs H. Haarde, arid 1998 sem
vard til pess ad poélitikin tok svo
einfaldlega naestu tuttugu ar af
@vi minni i alls konar hlutverkum,
seinast sem pingmadur og rad-
herra. Pad sem er skemmtilegt vid
petta er ad finna hvad pessi reynsla
sem €ég 60ladist vid ad vinna vid
stefnumétun sem bmgmaéur og i
réduneytum 4 litla fslandi, { utan-
rikismalanefnd og mikid i alpjoda-
starfi 1 tengslum vid NATO, hefur
nyst mér vel i pvi sem ég er ad gera
nana. Po ég sé ad vinna med 16nd
sem ég hafdi kannski bara lesid
um, pa nytist reynslan svo vel pvi 4
endanum erum vid vinna med ad
beeta lif folks med stefnumorkun
og gera kerfid betra og skilvirkara.
Og ja, 4 endanum er pad er sama
hvort pu ert i Reykjavik eda Ru-
anda. Folk er félk alls stadar. Folk
vill pad sama, 6ryggi, heilbrigdis-

i beinniitsendingu
4CNNiSile.

pjénustu, menntun fyrir bornin
sin og teekifaeri.Og pad er pad sem
madur var ad berjast vid i politik-
inni og pad sem vid erum ad gera
hér, bara 4 annan hatt. Pad kemur
mér t.d. skemmtilega 4 6vart hvad
eg get oft tekid Island sem deemi {
morgu pvi sem vid erum ad fjalla
um. Orkuskipti er t.d. eitt af peim
malum og ba nefni ég oft hitaveitu-
veedinguna 4 fslandi sem daemi um
mikilveegi godrar stefnumatunar.
Vi forum i graen orkuskipti upp
ar 1970, a0ur en hugtakio gren
orkuskipti var fundid upp, ekki
vegna pess ad vid vissum allt betur
en adrir, heldur einfaldlega vegna
bess ad vid purftum pess par sem
vid hofoum ekki efni 4 ad flytja inn
randyra olia i oliukrisunni miklu.
P4 vorum vid sem betur fer med
framsaekna stjornmalamenn og pa
sem toku dkvardanir sem ruddu
brautina fyrir hltaveltuvaeélngu
b6 Islendingar séu alltaf bestir og
frabaerastir held ég ad vid hofum
ekki endilega séd petta fyrir. Vid
vorum bara ad bregdast vid krisu
og redda okkur.

Hvad geturdu sagt okkur um
starfid og stofnunina i stérum
drattum?

LSHja OECD vinna 4-5 ptasund
manns. I okkar stofnun eru 117
starfsmenn, meirihlutinn er med
doktorsproéf, miklir snillingar og
sérfreedingar 4 sinu svidi, mikid
hefileikafélk. Eg er mjog stolt af
minu lidi en pegar ég kom fyrst 4
stadinn sagdi ég vid folkio mitt;
ég er ekki sérfreedingur brounar—
malum, en bid erud pad. Eg parf
ekki ad vita hvert og eitt einasta
smaatridi. Mitt hlutverk er ad leida
pennan hép, koma fram fyrir hans
hond og dtskyra 4 mannamali hvad
vid erum ad gera auk pess sem ad
laga purfti adeins vinnulag innan
stofnunarinnar. Mynda tengsl
hér og bar og bad kann ég. Petta
er alveg 6trilega skemmtilegt og
draumur ad verda ad veruleika.

Tvar vikur i loftinu

Vid sem fylgjum bér a samfélags-
midlum sjaum ad pa ert mikio &
ferdinni.

»J4a, ég er mjog mikio a ferdinni.
ABtli ég sé ekki svona tveer vikur ad
jafnadi 1 burtu i manudi. Par sem
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Eg purfti ad sjormera tiu manna panel,
skipudum noverandi vinnufélgum
minum. Eftir pad var ég kominn d
stutta listann og pod neesta sem
éq for i gegnum var slfreediprdf,
persénuleikaprof og alls konar fingar.
Ad pvi loknu fékk ég mjéig Gnegjulegt
simtal...

samstarfsadilar okkar eru margir
mjog langt 1 burtu pa eru betta
long og strong ferdalog en oftast
mjog stuttar ferdir. Eg fer stundum
i sextan tima ferdalag til Chile og er
bar kannski bara 1 tolf tima og kem
svo aftur. Pad er partur af minu
starfi a0 koma fram fyrir hond
Development Centre, en svo er ég
oft 1ika bedin um af framkveemda-
stjora OECD ad koma fram fyrir
hond stofnunarinnar sjalfrar ef
hann kemst ekki. Eg ferdast mikid
til S-Ameriku, Asiu og til Afriku-
rikja og kynni skyrslur og efna-
hagsaeatlanir sem vid gerum fyrir
pau. Svo er partur af pvi sem ég
geri begar ég hitti f6lk ad leita
kostunar 4 ymsum verkefnum en
vid erum fjarmognud med adilda-
gjoldum en purfum lika ad finna
fjarmognun fyrir sérstok verkefni.

Hvad er fo6lk almennt lengi i
svona starfi?

,Vid erum radin til priggja ara i
senn. S4 sem ég t6k vid hafdi t.d
verid { ellefu ar en prjatiu 4r hja
OECD. Eg er komin med endur-
nyjadan samning til neestu priggja
dra og svo sjdum vid bara til eftir
pad. Eg er ekkert endilega ad segja
a0 ad ég sé 4 leidinni heim.”

Pa hefur verid toluvert i ut-
16ndum & pinum nams- og starfs-
ferli.

»Eg hef bara alltaf einhvern
veginn verid med mikla atpra,pratt
fyrir audvitad ad vera mikill Kefl-
vikingur. Pegar ég var litil bad é €g
um ad fara i sveit. Eg for sidan i
Kvennaskdlann i Reykjavik pegar
kom ad pvi ad fara i framhalds-

Ragnheidur hittir Imargt
jfolk(ilStaGfum siniim.

Ragnhelﬁur
venheri helm_sol_m_hja
Vikurfréttum medArma;
SigfiSsyni, paverandi

hajarstjéra og;Honnu
Birnu Kristjansdottur,

baverandi innan-
rikisradherra.

skola, for til utlanda sem skipti-
nemi og svo til Bandarikjanna i
haskélanam. Mig langadi ad sja
heiminn og ég hef alltaf haft dhuga
a albjoéamalum og alpj6dapolitik.
begar ég var hja Utﬂutmngsra61
sem V16sk1ptafulltru1 i New York
fannst mér ég vera i besta starfinu
- a0 markadssetja og kynna Island
og islenskar afurdir, en fékk ad baa
i New York. Pad var frabeert.

Skemmtilegt i Georgetown

P forst i Georgetown haskolann
i Washington, hvernig var pad?

,Pad var algjorlega frabeert. Eitt
af pvi sem hefur métad mig mikid
sem manneskju, en vid attum ein-
mitt 30 ara ttskriftarafmeeli i mai.
A bessum arum eignadist ég hluta
af minum besta vinah6p utan Is-
lands. Vid hittumst mjog oft og
erum i miklum samskiptum..”
Einn af pessum godvinum pinum
og skolafélagi fra namsarunum
var Felipe Spanarprins, naiver-
andi konungur?

»J4, vi0 erum godir personulegir
vinir, og hann er hluti af bessum
vinahépi sem ég nefndi. Eg hef
ekki mikid verid ad tala um okkar
vinskap 1 gegnum tidina. Hann er
sjalfur farinn ad gera pad og kom til
deemis nylega i heimsokn til OECD
og sagoi fra pessu litla leyndarmali
okkar pegar hann avarpadi full-
tria adildarrikjanna. Hann kom
i skdlann ari 4 eftir mér, petta var
tveggja ara nam. Vinahépurinn
er ur badum argéngunum og vid
einhvern veginn smullum saman
fra fyrsta degi. Vio hittumst oft &4
ari vid alls konar tilefni, pau komu
oll til Parisar i 55 ara afmeelid mitt
fyrir tveimur arum og skemmtu
sér vel med islenskum vinum og
vandamoénnum.”

En bad hlytur ad vera sérstakt ad
eiga svona vin, er pad ekki?

,Ja, en veistu a0 madur hugsar
ekki pannig. Hann er bara ein-
staklega g6dur madur, géour vinur
og er ad standa sig mjog vel. Vid
kynntumst honum sem skéla-
félaga og pad er pad sem er fal-
legt vid okkar vinahép ad pegar
vid hittumst getum vid aftur ordid
somu villingarnir eins og vid vorum
stundum 1 skélanum. Petta er
ordid prjatiu ara vinasamband og

med Geir H. Haarde,
i forstisradherra a
I i Keflavik i mai 2013 ad
pun hennar sem radherra.
theidur var adstodarmadur
19 ar i premur raduneytum.

vid, allir hans skdlafélagar og vinir
pOssum upp & tranadinn, hofum
ekki verid ad birta myndir eda
slikt og hann getur bara verid hann
sjalfur i kringum okkur an bess ad
nokkur fari ad gera eitthvad 1 pvi*

Ertu oft spurd um Island?

,,IJaé er svo sérstakt 0g gaman
ad ég er mikid spurd 1t i landio.
Umtalid um Island er mjog gott og
félk er ahugasamt um landio. Eg
get sagt pér sem deemi ad 93 ara
gamall fyrrverandi utanrikisrdo-
herra Uriagvee, formadur stjérnar
préunarbanka S-Ameriku og
mikill vinur stofnunarinnar sem
ég vinn hj4, sagdi vid mig eitt sinn
pegar vid hittumst yfir malsveroi i
Madrid: Ragga, ég verd ad komast
til fslands. Pad er eina landid i
Evrépu sem ég hef ekki komid til.
Og ég sagoi, ekki malid, endilega
drifdu big og ég skal vera einka
lelésogumaéur fyrir pig! Stuttu
seinna kom kappinn til Islands
og ég keyrdi med hann um fimm
pasund kilémetra um landid
okkar
Imynd Islands, hvernig meturdu
hana nu pegar bu ert ad starfa
hja stofnun sem er i alpj6da-
malum. Finnst pér Island standa
sterkt? i

»Algerlega. A velflestum meeli-
kvordum stondum vio afar sterkt.
Svo eru baettir eins og hin vidfreega
Pisa konnun sem er svo oft til um-
reedu, par sem vid getum vissulega
gert betur. En eins og ég segi, 4
ollum helstu meelikvordum sem
OECD er ad mela og verid er ad
bera saman 6lik 16nd, erum vid
neer alltaf ofarlega. Pess vegna er
gott ad koma sér Ut ar umraeo-
unni heima, sem getur verid gbéd
og uppbyggileg, en pegar madur
horfir 4 hana utanfra pa er oft eins
og umraedan sé bannig ad bad sé
allt & vonarvol a Islandi og meiri
ahersla 16gd 4 ad skoda neikvaeda
petti heldur en hitt. Pegar madur
ber saman lifsgaedi landa pvert a
skalann fra peim bestu til fataek-
ustu landanna pa sér madur aud-
vitad ad petta er ekki rétt. Pannig
a0 pad hryggir mann ad horfa 4 ad
vid getum ekki sameinast um pad
ad taka hondum saman og feera
okkur fram. Eg er btinn ad upp-
lifa petta 1 pélitikinni heima, vera
baedi i stjorn og 1 stjornaradstodu

JSframhald & neestu sidu.
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‘Meﬂ Vigdlsi Finnbogadéttur, fyrrverandi
forseta islands, og sa @\tarfskonum fra
OECD 4 Reykjavik Global'Forum 2023.

og skil petta pvi ad sumu leyti. En
pegar madur sér hlutina i steerra
samhengi pa blasir vid ad vid erum
i g6dum malum.”

Aldrei meiri islendingur

Pad er ekki hagt ad maeta til
Pariasar 00ruvisi en ad reda
vedrio vio okkar konu sem er
uppalin i ,sonni KEF“ en par
er lognid oft 4 meiri ferd en i
midri Evropu. Han vidurkennir
a0 vedrio sé mun betra en Kefla-
vikurratur hennar eru sterkar.

,Pad toppar natturulega ekkert
Keflavik og vid tvo getum alltaf
verid sammala um pad,” segir
Ragnheidur og brosir sinu breid-
asta, ,en pegar madur flytur til ut-
landa verdur madur aldrei meiri
Islendlngur Madur saknar hluta &
Islandi pegar madur er i burtu en
ad sama skapi saknar madur ein-
hvers annars pegar madur er 4 fs-
landi. Fyrir okkur fjolskylduna var
petta 6tralega gdour timapunktur
ad fara til annars lands og vio
vorum mjog tilbudin i pad. Petta
hefur gengio rosalega vel og allir
eru mjog aneegdir 1 Paris.”

Ragnheidur segir ad pau hafi

verid mjog heppin med ad Gudjon
madur hennar sem starfar hja is-
lensku fyrirtaeki, getur sinnt pvi
ytra. Hann er med skrifstofu 4
heimili peirra sem er mjog gott
bvi hin sé mikid a ferdinni. Pa séu
synirnir 4nagdir hvor 4 sinum stad,
badir 1 skdla 1 Paris. ,,Arni Por, sa
eldri er 1 kvikmyndaskéla og mun
utskrifast med BA { kvikmynda-
gerd naesta vor og Helgi Matthias,
s& yngri er 1 American School of
Paris sem er fraber skoli og hann
er ad blomstra par. Pad sagdi mér
einu sinni gédur madur ad madur
geti aldrei verid hamingjusamari
en 6hamingjusamasta barnid
sitt pannig ad ég er mjog ham-
ingjusom.”
En ba adeins ad politikinni &
binum starfsferli. P4 haettir i
henni frekar vaent eftir ad hafa
ekki nad peim arangri sem pa
vildir i profkjori a sama tima og
bt varst radherra.

»Ja, ég tok bara pau skilabod fra
kjésendum i Sudurkjordeemi alvar-
lega alveg eins og ég hafdi fagnad
studningi i premur préfkjorum
adur. Pegar ég nadi ekki peim
arangri sem stefnt var fannst mér
rétt ad stiga til hlidar og pessum

T

Arni bor og Helgi Matthias
eru anzgdir i Paris.

kafla i minu lifi veeri lokid. Aud-
vitad 4 peim tima vildi ég ad petta
hef0i farid 60ruvisi en nina pegar
ég lit til baka pa er petta bara enn
eitt pusluspilio i lifsptsluspilinu.
Petta var mikid at i tuttugu ar.
Eftir pad komu svo nokkur ré-
legri ar par sem ég sinnti mérgum
dhugaverdum verkefnum sem ég
valdi sjalf. Eg var vann t.d. ad evr-
opsku kv1kmyndaver61aunahat16-
inni sem haldin var 4 Islandi og
fyrir norraenu radherranefndina
vid ad skoda hvort pad veeri fysi-
legt ad gera sameiginlega norrana
ferdamalastefnu. Svo vann ég hja
ahugaverdu nyskopunarfyrirtaeki
sem stefndi ad framleidslu batteria
ar ali, svo eitthvad sé nefnt. Flest
atti pad sameiginlegt ad snua ad
pbeim maélaflokkum sem ég hafdi
verid ad vinna med i minu radu-
neyti A bessum tima purfti pabbi
minn mikid 4 mér og fJolskyldunm
ad halda. Eg réd tima minum mikid
sjalf og hafdi tima til ad skoda i
kringum mig. Pannig ad pegar
betta taekifeeri kom 1 Paris var ég
tilbuin 1 pad og ad fara aftur i atid
og annrikid sem ég pekkti ar pdl-
itikinni. En audvitad hefoi ég aud-
vitad vilja rista profkjorinu og pad
er svona eitt og annad sem hefdi
matt fara betur 1 pvi og er kannski
seinni tlma saga en ég er Otrulega
satt i dag. Bg vil p6 taka pad skyrt
fram ad pratt fyrir hversu oft pad
er talad illa um hana - pa er hin
audvitad mikilveeg, skemmtileg og
krefjandi og pad sem henni fylgir
er oft bad mest gefandi sem madur
gerir. Pegar ég horfi til deemis stolt
til baka 4 pann tima pegar ég var

adstodarmadur fjarmalaradherra
i fjarmalaraduneytinu, var eitt af
minum fyrstu verkefnunum ad
koma ad og leida ad miklu leyti
breytingar a faedingarorlofs 16g-
unum sem téku gildi 4rid 2001.

Eg var nylega med erindi um jafn-
réttismél par sem Island er alltaf 4
toppnum og ég vil meina ad petta
hafi verid eitt af stéru skrefunum
hja okkur. Pad er gaman ad hafa
verid batttakandi 1 pessu mikil-
vaega mali og svona hlutir toppa
6ll leidindin 1 pélitikinni.*

Ekki aftur i politik

Fylgistu vel med poélitikinni
heima og geturdu hugsad pér ad
snia aftur i hana einhvern tima?

JEg fylgist ageetlega vel med ur
fjarlaegd en ég skipti mér ekkert af.
Eg dkvad baé fyrir I6ngu ad heetta
alveg pegar ég hetti og leyfa pvi
f6lki sem er i pessu nina ad taka
sinar akvardanir 4n minna af-
skipta. Mér leiddist 4 sinum tima
pegar fyrrum stjérnmalamenn
voru oft med of mikil afskipti af
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malum og vildu sifellt vera ad
koma sinum skodunum 4 fram-
feeri - og akvad ad gera pad ekki
sjalf. Audvitad hef ég skodanir en
ég er ekki ad koma beim & fram-
feeri t.d. 4 samfélagsmidlum eda
blanda mér i mal. Pegar bt spyrd
hvort ég geeti hugsad mér ad fara

Ragnheidur og Helgi
létu sig ekki vantar
begar Mar synti a
Olympjumatinu i pessari
viku og audvitad kledd
avideigandihatt.

L1
A matarmarKadinum-
narri heimili
Ragnhelﬂarfaest
= margt,,hemtfrabyll

aftur 1 stjérnmalin, pa er stundum
sagt a0 madur eigi aldrei ad segja
aldrei en nei, ég 4 ekki von 4 pvi.
Eg er haestinagd par sem ég er og
vil frekar halda afram 1 pvi sem ég
er ad gera ndna, sagdi Ragnheidur
ad lokum.*

Mér var mjdg Gveent bodid starf sem
adstodarmadur fjdrmdlarddherra, Geirs
H. Haarde, drid 1998, sem vard til pess
00 pdlitikin tok svo einfoldlega neestu

tuttugu dr af cevi minni alls konar

hlutverkum, seinast sem pingmadur
0 rddherra...



HAFDU bAD EXTRA GOTT A

LJOSANOTT

Glowsticks Gasbl6drur Partysleikjoar

849 kr. stk.

Aunt Mabel muffins & Soma langloka & gos 500 ml* Soma samloka & gos 500 ml*
Kokomjolk

*0,5 | gos i plasti fra Olgerdinni

I ‘ I I II ‘I‘ I I I HAFNARGATA 51, 230 KEFLAVIK
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MIDVIKUDAGUR 4. SEPTEMBER

KI. 18:30-19:50

LJOSAN/ZETURHLAUPID
Sundmidst6d Reykjanesbajar,
Sunnubraut 31

KI. 20:00

GOSPELTONLEIKAR
Ytri-Njardvikurkirkja, Ytri-
Njardvik

KI. 20:00-22:00
VALDIMAR ATRUNG i BERGI: SITT SYNIST
HVERJUM

Midasala a tix.is

Hljémaholl, Hjallavegur 2

KI. 20:00-23:00 .
SKEMMTIKVOLD K100 A BRONS
Brons, Sélvallagata 2

KI. 21:00-23:00

LJOSAN/ETURBALL FYRIR 8.-10. BEKK
Fram koma Herra Hnetusmjor,
Haski og DJ Egill Spegill
Hljémaholl, Hjallavegur 2

K.21:00
HJOBBQUIZAPADDY’S
Paddy’s, Hafnargata 38

FIMMTUDAGUR 5. SEPTEMBER

KI. 10:30-11:30
SETNING LIOSANATUR
Skradgardurinn i Keflavik

KI.12:15-13:15

SONGSTUND i RADHUSI REYKJANES-

BZJAR

UMHVERFISVIBURKENNINGAR VEITTAR
Radhus Reykjanesbzjar,
Tjarnargata 12

KI. 13:00-15:00 .
LJOSANATUR PUTTMOT I BODI TOYOTA
Puttvollurinn vid Manaflot

KI. 14:30-17:00
SKODUNARFERD A KEFLAVIKURFLUGVOLL
1BODI KEF
Skraning 4 ljosanott.is
Réaohus Reykjanesbzjar,
Tjarnargata 12

KI. 17:00-22:00
OPNUN LISTSYNINGA UM ALLAN BAZ

KI. 17:00 ) i

OPNUNAMAMMA, EG VIL EKKI STRID!
Atthagastofa Békasafns Reykja-
nesbagjar.

KI.17:30-19:00

GLZPAKVISS i BOKASAFNINU
Békasafn Reykjanesbajar,
Tjarnargata 12

KI.18:00 o
OPNUN LIGSAN/ETURSYNINGA | DUUS
SAFNAHUSUM

32 // VIKURFRETTIR A SUDURNESJUM

KI.18:30-20:00
SUNDLAUGARPARTY FYRIR 5.-7. BEKK
Vatnaverold, Sunnubraut 31

KI.19:30-20:30

HUGLJUFIR TONLEIKAR
Njardvikurkirkja, Njardvikur-
braut

KI. 20:00-21:30

R.H.B. - UTGAFUTONLEIKAR
Midasala & tix.is
Hljémaholl, Hjallavegur 2

KI. 21:30-01:00
PARTY BINGO MED HIAMMA
Paddy‘s, Hafnargata 38

KI. 22:30-02:00
HREIMUR 0G FELAGAR
Brons, Solvallagata 2

KI. 23:00-03:00
EYFIARANNI
Réin, Hafnargdtu 19

FOSTUDAGUR 6. SEPTEMBER

KI.14:00-16:00

HJARTANS MAL; SONGVA- 0G SAGNASTUND
Asi Fridriks, Alli 4 Bryggjunni,
Jon Bjorn.
Nesvellir

KI. 15:00-18:00
PARTY-SKAKMOT
Park-Inn, Hafnargata 57

KI. 15:00-23:59 ]
STYRKLEIKAR KRABBAMEINSFELAGSINS
Keflavikurvollur, Sunnubraut

KI.16:00-17:30

LJODASTUND 0G GRINDAVIKURDATUR
Békasafn Reykjanesbagjar,
Tjarnargotu 12

KI. 16:30-17:30
BANGSIMON - LEIKHOPURINN LOTTA -
OKEYPIS
Skradgardurinn i Keflavik vid
Tjarnargotu

KI. 18:00-20:00

SKOLAMATUR BYBUR i KJGTSUPU
Tjarnargotutorg, a milli
skradgardsins i Keflavik og Rad-
huss Reykjanesbajar

i

TIMASETT DAGSKRA EFTIR DOGUM

Opnunartima i tivolitaekjum, handverkstjaldi og a 6drum
solusvaedum asamt frekari upplysingum um alla vidburdi

0g midaverd ma finna a

ljosanott.is

Dagskrain er lifandi og birt med fyrirvara um breytingar

18:00-21:00

TONLEIKAR VID KJOTSUPUSVIDID

KI. 18:00 Sigurvegarar ur Hefileikahatid
Ljosanztur

KI. 18:15 Ungleikhiisid

KI. 18:20 Késybandid

KI.18:40 Jon Jonsson

KI. 19:10 Maggi Kjartans og The Vintage
Caravan

KI. 19:50 Sigga 0zk

KI. 20:10 Nostalgia
Tjarnargotutorg, 4 milli Skrad-
gardsins 1 Keflavik og Radhuss
Reykjanesbajar

KL.18:30-00:00
LIOSANATURMOT I PILUKASTI
Keilisbraut 775, Asbra

KI. 20:00-22:00

MANNAKORN
Midasala & tix.is
Hljoémaholl, Hjallavegur 2

KI.21:00-23:00
HEIMATONLEIKAR | GAMLA BANUM
Gamli beerinn - Uppselt

KI. 14:00-15:00

sem eru tilkynntar a vefnum.

KI.21:00-00:00
HARD ROCK A LJOSANOTT
Vikurbraut 6

KI.22:30-03:00
SIGGA 0G GRETAR A BRONS
Brons, Sélvallagata 2

KI. 23:00-01:00

SIDUSTU ALDAMOTATONLEIKARNIR
Midasala 4 tix.is
Hljoémaholl, Hjallavegur 2

KI. 12:00-16:00 ] )
OPID HUS HJA SIGLINGAFELAGINU KNORR
Smabatahofnin 1 Grof

KI. 23:00-03:00
INGO VEDURGUD ASAMT HLIOMSVEIT
Réin, Hafnargotu 19
KI.12:00-17:00

KI. 23:30-05:00 HOPPLAND - HOPPABU i SJOINN!
CLUBDUB 0G DADI OMARS A PADDY'S Verd 4 ljosanott.is
Paddy’s, Hafnargata 38 Keflavikurhofn
MOTOCROSS
KI. 00:01-15:00 Keflavikurhofn
STYRKLEIKAR KRABBAMEINSFELAGSINS
Keflavikurvollur, Sunnubraut KI.13:30 i
ARGANGAGANGAN MiNUS 20
KI. 11:00-13:00
KRAKKAMOT TAEKWONDO KI. 13:30-14:30

Bardagahollin, Smidjuvellir 5 FLAMINGOKNAPAR i ARGANGAGGNGUNNI

OKEYPIS BARNADAGSKRA

Skradgardurinn i Keflavik vid Tjarnargotu

10:30-11:00 Leikhdpurinn Lotta 14:30-16:30 Hestateyming
11:00-17:00 Hoppukastalar 14:30-16:30 Andlitsmalning
13:00-17:00 Skynjunarleikir, litrikar 14:30-16:30 Halladillan

blddrur, glimmer tattoo og sapukiilur. 14:30-16:30 Tufti 4 hatidarsvaedinu
14:00-17:00 Veltibillinn i bodi Sjova 16:15-17:00 BMX BROS

DAGSKRA | FRAMHALDI AF ARGANGAGONGU

Storsveit Tonlistarskola Reykjanesbzjar, Kjartan Mar
Kjartansson, bajarstjori, Heimsmeistarar heidradir,
Sverrir Bergmann og Halldér Gunnar.

Adalsvid vid Agisgotu
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SYNINGAR A LJOSANOTT 2024

Frekari upplysingar um hverja syningu og opnunartima er ad finna & vefnum ljosanott.is

o Afgreidslufolk fra Hafnargotu
- ljésmyndasyning eftir Adam
Dereszkiewicz
Budargluggar 4 Hafnargttu

* Midlun - Heilun - Myndlistarsyning:
Dagbjort Magnisdottir

Opid fimmtudag 17-22, fostudag 17-20,
Vikurbraut 13 o 2 g

laugardag 13-17 og sunnudag 13-16.
¢ Mamma, ég vil ekki strid!

\ o Myndlistarsyning Stefins Jonssonar
Atthagastofa, Bokasafn Reykjanesbaejar

o Andvari - Krummi Laxdal

* K ik og ke -G bo
Videodlistaverk a bakhlio Hafnargotu 12 STAIMLE 0g ATOSS ~ TUBNIy 20T

Jonsson og Melkorka Matthiasdottir

¢ Opin vinnustofa - Sossa
e Litla leirsjoppan - Rut Ingolfsdottir

e Custom BMW madtorhjol - Bilar og teeki Managata 1

K. Steinarsson Njardarbraut 1a + EvaJenny

Hafnargata 22 Marta Eiriksdottir

* Myndlist meedgna - Bjorg og Maren Sofie

¢ Duus handverk
Hafnargata 62

o Fjélubld rigning - Tobba, Keli og Oskar
Olisstodin Torg vid Vatnesveg

¢ Lina Rut - Opin vinnustofa
Vallargata 14

FISCHERSHUS, HAFNARGOTU 2

e Orkuljosin sjo - Viskan innra med pér -

o Rokksafn Islands
HIjé6maholl, Hjallavegi 1
o Skissubok Magga Hel

o LEIKUR AP LJOSI - itilistaverk
Hafnargotu 2

* Listasyning Heefo Adalgata 2 nedri haed
Keilisbraut 755, Asbra o burrabidarlifid i Stekkjarkoti
e Litasprengjan II - Heida Dis Njardarbraut

DUUS SAFNAHUS, DUUSGOTU 2-8

Opid fimmtudag 12-20, fostudag 12-18,
laugardag 12-18 og sunnudag 12-17.

Kirkjuvegur 15, bilskar

¢ Huglendur - Bjarni Sigurbjornsson og
Ferdalangur - Kristinn Mar Palmason
Listamanna- og syningarstjoraspjall
sunnudaginn 8. september Kl. 15

e

o Leidsogn um syninguna Eins manns
rusl er annars gull sunnudaginn 8.
september kl. 14

¢ Ljosmyndarinn & Mdlarinn - Oddgeir
& Sossa

o Sogusyning HS Orku

KI.13:30-16:30 -NN-92-
DJ RAGGA HOLM Kl. 20:00-23:00 i

Hafnargata 27a STORTONLEIKAR A ADALSVIBI
K. 14:00-18:00 20:00-20:30 Eliza Newman asamt hljomsveit
OPID HUS & FATAMARKADUR 4 20:30-21:00 XXX Rottweiler hundar

Frumleikhtisid, Vesturbraut 17 21:00-21:30 Magnis og Johann

SVARTA PAKKHUSID, HAFNARGATA 2A

Opid fimmtudag 17-22, fostudag 17-22,
laugardag 13-18, sunnudag 13-16.

o Enn og aftur pakkid i Pakkhisinu: Asdis

Frioriksdottir, Bjarnveig Bjornsdottir,
Bragi Einarsson, Halla Hardardottir,
Johann Martusson og Seweren Chwala.
Gestasynendur eru: CI Birkenreich og
bora Gunnarsdottir.

PARK INN BY RADISSON, HAFNARGATA 57

Opid fimmtudag 17-22, fostudag 15-19,
laugardag 15-19 og sunnudag 13-16.

* Anna Marta & Lovisa - ferskar vorur
ndattirulegum hrdaefnum

* RYK - islensk honnun
o Elisabet Asberg - Art
o byKrumms - ilmkerti

e Upp med hiimorinn - Dagmar
Robertsdottir (Dalla) og Fjola Jons -
Myndlist

e Feima galleri

¢ Fluga Design - islensk honnun

e GeoSilica Iceland

o Irmilin

¢ Katrin Porey Gullsmidur

e Pdll Andrés - Bokin Viskustykki
o Skrauta, endurtekid efni

* SYRA Kimchi

¢ Taramar hiidvérur

* TIRA

21:30-22:30 Reykjanesbzer 30 ara: Fram koma
medlimir Baggalits og Hjdlma, Magntis Pér,
Johann Helgason, Nanna Bryndis, Pall Oskar,
Junius Meyvant, J6hanna Gudran, Sigurdur
Gudmundsson, Arny Margrét og Gudmundur

KI. 14:30-17:00
DANSKOMPANI UM ALLAN BE

KI. 14:30-16:30 1
TUFTIAHATIDARSVABINU Palsson. .
22:30 Flugeldasyning
K. 14:30-17:00 22:35-23:00 Herra Hnetusmjor
Hatidarsveedi vid Lgisgotu

UNGLEIKHUSID UM ALLAN BE
—

¥ |
\I,I.ﬂi' ¥

KI. 14:30-17:00 i .
SYNGJANDI SVEIFLA I DUUS SAFNAHUSUM
14:30 Félag harmonikuunnenda

KI. 22:30-03:00

SUNNUDAGUR 8. SEPTEMBER

15:00 Séingsveitin Vikingar KI.14:45-14:55 o )

15:30 Songhopur Sudurnesja LISTFLUG YFIRSJOVID HATIDARSVADID ~ HERRA HNETUSMIJOR, PRETTIBOYTJOKKO

16:00 Karlakor Keflavikur 0G RAGGA HOLM ABRONS KI. 08:00-18:00

16:30 Kvennakor Sudurnesja KI.15:00-15:30 Brons, Sélvallagata 2 LJOSANATURGOLFMOT GS 0G HOTEL
HOPAKSTUR A LJOSANOTT KEFLAVIK

KI. 23:00-03:00
PALL OSKAR, BIRNIR, BRIET 0G ARON CAN
DANSIBALL [ STAPA

Midasala a tix.is

Hljémaholl, Hjallavegur 1

Hatidarsveedi vio Hafnargotu Hoélmsvollur, Leiran

KI. 16:00-16:30 & 16:45-17:15
ALEXANDRA CHERNYSHOVA - SINGING
VIKING

Vikingaheimar, Vikingabraut 1

KI. 11:00-12:00 i
SOGUGANGA UM KEFLAVIK
Duus safnahts

KI. 23:00-03:00 L KI. 11:15-13:45
INGO VEDURGU®D MED BREKKUSONG A KEF BARNABRONS & LEIKHOPURINN LOTTA
RANNI Hétel Keflavik, Vatnsnesvegur 12

Rain, Hafnargata 19

KI.13:00-17:00

KI. 23:30-05:00 OKEYPIS HOPPUKASTALALAND
LJOSAN/ATURBALL A PADDY'S - Skridgardurinn i Keflavik vid
FORUNEYTID Tjarnargotu

Paddy‘s, Hafnargata 38

KI.22:30 »

BIARTASTA FLUGELDASYNING LANDSINS

Hatidarsvwdi ‘ = ‘!* B

«

KI.16:15-18:00
NJARBVIK - KEFLAVIK | LENGJUDEILD
Rafholtsvollurinn, Afreksbraut

KI. 14:00-15:00
LEIDSOGN UM SYNINGUNA EINS MANNS
RUSL ER ANNARS GULL
Duus safnahis, Byggdasafn
Reykjanesbajar

K. 15:00-16:00

LISTAMANNA- 0G SYNINGARSTJORA-

SPJALL: HUGLENDUR 0G FERDALANGUR
Duus safnahus, Listasafn
Reykjanesbajar

KI.16:00-17:30
RAGNHEIBUR GRONDAL 06 ELiZA
NEWMAN

Kirkjuvogskirkja, Hafnir

KI. 20:00-21:00

HERBERT GUBMUNDSSON 0G KOR

KEFLAViKURKIRKJU
Keflavikurkirkja, Kirkjuvegi

KI. 20:00-22:00
FERDALAG I NIUVIDDUM
OM Setrid, Hafnarbraut 6
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R.H.B. (Rolf Haushentner Band):

Brandari sem for ur

Palmar Gudmundsson, stofnandi og
adallagahofundur R.H.B. vr/1PK

- Hljomsveitin R.H.B. fagnar iitgafu fyrstu hljomplotu sveitarinnar med itgafu-
tonleikum a Ljosanott en R.H.B. spilar hratt og kraftmikid gitarrokk

LJOSANOTT

Joéhann Pall Kristbjérnsson
johann@vf.is

L || rz

Undanfarna manudi hefur
hljémsveitin Rolf Hausbentner
Band verid ad vinna ad nyrri
plotu sem inniheldur atta ny 16g.
Sem fyrr er um ad rada hratt og
kraftmikid gitarrokk. Vikur-
fréttir settust nidur med einum
af forspkokkum sveitarinnar.

JPetta er fyrsta stora platan. Vid
ho6fum adur gefid ut fimm 16g sem
komu ut undanfarin tvo til prja
ar,* segir Palmar Gudmundsson,
stofnandi og adallagah6fundur
hljémsveitarinnar R.H.B. (Rolf
Hausbentner Band). Hann stofnadi
hljémsveitina 4rid 2020 og var
markmidid einfalt — ad semja og
gefa at rokktdnlist. Hljémsveitin
hefur gefid Gt fimm 16g og ma
nefna ad eitt laga sveitarinnar var
a lista Rasar 2 yfir bestu rokklog
arsins 2023.

»Rétt fyrir aramoét forum vid
ad huga ad gerd storrar plotu.
St vinna teygdist adeins par sem
vid hofum m.a. verid stadsettir a
hinum ymsu landssveedum, svona
landfreedilegar askoranir sem vid
purftum ad leysa - en heilt yfir
gekk pad mjog vel og ntina erum
vid klarir med atta laga plotu sem
kom 1t a stafreenu formi 1 byrjun
pessarar viku.*

Palmar segir ad ferlid sé tviskipt.
,Vi0 gefum plotuna fyrst Gt staf-
reent en sidan fer platan erlendis i
frekari hljédvinnslu og kemur ut 4
vinil i névember.

Pessir tonleikar eru audvitad
hluti af peirri vegferd sem vid erum
4 og beir gefa okkur teekifeeri til ad
fa betri tilfinningu fyrir 16gunum.
Petta er lika kostnadarsamt ferli og
ténleikarnir veita okkur teekifeeri til
a0 taka pessi neestu skref:

Utgafutonleikar i Bergi i Hljomahill
5. september

Til bess ad fagna stafreenni ut-
gafu plotunnar mun hljémsveitin
halda ténleika i Bergi i Hljoma-
holl fimmtudaginn 5. september.
Palmar segir ad sveitin sé ein-
staklega vel monnud; Smari Guo-
mundsson og Olafur Pér Olafsson
splla 4 gitara, Olafur Ingdlfsson
a trommur, Hlynur Pér Valsson
syngur og spilar 4 kassagitar og
Birta Rds Sigurjonsdéttir syngur
og spilar 4 bassa. ,Vid erum i raun
og veru med tvo bassaleikara. Eg
spila a bassa sjalfur og vid notum
aukabassann til ad baeta vid trukki
4 voldum augnablikum i tonlistinni
og pad hefur reynst vel. Pad tekur
i og pad er erfitt ad sitja undir pvi
lengi en vid forum varlega med
petta - bad gefur aukakraft og pad
er pad sem vid erum ad horfa i med
pessu.*

N

betta en kraftmikil
hljomsveit, vel ritinerad
hand sem hefur spilad
lengi saman og er g
mjog anegdur med
bennan flotta hap ...

Pess ma geta ad Grétar Larus
Matthiasson syngur tvo 16g a plot-
unni en hann verdur hins vegar
fjarri géou gamni 4 ténleikunum.
sPetta er kraftmikil hljomsveit,
vel ratinerad band sem hefur
spilad lengi saman og er ég mjog
angegdur med pennan flotta hép,*
sagdi Palmar sem idar greinilega
i skinninu eftir pvi ad stiga 4 svio.

,Vardandi Lj6sanéttina ba erum
vid rosalega anaegdir ad vera hluti
af pessari tonlistarhatio — Ljosa-
noétt er audvitad risastor tonlistar-
hatio, gridarlega mikil lyftistong
fyrir sveitarfélagio og ofsalega vel
heppnud. Ad vid séum hluti af
pbessari dagskra er audvitad bara
frabeert.

Nafnid byrjadi sem einkahiimor

Nafnid a sveitinni, Rolf Haus-
bentner Band, hvernig er pad
tilkomio?

Nt hleer Palmar. [ stuttu mali
sagt er pad kannski brandari sem
fér ur bondunum. Pad er kannski
einfaldasta tGtskyringin & pvi.
Nafnid var sett & bandi og sitt
syndist hverjum pegar pad var farid
af stad. Vid hofum notad skamm-
stofunina, R.H.B., meira i seinni
1o

En hver er, eda var, Rolf Haus-
bentner?

sUpphaflega var petta pannig ad
ég var Rolf Hausbentner. Pegar vid
byrjudum & pessu voru einhverjir
okkar med svona alias eda leyni-
no6fn. Pad grin eldist ekkert svaka-
lega vel, var fyndid 1 einhvern sma
tima innan dkvedinnar griabbu - en
svo for manni ad heetta ad finnast
petta fyndid og pa heettum vid bara
ad nota pessi nofn. En hver veit
nema vid gripum i pau aftur?”

(7
aﬂim

THE ICELAND
ROCK IC MUSEUM

!"! ROLL

- Tomas Young, framkvaemdastjori Hljomahallar, segir ekk-
ert fararsnid vera a Rokksafni islands og syningin komi til
med ad taka breytingum og verda enn glasilegri a n@stunni.

LJOSANOTT

Johann Pall Kristbjérnsson 7w
johann@vf.is w‘
»Rokksafnid er ekkert ad fara ad loka. Vid
bessar fyrirhugudu breytingar var gert rad
fyrir fjarmagni til ad endurnyja syningar
pess. ba er stekkun Hljomahallar fyrir-
hugud en pad er ein af forsendum til ad
betta allt geti gengid upp,” segir Tomas
Young, framkvamdastjéri Hljomahallar,
um paer sogusagnir ad Rokksafn Islands
komi til med ad loka i kjolfar peirra breyt-
inga sem munu eiga sér stad pegar Boka-
safn Reykjaneshzjar flytur i Hljomaholl i
lok bessa ars eda byrjun pess nasta.

»Pad er svolitid fyndid ad fjolmidlar
skuli ekkert hafa fjallad um petta mal
eftir motmalin, miklu meira djisi frétt ad
safnid sé ad loka, og ég held ad almenn-
ingur haldi ennpa ad safnid sé ad fara-en
vid fengum rausnarlega fjarveitingu til ad
endurnyja syninguna.”

Taekifaeri til ad gera glesilegt
menningarhiis

Tomas segir ad tekifarin séu til stadar
til ad gera Hljomaholl ad enn glasi-
legra menningarhiisi med stzkkun
hisnzdisins. ,,Eins og ég hef oft sagt, i
fullkomnum heimi varu skélarnir ekki
mygladir og allir peir fijarmunir sem fara i
lagfaeringar a peim gaetu nyst til ad byggja
mjog flotta vidbyggingu vid Hljomahall.
Vid erum biin ad benda a pad ad pad sé
1.150 fermetra 160 vid hlidina a Stapa sem
nytist ekkert, a tveimur h2dum varu pad
2.300 fermetrar. Hérna ertu med nég
af hilastedum. Hérna ertu midsvaedis.
bannig ad pad vaeri hagt ad gera mjog vel
an pess ad starfsemi stofnananna sé ad
rekast a hver adra.”

Opid og okeypis a Rokksafnid a
Ljosanott

Rokksafn Islands verdur dllum opid yfir
Ljosanétt og gestir hatidarinnar ttu ekki
ad lata syningar pess framhja sér fara adur
en endurbattar syningar takavid en had er
samt adeins litill hluti af pvi sem starfsfolk
Hijomahallar er ad fast vid pessa daga.

,»Ji, safnid er opid hja okkur og pad er
okeypisinn a pad. Hins vegar eru einir sex
eda sjo tonleikar framundan hja okkur fyrir
utan adra vidburdi sem eru ekki auglystir
it a vid, par a medal eru ymsir adrir vid-
burdir, fundir og fleira,” segir Tomas. ,,Svo
eru stortonleikarnir a laugardagskvoldinu
lika a okkar snzrum. beir eru alltaf verk-
efni Hljomahallar.”

bannig ad pad er nog ad gera hja starfs-
monnum Hljomahallar a Ljosanétt.

»Ja, vid mettum hérna a manudaginn
og dskudum hvert ddru gledilegrar
Ljosanztur - pad liggur vid ad vid séum
med svefnpoka med okkur pvi vid vitum
a0 pad er svolitil torn framundan. bad er
bhara svona einu sinni a ari,“ sagdi Tomas
ad lokum.

Gitarsafn Bjorgvins Halldorssonar er
medal ahugaverdra gripa a Rokksafninu.
Mynd af Facebook-sidu Rokksafnsins

fyrir nemendur 3., 4. 0g5. bekk

Getum batt vid okkur nemendum 1 sérstakt lGdra-
sveitarndm 4 bldsturshljédfeeri og strengjasveitarndm
4 strengjahljéofeeri.

Ndmid er @tlad bérnum sem eru { 3., 4. og 5. bekk {
grunnskélum Reykjanesbajar.

Minni timasékn og legri skélagjold en { hefdbundnu
hljédferandmi.

Nidnari upplysingar 4 Facebooksidu og vefsidu skélans
tonlistarskoli.reykjanesbaer.is og 4 skrifstofu skélans { sima
420-1400.

Skrifstofan er opin mdnudaga til fimmtudaga frd 9 ¢l 17
og fostudaga frd 9 dll6.

Skdélastjori




Silkimott islensk mmmdlnmg fyrir
stofur, herbergr skiifstofur og fleira.
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Silkimat innimélning
Silky mathe inferor pain!
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Bjort er silkimott akrylmdalining sem gefur

jafna og fallega aferd. Audveld i notkun
med gbéda vidlodun og pekur vel.

Bjort er cetlud & stofur, herbergi, skrifstofur
og fleira. HUn hentar vel & t.d. pdssningu,
nyjan mar, sandsparslada fleti, gifs- og
sponaplétur og Gdur malada fleti.
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Ny slokkvistdd Brunavarna Sudurnesja og hilaflotinn a vigsludegi stodvarinnar. v/Hilmar Bragi

A SUDURNESJUM

M Eypor Rinar borarinsson er nyradinn slokkvilidsstjori Brunavarna Sudurnesja:

Kom &t Strondum {1l a0 [Bra

Smidar en endaol

Eypor RUnar bérarinsson var i sumar radinn slokkvilidsstjori Bruna-
varna Sudurnesja. bad var mat stjérnar BS ad hann hafi verid heefasti
umseekjandinn um starfid. Eypor Ronar hefur unnid hjd Brunavdrnum
Sudurnesja i 25 dr og hefur pekkingu, skilning og reynslu d beedi
brunamdlum og sjukraflutningum. Hann hefur reynslu af rekstri
og deetlanagerd m.a. sem pjdlfunarstjori par sem hann hélt utan
um pjdlfunardeetiun og kostnadardcetlun henni tengdri. bd hefur
Eypor komid ad greinargerdum og kostnadardetlunum tengdum
m.a. eldsumbrotum auk pess ad vera med reynslu af pvi ad starfa i
krofuhéréu umhverfi og hefur synt fram d heefni til ad taka dkvaro-
anir undir dlagi. Eypor Ronar er loggiltur slokkviliosmadur frd 2001,
menntadur i slokkvilidsfredum, er med kennsluréttindi frd Sjokra-
flutningaskélanum, er leidbeinandi frd Rauda Krossinum og hefur
pjalfad og kennt sjukraflutningafdlki auk slokkvilidsfélks innan BS
og hjd 66rum lidum. Vikurfréttir toku hus @ Eypéri @ dégunum og
ldgdu fyrir hann nokkrar spurningar um nyja starfid og syn hans d

framtid Brunavarna Sudurnesja.

Hvad droé big i slokkvilidid a
sinum tima?

sEg er feddur og uppalinn &
Strondum i Hrutafirdi og 61 minn
ungddom bar. Ef bad var ekki ba-
skapurinn pa var petta ad heilla
mig svolitid. Eg kem hérna lik-
lega 1997 eda 1998 og fer ad lera
smidar. P4 kynntist ég félags-
skapnum { kringum betta og petta
heilladi mig svolitid. Eg var ad
smida med einum g6dum adila
sem var hérna ad vinna vid petta
og betta heilladi mig. Pannig ad ég
akvad ad sekja um. Arid 1999 fer
ég 1varalidid og byrja minn feril

Pad er svolitid um pad ad slokkvi-
liosmenn hafa verid ad smida
medfram sinum voktum.

,Eg held ad vid séum, eda vorum
b4, eiginlega allir idnadarmenn.
Pad var i 16gum ad pu veerir ion-
adarmadur. Pegar ég byrja ba eru
betta eiginlega allt idnadarmenn
eda menn med verkkunnattu sem
unnu hér og pad hentadi slokkvi-
lidsmanninum vel. Vissulega erum
vid ad sja i dag miklu breidari
fléru af mannskap med nyjum
kynsl6dum. Vid erum ad sja alla
fléruna koma inn i slokkvilidio,
sem er bara mjog gott. Adur fyrr
var betta bara mjog algengt og
pba voru yfirleitt smidir sem péttu
henta i petta starf

Og petta hefur strax heillad pig?

»Ja, ég var strax mjog spenntur
fyrir slokkvilidinu. Svo fylgdi med
ad petta vard atvinnulid 1988. b4

eru teknar upp fastar vaktir hérna.
Sjukrabillinn er lika inni { pessu.
Vid erum bad litil eining hérna
pbannig ad vid getum ekki verid
med mannskapinn tviskiptan
pannig ad bt sinnir bara slokkvi-
lidi eda sjikrabil. Vid verdum ad
sinna badum pattum. Eg hafdi
svolitlar hyggjur af sjakrabilnum
fyrst. Hvort betta veeri eitthvad
sem ég gaeti en pad small lika bara
strax. Petta vard bara hugsjon hja
manni.”

Pad eru oft vidkveemustu stund-
irnar hja folki pegar sjikra-
billinn parf ad maeta til pess.

,Pad er oft sagt ad vid erum
vid bestu og verstu stundirnar.
Mannskapurinn fer i gegnum alla
fléruna.”

Hvaod hefur heillad pig mest vid
betta starf?

sPad er fjolbreytileikinn i
starfinu. Pu veist ekkert hvernig
dagurinn er pegar pd meetir i
vinnu. Pad eru dkvedin plon. Vid
graejum okkur og faum hlutverk
pegar vid erum 4 voktum. Hvad pu
att ad gera i dag. A hvada bil pu ert.
ba tékkar bunadinn. Og ad hann
og allir hlutir séu i lagi. Svo ertu
bara me0 autt blad. Svo er pad bara
hvada ttkall kemur. Pad held ég ad
sé pessi fjolbreytileiki og gridarlega
godur félagsskapur. Petta er mjog
samhentur hopur og ég held ad

svoleidis sé bad i morgum
slokkvilidum. Vid erum mikid
saman. Petta er fjolskylda. Vid

y

erum 4 naeturvoktum og madur
hittir pessa vinnufélaga sina mjog
mikid midad vid onnur storf.”

Pua byrjar i pessu starfi fyrir 25
arum sidan og sidan pa hefur
ordid gridarleg breyting a sam-
félaginu a Sudurnesjum.

»Ja, pbad er 6heett ad segja pad.
Eg kem hérna arid 1999 { vara-
lidid. Eg er heppinn ad vid erum
stor argangur sem komum ba. Eg
byrja i raun storf hérna arid 2000
i adalstarfi. P4 i sumarafleysingum
og ilengdist i starfi. P4 erum vid
nidri & Hringbraut i gomlu slokkvi-
stodinni. Pad er fyrsta stora breyt-
ingin. Par vorum vid i frekar litilli,
gamalli slokkvistod og vorum brir
a vakt pegar ég byrja og alltaf einn
4 bakvakt. Samfélagid hefur gjor-
samlega titnad ut. Eg upplifoi
herinn sem deemi. Samfélagio er
bara buid ad steekka gridarlega, 611
bjénusta og flugstodin. Han tatnar
tt, pannig ad pad rosalega margt
biid ad breytast. I dag erum vid sjo

Straetisvagn brennur i Reykjaneshz og slokkvild
}B_ry;lavarna Sudurnesja matt 4 vetvang. VF/pket

Eyhor Riinar bérarinsson,
slokkvilidsstjori Brunavarna
Sudurnesja. vi/Hilmar Bragi

a vakt. Pannig ad bad er mikid buid
a0 breytast hja okkur.

Hverjar eru askoranirnar i dag
fyrir nyjan slokkvilidsstjora
Brunavarna Sudurnesja?
,Askoranir eru miklar. Ef vid
byrjum & pessum hefdbundnu
slokkvilidsstorfum pa erum vid
med forvarnasvid og erum ad fylgja
eftir ort steekkandi samfélagi. Vid
purfum ad fylgjast med pvi ad
pad sé allt 1 goou bar. Pad parf ad
vakta stor fyrirteki eins og flug-
stodina. Pad parf ad vakta petta
og beer stodugu breytingar sem
par verda. Fjoldi atkalla eykst med
félksfjolgun. Og sjukrabillinn er
bvi tengdur. Krofurnar eru ordnar
miklu meiri i sjukraflutningum en
var. Peer hafa snar aukist. Svo, eins
og flest vita, erum vid komin inn
i eldgosatimabil. Pad er kannski
fyrir utan hefdbundin storf slokkvi-
lidsins mikil 4skorun. Og askorun
fyrir slokkvilidsstjora ad kljast vid
pad dsamt 60rum vidbragdsad-

SIOKKvIliOIny

ilum segi ég bvi vid erum ekki ein
ipessu.”

Sidustu arin er pad tilfinningin
a0 brunantkollum hafi hlutfalls-
lega faekkad en svo er svedio ad
steekka a4 moti. Eldvarnir hafa
veriod ad skipta gridarlega miklu
mali.

JPeer skipta h6fu§méli. Petta er
alveg rétt hja pér. Utkollum hefur
feekkad. Pad er margt sem helst 1
hendur. Pad er 6flugt forvarnasvid.
Vid naum ad fyrirbyggja. Pad er
verid ad vakta petta deemi. Bygg-
ingarreglugerdin tekur 4 pessum
malum lika. Pad er verid a0 fyrir-
byggja og i steerri framkvemdum
parf ad skila inn brunah6énnun.
Pad eru margar hendur sem koma
a0 pessu markmidi. Blessunarlega
hefur dtkollum fekkad, b6 vid
faum alltaf inni & milli beedi minni-
hattar og svo steerri atkoll.

Svo urdu eins og sidasta vetur
med viku millibili miklir brunar
iskipum i hfnum hér a svedinu.
Petta eru mjog erfio atkoll fyrir
slokkvilidsmenn.

sPetta eru liklega erfidustu at-
kollin sem vid slokkvilidsmenn
purfum ad eiga vid. Sérstaklega
reykkafarar. Pad er rétt sem pu
segir, vid fengum timabil sidasta
vetur sem var mjog sleemt og erfid
utkoll 1 skip. Hvert ofan i annad.
Petta er nattarlega mjog krefjandi.
bu ert ad fara ofan 1 mjog prong
rymi. Pad er erfitt ad komast ad
eldinum, pad er erfitt ad keela og
mikill hiti. Petta er klarlega ein af
askorunum og eitt pad erfidasta
sem slokkvilidsmadur & vid.

Pio 2fid mikid en er raunveru-
leikinn 6druvisi?

»Ja, vid hofum oft sagt petta.
Vidskiptavinir og kdnnahépur
okkar les ekki somu namsbakur
og vid. Pad ma orda pad pannig.
Vid reynum ad leera hluti og okkur
eru kenndir hlutir. Oft er kennt
ut fra reynslu lika. Margt af bessu
hagar sér ekki pannig eins og
namsbokin sagdi. P4 forum vio i
reynsluna og reynum a0 likja eftir
hvad getur gerst og aefum pad. Oft
er pad tekiod fyrir eftir utkoll ef vid
sjaum ad pad er eitthvad sem vid
getum gert betur. Hvort sem pad
er tengt bunadi eda pjalfun og pa er
tekid & pvi strax. Pad er rynt hvad
vid hefdum getad gert betur. Og ef
vid sjaum ad pad er eitthvad okkar
megin sem vid radum ekki vid pa



efum vid pad. Pad er mikid eft.
Vid leggjum mikid upp ur pvi.*

Menntun ykkar er mikil. Pad eru
gerdar miklar krofur a ykkur. Eg
sa bad pegar ég las yfir pegar pad
var tilkynnt ad pa hefdir verid
valinn i petta starf ad pu ert
biinn ad fara i gegnum mikinn
skola a pessum tima.

,Ja, petta er nokkud sérstok
starfsgrein ef vid tokum slokkvi-
1i0i0 sem daemi. Pt getur i raun
ekki akvedid ad leera slokkvilids-
fraedi. P ferd ekki inn af gotunni
og laerir og ert svo tilbuinn fyrir
slokkvilid. Petta er ekki alveg svo-
leidis, heldur parftu ad rada big
inn 1 slokkvilidin. P4 kemstu inn i
pennan pakka ad laera og slokkvi-
1i9id styrir pér svolitid. Vid erum
med kennara annarsstadar fra og
svo eru kennarar innan slokkvilids.
En pad rétta er ad petta eru gridar-
lega morg namskeid. Morg stutt og
morg 16ng. Pegar madur les yfir
linuna, ba er mikill timi sem hefur
farid i petta. Svo er endurmenntun,
pad er ekki nég ad laera petta einu
sinni. Vid burfum ad halda okkur
vig~

Pegar bu akvedur ad saekja um
betta starf hvad var ad reka pig
afram i pad, hvada askorun ertu
ad nzla pér i parna?

,Eg hafdi svo sem ekkert leitt
hugann pannig lagad ad pessu
starfi slokkvilidsstjora. Eg var
sidast, adur en ég for 1 petta starf,
starfandi vardstjori 4 atkallssvidi
og btinn ad vera hérna 4 gélfinu i
61l min ar. Og gridarlega ansegdur
par. Madur var adeins farinn ad
horfa i petta ad fara adeins lengra,
ad fara hinum megin, Fara tr as-
anum og i dagvinnu. Eg var btinn
ad vera 1 vaktavinnu eiginlega alla
mina evi. Pad sem kitladi mann
mest var ad koma ad frampréun.
Pbad eru mjog spennandi timar
framundan 4 Sudurnesjum yfir
hofud og ort steekkandi samfélag.
Slokkvilidid er 4 gddum stad 1 gbou
hisnadi. Vid erum med gdédan
mannskap og vel taekjum buid 1id.
Pad eru spennandi timar ad fa ad
styra framtidinni hja Brunavornum
Sudurnesja. Styra lidinu inn i pessa
framtid sem er ad koma og pad var
kannski pad sem kitladi mig.

Takjabinadurinn er alltaf ad
breytast og proast. Nyjasta taekni
er fljét ad rydja sér til rams i
bessum fraedum.

»Ja, pad eru orar breytingar. bPad
eru orar breytingar i pvi hvernig
bilar eru uppsettir. Deelur, auka-
btnadur og froda. Svo er bad
teeknin. Nu eru drénar farnir ad
nytast okkur i slokkvistarfi. Ad fa
yfirlitsmyndir og streyma til stjorn-
enda. Allskonar slokkvimattur og
minni bilar. Pad eru orar breyt-
ingar slokkvilids megin. Pad er
pad sama sjikrabila megin. Petta
er allt 1 teekninni. Pad eru spenn-
andi hlutir ad gerast.

Brunar i skipum eru erfidustu verkefni sem slokkvilidsmenn
og ba sérstaklega reykkafarartakast a vid. VF/Hilmar Bragi

Sidustu misseri hafa svokalladir
buggy-bilar verid ad rydja sér til
rams hja vidbragdsadilum a Sud-
urnesjum. Peir hafa ordid meira
aberandi eftir ad eldgosin héfust
i Fagradalsfjalli arid 2021. Bjorg-
unarsveitirnar eru flestar komnar
med slik taeki, logregla og al-
mannavarnir eru med sina buggy-
bila og ba eru slokkvilidin ad taka
bilana i sina pjénustu. Pannig eru
Brunavarnir Sudurnesja komnar
med buggy-bil sem er Gtbtiinn med
slokkvibunadi. Billinn er hugsadur
til ad fara i grédurelda par sem
erfitt er ad koma ad steerri bilum.
Einnig ma nota bilinn til ad sakja
slasada 4 gonguleidir ur alfaraleid.

Eg maetti i itkall hja ykkur 4 dog-
unum. Par sa madur menn saga
pinulitil got og stinga stiat inn i
veggi og pok og pad sprautadist

pad e fialbreytileikinn i staf-
inu. bi veist ekkert huernig
dagurinn er pegar pi matiei
vinnu. bad eru akvedin pldn. Vid
grejum okkur og f4um hlutverk
egar vid epum 4 viktum, Huad
b tt ad gerai dag. A hvada bl
bii ent. b tékkar binadinn. Og
ad hiann og allir Alutie Séu i agi
Svo entu bara med autt blad.

froda parna Gt um allar glufur
eins og enginn vari morgun-
dagurinn.

sPetta er pad sem vid fengum
med nyja deelubilnum okkar sem
er reyndar ad verda fjogurra ara,
petta er fljétt ad lida. Pa tokum vid
upp petta ,One/Seven-kerfi“ sem
er vatn og froda og margfaldar
froduna. Petta bydur upp 4 pennan
moguleika ad vid getum i raun
borad got 1 gegnum pok eda veggi
og sett sttinn inn og sprautad par
sem vid hefdum purft ad rifa meira
adur fyrr eda hreinlega ekki komist
ad. Petta er klarlega einn pattur i
préuninni.”

Hvad med endurnyjun a tzekja-
binadi. Er nyr korfubill 4 leid-
inni og eitthvad fleira?

»,1 pessum t6ludu ordum er
utbod 1 gangi 4 nyjum stigabil
fyrir Brunavarnir Sudurnesja. Vid
hlokkum mikid til. Vid kaupum
bilinn sem vid erum med nina not-
adan en hann er framleiddur 1995.
Hann er bara kominn & tima. Vid
erum farin ad vantreysta honum.
Hann geeti bilad. Vid viljum pad
alls ekki med svona bjorgunar-
teeki. Vid fengum heimild til ad
fara 1 itbod 4 stigabil 4 pessu ari.
Vonandi skyrist athendingartimi &
peim bil fyrir &ramét. Petta er ein
af storu fjarfestingunum sem eru
framundan hja okkur. Pad er rétt.

1 péttingu byggoar pa eru hisin
svolitid ad hakka.

,I dag erum vid med 32 metra
korfubil. Vid voldum pa leid ad
halda okkur vid pa hed. Frekar
ad styra steerri byggingum inni
i brunah6nnun. Ef vid forum i

]
begar Eypor hof storf hja BrunaJﬁrnum Sudurnesja var hann
ekki viss um ad hann myndi rada vio pad ad vera a sjukrabilum.
Hann var fljotur ad losa sig vid pann otta. VF/Hilmar Bragi

staerri bil ba verda beir baedi dyrari
og erfidadri i akstri og notkun. Vid
voldum bessa leid ad fara i lipran
bil sem hentar inn 1 beedi prongar
adstedur og er snoggur ad vinna.
Petta er leidin sem vid voldum.”

Og bid erud komin med nyjan
binad fyrir reykkofunarzefingar?
»Ja, vio fjarfestum i fyrra 1
syndarveruleikabtinadi sem heitir
,Flame®. Par getum vid sett upp
allskonar tilvik. Slokkvilidsmad-
urinn er med prividdargleraugu
og fer inn 1 pennan heim og leysir
verkefnid. Hann er med bruna-
slongu og sér eins og hann sé
ad sprauta. Hann er med hita-
myndavél og vid getum sett hann
i hitavesti. Hann er i eldgalla og
vesti, pannig ad hann skynjar
hitann sem hann er ad labba inn
i. Petta er gjorbylting og ef bad er
daudur timi 4 vaktinni pa getum
vid akvedid ad taka fyrir einn bil-
bruna eda hisbruna og klarad pad
fljétt an pess ad 6hreinka okkur.”

P nefnir bilbruna. Nu fjolgar
rafmagnsbilum og par verda
o00ruvisi brunar en i jardefna-
eldsneytisbilum.

s,Klarlega. Petta er akvedin
askorun fyrir okkur sem vid vissum
af og hofum undirbuid okkur fyrir
eins og flest slokkvilid. Vid hofum
verid vakandi yfir pessu. Petta eru
adrar heettur. Pad geta myndast
heattuleg efni i reyknum. Vid
purfum meira vatnsmagn ef eld-
urinn kemst i rathloduna. Jafnvel
geetum vid purft ad setja hann i
sérstakan gam og i raun bara fylla
hann af vatni og flytja hann 4 or-
uggan stad. Pad eru miklar haettur
eda askoranir med rafmagnsbila.”

Pio erud bunir ad vera i miklu
samstarfi medal annars vid
Slokkvilidid i Grindavik i pessum
nattiruhamférum og grodur-
eldum og pvi sem fylgir.

LPessi nyja 6gn sem vid toludum
um i eldgosum hafa Grindvikingar
lent einna verst i pvi. Vid hofum att
mikid og gott samstarf vid slokkvi-
1idid 1 Grindavik. Peir eru komnir
med alveg gridarlega pekkingu 4
pvi ad kljast vid petta og vid hofum
verid ad adstoda pa. Nu eru pessi
nyjustu gos ad faera sig yfir 4 okkar
sveedi. Pa koma peir inn og hjalpa
okkur, pannig ad samstarfid er
mikid og gott. Pad verdur bara ad
vera 4 milli slokkvilida i landinu.

ASUDURNESIUM \’I;

Pad er i raun ekkert slokkvilid sem
raedur vid allar haettur 4 sinu svaedi.
Pad parf alltaf ad f4 utanadkom-
andi adsto0 ef eitthvad stért gerist.”

Pessi nyja slokkvist6d sem flutt
var inn i fyrir faeinum arum
sidar hefur gjorbreytt allri um-
gjord um ykkar starfsemi. Han
hefur verido mikid notud nina.
Hér eru almannavarnir med
stjornstood og eitthvad fleira.

,Ja, hun er buin ad gjorbylta allri
adstodu, baedi fyrir starfsfolkio og
vid komum binadinum inn og
petta hefur tryggt pad. Pegar hun
var byggd var honnud adgerdar-
stjorn hér 4 2. haedinni. Eg held
a0 monnum hafi ekki érad fyrir
ad hun yrdi notud eins og buid
er ad gera. Petta var nua adallega
hugsad fyrir 6vedursutkoll og von-
andi bara flugslysaefingar. Eftir
10. névember pa er buiin ad vera
liggur vid dagleg vidvera af ein-
hverjum vidbragdsadila, 16greglu,
almannavérnum eda okkur og
bjorgunarsveitum. Pegar mest var,
var stodugt hatt 1 tuttugu manns
sem komu ad parna.

Svona ad endingu, hversu stort
er 1idio bitt og hvernig er pad
skipad? Eg hef séd ad konum er
ad fjolga i faginu.

JPetta er 54 stodugildi 1 adal-
starfi og hlutastarfi. Vi erum hatt
i prjatiu sem erum med fasta at-
vinnu af pessu. Konum hefur farid
fjolgandi sem er fagnadarefni. bad
er ekki langt sidan vid vorum bara
med eina konu i vinnu hérna. Peer
eru ordnar sjo til atta i dag. Vio
sjaum petta svolitid baedi 1 sjukra-
flutningaskélanum og bruna-
malaskélanum ad pad er alltaf ad
verda haerri prosenta af kvenfélki
i bekkjum. Sem er mikid fagnadar
efni par sem petta er klarlega
vinnustadur fyrir baedi kynin.*

Petta hentar korlum og konum?

sAlveg. Vid sjdum engan mun i
starfskrafti hvort pad er karl eda
kona. Petta er gott fyrir fjolbreyti-
leikann.*

-
| ~ 4 Hilmar Bragi Bardarson
. hilmar@vfis
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Huglendur og Ferdalangur

M Nyjar syningar i Listasafni Reykjaneshajar opna a Ljosanott

Listasafn Reykjanesbzjar opnar
haust syningar safnsins a Ljosa-
nétt, fimmtudaginn 5. september
kl. 18:00, annars vegar Hug-
lendur - Bjarni Sigurbjornsson
og Ferdalangur - Kristinn Mar
Palmason.

Huglendur
- Bjarni Sigurhjornsson

Visast er ad bera i bakkafullan
lzekinn ad setja hér 4 itarlega um-
fjollun um malaralist Bjarna Sigur-
bjornssonar listméalara, par sem
hann talar eigin méli af 6venjulegri
innsyn og skynsemi. I tilefni syn-
ingar hans hér i Listasafni Reykja-
nesbaejar, med steerstu syningum
sem haldnar hafa verid & verkum
hans til pessa, er p6 6maksins vert
a0 velta upp stodu hans - og sér-
st6du - 1 islensku samhengi. Pegar
skrif og vidtol vid Bjarna i timans
ras eru gaumgaefd, kemur upp ar
kafinu ad honum er i raun ekkert
kappsmal ad stadsetja sig 1 pvi
samhengi. Til deemis er pad bysna
stafffirugur ungur myndlistar-
madur sem fyrir prjatiu arum segir
bladamanni af Morgunbladinu ad
hann sé ekkert upp 4 adra kominn.

Hins vegar hefst Bjarni handa i
eins konar tomarami. Fyrir honum
er myndfloturinn audn sem parf
ad kveikja til lifs og merkingar.
Med pentskufi, en an fyrir-
hyggju, markar hann fyrir striki
eda stroku; sérhvert pessara um-
merkja er vitnsburdur um likam-
legt inngrip hans i veruleika mynd-
flatarins, ekki tilraun til ad draga
upp ,mynd” af einhverju sem vid
teljum okkur pekkja i raunheimi.
[ peim gjorningi sem sérhvert verk
er, renna likamlegur veruleiki lista-
mannsins - hreyfikraftur hans - og

tjaning pessa sama krafts, saman
vid andlega kjolfestu hans og
mynda heild sem er fullkomlega
merkingarbeer i sjalfri sér, barfnast
hvorki myndlikinga né taknraenna
utlistana til ad lifa af pad sem pad
sem senski honnudurinn Sven

Lundh kalladi ,areiti augans®
- Adalsteinn Ingolfsson,
syningarstjori.

Bjarni Sigurbjornsson (1966) ut-
skrifadist med MFA-gradu i mynd-
list fra4 San Francisco Art Institute,
Bandarikjunum, arid 1996 og BFA-
gradu fra sama skoéla arid 1992.
Hann hefur haldid fjolda einka-
syninga og verid valinn 4 sam-
syningar vida. Bjarni hefur kennt
vid alla helstu listaskéla landsins
og stadid fyrir eigin namskeidum,
asamt pvi ad sitja i ymsum mynd-
listarnefndum og stjéornum.

Ferdalangur
- Kristinn Mar Palmason

Syningin er ferdalag um mynd-
listarferil Kristins Mas Palma-

sonar, en meirihluti verkanna er
gjof listamannsins til Listasafns
Reykjanesbajar.

Kristinn Mar Palmason, bydur
ahorfendum aod fylgja sér i ,Undra-
land” vontunar, par sem orar liggja
i leyni med pvi ad halda fjarlaegd
fra ytri taknmynd. Myndverk
Kristins hefja sig upp yfir pekktan
efnisheim okkar, en skapa pess i
stad 16gmal sem takngerir vand-
lega hugarheim listamannsins i
sjonraena geémetriu, sem er um
leid vegurinn ad einhverskonar
andlegri frelsun, par sem vontunin
i myndefninu er skopud medvitad.
Listamadurinn veit ad ,forritid” eda
myndheimurinn sem hann leitast
vid ad birta er brotakenndur og
6klaradur.

Myndverk Kristins takast 4 vid
frumspekilega brotakennda hug-
mynd skynseminnar um skapara
heimsins, par sem hvert takn er
sjalfsteed eining med sitt eigid
byngdarafl og sinn sérsteda loft-

hjap. Pad sem veldur addratt-
arafli eda pyngdarkrafti er massi
hlutanna eda efnismagn. Pyngd-
arkrafturinn berst gegnum efni
pbannig ad taknin hafa dhrif hvort
4 annad hvar sem pau eru stadsett
4 myndfletinum. Pannig ma lita
4 myndverk Kristins sem mynd
af himingeimnum, sem skynsemi
vitsmunaverunar hefur tdlkad sem
massa alheimsins med visinda-

legum adferdum hingad til.
- Helga borsdottir,
syningarstjori.

Kristinn Mar Palmason (1967) ut-
skrifadist frd Myndlista- og hand-
idaskola Islands arid 1994 og med
MFA-gradu fra The Slade School
of Fine Art, London, arid 1998.
Hann hefur haldid fjolmargar
einkasyningar og verid valinn a
samsyningar vida. Kristinn er einn
af stofnendum Kling & Bang arid
2003 og galleri Anima 2006-2008.

Syningarnar eru styrktar
af'Safnasjodi og Stapaprenti.
Huglendur og Ferdalangur
standa til 5. janitar 2025.

Reyni alltaf a0 meta 1 argan

Gudlaugi Helga Sigurjons-
syni, svidsstjora umhverfissvios
Reykjanesbaejar, pykir Ljéosanott
vera frabeer fjolskylduskemmtun
og segist alltaf maeta 1 setningu
hatidarinnar. Bestu og verstu
minningar hans fra Ljésanétt eru
tengdar vedri.

Hvernig vardir pti sumarfriinu?

Tok litid fri i sumar vegna anna
en for stutta golfferd til Spanar
i mai med gédum hodpi og nadi
svo tveim vikum med fjolskyldu,
bornum og barnabornum { afmeel-
isferd konunnar til Italiu manadar-
motin juni/juli. ba fér ég adeins i
pallinn hja mér, setti upp heitan
og kaldan pott. Utieldhis komid
i honnun 1 hausnum 4 mér sem
verdur tekid naesta sumar.

Hvaod st60 upp ar?
Samveran med fjolskyldunni og svo
stendur Italia sjalf alltaf upp ur.

Hvaod kom skemmtilega a 6vart
isumar?

Hvad betta var o6trilega lélegt
sumar vedurlega.

Attu pér uppahaldsstad til ad
heimsakja innanlands?
Askusl6dir fodur mins heitins,
Snefellsnes, er mitt uppahalds -
otralegur kraftur 4 pvi sveedi.

Hvao tlar pu ad gera i vetur?
Liverpool-ferd 4 dagskranni og

mogulega sma fri eftir Ljésanott og

uttekt 4 Stapaskola, 60rum afanga.

Hvernig finnst pér Ljosanott?
Ljésanétt er frabeer fjolskyldu-
skemmtun, mér finnst petta byrja
a4 midvikudagskvoldum pegar
svokallad ,konukvold® er, pa fyrst
getur madur farid ad slaka & pvi
ba er yfirleitt 6llum undirbtningi
lokid og madur getur farid ad njéta.

Hvada vioburdi tlar bt ad sekja
a4 Ljosanott?

Fer alltaf 4 setninguna, reyni
svo ad heimsakja eins mikid af
listsyningum eins og ég get og svo
audvitad fastir lidir.

Hver er besta minningin pin fra
Ljosanott?

Par sem ég fer fyrir oryggis-
malum & hatidinni pa eru bestu
og verstu minningarnar min fra
Ljésandtt tengdar vedri. Hef sleemar
minningar pegar vedur eru valynd
par sem alagid eykst til muna, t.d.
a sidasta ari pegar vid purftum ad
huga ad plani A, B, C og jafnvel D
a sidustu metrunum. Pa eru einnig
gb0ar minningar pegar vedur er gott
og allt gengur vel og baerinn fullur
af ibium og gestum.

Hefur skapast hefd i tengslum
vid Ljbésanott, eitthvad sem pa
gerir alltaf?

Kjotsupan hja Skélamat er
6missandi, reyni alltaf a0 meeta
i argangagonguna og svo slittar
madur pessu med dagskra laugar-
dagskvoldsins og flugeldasyningu.
Sunnudagar hafa vaxid undanfarin
ar og hef gaman af pvi ad kikja i
beeinn pa lika.




VIKURFRETTIR A SUDURNESJUM // 39

I sumar komu tveir dagar i r60
og pad gerdist tvisvar sinnum par
sem haegt var ad liggja i solbadi.
Venny R. Sigurdardottir segir ad
bad hafi komid skemmtilega a
ovart. Han @tlar ad fara 4 mal-
verkasyningar a Ljésanott.

Hvernig vardir pa sumrinu ?
Eyddi storum hluta sumarsins i
bustadnum minum.

Hvaod st60 upp ar?

Samvera med storfjolskyldunni
sem eiga bustadi allt i kringum
mig, par er litid fjolskylduporp.

Hvad kom skemmtilega & 6vart
isumar?

I sveitinni hja okkur komu tveir
dagar 1 r60 og pad gerdist tvisvar
sinnum par sem hegt var ad liggja
i s6lbadi og ma segja ad pad hafi
komid skemmtilega & vart.

Attu pér uppahalds stad til ad
heimszkja innanlands?

Fyrir utan sveitina mina verd ég
ad segja Saudarkrokur, par byr elsti
sonurinn, tengdadottir og barna-
born.

Hvao @tlar bt ad gera i vetur?
Hlakka bara til vetursins, er ad
kynnast fullt af nyju félki & nyjum

vinnustad. Veturinn leggst bara vel
i mig.

Hvernig finnst pér Ljosanott?
Hefd sem gaman er ad halda i.

Hvada vioburdi aetlar pu ad sekja
a Ljosanott?

Finnst gaman ad fara 4 mal-
verkasyningar og sja hvad hér er
mikid af flottum listamonnum.

Hver er besta minningin pin fra
Ljosanott?

Hef i gegnum arin adstodad i
versluninni Zolo & Ljésanatt og par
hittir madur alla sem madur pekkir

og 6mmur beirra pessa daga, pad
er alltaf gaman og g6dar minningar
i gegnum arin.

Hefur skapast hefd i tengslum
vid Ljésanétt, eitthvad sem pu
gerir alltaf?

Fyrstu arin var pad stipan sem
alltaf var gerd og margir bordudu
saman heima, i1 dag er kjotstipan
hja Skélamat sem klikkar aldrei.
Samstarfskonur féru alltaf saman
at ad borda 1 hadeginu a fimmtu-
deginum. Svo missir madur ekki af
flugeldasyningunni sama hvernig
vidrar.

Sudurgotu 2
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Meiri fjolbrevtileiki

Hvernig finnst pér Reykjanesbaer
hafa proéast 4 30 arum?

Mér finnst badi margt og litio
hafa breyst. Mér finnst ad einhverju
leyti ennpa svipud ,allir pekkja alla
stemning®, ennpa skemmtilegur
rigur & milli ipréttalidanna og amma
er enn a0 rofla yfir hvar landamaerin
4 milli Njardvikur og Keflavikur
eru ,raunverulega® En 23 pusund
manna beer er samt lika med 60ru-
visi stemningu heldur en 9 pisund
manna ber eins og var i pegar ég var
a0 alast upp 1 kringum aldamotin.
Meiri fjolbreytileiki nuna.. i f61ki,
menningu, mat og hugsunarhaetti.

Hverjar hafa helstu askoranir
sveitarfélagsins verid a pessum
tima?

Fyrst og fremst mjog hrod folks-
fjolgun & stuttum tima, brottfor

varnarlidsins af vellinum og krefj-
andi adstedur i rekstri sveitar-
félagsins vegna skuldsetningar og
fjarfestinga.

Hvad finnst pér sem ibii best
i sveitarfélaginu og hvar gaeti
Reykjanesbze batt sig?

Mér finnst pjénustan sem bornin
min fa vera rosalega g6d, beedi a
leiksk6ladrunum og nina i grunn-
skélanum, fristund, i ténlistar-
nami og i ipréttum. Vid fjolskyldan
elskum lika bdékasafn bejarins,
bakariin og leikvelli leik- og grunn-
skélanna. Einnig eru rosaleg lifs-
gadiipvi ad baa i hverfi par sem er
hagt ad nalgast pjonustu og verslun
i gongufjarlaegd eins og hja okkur i
Ytri Njardvik. Eg nota hjol mikio
sem samgongumata og er aneegd ad
bad sé biid ad gera slatta af gongu/

S

M Valgerdur Bjork Pals-
dottir oddviti Beinnar leidar

hjélastigum en veeri mikio til 1 ad
sja enn meiri fjolgun 4 peim sem
og betri almenningssamgongur pvi
pad eru allir ad kvarta yfir aukinni
bilaumferd (sem lagast bara ef folk
feekkar ferdum sinum & einka-
bilnum). Eg hef lika reett { bagjar-

stjorn ad mér finnst mikilveegast ad
forgangsrada fjarmunum i allt sem
vi0 kemur lidan barnanna okkar,
hvort sem pad er heima eda i skél-
anum, med studningi vid foreldra,
kennara og bornin sjalf. Einnig hef
ég lagt dherslu a ad sveitarfélagio
geri iprottir og tomstundir barna
enn adgengilegri, sérstaklega fyrir
ba hépa sem taka nd pegar minni
patt, sem eru born af erlendum
uppruna og born med fjolbreyttar
studningsparfir.

Hvernig sérdu Reykjanesbz fyrir
bér i framtidinni?

Stoért sameinad sveitarfélag sem
fagnar fjolbreytileikanum og bydur
afram upp 4 géda grunnpjonustu,
sérstaklega er vardar born i sk6lum,
ipréttum og témstundum. Fleiri
fyrirteeki verda a sveedinu og pvi enn
meira drval af gédum vinnustédum,
verslunum, alls konar pjénustu og
vonandi kaffihisum.

Sérou Reykjanesbz sameinast
nagrannasveitarfélogunum a
naestunni og hvernig sairdu slikt
sveitarfélag fyrir pér?

Ja ég er hugmyndafraedilega mjog
hlynnt sameiningu sveitarfélaga
um allt land. Pannig ad ég er opin
fyrir sameiningu sveitarfélaganna
4 Sudurnesjum poé ad su vinna sé
bara a 6formlegu stigi ntina og vid
bajarfulltriar h6fum ekki fengio
allar upplysingar um hvada ahrif
pad myndi hafa 4 Reykjanesbee.
En yfir hofud eru margir kostir vid
sameiningu sveitarfélaga, hun leidir
til steerri sveitarfélaga sem hafa pa
fjarhagslega getu til ad standa ad
g60ri mennta- og velferdarpjénustu
til deemis. Audvitad parf ad passa
upp 4 lyoraedid, ad pad sé hlustad a
allar raddir en pad eru til deemi um
vel heppnadar heimastjornir i {jol-
kjarnasveitarfélogum a landsbyggo-
inni sem veeri haegt ad horfa til.

Vid stondum saman
- sama hvad!

Hvernig finnst pér Reykjanesbaer
hafa proast a 30 arum?

Edlilega hefur mjog margt breyst
a pessum tima en mér finnst pro-
unin hafa verid g6d 4 svo margan
hatt og pad hefur verid skemmtilegt
a0 fa ad taka patt 1 henni sem ibui,
starfsmadur sveitarfélagsins og sem
kjorinn fulltrai. Eg er btin ad bua i
Reykjanesbae i um 27 ar og pad sem
mér finnst augljosast er gridarleg
fjolgun ibta og med pvi breytist
margt eins og t.d. ad hverfi steekka
og tengjast, aukin umferd er um
goturnar, gridarleg porf hefur verid
4 ad byggja nyjar stofnanir eins og
leik- og grunnskéla og ymislegt 1
peim dar. Pad ma svo ekki gleyma
allri annarri pjéonustu sem ibdar
treysta 4 ad sé til stadar sem adrir en
sveitarfélagid veita eins og verslun
og bjénusta sem hefur tekid stakka-
skiptum & pessum tima. Eins hefur
verid mikil gréska 1 atvinnulifinu og
lj6st ad st préun mun halda afram
beedi i fjolbreyttum og rétgronum
atvinnugreinum sem og i nyskopun
sem er spennandi ad fylgjast med.
Svo vero ég lika a0 minnast & ad stor
breyting hefur ordid i heilbrigdis-
malum med innspytingu baedi med
gridarlegum tdrb6tum &4 HSS og
med pvi ad einkarekin heilsugaesla
opnadi i sveitarfélaginu. Stadan er
ordin gjorbreytt og heldur afram ad
verda enn betri med nyrri heilsu-
gaeslu sem stendur til ad opna i
Innri-Njarovik.

En ef ég horfi 4 samfélagio i
Reykjanesba pa finnst mér otra-
lega skemmtilegt ad sja hve fjol-
breytt ibtiasamsetningin okkar er
og lika hvernig okkur hefur tekist
ad fagna fjolbreytileikanum. Helsta
breytingin par er audvitad ad pad er
steerri hluti ibta sem 4 ekki reetur
a0 rekja til Reykjanesbaejar en vid
sem erum adflutt festum hér reetur
og 6lum okkar born upp 1 pessu fra-
baera samfélagi med 6llum peim
mannaud sem hér byr.

Hverjar hafa helstu askoranir
sveitarfélagsins verid a pessum
tima?

Paer hafa verid nokkud margar
en per hafa jafnframt synt fram &
seigluna 1 samfélaginu sem stendur
einhvern veginn alltaf upp aftur,
dustar rykid af sér og heldur afram.
Vid latum ekkert stoppa okkur.
Hvort sem vid erum ad tala um
héa vexti og verdbdlgu, bankahrun,
brotthvarf Varnarlidsins og fall
tveggja flugfélaga med tilheyrandi
atvinnuleysi eda fordemalausa
folksfjolgun, heimsfaraldur og
eldsumbrot b4 synum vid alltaf hvad
i okkur byr. Vid stondum saman -
sama hvad!

Flest bekkja sennilega pann fjar-
hagslega vanda sem vid sveitar-
félaginu blasti en 4 sidustu arum
hefur verid 16gd gridarleg ahersla
4 ad rétta Gr katnum og tryggja

M Halldora Frida borvalds-
dottir, oddviti Framsoknar-
flokks

abyrga fjarmalastjéorn og bad
verdum vid ad gera afram. Stadan er
betri en pratt fyrir bad pa koma upp
ymsar nyjar askoranir eins og kostn-
adarsamar framkvaemdir hvort sem
bad snyr ad uppbyggingu innvida
til a0 meeta ibtafjolgun eda storar
viohaldsframkvaemdir eins og vid
pekkjum vel i nokkrum stofnunum
okkar. En vid maetum pessu 6llu og
erum t.a.m. ad verda fyrirmynd fyrir
onnur sveitarfélog og stofnanir sem
eru i samberilegum framkvemdum
bar sem beer eru vandadar og fjar-
festingin gero til ad endast, allt med
pbad ad markmidi ad bjéda upp &
heilsusamlegt starfsumhverfi fyrir
nemendur og starfsfolk.

Hvaod finnst bér sem ibii best
i sveitarfélaginu og hvar gaeti
Reykjanesber baett sig?

Pad sem mér finnst best sem ibui
er pad ofluga starf sem er i iprétta-

og témstundastarfi, metnadurinn {
menntamalum 4 6llum skolastigum
og 1 menningarmalum og altdin sem
16g0 er 1 pjénustu i velferdarmalum.
Petta bekkjum vid ibtar sem hofum
alid upp bornin okkar i Reykja-
nesbeae. Auk pess finnst mér frabeert
ad nyta mér pjénustu i verslunum og
veitingastodum i Reykjanesbae. Vid
fj6lskyldan leggjum okkur fram vid
a0 stydja vid verslun i heimabyggd
og bad er svo sannarlega ekki erfitt
pvi hér feer madur nanast allt sem
parf. Mér finnst ofbodslega gaman
ad fara med fjolskyldunni, vinum
eda vinnufélogum ut ad borda og
lika 1 ymsa afpreyingu og pa er um
margt ad velja og alltaf ad baetast 1
fléruna. Svo bidur madur audvitad
alltaf spenntur eftir Ljésanétt og
mér finnst 6trilega skemmtilegt ad
reyna ad komast yfir sem mest en pa
parf lika ad skipuleggja sig vel pvi
pbad eru svo 6talmargar syningar
og adrir vidburdir sem vekja dhuga
sem synir okkur lika alla groskuna i
menningarlifinu { beenum.

Vid i Reykjanesba gaetum
kannski helst beett okkur 1 ad tala a
jékveedan hatt um samfélagid okkar
og baeinn okkar. Pad er svo margt
sem er frabaert { Reykjanesbz og vid
getum verid svo miklu duglegri ad
hrosa fyrir og benda & bad. Vidhorf
skipta svo miklu méli og pau byrja
hja okkur sjalfum.

Hvernig sérdu Reykjanesbae fyrir
bér i framtidinni?

Eg sé Reykjanesba halda afram
ad vaxa og dafna eins og hann hefur
gert hingad til. Hér heldur afram
ad byggjast upp 6flugt samheldid
samfélag og & sama tima byggist
upp fjolbreytt atvinnustarfsemi {

morgum O6likum atvinnugreinum.
Vio finnum mikinn dhuga & upp-
byggingu i sveitarfélaginu og vio
ibtar h6fum nua pegar heyrt af upp-
byggingu til demis 1 ymsum ut-
flutningsgreinum, greenum idnadi
og ferdapjonustu og pad verdur
spennandi ad sja paer hugmyndir
raungerast. Vid munum an efa
halda afram ad vera pekkt fyrir ad
vera ipréttaber, menningarber og
sveedi sem er med pessa storbrotnu
nattaru allt i kringum okkur. Pannig
ad ég sé mjog bjarta framtid fyrir
Reykjanesbe pvi hér eru svo sannar-
lega 6talmorg tekifeeri.

Sérou Reykjanesbz sameinast
nagrannasveitarfélogunum a
naestunni og hvernig sairdu slikt
sveitarfélag fyrir pér?

Ja ég held ad pad séu moguleikar
4 sameiningu sveitarfélaga 4 neaestu
arum. N1 standa yfir 6formlegar
sameiningarvidraedur milli Voga,
Sudurnesjabajar og Reykjanes-
bejar og ef bad verdur dkvedid ad
fara 1 formlegar vidredur ba eru
bad ibtiar sem munu taka loka-
akvordun { ibtiakosningu. Eg tel ad
med einu stéru og 6flugu sveitar-
félagi & Sudurnesjum geti skapast
morg teekifeeri en pad parf ad vanda
til verka og vid verdum 61l ad telja
ad vid munum hagnast 4 pvi hvort
sem litid er til beettrar pjéonustu vid
ibtia, hagreedingar i rekstri, aukinna
tekjumoguleika eda annarra pétta.
Eg sé slikt sveitarfélag vera gédan
stad til ad btia & med fjolbreyttum
atvinnuteekifeerum og 6flugri pjon-
ustu vid ibda og gesti.

Kostur ad vera hluti
af samfelaginu

Hvernig finnst pér Reykjanesbzer
hafa proast 4 30 arum?

Reykjanesbeer hefur fyrst og
fremst steekkad alveg gridarlega. Nu
iar eru 30 ar fra sameiningu Kefla-
vikur, Njardvikur og Hafna og pad
helsta sem ég sé sem mikla breyt-
ingu er pessi aukning ibua. Vid erum
audvitad mjog anaegd med pad, ad
folk kjosi ad setjast hér ad pvi hér
er mjog gott ad bua. Vid erum med
gb6da leikskdla og grunnskéla og
framhaldsskoélinn okkar einn sa
besti 4 landinu.

Hverjar hafa helstu askoranir
sveitarfélagsins verid 4 pessum
tima?

Vid hofum ordid fyrir aféllum
nokkrum sinnum hvort sem pad
hefur verid fjarhagslegt, vegna at-
vinnuleysis, vegna nattiruhamfara
eda enduruppbyggingu hisa vegna
raka. Allt eru petta sniin verkefni
sem taka langan tima og kosta
mikid. En vid erum étrilega seig

og urredagdd og biuum yfir miklum
mannaudi i starfsf6lki sem er mjog
dyrmeett.

Askoranir hafa einnig verid
pbannig ad innvidir rikisins hafa
staekkad seint med okkur en pad
er adeins ad breytast eins og med
tilkomu nyrrar heilsugaeslu. Log-
reglan i sveitarfélaginu pyrfti ad
fara i mun rymra hisneedi og fjolga
stodugildum 1 takt vid aukinn ibta-
fjolda. Vid verum einnig mjog
ahugasom fyrir ad fa fleiri stofnanir
rikisins til starfa i Reykjanesbz en
pad sem hefur einkennt okkur oft
er ad vi0 erum stundum hluti af
landsbyggdinni og stundum hluti af
hofudborgarsvaedinu. Pad er svo sem
engin askorun félgin i pvi en pad er
oft & tidum litid til okkar sem annad-
hvort. Stér fyrirtaeki sem starfa hér
eru stundum med hofudstodvar a
héfudborgarsvaedinu en vid viljum
a0 fyrirtaeki komi til okkar. Hér er
gott ad vera, pjonusta til stadar,
minni umferd og nég landsveedi til.

M Gudny Birna Gudmunds-
dottir, oddviti Samfylkingar

Svo er alveg gratbroslegt ad margir
sem starfa hér 1 godum storfum bua
ekki 4 sveedinu. Audvitad byr folk
par sem bad vill bta en pad er kostur
a0 vera hér hluti af samfélaginu sem
verid er ad vinna fyrir, en pad er min
skodun.

Hvad finnst pér sem ibui best
i sveitarfélaginu og hvar gaeti
Reykjanesbaer baett sig ?

Allt sem kemur ad barnastarfi er
til algjorrar fyrirmyndar. Vid erum
med flottustu sundlaug landsins,
erum meod frabzer ungmennafélog

og ipréttastarf sem bydur alla vel-
komna. Ad pessu starfi vinnur
fjoldi f6lks i sjalfbodavinnu sem er
6metanlegt.

Vid getum bett okkur i um-
hverfinu okkar me0 tiltekt og bad er
eitthvad sem vid erum ad vinna ad.
Verid var ad sampykkja sampykkt
um umgengni og prifnad utanhiss
sem mun nytast vel i atak sem farid
verdur 1. Vid purfum ad vera stolt af
baenum okkar og vinna saman ad pvi
ad lata hann lita sem best tt.

Vardandi beetingu pa veeri ég
einnig mjog til 1 pad ad fyrirteki
myndu lita { auknum meeli til okkar
og opna hér rekstur. Hér bia um 24
pusund manns i Reykjanesba ein-
gongu en um 30 pasund 4 Sudur-
nesjum. Hér koma allir ferdamenn
sem koma til landsins & fyrsta og
sidasta degi og pvi gridarleg taeki-
feeri ad opna fyrirtaeki hér og auka
pjoénustu vid ibua.

Hvernig sérou Reykjanesbz fyrir
pér i framtidinni?

Préunin sem hefur verid i gangi
mun halda afram, b.e. ad f6lk mun
halda afram ad koma til okkar.
Beerinn heldur afram ad stekka og
vid purfum ad halda vel utan um pad
ferli. Vid eigum ad taka vel 4 méti
f6lki og purfum ad geeta pess ad hér

lioi folki vel. Reykjanesbaer er perla
sem er ad steekka og vid purfum ad
vera stolt af pvi. Ef einhvers stadar
liggja teekifeeri til framtidar pa eru
pau hér.

Sérdu Reykjanesba sameinast
nagrannasveitarfélogunum a
nzastunni og hvernig saeirdu slikt
sveitarfélag fyrir pér? ’

Eg tel alveg moguleika 4 pvi ja. Eg
er hlynnt sameiningu sveitarfélaga
pvi bad er hagstedara ad reka stort
sveitarfélag en morg litil. Pjénustan
til ibua verdur betri og bad 4 ad vera
aherslupunkturinn okkar i 6llu sem
vid gerum.

N hafa verid svokalladar 6form-
legar vidraedur i gangi i teept ar en
malid fer i tveer umraedur i bagjar-
stjéorn hja okkur um hvort ad vid
kjésum um ad fara i formlegar vid-
raeedur eda ekki. Pannig stendur
malid nina.

Vid purfum ad ryna malid og
greina kosti og galla en pad er
vissulega hagreeding og einf6ldun 1
morgum malum ad sameinast, sér-
staklega 4 svaedi sem er ekki land-
fraedilega steerra en Sudurnesin eru.
En hvad verdur, kemur 11j6s en petta
er spennandi ferli sem bidur upp a
morg teekifeeri.
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HVAD SEGJA b£R A 30 ARA AFMLI SVEITARFELAGSINS?

Best ef dll sveitarfeldgin
myndu sameinast

Hvernig finnst pér Reykjanesbaer
hafa proast 4 30 arum?

Vel a0 morgu leyti. Framan af
fannst mér jakveed uppbygging
mikil en hef ekki verid eins anaegd
med heildarmynd sveitarfélagsins
sidustu ar. Vid purfum ad spyrja
okkur, hver er framtidarsynin og
hvernig sveitarfélag viljum vid
vera?

Hverjar hafa helstu askoranir
sveitarfélagsins verid 4 pessum
tima?

Einsleitt atvinnulif sem hefur
ordid til pess ad atvinnuleysi hefur
oft verid hvad haest 4 landinu og
miklar tekjusveiflur. Brotthvarf
hersins og nt sidustu ar héfum
vid treyst mikid a fyrirteki tengd
ferdapjonustu sem hefur reynst
ansi brothaett. Petta hefur haft
mikil ahrif & uppbyggingu i sveitar-
félaginu og fjarhagsstodu pess. Nu
sidustu ar hafa tekjur aukist gridar-
lega, fjarhagsstada batnad en grio-
arlegar askoranir framundan og
margt sem hefur setid 4 hakanum.

Vernd og uppbygging innvida
vegna endurtekinna eldgosa er
gridarleg askorun.

Hvad finnst bér sem ibii best
i sveitarfélaginu og hvar gaeti
baejarfélagio baett sig ?

Reeturnar par sem kraftur hefur
verid 1 folkinu, samkennd og stolt.
Vid erum fljét ad adlagast breyt-
ingum pannig ad eftir er tekid. Eg
er stolt af pvi hvernig vid héfum
verid iprétta-og tonlistarbaer en na
sidustu ar tel ég ad vid séum ekki
ad halda i og hlia ad rétunum.

Hvernig sérou Reykjanesbz fyrir
bér i framtidinni?

Med bvi ad byggja upp fjol-
breyttara atvinnulif er ég mjog
bjartsyn og tel ad vid getum nad
pvi markmidi ad verda 6flugasta
sveitarfélag landsins enda erum
vid med godar hafhir, naegt land-
sveaedi, alpjodaflugvill og vinnuafl.
Vid eigum ad standa i lappirnar
vardandi prysting 4 einhverju sem
er ekki samkvaemt okkar mark-

M Margrét Sanders, oddviti
Sjalfstaedisflokks

midum s.s. ad vid séum ad taka
a4 moti éedlilega hau hlutfalli af
heelisleitendum, purfum ad spyrja
okkur hvernig atvinnuuppbygg-
ingu vid viljum i sveitarfélaginu
og svo ma lengi telja. Ef vid styrum
ferdinni pa naum vid markmidum
okkar. Eins og ég sagdi fyrr, hvernig
sveitarfélag viljum vid vera?

Sérou Reykjansbz sameinast
nagrannasveitarfélogunum &
nzastunni og hvernig seirdu slikt
sveitarfélag fyrir pér?

A von 4 ad einhverjar samein-
ingar séu veentanlegar en veentan-
lega ekki 61l sveitarfélogin 4 Sudur-
nesjum ad pessu sinni.

Ekki spurning ad best veeri ef 611
sveitarfélog 4 Sudurnesjum sam-
einast 1 eitt 6flugt sveitarfélag.
Vid eigum margt sameiginlegt og
getum saman barist fyrir hags-
munum svadisins. Fjolbreytni at-
vinnulifsins er 4 pessum svaedum.
Skipulagsmalin verda einfaldari og
oll pjénusta 1 heild skilvirkari.

Oll yfirbygging etti ad verda
minni og skilvirkari, t.d. i stad
Sambands sveitarfélaga yrdum vid
med eina stjérnsyslu yfir heildinni.

Framtidin er bjort & Sudur-
nesjum, pad er i hondum okkar
ad vinna saman og nyta taekifeerin
med skyra framtidarsyn fyrir 611
sveitarfélogin sem heild.

Allt dnnur asynd

Hvernig finnst pér RNB hafa
broéast 4 30 arum?

Eg hafdi svo sem ekki getad
imyndad mér fyrir 30 arum ad
Reykjanesbeer @tti eftir ad verda
fjorda stersta sveitarfélagio a
landinu. Baerinn hefur breyst mikid
4 pessum tima. Asyndin er allt
onnur. Beerinn er fjolskylduveenni,
snyrtilegri og meira adladandi en
hann var. Vid eigum ordid glaesi-
lega leik- og grunnskola. Verslun og
bjonusta er betri og menningarlifio
er oflugt. Ferdah]onustan er ordin
staersta atvinnugreinin 4 fslandi og
bad hefur faert okkur 6fluga atvinnu-
uppbyggingu 4 flugvallarsvaedinu,
sem skiptir okkur miklu mali. Vi
hofum vissulega lent i af6llum a
pessum premur aratugum og pa
sérstaklega hvad vardar atvinnu-
malin, en unnid Gr peim af skynsemi
og dugnadi ad minu mati. Préun
Reykjanesbajar 4 30 arum er tvi-
meelalaust jakvaed a0 minu mati.

Hverjar hafa helstu askoranir
sveitarfélagsins verid a pessum
tima?

Pad er af morgu ad taka pegar
horft er 30 ar aftur { timann pegar
kemur ad dskorunum. A bessu
tima var t.d. oftar en einu sinni
kallad eftir sérteekum adgerdum i
atvinnumalum Sudurnesjamanna
par sem atvinnuastandid var dokkt.
Fiskveidikvétinn var ad stérum
hluta seldur til annarra stada a
landinu og fiskvinnsla i Reykja-
nesbe vard svipur hja sjon. I dag
sést varla batur { hofninni i Keflavik.
Varnarlidid hvarf af landi brott og
4 annad pusund storf topudust.
Pad er staersta askorunin sem vid
purftum ad takast 4 vid og hin var
ekki audveld. Heilbrigdismélin hafa
verid barattumal til fjolda ara og
sidustu misseri er pad svo hin 6ra
f6lksfjolgun sem hefur verid mikil
askorun, ekki sist fyrir skélakerfid,
husnaedismarkadinn, heilsugeesluna
ofl. Sveitarfélagio hefur a bessu tima
stadid frammi fyrir fjarhagslegum
askorunum, sem helgudust sumar
hverjar af mannanna verkum.

St mikla en jakvaeda uppbygging
sem hefur att sér stad i Leifsst60
4 undanférnum arum hefur verid

askorun fyrir Reykjanesba og ba
sérstaklega begar kemur ad htisneed-
ismalum fyrir starfsf6lk sem vinnur
i tengslum vid flugid, auk pess purfa
allir pessi nybtar pjénustu.

Sidan verdur ekki komist hja pvi
ad minnast 4 halisleitendamélin
sem hafa verid mjog fyrirferdamikil
sidustu ar. Reykjanesbeer var braut-
rydjandi { méttoku flottafélks en
malaflokkurinn hefur hins vegar
farid ur bondunum og margir ibtar
oséttir vid bad hvernig bau mél hafa
préast. Eg tel ad Reykjanesbaer hafi
gert mistok med pvi ad taka 4 moti
svo morgum heelisleitendum. Fleiri
sveitarfélog hefou att ad koma ad
pessu verkefni sem hefur verid mikil
askorun.

Hvad finnst pér sem ibii best
i sveitarfélaginu og hvar geti
Reykjanesbar batt sig ?

Eg er feedd og uppalin i Keflavik
og lidur hvergi betur. Samfélagid
hér er gott og mér pykir ad sjalf-
s6gdu veent um bajarfélagio mitt.
Hér er gott ad ala upp born. Iprétta-
starfid, grunnskélarnir, fjolbrauta-
skélinn, tonlistaskélinn - vid getum
o6ll verio stolt af pvi frabeera folki
sem kennir og leidbeinir bérnunum
okkar { Reykjanesba og adstadan er
til fyrirmyndar. Eg er einnig 4naegd
med pad hvernig okkur hefur tekist
ad sinna og mata porfum eldri
borgara. Nesvellir eru glesilegir og
hér hafa verid byggdar ibudir fyrir
60 plis, sem mikill somi er af. Pad
ma ad sjilfsogdu alltaf gera betur.
Eg tel ad vid getum batt okkur i
félagslegu pjoénustunni, salfraedi-
bjénustu og studningi vid efnaminni
fjolskyldur. Auk pess parf storatak
i islenskukennslu fyrir utlendinga
og fyrir born sem hafa ekki islensku
sem moédurmal.

N Margret Dorarmsdottlr
oddviti Umbotar

Hvernig sérdu Reykjanesba fyrir
bér i framtidinni?

Eg sé Reykjanesbz fyrir mér sem
sveitarfélag sem afram verdur eftir-
séknarvert ad bua og starfa 1. Oflugt
sveitarfélag sem veitir goda pjonustu
fyrir ibtianna & hvada aldri sem peir
eru. Baer sem folki lidur vel ad bda i.
Eg sé Reykjanesbe afram sem barn-
veent sveitarfélag med gboa skéla og
oflugt iprétta og tomstundastarf.
Sveitarfélag med gott atvinnulif og
mikil teekifeeri til framtidar.

Sérou Reykjanesbz sameinast
nagrannasveitarfélogunum a
naestunni og hvernig szirdu slikt
sveitarfélag fyrir pér?

Til framtidar tel ég ad sameina
etti oll sveitarfélogin 4 Sudur-
nesjum. Sameining styrkir sveitar-
félogin, gerir bau sjalfstedari og
oflugri t.d. gagnvart rikisvaldinu
og til ad takast 4 vid vaenta atburdi
eins og natturuva. Eykur sjalf-
beerni beirra og faerni til ad takast
4 vid framtidaraskoranir. Vaxandi
abyrgd sveitarfelaganna a bjonustu
vid ibtiana kallar & 6flugari sveitar-
fél6g. Eg bind vonir vid ad Vogar og
Reykjanesber nai saman um sam-
einingu og vonandi fylgir Sudur-
nesjabeer 1 kjolfarid. Petta er ad sjalf-
s6gdu ad endingu akvordun ibianna
sjalfra, en avinningurinn er augljés
ad minu mati.

REYKJANESBAR 30 ARA

Helstu verkefni og abyrgd

reikningsskilavenjur

eftirfylgni peirra

B Bokhald, s.s. skraning og stadfesting
bokunar, afstemmingar, ferdauppgjor o.fl.
B Eftirfylgni med ad bokun reikninga sé
i samraemi vid &g, ferla og almennar

Bl Umsjén med rafreenum reikningum
B batttaka i gerd verkferla reikningshalds og

B ABstod vid stjornendur og starfsmenn
B Ymis dnnur verkefni tengd reikningshaldi

S)(s)(s

SAMBAND SVEITARFELAGA A SUDURNESJUM

OKKUR VANTAR BOKARA
A SKRIFSTOFUNA OKKAR

Samband sveitarfélaga a Sudurnesjum oskar eftir ad rada drifandi
og metnadarfullan einstakling i 6fluga lidsheild.

Leitad er ad einstaklingi sem hefur til ad bera frumkvaedi, sjalfstaedi, rika pjonustulund,
haefni i mannlegum samskiptum, vilja til teymisvinnu, nakvaeemni i vinnubrégdum
og frabaera skipulagsheefileika.

Menntunar- og haefniskrofur

B Menntun sem nytist i starfi®

B Vidurkenndur békari er kostur

B bekking og reynsla a faerslu békhalds,
afstemmingu og uppgjorsvinnu er skilyrdi

B Mjog god tolvukunnatta og feerni i Excel

B Mjog god pekking og reynsla af DK
bokhaldskerfi

B Nakveem, skipuldgs, sjalfstaed vinnubrogd
og lausnamidud hugsun

B Rik pjonustulund, samskiptahaefni og
jakveett hugarfar

M Buseta & Sudurnesjum er kostur

Sott er um starfid a Alfred.is
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Elisabet Asberg med s;’rningu a Park Inn 4 Ljdsanott

bessi verk verda til synis a Ljosanétt.

»Eg er mikil tilfinningavera” segir listakonan Elisabet Asberg
sem mun halda syningu a Ljésanott en hon feeddist og dlst upp i
Keflavik til sextan dra aldurs pegar hon flutti til Reykjavikur og
hefur buid d héfudborgarsveedinu sidan pd fyrir utan ad hafa boid
erlendis um tima. Hon byrjadi feril sinn sem skartgripahénnudur,
feerdi sig svo yfir i skopun malmskulptora og er komin aftur i
reeturnar mad segja, ad hanna skartgripi og ymislegt annad.

Raturnar

Margir kveikja eflaust a eftir-
nafninu, en langafi Elisabetar
ar moodurett, EyJolfur Asberg,
stofnadi NyJa bi6 1 Keflavik fyrir
u.p.b. 100 a4rum sidan. Amma
hennar og nafna, Elisabet Asberg,
rak bi6id par til fadir hennar, Arni
Samuelsson tok vid.

LEg var sextan ara pegar ég flutti
fra Keflavik en ég finn hvad ég a
sterkar reetur hér. bPad er alltaf
gaman ad koma & Lj()san(’)tt og
syna hvad é éger ad gera, ég hlakka
mikid til symngarmnar

Eg byrjadi minn feril sem lista-
madur fyrir u.p.b. 30 arum sem
skartgripahonnudur en langadi
alltaf ad spreyta mig 4 steerri
hlutum og byrjadi ad hanna
malmskdlptura og steerri verk um

aldamétin. Eg hanna og smida tr
6llum malmi, eins og silfri, stali
og kopar. Petta eru kaldir, flatir
malmar sem mér finnst gaman
a0 gefa lif og forma med allskyns
taekni og stundum bara hamar
og s0g. Vegglistaverk hafa verid
fyrirferdamest { minni skopun 4
undanférnum arum. Eg geri tals-
vert af pvi ad hanna sérpartanir,
sidasta stora verk sem ég hannadi
var t.d. verk fyrir domshuis EFTA 1
Luxemborg, sem var mikill heidur
a0 vera valin til ad vinna pad verk,”
segir Elisabet.

bykir vent um itiskilptirinn
»oulan”

,Einnig pykir mér veent um Stluna
sem stendur er fyrir framan
DUUS-hts i minum heimabz. Eg

Styrkleikarnir a Keflavikurvelli

6. - 7. september.

Styrkleikar Krabbameinsfélagsins sndast um ad stydja vid, heidra og

minnast peirra sem hafa greinst med krabbamein.

6. september kl. 21 verdur ljésastund par sem folki gefst
teekifeeri & ad kaupa ljésbera og skreyta med fallegum

kvedjum til peirra sem hafa greinst med krabbamein.

Hvetjum alla til ad meeta og eiga géda stundir.

www.styrkleikarnir.is
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STYRK
LEIKARNIR

0
_>V_ Krabbamains-
oy Télagid

Siilan sem |
er fyrirutan 8
Duus-hiis.  §

er mjog pakklat fyrrverandi menn-
ingarfulltria Reykjanesbajar, Val-
gerdi Guomundsdottur, hun leitadi
til min arid 2005 og bad mig um ad
hanna menningarverdlaun Reykja-
nesbajar og min talkun af Stlunni
vard til. Pad var svo arid 2018 sem
menningarrad Reykjanesbajar
lagdi til ad gerd yroi eftirmynd af
Sulunni og listaverkid sett upp i
nagrenni Duushtsa { tilefni af-
meelis priggja menningarstofnana
Reykjanesbeajar. Fyrir pessa vidur-
kenningu er ég mjog pakklat. Lifio
fer svo sannarlega i hringi, samfara
vinnu minni vid steerri verk pa hef
ég snaid mér aftur ad skartgripa-
honnun, ekki 6svipad og pad sem
vard til pess ad ég hof minn feril

sem listamadur og kalla ba hénnun
BETA. Halsfestarnar minar eru
gjarnan med orkusteinum og ledri
og maetti segja ad peer endurspegli
tengingu mina vid nattiruna, pvi
ég er mikio nattarubarn.”

Ber hjartad utan 4 mér

Elisabet verdur i hépi listafélks
sem mun syna i Park Inn hoét-
elinu alla LJosanaeturdagana og
4 von 4 morgum gestum. ,,Eg er
mikil tilfinningavera og finnst
ég stundum bera hjartad utan a
mér sem endurspeglast i verkum
minum 4 hverjum tima fyrir sig. Eg
mun badi syna veggskilptira og
BETA linuna og adra nytjahonnun.
Eg hlakka mikid til ad taka patt og
hitta ibta Reykjanesbajar og gesti
4 Park Inn dagana 5. til 8. sept-
ember,” sagdi Elisabet ad lokum.

Verkid Gluggi salarinnar.
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TONLISTARSKOLI w."‘m““‘l' REYKJANESBZJAR

Getum baett vid okkur orfAium nemendum {
eftirtaldar ndmsgreinar:
Dverflauta, klarinett, sax6fé6nn, mdlmbldsturshljédferi,
sellé, harmonika, pfané rytmiskrar deildar, songur
rytmiskrar deildar, rafgitar, rafbassi.

Ndnari upplysingar 4 skrifstofu skélans { sima 420-1400.

Skrifstofan er opin mdnudaga til fimmtudaga frd 9 til 17
og fostudaga frd 9 til 16.

Skdlastjori

MUOKKUR PLAss [LAUS




Nyr Kodiaqg

Fengiltvinnit; 5 allt a8 118 km draegni (Skv. WLTP)
ara abyrgd eda 100.000 km (hvort sem kemur fyrr)

Verd fra 9.290.000 kr.

Skoda Octavia 4x4 - disel / sjalfskiptur
NU a sérstoku tilbodsverdi

Skoda Superb - disel / sjalfskiptur
Verd fra:

S

BILAKJARNINN

Njardarbraut13 -« 260 Reykjanesbaer - Simi 4212999 . www.bilakjarninn.is
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olmir foreldrar vilja ekk
a0 barnio peirra M mark

M Olafur Pétursson er einn margra gddra markmanna r Keflavik
M Fortil reynslu hja Manchester United.
M Hefurfaridi120 landsleiki sem markmannshjalfari

,Ungir leikmenn eiga ad gera meira af pvi ad fara Ut d land og délast reynslu, ekki bara sem leikmadur
heldur lika sem einstaklingur,” segir markmannspijdlfarinn og fyrrum markmadurinn Olafur Péturs-
son. Hann er enn einn keflviski markmadurinn sem Vikurfréttir reka garnirnar or en hann vardi mark
Keflvikinga um tima en hefur buid i Képavogi sidan 1997 og pjdifar markmenn hja Breidabliki og er
lika markmannspjalfari A-landslids kvenna. Dagvinnan er og hefur verid kennsla, hann kennir i Hofs-
stadaskola i Gardabee og sér ekki fram @ ad gera breytingar d starfsferlinum or pvi sem komid er, ekki
nema ad tcekifeeri gefist @ erlendri grundu i markmannspjalfuninni eda eitthvad annad skemmtilegt
starf detti upp i hendurnar @ honum. Timinn leidir pad i ljés.

\'I; VIDTAL

Sigurbjorn Dadi Dagbjartsson | e =
sigurbjorn@vf.is 5;

Korfubolti og fotholti

Olafur sleit barnsskénum i
Keflavik og stundadi knattspyrnu,
korfuknattleik og handbolta &
@skuarunum.

,Eg er feeddur i febraar “72, gekk
hefdbundna skélagéngu 1 Myllu-
bakka- og Holtaskéla og fljétlega
snerust leikirnir um ipréttir. Eg
er alinn upp Baugholtinu & gédu
heimili, &4 géda foreldra og atti
mikid af gédum félogum i Holt-
unum og fétboltalidid Heidar-
menn var stofnad og vid lékum
okkur mikid & mdlinni sem var i
Holtunum, pad voru svona malar-
vellir Gt um allt, svipad og batta-
vellirnir eru nina. Vid vorum lika
4 malarvellinum i Keflavik, sem pa
var einn besti malarvollur landsins
og ég var fljotlega kominn 1 markid
pvi Pérarinn brédir sem er sjo
drum eldri en ég, var markmadur.
Eg leit upp til hans og akvad ad
feta 1 hans fotspor svo strax sex ara
gamall er ég farinn ad efa mark og
man ennba vel eftir fyrsta leiknum,
bé sjo ara gamall en leikid & stér
mork! Eg fékk & mig viti og nadi
ad verja pad en pegar ég hugsa
til baka pa var pad kannski ekki
eins mikid afrek og pad litur ut
fyrir pvi vitapunkturinn var i jafn
mikilli fjarlaegd fyrir vitaskyttuna
eins og markid var stért fyrir mig
markmanninn. Eg a&fdi aldrei a
minni morkin en man eftir ad hafa
farid 4 eitt mot par sem leikid var
a slik mork, var pa i sjotta flokki
og métid var 4 Selfossi, nokkurs
konar undanfari Tommamétsins
sem sidan festi sig 1 sessi 1 Vest-
mannaeyjum.

Eins og petta var 4 pessum tima
bé afdi madur fétbolta & sumrin
og korfu 4 veturna en pessar
greinar henta mjog vel saman
fyrir markmanninn. Eg fylgist vel
med korfunni og er grjéthardur
Keflvikingur pbegar kemur ad peim
malum. Eg spreytti mig lika a
handbolta en vissi fljétlega ad ég
myndi ekki leggja pa iprott fyrir
mig ad fullu. Pad var mjég gott a
pessum tima ad hafa pessa frabaeru
keflvisku markmenn til ad lita upp
til, nafnarnir Porsteinn Olafs og
Bjarna, Bjarni Sig og bad var held
ég ekki i morgum félogum par sem

prjatiufa arum sidanses

heegt var ad fA markmannspjalfun,
Steini Bjarna pjalfadi mig pegar ég
var yngri og betta 4 pottpétt patt i
hve margir g60ir markmenn komu
upp i Keflavik, eins og nafni minn
Gott, Bjarki Guomunds og fleiri.
Eg hefdi getad spilad unglinga-
landsleiki i korfubolta en pad var
alltaf 1 gangl yfir sumarid pegar
ég var 4 kafi i fétbolta. Eg spiladi
aftur 4 méti um 30 unglinga-
landsleiki i knattspyrnu med yngri
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landslidum Islands og var fyrir-
lidi 1 U-21 lidinu. Minn argangur
og neesti fyrir ofan, 71 voru mjog
oflugir 1 korfunni, kempur eins
og Nokkvi Mar Jonsson, Hjortur
Hardar, Gudni Hafsteins, Kiddi
Frioriks o.fl. Vid vorum o6flugir &
landsvisu og unnum marga titla en
ég 1ok fotboltann fram yfir 1990,
b4 4tjan ara gamall. Eg nadi ekki
ad leika trvalsdeildarleik i korfu en
var { hépnum i bikarurslitaleiknum
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a moti Njardvik 1990, sem vid top-
udum.”

Til reynslu hja Manchester United

Olafur 1ék fyrstu leikina i meistara-
flokki pegar hann var 4 eldra ari i
pridja flokki, ba6 tiokast ekki i dag.

,Eg fann ad mér fannst skemmiti-
legast i fétbolta, pess vegna
var valid ekki erfitt. Eg var lika
heppinn med bjé,lfara, var meo
Vilhjalm Ketilsson i 5. flokki og
vid vorum 6heppnir ad verda ekki
Islandsmeistarar ba. I 4. og 3.
flokki var ég med Astrad Gunn-
arsson og Steinar Johannsson,
badir godsagnir i Keflavik og a6
vera med Porstein Bjarnason sem
markmannspjalfara var frabeert.
Vid vorum alltaf sterkir en nddum
aldrei ad verda Islandsmeistarar
en lékum alltaf i A-ridli, sem jafn-
gildir efstu deild. Fyrsta teekifeerio
i meistaraflokki fékk ég a eldra
ari 1 pridja flokki, petta var leikur

SBMm markmanns-
pjalfani hefur pad
Komid Tyrir a0 fa-
eldrar vilj ekki a0
bornin peirra &
mark, prattfyrin ad
bornin sjalf vili pao.

i Litlu bikarkeppninni sem var
mot leikid & undlrbunlngstlma—
bilinu. Eg spiladi mina fyrstu leiki
i efstu deild arid 1989, baé bekkist
varla i dag ad svona ungir mark-
menn fai teekiferi. Eg var kominn
med markmannsst6duna 1990
og spiladi med Keflavik til arsins
1993, pa gekk okkur vel i deildinni
og komumst i bikararslit 4 moti
Skagamonnum, pad lid er ennpa
alitio eitt sterkasta lid islenskrar
knattspyrnusogu. Eg man sérstak-
lega eftir timabilinu 1992, pa var
11010 eingdngu skipad ungum Kefl-
vikingum fyrir utan einn erlendan
leikmann, hinn frabaera Marko
Tanasic. Vid vorum mjog gooir
betta timabil og bad var gaman ad
vera hluti af bessu keflviska lidi.
I dag bora lid ekki ad taka unga
markmenn ad lani, frekar er séttur
atlendingur pvi sa ungi telst ekki
vera med naegilega mikla reynslu
en hvernig 4 hann ad geta fengid
reynslu ef hann fer ekki teki-
feeri? Eg er pvi anagdur ad sja ad
i stadinn fyrir ad saekJa utlending
pa er Keflavik ad spila & ungum og
efnilegum markverdi, Asgeiri Orra
Magntssyni i Lengjudeildinni, pbad
finnst mér frabeert ad sja. Petta
minnir mig 4 frabeert timabil 2009
begar ég bjalfadi karlamarkmenn
meistaraflokks Breidabliks. Petta
er arid eftir fjarmalahrunio, engir
peningar til og pvi burftu Blikar
ad spila ungu leikménnunum og
hvad gerdist, peir urdu Islands- og
bikarmeistarar 2009 og 2010 og
frabeerir leikmenn eins og Alfred
Finnboga og J6hann Berg spruttu
fram 4 sjonarsvidio.

Kannski er pad eftirminnilegasta
fra tima minum med Keflavik,
pbegar ég og Kjartan Einarsson
férum til reynslu hja Manchester
United og Manchester City. Petta
kom til pegar Peter Keeling var
ad pjalfa Keflavik, hann hafdi
tengingu til Englands og fékk
pessi lid til ad skoda okkur. Petta
var 1 febrar 1991 en parna var
Les Sealy buinn ad yta Jim Leig-
hton at Gr marki United. Jim var
held ég einn launahaesti leikmadur
United 4 pessum tima, hann 1ét
varla 4 sig markmannshanskana
4 efingunum bessa viku heldur
spiladi ti en pad var athyglisvert
ad aefa med pessum kempum eins
og Bryan Robson, Steve Bruce
o.fl. A einni aeflngunnl var leikid
a litlum velli, engin rangstada og
varnarmadurinn havaxni Gary
Pallister nytti sér betta taekifeeri
til hins ytrasta, hékk frammi allan
timann og reyndi ad birgja mér
syn. Mark Hughes var ein adal-
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stjarna United 4 pessum tima, pad
kom okkur Kjartani & évart ad
hann &f0i litid sem ekkert pessa
vikuna, vid spurdum Ferguson tt
i pbad og svarid var einfalt, hann
veeri 1 toppstandi, veeri ad skora i
hverjum leik og hann vildi halda
honum ferskum. Pad var mikill
munur a0 afa med United og
City, efingasveedi peirra ljosblau
néanast verra en okkar i Keflavik
og allur standard miklu minni en
hja United. City var ad spila i efstu
deild eins og United, Peter Reid var
framkveemdastjori en pad er heldur
betur 6nnur holling 4 peim { dag en
var parna,” segir Olafur.

Best gifti madur i heimi

Pegar Olafur Gottskalksson sneri
til baka til Keflavikur arid fyrir
“94 timabilid akvad nafni hans
ad venda kvaedi sinu i kross og
hélt nordur yfir heidar og 1€k med
Akureyrar Porsurum tvo timabil,
kom svo sudur og gekk pa til 1lids
vid Fram og atti gédan fimm ara
feril med peim allt par til nyr and-
staedingur st6d andspeenis honum.

,Pad var skemmtllegt ad préfa
eitthvad nytt arid 1994. Eg 4tti fra-
beeran tima 4 Akureyri og finnst
ad ungir leikmenn eigi ad gera
meira af pessu 1 dag, ad fara ut a
land og afla sér reynslu, ekki bara
sem leikmadur heldur lika bara ad
proskast sem einstaklingur. I dag
vilja leikmenn frekar hanga i eef-
ingahopi hja stéru lidunum, baa
heima hja mommu og pabba i stad
bess ad fara it 4 land og leera ad
standa 4 eigin fétum. Eg atti gédan
feril med Fromurum en lenti svo
i veikindum og p6 svo ad ég hafi
reynt ad na leikmannaferlinum
aftur af stad gekk pad ekki upp,
ég nadi mér aldrei eins vel 4 strik
en parna er ég i raun a besta aldri
markmannsins, um pritugt.

2004 fékk ég simhringingu fra
Gunnari Magnusi Jénssyni, vini
minum fra Keflavik, hann var
yfirpjalfari hja Keflavik og vildi
f4 mig til ad pjilfa unga mark-
menn félagsins. Eg var nokkur ar
hja Keflavik en & pessum tima var
markmannspjalfun allt 60ruvisi
en hun er i dag, pa purfti madur
a0 vera pjalfa hja nokkrum lidum
til ad geta haft eitthvad at ar
vinnunni. Um tima var ég med tvo
urvalsdeildarlid hja korlum og eitt
hja konum, madur maetti kannski
tvisvar sinnum i viku hja lidi en i
dag er betta ordid miklu fagmann-
legra unnid. I dag er ég yfirpjalfari
markmannspjalfunar hja Breida-
bliki, sé um skipulag markmanns-
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pjélfunar hja félaginu og bjilfa
eldri markmenn félagsins. Eg er
lika markmannspjalfari kvenna-
lids Blika. Eg kenni lika verdandi
markmannspjalfurum a4 nam-
skeidum hja Knattspyrnusam-
bandinu. Eg byrjadi hja Blikunum
arid 2005 og var ba markmanns-
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pjalfari allra yngri flokka en svo
vatt petta upp a sig, ég fékk fyrst
teekifzeri i meistaraflokki hja Elisa-
betu Gunnarsdéttur sem var med
kvennalid Vals, svo fékk ég taeki-
feeri hja Olafi Kristjanssyni med
karlalid Breidabliks og hef sidan
2012 eingongu verid hja Breida-

bliki. 2015 gerdist ég adstodar-
bjalfari hja Porsteini Halldérssyni
med kvennalid Breidabliks, var ba
beedi markmannspjalfari karlalids
Blika og til adstodar med kvenna-
ligid auk pess ad pjalfa annars
flokks markmenn Blikanna. Pad
var mikid ad gera a4 pessum tima
og nokkud ljost ad ef ég veeri ekki
svona vel giftur Laru Sif Jénsd6ttur
sem bj6 1 Njardvik pegar vid kynnt-
umst, hefdi petta aldrei gengid upp.
Vid hofum verid saman sidan 1993
og eigum prji yndisleg born. Eg er
gridarlega pakklatur fyrir peirra
studning og studningur beirra
skiptir mig miklu mali pvi bad fer
mikill timi { ad vera pjélfari.

Ario 2013 kom kallid frd kvenna-
landslidi fslands, b4 var Freyr Al-
exanderson bjalfari og ég hef verid
markmannspjalfari lidsins allar
gotur sidan pa. Petta er buinn ad
vera frabeer timi, vid erum tvisvar
sinnum buin ad fara a lokakeppni
EM me0 stelpunum og erum 4 leid
i pridja skipti i Sviss naesta sumar.

Olilvarhlutifafpjalfarateymilkarlalios Blika
begaribeirurdulislandsmeistarar2022:

Ad fara a lokakeppni er mikil upp-
lifun og ég er sattur i minu hlut-
verki en pad veeri lika alveg gaman
ao breyta til og pjalfa markmenn
karlalandslidsins einhvern timann
ef teekifeeri gefst. Eg bid hins vegar
ekkert vid simann eftir sliku kalli,
pad kemur bara ef bad kemur. Eg
er kominn med um 120 landsleiki
sem markmannspjalfari, pad er
ekki algengt ad menn nai slikum
fjolda og ég sé fyrir mér ad leikirnir
eigi eftir ad verda eitthvad fleiri.*

bjalfa erlendis?

Foreldrar minir og tvo systkini
buda i Reykjanesba en systir min
byr 1 Képavogi eins og ég. Vid fjol-
skyldan forum stundum i heim-
sokn 1 Keflavikina, meettum koma
oftar en pau vita ad pad er oft ansi
mikid ad gera hja okkur. Eins hefoi
ég viljad raekta vina- og félaga-
gardinn i Keflavik betur en sama
afs6kun gildir par hja mér. Hvar ég
sé mig eftir prja ar er g60 spurning,
ég verd vaentanlega i somu dag-
vinnu og verd sennilega ad pjalfa
markmenn en hvort pad verdi hja
Breidabliki og kvennalandslidinu
kemur bara i lJos Eg er btinn ad
minnka vid mig i pjalfuninni yfir
sumario og hef pvi meiri tima til
ferdalaga. Vid férum t.d. & Gothia
cup 1 sumar med fjolskyldunni til
ad fylgjast med yngstu ddtturinni
spila par. Hver veit nema madur
verdi kominn erlendis ad pjalfa,
eigum vid ekki ad segja ad pad sé
draumurinn en annars er ég mjog
sattur 1 eigin skinni i dag, ég hef
gaman af pvi sem ég er ad gera, ég
a yndislega fjolskyldu og tek kom-
andi arum fagnandi med peim og
atla ad njéta lifsins, sagdi Olafur
ad lokum.

fxel Nikk fypirmyndin | kennslunn

Pegar Olafur utskrifadist ir Fjolbrautaskéla Sudurnesja arid 1992
baudst honum forfallakennsla i Myllubakkaskola. Hann fann strax
ad kennarastarfio myndi eiga vel vi0 sig.

,,Eg dreif mig strax um haustid
i Kennarahaskoélann og tutskrif-
adist arid 1996 og rédi mig strax
i Myllubakkaskéla og var par i
fimm frabeer ar. Frabeerir vinnu-
félagar og mikio til gamlir félagar
minir ar ipréttunum og kannski
athyglisvert hversu margir karl-
menn voru ad kenna en par sem ég
er ad kenna i dag var ég lengi vel
eini karlmadurinn i starfslidinu.
Fyrst bjuggum vid i Keflavik en
fluttum svo i Képavog arid 1997
og ég keyrdi 4 milli en arid 2001
feerdi ég mig 1 Gardabzeinn og hef
sidan ba verid kennari i Hofsstada-
skéla i Gardabee. Eg er kennari &4
midstigi og kenni 1 5. til 7. bekk.
Eg kenni 61l fog sem umSJonar-
kennari og ef pu spyrd mig i hvada
fagi ég sé sterkastur ba held ég ad
pad séu samfélagsfreedigreinarnar,
eins og landafradi og saga. Eftir-
minnilegasti kennarinn fra pvi ad

ég var 1 nami var korfuboltamad-
urinn Axel Nikuldsson heitinn,
hann kenndi s6gu og tokst alltaf
ad vekja pvilikan dhuga hja mér
4 nadminu. Mér fannst gaman i
timum hja honum og held ad purfi
enga sérfraedipekkingu til ad atta
sig &4 ad ef ahuginn 4 ndminu er
fyrir hendi, ad pa eru miklu meiri
likur 4 godum namsarangri. Pad
4 ad vera heaegt ad finna ahuga-
verdan flot 4 hvada nami sem er
og ég reyni ad temja mér pad.
Pad er munur 4 ad vera kennari
i dag eda pegar ég byrjadi en ég vil
ad pad komi skyrt fram ad meiri-
hluti foreldra eru flottir og eru
med somu gildi og foreldrarnir
af minni kynsl6d voru med, par
sem skirlaus krafa var ad virding
skyldi borin fyrir fulloronum og
hvad pa kennaranum manns. bPvi
midur eru sumir foreldrar pannig
i dag a0 litil sem engin abyrgo er

tekin, pad er ekki moguleiki a ad
barnid hafi gert eitthvad rangt,
frekar er kennaranum eda jafnvel
skolastjéornendum kennt um. Eins
og ég segi, petta eru alger undan-
tekningartilvik og yfir hofud hef ég
att mjog gott samband vid foreldra
peirra barna sem ég kenni. Eg segi
peim ad ég sé strangur en ég sé
sanngjarn. Pad ma alveg brosa en
pad verdur ad halda aga, ef hann
fer er fjandinn laus.”

Ekki i markid

,Pad er kannski athyglisvert ad
petta tengist kannski inn i iprott-
irnar, en sem markmannspjalfari
hefur bad komid fyrir ad foreldrar
vilji ekki ad bornin peirra eefi
mark, pratt fyrir ad bornin sjalf
vilji pad, sérstaklega med yngri
krakka. Mikid vaeri gaman ef for-
eldrar lesi petta vidtal og reyni ad
atta sig a ad barninu er enginn
greidi gerour med svona pressu,
petta bara dregur ur gledi barnsins
yfir ad vera stunda iprétt en pad

’

eitt og sér atti 1 raun
ad vera nog, p.e. a0 fa
ipr6tt. Sumir foreldrar
vilja oft ad bornin beirra
byriji alltof fljétt ad leika
med meistaraflokki en
gleyma ad pa missa pau
af naudsynlegri kennslu
i yngra flokka starfinu
eins og vardandi taekni
og annad, pad er verid ad
mata ungan leikmann par
til hann er kominn upp i meistara-
flokk. G6dir og efnlleglr leikmenn
fa sitt teekifaeri. Eg segl hiklaust ad
ungir leikmenn eigi ad fara upp i
gegnum allt yngri flokka starf,
ef leikmadurinn er négu géour
pba spilar hann med meistara-
flokknum en hann mé ekki missa
grunnefinguna.

Min rad til foreldra eru bessi,
bau eiga bara ad vera hvetjandi,
med réttmeetar krofur, ég segi
minum bornum nanast undan-
tekningarlaust ad leggja bara
meira & sig ef pau vilja bata
sig. Pad verdur ad treysta pvi ad

pjalfarinn sé ad gera sitt besta
og vilji barninu ekkert nema pad
besta. Audvitad er misjafn saudur
i morgu fé en byrjum 4 ad gera rad
fyrir ad allir séu goair.

Eg hef afrekad ymislegt 4
minum pjalfaraferli. Eg er kominn
med 19 Islands- og bikarmeistara-
titla 1 his og vonandi beetist sa
tuttugasti vid 1 sumar, dsamt pvi
ad vera pjalfari kvennalids Breida-
bliks sem for alla leid i ridlakeppni
Meistaradeildar Evrépu arid 2021
og meetti par lidum eins og Real
Madrid, PSG og Kharkiv fra
Ukralnu Pad var 6gleymanleg
reynsla.”
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oldasta Ljosangturballio
Tyrir covid var rosaleqt

Sigurbergur Bjarnason stendur i strongu pessa dagana en hann pjalfar
knattspyrnulid Hafna sem gaeti tryggt sér sati i fjordu deild a Ljosanott
pbegar Hafnamenn mzta lidi Midas i seinni leik lifanna & laugardaginn en
Hafnir unnu fyrri leikinn 3:0. Sigurbergur er med fleiri jarn i eldinum en
fyrir nokkrum dogum sidan baettist litil stelpa i barnah6pinn hja honum
og konu hans, Sigridi Gudbrandsdattur. Sigurbergur gaf sér pd tima til ad
svara nokkrum Ljosanzturspurningum Vikurfrétta.

Hvernig vardir pa sumarfriinu?

Eg eyddu miklum tima i Vatna-
verold og leiksveedum um allan bee
med sonum minum Degi Martin
og David Breka.

Hvaod st60 upp ar?

Noregsferd med strakunum.
Férum nokkrir til Alasund par
sem aeskuvinur okkar byr.

Hvad kom skemmtilega
& 6vart i sumar?

A0 Njarovik sé i
toppbarattu um ad
komast upp 1 efstu
deild.

heimsakja innanlands?
Neskaupstadur.

Attu pér uppahaldsstad til ad

i

Hvad wtlar bt ad gera i vetur?

Eg verd mest heima ad
skipta a bleyjum. Litil stelpa
beettist 1 barnaskarann i lok
agust. Pad verdur fjor.

Hvernig finnst pér Ljosa-
nott?

Eg elska Ljésanott, frabaer
hatio.

Hvada vidoburdi atlar pu ad
sekja 4 Ljosanott?
Argangagonguna.

Hver er besta minningin pin fra
Ljosanott?

Ljosanaeturballid 2019. Sidasta
Ljoésanaeturballio fyrir covid, pad
var rosalegt.

Hefur skapast hefo i tengslum
vid Ljosanott, eitthvad sem pa
gerir alltaf?

Kikja 4 listasyningar og stpa hja
mommu.

sem talar eda kann islenskt taknmal.

lifandi par sem skopun er i fyrirrdmi.

Helstu verkefni og abyrgd

M Taka héttiinnleidingu taknmals til barna og kennara

M Starfa eftir stefnu skélans og kenna samkvamt adal-
namskra leikskola, skolanamskra og kynjanamskra
Hjallastefnunnar

M Taka hatt i proun skolastarfs med stjornendum og
samstarfsfolki

M Studla ad velferd barna i samstarfi vid foreldra og
annad fagfolk

Fridindi i starfi

M Vinnustytting

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

eda i gegnum tolvupost skélans akur@hjalli.is

Taknmalsnotandi a leikskolann Akur

Hjallastefnuleikskolinn Akur i Reykjaneshz auglysir eftir einstaklingi

i

Akur

Um er ad reeda 100% starfshlutfall, moguleiki er & hlutastarfi.

A Akri starfar einstaklega flottur og jakvaedur hopur félks og pvi leitum vid ad jakvaedum og lifsglodum
kennurum sem er tilbinir ad tileinka sér starfshztti Hjallastefnunnar af gledi og keerleika. Vidkomandi parfa
ad syna sjalfstaedi i vinnubrégdum og hafa dhuga a jafnrétti og lydraedi i skolastarfi. Namsumhverfid er mjég

Jafnréttisuppeldi, skapandi hugsun, félagshjalfun og einstaklingsstyrking eru innvidir hugmyndafradinnar
sem vid teljum ad geti skipt skdpum i proska komandi kynsl6da. Vid hvetjum 6l kyn til ad sakja um starfid.

Menntunar- og hafniskrofur
B God ferniiislensku taknmali

W Starfsfolk eri friu feedi

Allar nanari upplysingar um stdrfin veitir Sigriin Gyda Matthiasdottir, leikskélastjori & Akri, i sima 4218310

0Ul tdlubldd Vikurfrétta
fra 1980 og til dagsins i dag
eru adgengileg a

timarit.is

NYBURAR

Barn fett 23. agtst 2024 4 1jés-
maedravakt Heilbrigdisstofnunar
Sudurnesja.

byngd: 3.768 gromm.

Lengd: 50 sentimetrar.
Foreldrar: fris Rut Jénsdéttir og
Sebastian Fredsholt.

Pau eru busett 1 Innri-Njardvik.
Lj6smoédir: Telma Yr Sigurdar-
déttir.

Stilka feedd pann 27. agtst 2024
a ljésmaedravakt Heilbrigdis-
stofnunar Sudurnesja.

Pyngd: 3.852 gromm.

Lengd: 51 sentimetrar.
Foreldrar: Alma Dis Sigur-
bjornsdoéttir og Jonmundur Aron
Témasson.

Pau eru busett i Njardvik.
Lj6smooir: Rebekka Saidy.

Drengur feeddur pann 29. agust
2024 4 ljésmeedravakt Heil-
brigdisstofnunar Sudurnesja.
Pyngd: 3.510 gromm. Lengd:
49,5 sentimetrar.

Foreldrar: Paulina Loba og
Damian Trzeciak.

Pau eru busett 1 Reykjanesbee.
Lj6ésmooir: Katrin Helga Stein-
porsdottir.

»h
|
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Drengur feeddur pann 1. sept-
ember 2024 4 ljosmaedravakt
Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja.
byngd: 3.494 gromm. Lengd: 50
sentimetrar.

Foreldrar: Mary Joe Domingo
Alon og Skuli Mar Périsson.

Pau eru busett i Reykjanesbae.
Lj6smadir: Hugljaf Dan Jenssen.



Stofn

Endurgreioslur

A hverju ari fa pusundir tjénlausra vidskiptavina Sjéva
Stofnendurgreidslu. bannig hefur pad verid i 30 ar.

Sjova | Hafnargotu 36 | 440 2000 | sudurnes@sjova.is
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Ljésanaeturtilbod %

St. Louis beikonborgari og
franskar med iskdldu
Coca Cola og Twix Xtra

2.095 kr.

Byggodasafnio a Gardskaga

fagnar

80 ara afmali Gardskagavita
10. september 2024

Hatioardagskra hefst kl. 17:30

Sja dagskra a heimasiou Sudurnesjabajar

og FB siou Byggodasafnsins a Gardskaga

Fritt a vioburodinn

revkinnesgeoparl.is

Byggoasalnie 4 Gardskaga
Sudurnesabaor f

Simi1 4254008

‘byzadazafngardekaza

bvggdunsnfnid gardskage

= J_éh_ann Smari Sevarsson og Dagny Jonseottir.

Operustiidio og songleikjanam i
Tonlistarskola Reykjaneshajar

Ténlistarskoli Reykjanesbzjar er i skemmtilegum verkefnum 4
komandi vetri. Eitt peirra er Operustiadio i samstarfi vio Nordurop.
Hitt verkefnio er songleikjadeild fyrir ungt folk. Pau Jéhann Smari
Saevarsson og Dagny Jonsdottir koma ad pessum verkefnum og raeddu

bau vid bladamann & dégunum.

Operustudié, samstarfsverkefni
Tonlistarskéla Reykjanesbaejar og
Nordurdéps, fer af stad strax eftir
Ljésanétt. Par verda fjorar leidir
i booi.

Leid 1: Atlad sem valkveett nam
fyrir songnemendur Tonlistarskola
Reykjanesbzejar.

Leid 2: Atlad peim sem hafa
lokid framhaldsprofi 1 song. Patt-
takendur sem eru ekki na pegar
nemendur Ténlistarskéla Reykja-
nesbagjar, verda skradir nemendur
i song vid skélann.

Leid 3: Atlad songvurum sem
lokid hafa ndmi sinu og nemendum
LHI, sem og nemendum tr 6drum
tonlistarsk6lum sem lokid hafa
a.m.k. midprofi og hafa dhuga 4
péatttoku 1 Operustidiéinu og/eda
Hatidarkérnum og eru hja kennara
i 60rum tonlistarskélum

Leiod 4: Atlad songnemendum
sem lokid hafa a.m.k. midprofi og
mjog vonum korsongvurum.

Operugala i ndvember

Pé er hatidark6r Norduréps ad fara
af stad lika og verdur med risatén-
leika, Operugala, 16. névember i
Stapa. Par verda fjértan einsongv-
arar, hatidarkér og hljémsveit.
Fluttar verda fraegar 6peruariu,
senur og operukorar.

Operustudi6id tekur patt 1 upp-
faerslunni { névember og heldur svo
afram 1 vetur. P4 verda ,Masterc-
lass®, gestakennarar og pa verdur
Operulestur en haustid 2025
verdur stor perusyning med o6llu,
b.e. hljémsveit og leikmynd. Valid
verdur i hlutverk fyrir pad nu i
haust. Pau sem fa ekki stor hlut-
verk par fa hlutverk i 6perulestr-
inum, svo pau hafi eitthvad til ad
vinna og lera. ;

Tveir kennarar verda vid Operu-
stadi6id. J6hann Smari Sevarsson,
Operusongvari mun sja um operu-
songkennslu, leiklist og tulkun og
Antonia Hevesi, piandleikari, mun
sja um Operupjalfun (,coach®) og
er efingapianisti.

Operustidiéid er eitthvad sem
er eins og bydst erlendis, ad geta
leert ad vera 6perusongvari 4 svidi.
Operustidioid var hverrgi 1 bodi
hér 4 landi par til Ténlistarskoli
Reykjanesbajar og Nordurdp féru
i samstarf. Johann Smari segir ad
vid petta hafi adrir tonlistarskdlar
tekid vid sér og séu farnir ad bjéda
upp a eitthvad svipad.

Nyr pottur af songfolki

J6hann Smari segir ad med pessu
samstarfi verdi til nyr pottur af
songfolki og haegt sé ad setja upp
enn flottari syningar. Nordur6p
sé btiid ad vera ad brasa i bessu i
aldarfjordung, fyrst & Akureyri og
svo hér & Sudurnesjum. Med pessu
skipulagi sé haegt ad saekja styrki i
uppfeerslur til tveggja ara, en fram

til pessa hafi adeins verid i bodi ad
fa styrki 1 uppfeerslur fyrir ar i senn
og ad sogn Johanns Smara hafi pad
gert alla vinnu floknari. Nordurdop
sé buid ad vera i langhlaupi med
bessa hugmynd og hin sé btiin ad
gerjast lengi, en na sé Operustiad-
1610 ordid ad veruleika.

Songleikjadeild fyrir ungt folk

Fyrir tvemur arum sidan opnadi
Ténlistarskoli Reykjanesbaejar
songleikjadeild. Nt feer ungt folk &
sveedinu teekifeeri til ad koma 1 ton-
listarskélann og leera songleikja-
raddbeitingu og ad efa sig 4 svioi.
,Vid vorum med frabara
syningu i fyrra med fraberum
krokkum sem voru bunir ad vera
hja okkur 1 tvo ar og betta er pridja
arid sem vid erum ad fara af stad
med songuleikjadeildina. Einn af
okkar nemendum hefur fengid
inngongu 1 leiklistarskodla i Eng-
landi eftir ad hafa fengid teekifaeri
hja okkur til ad efa sig i song og
leik, segir Dagny Jonsdoéttir, sem
velur musikina og kennir song
med songleikjataekni vid deildina.
Johann Smari kemur svo ad leik-
listarkennslunni, enda med ara-
langa reynslu fra morgum pekktum
operuhdsum i Evrépu.
Songleikjadeildin er opin fyrir
ungt f6lk fra 9. bekk grunnskoéla
og upp i 25 ara aldur, pannig ad
aldursbilid i ndminu er um tiu ar.
,Eg veit til bess ad pad hefur
verid mikill songleikjaahugi & Sud-
urnesjum. Morg hafa sétt um ad fa
a0 taka patt i Frumleikhtsinu og
ekki komist inn og pad er pvi taeki-
faeri fyrir petta unga félk ad koma
til okkar, eefa sig og verda betri
songvarar, betri leikarar og laera
a0 beita sér 4 svidi,* segir Dagny.

Na miklum arangri 4 stuttum tima

Songleikjadeildin er tveggja ara
nam og kostnadi vid namid er stillt
i héf. I nAminu er songur i einka-
tima i halftima a viku og tveir
timar i leiklist 1 viku.

Sidasta vetur voru sjo ungmenni
i songleikjadeildinni og pau Dagny
og Johann Smari segja otrilegt ad
fylgjast med pvi hversu miklum
arangri pau séu ad na og bad hratt.
Pau Dagny og Johann Smari eru
sammala um ad songleikjadeildin
sé spennandi verkefni. Pad fer
eftir pvi hvernig blanda nemenda
er hvada verkefni er heaegt ad setja
upp en Johann Smari hefur fram
til pessa sett saman leikverk i
kringum pau 16g sem unnid hefur
verid med i naminu. ,Ef vid ndum
ekki ad setja 4 svid songleik sem
vid pekkjum, pa bium vid bara til
okkar eigin songleik,” segir Dagny.

,Vid erum ad kveikja neista hja
pessu unga f6lki og pad er gaman
ad sja pau skapa,” segir J6hann
Smari.



KE — KEFLAVIKUR
-FLUGVOLLUR .

Lelftrandl
Ljosanott

Vid 6skum Suéurnesjafélki'
og 60rum gestum Ljosanaetur
gledilegrar hatidar

Keflavikurflugvéllur er stoltur styrktaradili Lidsanaetur og bydur i skodunarferd um vollinn
fimmtudaginn 5. september par sem hinar ymsu starfsstédvar flugvallarins verda
heimséttar og listaverkum gefinn sérstakur gaumur. Skraning er naudsynleg.

Nanari upplysingar aljosanott.is
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Utgardurinn var veftvangur ségugongu
Merkra manna 4 midvikudaginn, 28. agiist, i hlidskaparvedri.

WAERIIR MENA MED SHEueiiey

Félagsskapurinn Merkir menn, sem hefur stadio fyrir merkingu
gamalla hisa i Sudurnesjabae, st6d fyrir tveimur vioburdum a
Vitadogum i Sudurnesjabz. Annars vegar var komid saman hja
Boga Jonssyni a Holavollum og gengid ad nokkrum hidsum i Ut-
gardinum, sem hafa fengid videigandi skilti Merkra manna. Hins
vegar var komid saman i portinu hja Vélsmidju Sandgerdis vio
Vitatorg i Sandgerdi og padan farid i sogugongu um nzesta na-
grenni. Vel var matt i vioburdina en myndirnar voru teknar i
Gardi a midvikudaginn i sidustu viku vid upphaf ferdar. vr/HBB

Baejarhatid ibua i Sudurnesjabae, Vitardagar - hatid milli vita, for fram i
sidustu viku. Hatidin var sett med litagéngu sidasta manudagskvold vid
golfskalann ad Kirkjubdlsvelli. Alla daga voru vidburdir i badum byggda-
kjornum og reyndar vidar, pvi hatidar holdin nadu allt ut a Stafnes padan
sem hlaupid var i vitahlaupi ad Gardskagavita. Einnig voru vidburdir a
Hvalsnesi og a golfvellinum ad Kirkjubdli, svo eitthvad sé nefnt. Vedur-
gudirnir voru hlidhollir folki flesta daga en pegar hatidin nadi hamarki
a laugardag var talsverd vaeta og vindur. Vid pvi var brugdist med pvi
ad flytja eitthvad af vidburdum inn i hus og annad i skjol. Medfylgjandi
myndir voru teknar vid hatidarsvidid a laugardagskvéldinu.

Ungmeanni i Sudurnesjabze fjol-
menntu i lopapeysuparti sem ung-
mennarad Sudurnesjabaejar stod
fyrir i Porsteinsbad i Gardi. Par
komu fram Floni, Gudjon Porgils,
Payroll og Robert Andri. Vidburd-
urinn var afengis- og vimuefnalaus
en [éttar veitingar voru i bodi par
sem 6ll 15 ara og eldri voru bodin
velkomin. Ljosmyndari VF smellti af
nokkrum myndum a skemmtuninni.
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Fjolmenni var 4 ténleikum 4 tjaldsveedinu i Sandgerdi 4 fimmdudeginum 4 Vitadégum. P4 féru fram toénleikarnir Sniiran, sem Hobbitarnir
hafa haldid i samstarfi vid iStay nokkur undanfarin ar. A téonleikunum komu fram pzer Frida Dis og Soffia Bjorg, Daniel Hjalmtysson og loks
Hobbitarnir Hlynur P6r Valsson og Olafur P6r Olafsson en peir félagar halda um pessar mundir upp & 20 ara tonlistarafmeeli. Auk tona var

bodid upp a grilladar langsteikur medan byrgdir entust.
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Mikilvcegur afangi fyrir
tbua i Sudurnesjabee

Pad er sannarlega mikid fagnadarefni ad barattan
fyrir baettri heilbrigdishjonustu 4 Sudurnesjum sé
nu ao skila sér i undirritun viljayfirlysingar um
rekstur heilsugzslusels i Sudurnesjabae. Pessi
akvoroun er langprad og mun skipta skopum fyrir
adgengi ibiia sem hefur verid abétavant fra pvi
ad pjonusta Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja
var logd nidur i sveltarfelaglnu vegna fjarskorts.
Alagio a hellsugaasluna i Reyk_]anesb:e hefur
aukist verulega 4 undanfornum arum og pvi er
opnun heilsugaeslusels afar bryn, i neest steersta baejarfélagi a Sudur-
nesjum, til pess ad faera pjonustuna naer ibtrunum.

bingsalyktun verdur ad veruleika

begar ég settist & A]bingi gerdi ég pad ad forgangsverkefni minu ad baeta
hellbrlgélsbjonustu a SuéurneSJum enda var pad eitt mikilveegasta verk-
efnid { hugum kjésenda & svaedinu. Eg lagdi aherslu 4 adgengi ad heilbrigd-
1sb30nustu i heimabyggd og lagdi fram bingsalyktun um heilsugzslusel
i Sudurnesjabee tvivegis. g fékk verulega gédan studning Willums Pérs
bérssonar heilbrigdisradherra auk beejarfulltriia flokksins i Sudurnesjabae
og baejarstjora sem nu er ad skila arangri 6llum til heilla. Fra pvi ad ég
hof barattu mina hefur arangurinn 1 heilbrigdismalum verid verulegur.
Ny einkarekin heilsugeesla hof starfsemi vid Adaltorg i Reykjanesbae, sem
hefur stérbaett adgengi ad heilbrigdispjénustu 4 sveedinu og fengid afar
jakveedar vidtokur. St6din er ad auki fyrsta einkarekna heilsugeeslan sem
starfar samkveemt nyju fjarmognunarlikani fyrir landsbyggdina. Pad gekk
ekki prautalaust ad na fram slikum &rangri en dropinn holar steininn.

Betra adgengi og haett heilbrigdishjonusta

Endurbetur 4 adstodu Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja vid Skélaveg i
Reykjanesbe hafa gjorbreytt starfseminni. Ny sjukradeild & pridju heed,
hjikrunardeild 4 annarri had og ny slysa- og bradamoéttaka hafa verid
teknar i notkun auk uppfeerslu 4 rontgendeild svo eitthvad sé nefnt. Pessar
breytingar voru longu timabeerar, eins og baedi starfsfolk og ibtar pekkja
vel. Nyr forstjéri HSS, Gudlaug Rakel Gudjénsdéttir hefur nu sett toninn
fyrir aframhaldandi eflingu heilbrigdispjonustunnar en radgert er ad inn-
rétta adstoou 1 Sudurnesjabae ad Midnestorgi 3 1 Sandgerdi. Hisnaedio er
afar hentugt undir starfsemina og stefnt ad opnun eigi sidar en 1. mai &
neesta ari. Markmidid er ad allir ibdar séu skradir a heilsugaeslust6d sem
neest 16gheimili sinu og pannig stutt med markvissum haetti vid dhrifa-
peetti heilbrigdis og beetta heilsu allra ibua.

Jakvadar breytingar med samvinnu ad leidarljosi

[ minum huga likur barattunni fyrir baettri pjénustu og aukinni velferd
ibta raunar aldrei. Timarnir breytast, folki fjolgar, vid eldumst sem pj6d
og betri heilsa 4 alltaf ad vera forgangsmal Eg met rangur minn { stjérn-
malum medal annars utfra pvi hvort mér takist ad leida fram jakveedar
breytlngar med samvinnu ad leidarljosi. Betra adgengi og baett hellbrlgéls—
bjénusta 4 Sudurnesjum er klarlega stadreynd p6 enn sé verk ad vinna. Eg
er afar pakklatur 6llu pvi gbda folki sem stutt hefur barattuna fyrir beettri
heilbrigdishjonustu 4 sveedinu tr 6llum flokkum og kimum samfélagsins.
Eg 6ska ibaum i Sudurnesjabz til hamingju med dfangann og veit ad
heilsugeeslupjonustan verdur gaefuspor fyrir samfélagio.

Johann Friorik Frioriksson,
alpingismadur Framsoknarflokksins i Sudurkjordemi
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Framsoknarflokkurinn tryggir
heilbrigdishjonustu t Sudurnesjabce

Ad na markmidum sinum er mjog stor sigur

[ sveitarstjérnarkosningunum 2022 setti B-listi Fram-
soknar sér skyr markmid um ad prysta 4 rikid ad koma
4 heilbrigdispjonustu 1 Sudurnesjabee. Sveitarfélagio
er bad steersta 4 landinu sem hefur ekki heilsugeeslu.
Sudurnesjabeer, sem er 4.000 manna sveitarfélag sem
vard til vid sameiningu Sandgerdis og Gards arid 2018,
hefur séd mikla fjolgun ibta sidustu ar.

Beejaryfirvold 1 Sudurnesjabae hafa lengi kallad
eftir pvi ad heilsugaslupjénusta verdi veitt i sveitar-
félaginu. Vid 1 Framsokn hofum tafarlaust samtol
vid pingmenn okkar i Sudurkjordaemi, Sigurd Inga,
fjarmalaradherra, J6hann Fridrik og Hafdisi Hronn,
til ad prysta & malid. Einnig h6fum vid att fundi og
samt6l vid Willum Por Porsson, heilbrigdisradherra.
Med miklum samtakamaetti og samvinnuhugsjénina
a0 leidarljosi er petta mikilveega réttlaetismal na ad
raungerast — heilbrigdispjénusta verdur bratt 1 bodi
i heimabygg0 fyrir okkar ibtia. Med tvo bagjarfulltria
i Sudurnesjabe, prja pingmenn i Sudurkjérdemi og
heilbrigdisradherra er slagkraftur okkar i Framsokn
mikill.

Radherra sem l&tur verkin tala

Framsoknarflokkurinn hefur tekid mikilveegt skref 1 att
ad pvi ad tryggja heilbrigdispjénustu fyrir ibia Sudur-
nesjabajar. Willum Pér Pérsson, heilbrigdisradherra,
hefur unnid prekvirki 1 pvi ad efla heilbrigdispjonustu
4 Sudurnesjum.

I nylegri viljayfirlysingu, sem undirritud var 4 dog-
unum, kemur fram ad unnid verdi markvisst ad pvi
ad opna heilbrigdispjonustu i Sudurnesjabee. Starf-
semin mun fara fram i husnedi Sudurnesjabagjar ad
Midnestorgi 3 eigi sidar en 1. mai 2025 og tryggja
pannig ibtum adgengi ad pjonustunni i heimabyggd.
Grundvéllur skipulags heilbrigdispjonustunnar er ad
allir ibdar séu skradir a heilsugeeslust60 sem neest 16g-
heimili, pannig verdur heilsugeslan sterk undirstada
heilbrigdiskerfisins. Willum P6r heilbrigdisradherra
hefur sagt ad pad sé algjort forgangsatridi ad beeta

heilsugzaesluna 4 Sudurnesjum, og
bad hefur hann synt i verki.

Samtal sveitarstjornarmanna
vid plngmenn og radherra skiptir
mali

'3

Pad er stadfost trd min ad | Nis-
samtal & milli sveitarstjérnar- §= T
manna, pingmanna og radherra
skipti gridarlega miklu mali. Vid, sem sveitarstjérnar-
folk, skynjum betur neerumhverfid og erum i nanari
tengslum vid byggdarkjarnana sem vid storfum i og
barfir beirra. Pess vegna er mikilveegt ad midla bessum
upplysingum afram inn i landsmalin, svo ad allir r6i
i somu att. Samtal vid pingmenn og radherra Fram-
soknarflokksins hefur verid einstaklega gott, og mikill
skilningur hefur verid a pvi ad veita pessu stéra og
mikilvaega malefni framgongu. Einnig hafa Gudlaug
Rakel Gudjonsdéttir, forstjori Heilbrigdisstofnunar
Sudurnesja (HSS), og Magnus Stefansson, bagjarstjori
i Sudurnesjabee, unnid frabeera vinnu og sett mikinn
kraft 1 verkefnid svo pad geti raungerst med skjétum
heetti.

Stefna Framséknarflokksins um heilbrigdismal
undirstrikar petta vel: ,Heilbrigdiskerfid er horn-
steinn samfélagsins og byggir undir hagseld pjédar-
innar. Heilbrigdiskerfid byggir a félagslegum grunni
bar sem hid opinbera tryggir landsménnum jafnt
adgengi ad naudsynlegri heilbrigdispjonustu. Fram-
sokn leggur aherslu 4 mikilveegi pess ad standa voro
um heilbrigdiskerfid og umfram allt tryggja jafnt og
timanlegt adgengi ad 6flugri heilbrigdispjonustu, 6had
efnahag og busetu.”

Framsoknarflokkurinn er flokkur samvinnu og
frjalslyndis og er hreyfiafl framfara i samfélaginu.
Petta hefur Willum Por heilbrigdisradherra synt i
verki.

Anton Kristinn Guomundsson,
oddviti Framséknarflokksins i Sudurnesjabee

Afneitun alkans

Meér finnst ég oft geta heimfeart afneitun alko-
holistans upp a islenskt samfélag. Pa sérstaklega
begar rztt er um islensku kronuna og hvort hian
geti mogulega verid rét peirra vandamala sem upp
koma i islensku samfélagi aftur og aftur.

Eg bekki afneitun 4gaetlega eftir ad hafa glimt vid
afengisfikn sjalfur fyrir aratugum sidan. Ad leita rétt-
leetingar er alkaholistanum svo tamt og pad er ekki fyrr
en ad hann kastar henni fyrir r6da ad hann a einhvern
moguleika 4 ad na arangri og 6dlast bata.

Vid sem hofum verid 1 bessum sporum pekkjum vel
pa tilfinningu ad kenna helst 6llu 6dru um en okkur
sjalfum eftir ad hafa drukkid eda dépad of mikid.
Madur hafdi bara drukkid adeins of mikid, verid of
preyttur, svangur eda hreinlega illa fyrir kalladur af
einhverjum astedum. Venjulega burdadist madur
svo med sektarkenndina fram eftir vikunni eda alveg
pangad ny réttleeting fyrir pvi ad fa sér i glas tok yfir.
Aftur og aftur, helgi eftir helgi.

Sem betur fer rann pad upp fyrir mér eftir duk og
disk hvert vandamalid veeri i raun og veru. P4 fyrst
tokst mér ad koma lifi minu 4 réttan kJOl og na jafn-
vaegi. b4 fyrst gerdist eitthvad gott. Eg sé nakvaemlega
pessa somu réttleetingu og afneitun pegar ég hugsa um
stormasamt samband islensks samfélags vid krénuna.

Hagstjorn i hundrad ar

Vegna stodunnar sem islensk heimili eru ad glima vid
iformi harra vaxta hefur st umreeda ordid havarari ad
edlilegt sé ad gera samanburd & milli Islands og beirra
landa sem vid viljum helst bera okkur saman vid. Vid
sem norrzn pjoo teljum edlilegt ad stada okkar hér sé
samberileg peim sem bta 4 hinum Nordurlondum.
En er hun sambarileg?

Vextir af hisnaedislanum spila audvitad stort hlut-
verk pegar slikur samanburdur er gerdur, par sem
fjarfesting 1 hisnaedi er stersta fjarfesting hverrar
fjolskyldu og vaxtakjorin skipta 6llu mali.

Detta er hins vegar nuverandi stada.

; Styrivextir Verdbolga
Island 9,25% 6,3%
Noregur 4,5% 2,3%
Svipjoo 3,5% L,7%
Danmork 3,35% 1,0%
Finnland 3,0% 0,5%

Islendingar greida prefalda, jafnvel fjérfalda vexti 4
vid pad sem ibuar 4 Nordurlondum purfa ad greida.
Pannig hefur pad verid allan pann tima sem ég hef
verid 4 vinnumarkadi og purft ad sja fyrir mér sjalfur.

Peir sem tala fyrir kostum
krénunnar halda pvi fram ad ad-
eins purfi ad breyta hagstjorninni
og ba verdi betta 1 lagi. Til pess
burfi bara alvoru stjérnmala-
menn. Vissulega skiptir abyrg
hagstjérn mali en mér er til efs
ad allir peir sem komid hafa ad hagstjorn landsins
sidastlidin hundrad ar hafi verid eintémir skussar.
Hvad pa ad stjérnméalamenn neestu hundrad ara nai
meiri arangri en forverar peirra an pess ad radast ad
r6t vandans. Parna er afneitunin ad tala.

Heettum ad berja hausnum vid steininn. Eins og
afengissjuklingurinn sem sifellt leitar réttlaetingar 4
vandamali sem verdur ekki leyst med somu gomlu
medulunum.

Hvad er planid?

N ber svo vid ad ungir sjalfsteedismenn hafa kallad
eftir pvi ad fa ad sja eitthvad plan. Hafa vist ahyggjur
af pvi ad fylgi flokksins sé ordid sambaerilegt vaxta-
kjorum islenskra heimila. En 4 medan unglidar i
sjalfstaedisflokknum hafa ahyggjur af fylgistapi, hafa
heimilin dhyggjur af vaxtabyrdinni. Venjulegt folk er
buid ad vera ad kalla eftir einhverju plani um arabil
an pess ad fa svo mikid sem visi ad svari.

Hversu lengi purfa heimilin ad taka & sig alogur 1
formi vaxtaokurs sem eingongu vidgengst hér vegna
bess ad islenskur efnahagur hvilir ekki 4 stodugum og
traustum grunni. Pessi sami grunnur veikist svo enn
frekar med hverju arinu vegna fl6tta islenskra fyrir-
teekja 1 annad og stodugra vaxtaumhverfi.

Er til skammtimalausn?

Vid Islendingar héfum lengi leitad leida til pess ad
vidhalda hér stodugleika, en mér synist fullreynt ad st
leid finnist med sérislenskum adferdum. Margir hafa
gagnrynt pa sem vilja taka upp annan gjaldmiéi] a
bann veg ad bad leysi ekki vanda beirra sem nt glima
vid erfida stodu. Eg get alveg tekid undir pad, en fram-
tidin verdur ad nitid og bornin okkar munu pa njota
peirra breytinga sem vid hofoum kjark til ad radast
i. Eins og alkinn sem 4 endanum sagdi skilid vid af-
neitunina, horfoi stift i spegilinn og akvad ad radast
a0 rét vandans. ;

Adeins pannig munum vid na arangri. Islensku sam-
félagi til heilla.

Gudbrandur Einarsson
pingmadur Vidreisnar i Sudurkjordcemsi.
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Bjdrg og Maren Sofie

Fra Noregi koma eiginkona og dottir Karvels Stremme, bzr Bjorg
0g Maren Sofie en Karvel er ®ttadur ar NJardwkunum Karvel
a stora fjolskyldu a Islandl, sérstaklega i Reykjanesbz. Modir
hans var Kristbjorg Ogmundsdéttir en allir hennar bradur og
systur fluttu fra Snzefellsnesi til Njardvikur. Brodir Krlstbjargar
var Karvel Ogmundsson en hann var oddviti i morg ar i Njardvik.

Kristbjorg for ung til Noregs arid
1925 og giftist par Nordmanninum
Arthur Stremme. Pau bjuggu i
Bergen. Karvel sonur Kristbjargar
heitinnar, byr fyrir utan Bergen {
Noregi og ferdast oft til Islands
med fjolskyldu sina og einnig sem
leidsogumadur fyrir norska hopa.

bar maeégur Bjorg og Maren
Sofie atla ad syna malverk & Ljosa- Z R
nétt 1 Fischershusi. Byarg sem er menntud sem hstgrelnakennarl hefur
unnid med nemendum i prjatiu ar 4 6llum skoélastigum i Noregi. Hin
synir yfirleitt baedi vatnslitamyndir og akrylmyndir en aetlar eingongu
ad syna nuna akrylmyndir. Bjorg hefur haldid margar syningar vids-
vegar 1 Noregi sidan arid 2002.

Déttirin Maren Sofie hefur mélad i bI'_]atlll ar og synt vida i Noregl
og einnig 4 Islandi. Arid 2023 syndi hin i Galleri 67 4 Laugaveginum
Reykjavik. Maren Sofie malar adallega med akryl og notar mismunandi
teekni. Han er mjog upptekln af pvi ad syna andstaedur og liti sem
tengJast arstidum. Natttran i Noregi og 4 Islandi gefur henni inn-
blastur i listskopunina.

Maedgurnar syndu badar sidast 1 Pakkhtsinu 4 Ljsanott arid 2007
og voru mjog anaegdar med pa upplifun. Fjolskyldan 4 gédar minningar
fra peirri Ljésaneaeturhatid og hittu ba mikid af aettingjum sinum sem
bua hér. Pau segjast hafa hrifist af stemningunni 4 Ljésanott, gledinni,
frabeerum listsyningum, skemmtilegu f61ki og godum mat. Sérstaklega
bétti peim gott ad borda kjotsupuna.

bau segjast ekki hafa mikla reynslu af Ljosanott en ad kannski verdi
hétidin 1 ar upphafid ad reglulegum heimséknum 4 haustin til fslands?

Fischershusia Ljosanott

Pad er fjolbreyttur hopur karla og kvenna sem syna i Fischershisi d Ljdsandtt i dr. bau segjast dkvedin
i ad skemmta sjalfum sér og dérum, sem vilja hafa gaman pessa daga sem hdtidin fer fram. Stemningin
@ Ljosanatt sé avallt engu lik, bejarhatid sem engin ma missa af. Hér geturdu kynnt pér folkio sem

Hor|

synir i Fischershisi @ Ljosandtt.

Pau vonast til ad hitta marga attingja og vini petta arid.

Rut Ingolfsdettir

Rut er alin upp i Keflavik bar til hiin flutti ad heiman sextan ara
vestur a firdi. A Ljésanétt verdur hin med Litlu lelrs_]oppuna sina.
Par @tlar hin ad frumsyna nyju leirverkin sin en eftir tolf ara
pasu fra leir fannst henni kominn timi a4 hann aftur. Rut verdur
einnig med malverk og pappamassa.

Rut segir pad
hafa fylgt sér fra
pvi ad hin man
eftir sér ad skapa
eitthvad, teikna,
skrifa, méala og svo
framvegis Hun for
a leirnamskeid hja
Arsél i Gardinum
fyrir morgum
arum og eftir pad
4 rennslundm-
skeid a Alftanesi.
Pba var ekki aftur
snaid segir hun
og pau fjolskyldan
fluttu ut til Dan-
merkur 1 fjogur ar
par sem hun lerdi
vid Aarhus kun-
stakademi og ut-
skrifadist padan
sem keramiker
ario 2007. Rut b_]O
asamt fJolskyldu sinni 1 Keflavik nokkur ar eftir namio i Danmorku
en byr nt i Hafnarfirdi.

Hun segist f4 pad sama 1t ur pvi ad skapa og ad anda ad sér surefni,
betta sé eitthvad sem hun getur ekki verid an. Pad gerir lifio fallegra,
innhaldsrikara og skemmtilegra segir Rut sem hefur sex sinnum verid
meo syningu a Ljosanott.

Fyrir henni er Ljosan6tt hatid par sem haustinu er fagnad, par sem
vid kveikjum ljésin sem eiga eftir ad lysa okkur i gengum dimman
veturinn i att ad neesta vori. Fyrir gamlan Keflviking er Lj6san6tt
virkilega skemmtileg hatid segir Rut, pbar sem huan hittir ekki bara
fjolskylduna sina heldur allt samfélagio aftur, sem hun var hluti af.
Pad sé hapunktur hatidarinnar ad hennar mati ad hitta allt f61kid.

Rut hefur b6 nokkrum sinnum farid i a&rgangagonguna, en pegar
hin hefur verid med syningu pa hefur hin notid pess ad fylgjast med
6llum i gongunni skunda framhja, nidur Hafnargétuna. Hun hittir
mjog marga gamla vini 4 Ljésanétt og sérstaklega pegar hun hefur
veri0 med syningar. Henni finnst virkilega gaman ad hitta allt petta
folk.

[ ar bykir henni sérlega skemmtilegt ad f4 ad syna i Fischershisi
med Gunnari gamla kennaranum sinum og Stebba, pvi badir tengjast
beir Myllubakkaskola i Keflavik, en fadir hennar Ingélfur Matthiasson
kenndi einnig vid sama skola.

Rut segir pad kjorid taekifeeri fyrir fjolskyldur ad koma saman &
Lj6sanétt, sjalf fer han yfirleitt i matarbod nema pegar hun er upp-
tekin af bvi ad syna. Hin segir ad hefdin sem hefur fylgt henni &4
Ljosanott sé ad setja 1jos 1 gluggana heima hja sér. Pott hin sé flutt
ar Keflavik pa fylgir st hefd henni ad fagna haustinu med ljosum i
glugga, pbad yljar hjartanu segir Rut ad sja ljos pegar skammdegio
breidist yfir.

o —

Melkorka Matthiasdettir

Melkorka er uppalin i Olafsvik 4 Snzefellsnesi. Hian
er jarofradingur, kennari og leirlistakona. Mel-
korka tengist bajarfélaginu i gegnum manninn
sinn, Keflvikinginn, Ingva Jon Gunnarsson. Pau
bjuggu i Keflavik &4 A&runum 1994-2001 en eru ni
busett i Mosfellsbze.

Melkorka synir leirlistaverk asamt tengdafédur
sinum, Gunnari P6ri Jonssyni en pau nefna sameigin-
lega syningu sina ,Keramik og krass®. Melkorka segist
alla tid hafa verid ad skapa eitthvad i hondunum, mest
teiknad og malad en kynntist leirlist 1 Ljosinu pegar
htn var 1 endurheefingu eftir krabbameinsmedferd
ario 2017. Eftir endurheefinguna skradi hun sig strax i
tveggja ara diplomanam i leirlist i Myndlistaskélanum
i Reykjavik padan sem han ttskrifadist vorid 2021.
Fyrir forvitna ma skoda instagram siduna hennar sem
nefnist melkorka.ceramics

Melkorka hefur aldrei synt 4dur 4 Ljsanétt en fjol-
skylda hennar hefur tekid patt i vidburdum & Ljésan6tt
a hverju ari og hun hefur hitt ettingjana i sipu 4 laug-
ardagskvoldinu dsamt pvi ad skoda listasyningarnar.
Ad hennar mati er Ljésandtt skemmtilegasta bagjar-
hatidin par sem tonleikarnir 4 laugardagskvoldinu og
flugeldasyningin eru hapunktar hatidarinnar.

Ingvi Jon fer stundum i argangagonguna og hin
hefur einnig farid med honum. Ef vedrid verdur gott i
ar maeta pau liklega i gonguna.

Gunnar bér Jonsson

Gunnar Por er borinn og barnfaeddur Keflvikingur.
Hann hefur starfad og buiid i Keflavik nanast alla
sina @vi, sem grunnskolakennari, skolastjornandi
og 6kukennari.

A Ljésano6tt verdur hann med syningu 1 Fischershusi,
asamt tengdadéttur sinni, Melkorku Matthiasdéttur.
Pau kalla sameiginlega syningu sina “Keramik og
krass” en par etlar Gunnar ad syna blyantsteikningar
sem hann hefur unnid undanfarin tvo ar. Langflestar
myndir eru fra Sudurnesjum, eftir [josmyndum sem
hann hefur sjalfur tekid.

Gunnar notar mjog mjéa skrafblyanta vid mynd-
skopunina og tekur pad hann 6ratima ad gera hverja
mynd. Alltaf pegar hann teiknar, hlustar hann 4 t6n-
list, sem hjalpar honum ad gleyma sér og njéta sin i
myndskopuninni.

Hann segist alltaf hafa haft gaman af pvi ad teikna,
en gert mismikid af pvi i gegnum arin. Pad ma segja ad
petta hafi aukist verulega hja Gunnari fyrir um pad bil
fimm arum, en hann hélt sina fyrstu syningu a Lj6sa-
noétt arid 2022 og var ba einnig 1 Fischershusi. bad er
gaman ad geta bess ad 1 herberginu, sem Gunnar og
Melkorka syna, var heimili tengdafédur hans, Ingvars
Hallgrimssonar og fj6lskyldu i nokkra manudi, pegar
pau fluttu til Keflavikur fyrir 85 arum sidan.

Gunnar segir Ljésandtt vera skemmtileg hatid. bar
gefist teekifzeri til ad hitta baejarbta og ekki skemmir

Endurfundir vid gamla vini og fjolskyldu 4 Ljésanétt
er alltaf skemmtilegt, ad sja morg kunnugleg andlit og
ad eiga spjall vid f6lk 4 Hafnargotunni. Petta er klar-
lega teekifeeri fyrir fjolskyldur ad koma saman. Pad er
ordin fost hefd hja hennar tengdafdlki ad koma saman
imata laugardeglnum

Ennfremur seglr Melkorka: ,A syningunni minni 4
Lj6sanoétt syni ég hvernig ég hef verid ad nyta kunn-
attu mina sem jardfraedingur og gert tilraunir med
glerunga utan 4 steinleirinn sem ég vinn med. Gler-
ungarnir minir eru blandadir med tadosku og beyki-
osku sem ég fz fra Reykofninum i Képavogi asamt
ymsum islenskum jardefnum eins og islenskum leir,
silti og eldfjallagsku. Pad ma pvi segja ad verkin min
séu ad morgu leyti sjalfbeer og neerumhverfio nytt til
fullnustu.”

i

bad fyrir pegar gamlir skdlafélagar og vinir meeta a
stadinn. Alveg fra upphafi Ljésanaetur, komu grunn-
skélarnir ad setningu hatidarinnar. Honum fannst
alltaf gaman ad ganga med Heidarsk6lanemendum
sem leid 14 1 Myllubakkaskola par sem setningin fér
fram. I Argangagénguna hefur Gunnar nanast alltaf
maett og pykir gaman.

Mjog fljétlega skapadist st hefd 4 Ljésanott ad
systkini Gunnars og fjolskyldur hittast 4 laugar-
deginum og borda saman supu um kvo6ldid, 4dur en
haldid er af stad nidur i bee til ad hlyda a ténlistarat-
ridin sem i bodi eru og hitta baejarbtia. Honum finnst
erfitt ad nefna eitthvad eitt sem hapunkt Ljésanaetur
en langar samt ad nefna argangagonguna og allar lista-
syningarnar. Tonlistaratridin og allt f6lkid sem kemur
og heimszekir baeinn okkar. Bara allt frabaert.




Stefan Jonsson

Stefan verdur einnig i Fischershusi 4 Ljosanott.
Hann er fa2ddur og uppalinn i Keflavik og hefur
b1iid og starfad par alla sina vi. Stefan atlar ad
vera med myndlistarsyningu, badi oliu- og vatns-
litamyndir. Hann hefur teiknad og malad fra pvi
ad hann man eftir sér, pad gefur honum gledi og
innri ré.

Stefan hefur verid med myndlistarsyningar i nokkur
skipti og finnst alltaf jafn gaman og skemmtilegt ad
hitta allt petta folk sem kemur 4 Ljésanétt. Honum
bykir baejarhatidin mjog skemmtileg. Argangagangan
og flugeldasyningin eru hapunktar hatidarinnar ad

Marta Eiriksdettir

Marta er faedd og uppalin i
Keflavik en han starfar sem
jogakennari og rithéfundur.
Hun atlar ad bjoda gestum og
gangandi ad skoda nyjustu bok
sina sem er sjotta utgefna bokin
hennar. Bokin nefnist Orku-
ljosin sj6 - viskan innra med pér.

Marta hefur skrifad sogur sidan
hin var 1itid barn. Adur en hin
laerdi ad skrifa texta pa skaldadi
htn 4t fra myndum i bokum.

Henni lidur mjog vel pegar hin er
a0 skrifa og skalda. Petta sé baedi kollun og anzgja.

Marta tok fyrst patt i Ljdésanétt 1 fyrra en a4dur
var hin almennur gestur eins og flestir sem heim-
sekja Reykjanesbe pessa hatidisdaga, sem er liklega
skemmtilegasta bagjarhatid 4 landinu, segir hin sposk.
Keflavikurhjartad sleer ljiflega a Ljésanott.

Hapunktur Ljésanaetur er laugardagurinn, segir
Marta en pa ma hitta fullt af gomlum vinum, brott-
fluttum bagjarbiium og audvitad gestum sem sakja
hatidina heim.

Lj6sanétt er svo sannarlega keerleiksrik beejar-
hatid sem gengur mikid Gt &4 pad ad hitta f6lk. Ar-
gangagangan er ein af hdpunktunum segir Marta og
anzegjuleg fyrir pa sem 6lust upp 1 baejarfélaginu. ba
er einnig gaman ad skoda allt sem er i bodi pessa daga.
Otrualega skemmtilegt allt saman, segir Marta.

hans mati. Stefan meetir alltaf i
argangagonguna bpratt fyrir ad
hann sé einn af synendum. Yfir-
leitt hittir hann gamla vini og pad
sé alltaf gaman. Stefan fer yfirleitt
i matarbod 4 Ljésanétt eda heldur
matarbod heima hja sér 4 laugar-
dagskvoldinu fyrir fjolskylduna.

Pbratt fyrir ad vera sjalfur med
syningu pa segist hann reyna ad
né ad sja sem flesta vidburdi og
syningar.

Margar fjolskyldur koma saman 4 Ljésandtt og
borda saman & laugardagskvoldinu en Marta hefur
ekki verid i matarbodi 4 Ljésandtt hin seinni ar.

Flugeldasyningin 4 laugardagskvoldinu er einnig
ein af hapunktunum, bad er alltaf einhver romantik i
loftinu. Allir svo gladir og katir. Fadmlog Gt um allan
bee.

Marta segir ad pau sem syna saman betta arid i
Fischershusi atli ad opna dyrnar fimmtudaginn
bann 5. september klukkan fimm siddegis og taka
4 méti gestum fram til klukkan tiu um kvoldio. Ol
helgin verdur mjog litrik 1 Fischershisi. Pangad verdur
gaman ad koma og margt 6trilega skemmtilegt ad sja.
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Fischershiis Hafnargotu 2

Vid Hafnargotu 2 i gomlu Keflavik stendur Fischershiis, sem gegnt
hefur storu hlutverki a Ljosanoétt, baejarhatio Reykjanesbaejar en
hatidin fagnar 25 4ra afmeeli 1 ar.

I Fischershusi hafa margir listamenn stigid sin fyrstu skref i syn-
ingarhaldi en par hefur einnig ritlistafolk komid fram. Ljésanéttin
ar skartar enn og aftur fjolbreyttum hopi félks a svidi lista 1 husinu.

Gaman er ad rifja upp sogu pessa merka huss en pad var arid 1881
sem Waldimar Fischer, eigandi midverslunar i Keflavik, 1ét byggja tvi-
loftad timburhus ar bindingsverki fyrir verslun sina og sem ibtdarhus.

Allt timbur 1 hisid var tilsnidid og merkt i Danmorku. Grindin var
sett saman med geirneglingum og purfti enga nagla vid smidi hennar.
Utveggir voru kleddir listasid og pakid kleett steinskifum i anda Al-
pingishussins sem byggt var sama ar.

Verslun var & nedri haed hissins og er par enn ad finna hluta gamallar
budarinnréttingar. Fischershus var fyrsta tvilyfta hsio i Keflavik. Ny-
byggt var pad talid ,, ... svo vandad og veglegt ad allri smid, frigangi og
fegurd, ad annad eins hefur ekki verid byggt sunnanlands ...*

Arid 1900 var Fischersverslunin seld Olafi A. Olavsen. Seinna sama
ar var verslunin seld HP Duus sem flutti Duusverslun starfsemi sina
i hasid. A 20. 6ld var husid lengi { hondum utgerdarmanna og fisk-
vinnslufyrirteekja en reittust af pvi fjadrirnar smam saman.

Fischershus er fridlyst og er vardveislugildi hussins talid mjog mikid,
m.a. vegna pess hve byggingin er heilsted, vel ttferd og heildarform
hennar hefur haldist 6breytt. I hisinu eru baedi upphaflegar innrétt-
ingar og piljur.

Arid 2013 héfust framkvaemdir vid fyrsta afanga endurbyggingar
hussins samkvaemt daetlunum og uppdrattum Pals V. Bjarnasonar arki-
tekts.

takk fyrir!

Allt Fasteignasala { Reykjanesbee er ordin 8 aral

Takk fyrir ad hafa tru a okkur og treysta. Vid munum halda

afram aod starfa fyrir ykkur af heillindum, taka eignir { bjonustu

og gera allt fyrir pig.

Framtidin er bjort og vid setlum ad vaxa, proast og hlokkum til

ad halda afram ad finna draumaheimilid ykkar neestu arin!

allt.is | allt@allt.is | 560-5500
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i drslok verda 50 dr lidin
frd stofnun Hitaveitu
Sudurnesja, forvera HS
Orku. Af pvi tilefni bydur
HS Orka iboum Reykja-
nesbejar og 6llum
gestum Ljosancetur til
afmeelisségusyningar i
Gryfjunni i Duus safna-
husum. Syningin er fram-
lag HS Orku til hatioar-
innar i dr. A syningunni,
sem hénnud er i samstarfi
vid islenska syningar-
honnunarfyrirteekid
Gagarin, er dregin upp
mynd af einstakri frum-
kvédlahugsun og fram-
syni, sem fylgt hafa fyrir-
teekinu i hdlfa old.

Vakandi fyrir tekiferum

Jardhitanyting fslendinga a sér
langa ségu og hafa Islendingar
&tid verid vakandi fyrir mogu-
legum teekifeerum tengdum henni.
A sjotta og sjounda araugnum t6k
framsynt f6lk eftir pvi ad snjoér
bradnadi eetid a tilteknum stodum
vid Svartsengi 4 Reykjanesskaga.
A baejarstjérnarfundi i Keflavik
26. mai 1959 var kosin nefnd til ad
rannsaka moguleika 4 Hitaveitu i
Keflavik. Sidar pad ar var einnig
kjorin hitaveitunefnd i Njardvik.
Arid 1969 akvad sveitarstjéorn
Grindavikur ad lata rannsaka
Svartsengissvaedid med tilliti til
jardhita sem atti ad beisla til hus-
hitunar { Grindavik.
Jardedlisfredimalingar og
tveer grunnar héahitavinnsluholur
vid Grindavikurveg leiddu 1 1j6s
vinnanlegan og gjéfulan jaro-
varmaforda 4 sveedinu. Um var ad
reeda hahitasveedi par sem hiti var
yfir 200°C undir 1.000 m dypi, en
vatnid sem kom upp tr holunum
var salt eda um 2/3 af seltu sjavar.
Vegna seltunnar, hitastigsins og
uppleystra steinefna var 1j6st ad

.

ekki yrdi unnt ad nyta vatnid beint
eins og gert var i Reykjavik og
vidast annars stadar, heldur varo
ad proa varmaskiptaadferdir til ad
nyta jardhitann.

Hitaveita Sudurnesja verdur til

Sveitarfélogin 4 Sudurnesjum téku
hondum saman i félagi vid islenska
rikid og 31. desember arid 1974 var
Hitaveita Sudurnesja stofnud med
16gum fra Alpingi. Rikio lagdi til
rannsOknarborholur 4 svadinu
og ymsar jarOhitarannséknir en
Sudurnesjamenn 16gdu fram fjar-
magn og 6flugan mannskap. Vis-
indamenn Orkustofnunar settu
fram hugmyndir ad vinnsluteekni
og var tilraunasto0 sett upp til ad
sannreyna hugmyndirnar og leggja
grunn a0 honnunarforsendum fyrir
jardvarmavirkjun. Engar fyrir-
myndir var ad szekja Gt { heim.
Arid 1975 var fyrst borad eftir
fersku grunnvatni og varmaskipta-
stod var reist 1 Svartsengi. Sama ar
var Ingolfur Adalsteinsson, vedur-
freedingur, radinn sem fyrsti starfs-
madur fyrirtekisins og tok hann
fljott vio sem forstjori pess. Ing-

olfur gegndi starfinu til arsins 1992
pbegar Jalius Jonsson, fjarméla-
stjori, tok vid keflinu. Hann var
forstjori Hitaveitu Sudurnesja og
sidar beedi HS Orku og HS Veitna
til arsins 2014. Asgeir Margeirsson,
verkfraedingur, var pa radinn for-
stjéri HS Orku og gegndi starfinu
til 2019, en Julius styrdi afram HS
Veitum til arsins 2022. Finnur
Beck, 16gfraedingur, sat i st6l for-
stjora HS Orku um skamma hrid
arid 2019 par til Tomas Mar Sig-
urdsson, umhverfisverkfredingur,
t6k vid forstjérastélnum sama ar.

Reykjanesvirkjun -f-y"rir stakkun.
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Vel heppnud frumgerd

Arid 1976 var bradabirgdastod
sett upp en st6din hitadi ferskt,
hreint grunnvatn med jardhita-
vatni og gufu ar hahitaborholum.
Hun reyndist vel heppnud frum-
gerd sem skiladi upphitudu vatni i
pokkalegum gaedum. Félagsheim-
ilid Festi i Grindavik fékk fyrsta
hitaveituvatnid. Sama ar var radist
i fyrsta dfanga jardvarmaversins i
Svartsengi. Afanginn samanst6d af
tveimur gufuhverflum, sem fram-
leiddu raforku, og fjérum varma-
skipta- og afloftunarrasum fyrir
heitavatnsframleidslu. Tenging
pessara tveggja 6liku vinnsluferla
vid raforku- og heitavatnsfram-
leidslu reyndist vonum framar og
beetti til muna orkunytinguna i
jardvarmaaudlindinni.

Raforkuframleidsla hefst i
Svartsengi

Arin um og fyrir 1980 olli vatns-
skortur & hélendinu slikum vand-
reedum i raforkuframleidslu Lands-
virkjunar ad keyra purfti flestar
varaaflsdisilvélar i landinu til ad
svara orkuporf ibua og fyrirtaekja.
Stadan vard til pess ad Hitaveita
Sudurnesja hof framleidslu 4 raf-
orku beint inn 4 landsnetid og
par med var Svartsengi ordid ad
,Oformlegu“ orkubui.

Teeplega aratug sidar voru settar
upp i Svartsengi sj6 1,2 MW Orm-
atvélar til raforkuframleidslu. Vél-
arnar nota afgangsgufu fra 60rum
vélum versins og baeta pannig
nytingu audlindarinnar til muna.
Fyrirkomulagid 4 peim tima var hid
fyrsta sinnar tegundar { heiminum.

Hitaveitan farir it kviarnar

Upphafsar Hitaveitu Sudurnesja
einkenndust 6dru fremur af pvi
ad fyrirtaekio var falidad. Asamt
verktokum sé starfsf6lk um vid-
hald hitaveitu og jardvarmavera en
margvislegar askoranir og misal-
varlegir honnunargallar vegna
reynsluleysis komu upp.

Arid 1982 festi Hitaveita Sudur-
nesja kaup 4 6llum eignum RARIK
a Reykjanesskaganum. Fyrirtekio
tok yfir rekstur & dreifi- og ha-
spennukerfi svaedisins auk rid-
breytistodvar sem sa varnarlidinu
og flugst6dinni 4 Keflavikurflug-
velli fyrir raforku. Straumhvorf
urdu i athendingaroryggi raforku
a svaedinu. Jardstrengir toku vid af
lélegum loftlinum, nyir haspennu-
strengir voru lagdir nedanjardar og
nyjar adveitustodvar reistar.

Audlindagardurinn verdur til

Eftir bvi sem umsvif fyrirtaekisins
jukust ték Audlindagardur Hita-
veitu Sudurnesja ad taka a sig
mynd og arid 1992 var Blaa 16nid
stofnad, en bad er eitt elsta deemid
um fyrirteeki i Audlindagardinum
sem nyta 6lika audlindastrauma fra
jardvarmavinnslunni i Svartsengi.
Audlindagardurinn er byggdur a
hugmyndafraedi Alberts Alberts-
sonar, verkfraedings, hugsudar og
fyrrverandi adstodarforstjora HS
Orku, sem ungur leerdi ad bera
virdingu fyrir nattarunni og nyta
alla hluti til hins ytrasta.

Reykjanesvirkjun reist

Hitaveita Sudurnesja vard hluta-
félag fyrst islenskra orkufyrir-
teekja arid 2000. Arid 2003 tok
fyrirtaekid yfir Vatnsveitu Sudur-
nesja og par med var pad ordid allt
i senn; Hitaveita, vatnsveita, raf-
veita, raforkuframleidandi og raf-
orkusali. Fyrirtekid hélt 6trautt
afram préun jardvarmavinnsl-
unnar og vard leidandi a sinu svidi
i heiminum.

Framkvaemdir héfust vid bygg-
ingu Reykjanesvirkjunar og vorid
2006 var virkjunin gangsett med
tveimur 50 MW gufuhverflum. Par
med voru raforkuverin 4 Sudur-
nesjum ordin tvo. Olikt jardvarma-
verinu i Svartsengi er Reykjanes-
virkjun eingongu raforkuver, sem
samanstendur af tvistreymis-
hverflum med sjokeldum eims-
v6lum, en slikt kerfi var nyjung a
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Islandi & peim tima pegar virkjunin
var reist.

HS Orka verdur til

Arid 2008 var Hitaveita Sudur-
nesja 16gd nidur i peirri mynd
sem hun hafdi starfad, nafni fyrir-
teekisins var breytt i HS Orku og
nytt félag, HS Veitur, stofnad. Upp-
skiptin voru gerd i kjolfar breytinga
a raforkulogum arid 2003 sem
kvadu 4 um uppskiptingu fram-
leidslu og dreifingar raforku. Skyldi
HS Orka sja um framleidslu og
solu a raforku en HS Veitur um
dreifingu 4 raforku og so6lu og
dreifingu 4 heitu vatni og koldu
vatni. Fyrirtaekin deildu b6 afram
skrifstofuhtsnaedi ad Brekkustig 1
Reykjanesbee til arsins 2016 pegar
HS Orka flutti hofudstodvar sinar
i Eldborg i Svartsengi.

Ny verkefni i vatnsafli

Auk jardvarmavinnslunnar tok HS
Orka ad leita teekifzera { vatnsafli.
Arid 2014 gerdist fyrlrtaekl(’i hlut-
hafi { VesturVerki 4 Isafirdi, sem
vinnur ad undlrbumngl 55 MW
virkjunar { Hvala i Ofeigsfirdi 4
Strondum asamt fleiri virkjunar-
kostum i vatnsafli 4 Vestfjoroum.
Framkvaemdir hofust vid fyrstu
vatnsaflsvirkjun fyrirteekisins ad
Bra i Biskupstungum og var Bruar-
virkjun formlega tekin { notkun
4rid 2021. Arid 2023 keypti fyrlr—
teekid einnig Fjardararvirkjanir a
Seydisfirdi. Braarvirkjun og Fjard-
ararvirkjanir framleida samtals
teeplega 20 MW.

Reykjanesvirkjun stekkud

Radist var 1 30 MW stekkun
Reykjanesvirkjunar og i lok ars
2022 var steekkunin tekin i gagnio.
Verkefnid er einstakt & heimsvisu
par sem nyskopun starfsfélks og
innlendra sérfraedinga er beitt til
ad aframnyta audlindina. Segja ma

N

a0 umhverfisdhrif af steekkuninni
séu litil sem engin en hugmynda-
fraedin er sa ad fullnyta orku og
vokva sem tekin eru ur jordu. I
stad nyrra borholna var préud leid
til ad aframnyta audlindina med
pvi ad fanga affallsvarmann fra
virkjuninni.

Askoranir i sambyli vid nattiiruna

[ marsmanudi arid 2021 brutust
jardeldar upp a yfirbord Reykja-
nesskagans vid Fagradalsfjall. HS
Orka teiknadi upp ymsar svids-
myndir og gerdi fjolpeettar vio-
bragdsaetlanir til ad virkja ef
umbrot feerdust neer jardvarma-
verunum. St vard raunin pann 10.
névember 2023 pegar atburdarras
héfst vid Sundhniksgigarodina,
skammt fra Grindavik og Svarts-
engi, sem ekKki sér fyrir endann 4.
Alls hefur gosid niu sinnum &
Reykjanesskaga fra pvi i mars 2021
og hafa atburdirnir haft margvisleg
ahrif 4 samfélagid & Sudurnesjum
og innvidi pess, mismikil i hvert
sinn. I jandar 2024 rann hraun
yfir Grindavikurveg, sleit raflinur
og brenndi jardstrengi i grennd.
Ménudi sidar rauf hraun hita-

Borteigura Reykjan

veitustofnlognina fra Svartsengi
til Fitja (Njaréwkuraeéin) og olli
pad heltavatnsley51 4 6llum Sudur-
nesjum. I badum tilfellum tékst
med einstokum samtakamaeetti
fj6lmargra adila ad tengja lagnir
og strengi 4 undravert skommum
tima vid erfidar adstedur og i
miklum kulda.

Askoranirnar hafa einnig leitt af
sér nyskopun. Med margvislegum
prystingsmaelingum i borholum

SAMTAKA

HOPURINN

J03ANI

SAMVERA ER BESTA FORVORNIN!

Sofnum g6dum fjtlskylduminningum,
hofum gaman saman 4 Ljdsantt.
Verum samferda heim.

fyrirtaekisins hafa visindamenn
HS Orku proéad einstakt vidvor-
unarkerfi til ad spa fyrir um eldgos.
Aratugalong frumkvodlahugsun
innan HS Orku hefur pannig
nyst vel vid lausn ymissa erfiora
verkefna sem skapast hafa vegna
eldsumbrotanna.

Stakkun og endurbaetur i
Svartsengi

Framkvaemdir vid staekkun og end-
urbeetur a jardvarmavirkjuninni i
Svartsengi standa nu yfir, pratt
fyrir jarohreeringar og eldsumbrot
a Reykjanesskaganum sidustu
misseri, og midar verkinu vel.

I framkvaemdinni felst ad eldri
framleidslueiningar verda teknar
ur notkun og ny framleidslueining
sett upp 1 stadinn. Hin mun baeta
nytingu audlindarinnar og auka
framleidslugetu versins upp 1 85
MW en uppsett afl i Svartsengi
er um 66 MW. Einnig mun fram-
leidslugetan 4 heitu vatni aukast og
bannig verdur betur komid til méts
vid vaxandi ibtafjolda & sveedinu.

Verkefnid er svipad ad sterd og
steekkun Reykjanesvirkjunar, sem
tekin var i notkun i arslok 2022, og

er heildarkostnadur daetladur um
t6lf milljardar krona. Stefnt er ad
pvi ad framkvemdum verdi lokid
fyrir arslok 2025.

Breytingar 4 eignarhaldi

HS Orka byggir i dag 4 traustum
grunni Hitaveitu Sudurnesja. Fé-
lagid hefur fra upphafi verid
leidandi i framleidslu endurnyjan-
legrar orku hér 4 landi og er pridji
steersti raforkuframleidandi 4 Is-
landi. Arid 2007 seldi rikid hlut
sinn {1 Hitaveitu Sudurnesja og
i kjolfario urdu umfangsmiklar
breytingar & eignarhaldi fyrir-
teekisins. Sveitarfélogin seldu um
sidir alla hluti sina i fyrirtaekinu.
Fra arinu 2019 hafa eigendur verid
til helminga Jardvarmi, félag i eigu
14 islenskra lifeyrissj6da, og breski
innvidasjédurinn Ancala Partners,
sem sérheefir sig i innvidafjarfest-
ingum vida um heim.

Itarlegar ma lesa um sogu Hita-
veitu Sudurnesja, forvera HS Orku,
i soguagripi sem haldid hefur verid
til haga af HS Veitum.

Orkuverid iSvértsengi. Varnargardar og hraun i forgrunni.
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Atti yndislegt sumar

Hvernig vardir bt sumarfriinu?
Eg atti yndislegt sumar sem ein-
kenndist af allskonar hreyfingu
med minu allra besta félki. Eg
for i mjog skemmtilega veidiferd
med storfjdlskyldunni par sem
aflinn var gédur og vedrid upp a
tiu. Fér i ddsamlegt bridkaup i
byrjun sumars. Eg tok min fyrstu
skref 4 golfvellinum. Dré fram
takkaskona a Pollamatinu 4 Akur-
eyri i jali med topp samherjum
og urdum vid nastum pvi Polla-
meistarar (gott silfur gulli betra).
For i priggja daga gonguferd med
frabaerum stelpum i Kerlingarfjoll
sem var eintéom gledi frd morgni
til kvélds. Vid fjolskyldan eyddum
sidan moérgum doégum i sveitinni
okkar rétt fyrir utan Laugarvatn,
nullstilltum okkur fyrir haustid og
erum nuna tilbdin i 61l pau krefj-
andi verkefni sem bida okkur.

Hvad stdd upp ur?
Samveran st6d klarlega upp ur,
pad er svo nerandi ad njota sam-

verunnar meod folkinu sem manni
bykir veenst um.

Hvad kom skemmtilega & ovart
i sumar?

Pad sem kom mér skemmtilega &
6vart var ad pad er oftast virkilega
gaman ad spila golf, ég var mjog
hreedd um ad keppnisskapid faeri
alveg med mig.

Attu pér uppahalds stad til ad
heimsaekja innanlands?

Mér lidur alltaf rosalega vel i
sveitinni, par ne ég ad kipla mig
ut og hlada batteriin. Einnig verd
ég ad nefna halendi Islands, ég hef
farid i nokkra mismunandi gongur
sidustu ar um halendid og pad er
algjorlega 6lysanlegt hvad vid
eigum fallegt land.

Hvad wtlar bt ad gera i vetur?
Eg atla halda afram ad njota
lifsins, margt skemmtilegt &
doéfinni hja okkur. Medal annars
bridkaup hja magkonu minni og

svila, veidiferd og ipréttamét hja
strakunum minum. Eg hlakka lika
til eftir annasamt sumar ad eiga
notalegar helgar heima med fjol-
skyldunni. Einnig @tla ég mér ad
nyta veturinn vel 1 vinnunni minn
og na peim markmidum sem ég hef
sett mér par.

Hvernig finnst pér Ljésanott?

Mér finnst virkilega gaman a
Ljésanétt og bid alltaf spennt eftir
bessari viku.

Hvada vidburdi ztlar pu ad sekja
a Ljosanott?

Eg reyni ad taka sem mestan patt
i hatidinni og vil helst ekki missa
af neinu. Eg @«tla ad kikja 4 sem
flestar syningar, tonleika, leiktackin
med strakunum minum, arganga-
génguna, opid has hja siglinga-
félaginu, mogulega kem ég adeins
vid 4 skemmtistédunum og margt
fleira.

Hver er besta |
minningin pin fra
Ljosanott?

Gdéda verdio a
Ljosanott 2022, na
hljéma ég eins og
sannur Islendingur. §
En ad 6llu grini -
slepptu pa a ég
margar godar minn-
ingar fra Ljosanott
og engin ein sérstok
sem stendur upp tr.

Hefur skapast B
hefd i tengslum

vid Lj6sanétt, eitt- |
hvad sem pi gerir
alltaf?

Ja pad hafa skapast nokkrar
hefdir hja mér i gegnum tidina i
kringum Ljésanott, audvita hafa
peer adeins breyst med hakkandi
aldri og tilkomu strakanna minna.
Eg hef b6 alltaf haldid i pa hefd
ad fara nidur 1 bae med vinkonum
minum 4 fimmtudagskvoldid sem

mér finnst alveg 6missandi og
einnig hittumst vid storfjolskyldan
a laugardeginum og bordum saman
stipu adur en vid roltum nidur i bee.
Vid hjonin héfum lika verid dug-
lega ad sakja Heimatonleikana
sidustu ar. Gledilega Ljosanott!

bsanaetivtilhod

%

Verid hjartanlega velkomin

Opnunartimi a Fitjum:

10-20 virka daga

og laugardaga 10-14.

Opnunartimi a Holagotu:
9-20 virka daga og
12-19 laugardaga og sunnudaga.

afslattur af hudvorum, vitaminum og baetiefnum
| Reykjanesapoteki ad Holagotu og Fitjum

REYKJANESAPOTEK

Reykjanesapotek:

Hélagitu 15 Fitjum 2
260 Reykjaneshae | 260 Reykjaneshza
Vaklsimi: 821-1128 | Simi: 421-3393 | Simi: 421-3383
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kP Suo otralega Stoltur af |]

Orn &var Hjartarson segir ad umsyslan i kringum Islandsmétio i
golfi sem Golfklibbur Sudurnesja hélt i sumar standi upp tr i sumar.
Orn Avar segir ad Ljosanott hefur verio svolitid eins og jolin hja
manni par sem aherslan er ad hitta 4 vini og fjolskyldu og gera eitt-

hvad skemmtilegt saman.

Hvernig vardir pa sumarfriinu?

Sumarfriid mitt, eins og 4 sidasta
ari, hefur farid i sjalfbodavinnu
fyrir Golfklubb Sudurnesja par
sem ég sé um, asamt gdou folki,
skipulagningu og utanumhald
4 golfmétum klubbsins. Einnig
skruppum vid hjonin i tveer stuttar
ferdir til London og Milané adeins
til ad hvila huga og sal.

Hvaod st60 upp ar?

Pad sem st6d upp ar a pessu
sumri verdur ad teljast umsyslan
i kringum Islandsmétid i golfi
sem Golfklubbur Sudurnesja hélt
ijuli. Métid og umgjordin heppn-
adist frabaerlega og var 6trilega
gaman ad sja alla vinnuna sem vid
16gdum & okkur i kldbbnum verda
ad veruleika og okkur i Golfklubbi
Sudurnesja til mikils soma. Parna

Storf i bodi hja
Reykjanesba

Hljémahdll - Taeknistjori
Velferdarsvid - Starfsmadur i fristundarstarfi (Skjélid)
Velferdarsvid - Forstédumadur i ibudarkjarna

Velferdarsvid - Busetuurrzedi fyrir fatlada i Aspardal

Viltu starfa hja Reykjanesbze? Almenn umsdkn

Umsoknir i auglyst storf skulu berast rafreent gegnum vef
Reykjanesbeejar. Par eru jafnframt nanari upplysingar um auglyst
storf. Haegt er ad notast vid QR koéda til ad fara beint inn & vefinn.

REYKJANESB/AER

| KRAFTI FJOLBREYTILEIKANS

JAFNLALNAVOTTUR
2023 - 2026

syndum vid hversu 6flug vid erum
a0 taka ad okkur og framkvama
mot ad pessari steerdargradu.

Pad kemur mér alltaf & évart
hvad breytingar, sama hversu
litlar baer eru, geta studad folk i
kringum mig og alltaf skemmti-
legt ad sja pegar breytingar verda
til hins betra.

Attu pér uppahaldsstad til ad
heimszkja innanlands?
Skorradalurinn hefur alltaf
verid 1 uppahaldi hja mér en bar
atti tengdafjolskyldan sumar-
bustad sem vid reyndar seldum
sidasta vetur. Pad var skritid ad
fara ekkert i dalinn i sumar. Pad er

alltaf
gaman
a0 koma &

golfvelli landsins i g6du vedri og
hofum vid hjénin reynt ad préfa
einhverja nyja stadi sidustu sumur.

Il dBEPUm minum

Hvao etlar pu ad gera i vetur?

Veturinn mun adallega fara i
vinnu med flotta samstarfsfolkinu
minu og i Sandgerdisskdla og ad
safna minningum med vinum og
fjolskyldu. Svo er alltaf a listanum
ad koma sér 1 betra form en pad
hefur ekkert gengid neitt svakalega
vel sidustu ar.

Hvernig finnst pér Ljosanott?

Ljosanott hefur verid svolitid
eins og jélin hja manni par sem
aherslan er ad hitta a vini og fjol-
skyldu og gera eitthvad skemmti-
legt saman.

Hvada vidburdi stlar pa ad
sekja 4 Ljosanott?

Vid forum drlega 4 tonleika t.d.
Heimatoénleikana eda I Holtinu
heima en betta &r munum vid

hjénin fara a atgafuténleika Rolf

Hausbentner Band a fimmtu-
dagskvoldinu 1 Berginu,
kikja a myndlistasyn-
ingar, fara i supu hja
Gullu systur & laugar-

nidur { bee eftir pad og
sja tonlistaratridin &
svidinu.

Hver er besta minn-
ingin pin fra Ljosa-
nott?
Skemmtilegasta
minningin min er liklega
sa pegar deetur minar voru
ad taka patt i hatidarhold-
unum, eldri déttirin, Porhildur
Erna, ad dansa med flotta Dans-
kompanl hépnum 0g yngrl dott-
irin, Asta Marla, ad vinna 4 fullu 1
fjaroflunarsolu 4 hatidarsvaedinu.
Eg er svo otralega stoltur af
pessum duglegu deetrum minum.

0% AFSLATTUR

Skannadu kédann og pu gaetir unnio

af 6llum vorum, 4. - 8. september i verslun okkar, Hafnargotu 27a
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Sudurnesin eignudust heimseitara i Hyrox

Sudurnes eignudust fyrstu islensku heimsmeist-
arana i Hyrox en heimsmeistaramétio for fram
i Nice i Frakklandi dagana 7.-9. jani. Per Asta
Katrin Helgadottir og Ardis Lara Gisladéttir
kepptu i flokki 60-69 ara og baru sigur tr bytum.

I Hyrox takast keppendur 4 vid atta sefingaprautir
og hlaupa einn kilémetra 4 milli hverrar prautar.
Prautirnar innihalda mismunandi pyngdir, endur-
tekningar eda vegalengdir. Allir aldursflokkar keppa i
nedantoldum greinum en svo er haegt ad keppa i pro
flokki og ba eru meiri pyngdir og fleiri endurtekningar
i attundu greininni, 100 1 stad 75.

1. Skidavél 1.000 m.

2. Yta sleda sem er 115 kg, 50 m.

3. Draga sleda sem er 90 kg, 50 m.

4. 80m burpees med langstokkshoppi.

5. 1.000 m 1 rédravél.

6. 200 m bondaganga med 2x16 kg ketilbjollur.

7. 100 m framstigsganga med 10 kg poka d herdum.
8. 75 endurtekningar Wall Ball sem er 4 kg.

Til a0 komast 4 heimsmeistaramét parf ad vinna para-
keppni i aldursflokknum 4 opnum Hyrox-métum
sem haldin eru vidsvegar um heiminn. Asta og Ardis
kepptu 1 Stokkhdlmi i desember 2023 og aunnu sér
rétt til ad keppa 4 heimsmeistaramétinu. Ekki nog

Utilokar ekki ad reyna
vid prioju leikana

B Mar Gunnars lauk patttoku med islandsmeti

Mar Gunnarsson lauk leik a
Olympiuméti fatladra i Paris a
manudag pegar hann keppti til

keppnina utilokadi hann ekki ad
reyna vid nastu leika. Mar var
annar af fAnaberum Islands vid

med ad paer hafi Aunnid sér rétt til ad keppa a heims-
meistaramétiny, beer settu heimsmet, 1:22:35.

Asta Katrin er alsel med nafnbétina ,heims-
meistari“ en hvada iprott er petta og hvadan kemur
hun?

»Heimsmeistari hljémar j4 mjog vel { minum eyrum.
Pad var gaman fyrir okkur Ardisi ad verda ekki bara
fyrstu islensku heimsmeistararnir i Hyrox heldur lika
fyrstu Sudurnesjakonurnar.

Hyrox byrjadi i Pyskalandi arid 2017 og hefur
steekkad ar fra ari og mun gera pad afram pvi hin
hentar 6llum. Hyrox svipar ad einhverju leyti til
Crossfit en i peirri iprétt er krafist mun meiri taekni-
kunnéttu sem hentar ekki 6llum, Hyrox er ordid staerra
en Crossfit i dag og 4 bara eftir ad steekka meira. Stefnt
er ad pvi ad koma Hyrox ad sem keppnisgrein 4 nastu
Olymplulelkum ég tel pad mjog raunheeft.

Vid Ardis byrjudum ad afa saman arid 2007 4samt
6drum 1 hépnum Fimm fracknar, vid vorum ad keppa
i allskyns prekkeppnum og arid 2021 fréttum viod af
Hyrox og forum ad efa pad, maettum 4 okkar fyrsta
heimsmeistaramot i Manchester i fyrra og erum aud-
vitad hastanaegdar ad vera ordnar heimsmeistarar
nuna. Vid setlum ad sjalfsogdu ad meeta 4 naesta mot
en fyrst purfum vid ad meeta 4 Grtokumot. Vid eetlum a
mot sem verdur haldid i desember 1 Stokkhélmi, mark-
midid er ad beaeta helmsmetlé Pbad er alltaf gott ad vera
med gulrét fyrir framan sig;* sagdi Asta ad lokum.

urslita 1 baksundi i S11 flokki
blindra og sjonskertra.

Mar syndi ar hverju hann er
gerdur og endadi 1 sjéunda saeti
begar hann kom i mark 4 nyju
Islandsmeti, 1:10.21 mindtum,
og beetti eigid Islandsmet um
fimmtan hundrudustu ur sek-
undu. ’

Petta var annad Olympiumot
Més og 1 vidtali vid ruv.is eftir

setningu leikanna ad pessu sinni.

Storleikur i Njardvik

Stoérleikur verdur i Lengjudeild karla i Reykjanesbz 4 laugardag
begar Njardvikingar taka & moti Keflavik i 21. umferd Islandsmétsins
i knattspyrnu. Keflavik er i 60ru sati deildarinnar, einu stigi fra topp-
saetinu, en Njardvik i pvi sjotta. Lidin i 60ru til fimtma seeti fara i um-
spil um seeti i efstu deild ad ari en tvaer umferdir eru eftir i deildinni
adur en farid verdur i umspil. Grindavik, sem er i 4ttunda seti, leikur
vio IBV 4 sunnudag en Eyjamenn verma toppinn fyrir umferdina.
1 lokaumferdinni maeta Keflvikingar Fjolni en Grindavik tekur 4
moti Njardvik.

STORSYN

Vio verdum med syningu a buggybilum, fjorhjolum,
enduro- og motocrosshjolum, gétuhjolum og barnahjolum
um helgina hja Bikevik, Njardarbraut 1a, Njardvik.

oM

CUST
MOTORCYCLES
BIKEVIK e+

5:860 5994




Hatid ¢ |
ibae! #! Il

- =S

5]

-
TN

HERASTUBAIR B4 ART

29 Bak4RalTENEUR Ny Slgurion

SKOLAR — @HSS = o

HEILBRIGH SAL | HRAUSTUM LIKAMA

K_'/_\\
RUDAN MZ FASTEIGNASALA

Verkalyds- og .
% sjomannafélag % REYKJANESAPOTEK BILRUPUPJONUSTA
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Qpnunlartlmar a Ljosanott
M}BVlkudag 4. sept. 10-19,

F Jnr”ntudag 5. sept. 10-21
" Fostudag 6. sept 10-19

Gledilega Ljosanoétt!

Br mattu

Stada menntamaéala hér 4 landi er
oasazttanleg og ymislegt parf ad
gera til ad bregdast vid henni var
haft eftir haskola- idnadar- og
nysképunarradherra eftir rikis-
stjornarfund i vikunni.

A sama tima er hnifaburdur
medal ungmenna i hameeli og
beiting slikra vopna meiri og al-
gengari en sést hefur 4dur i is-
lensku pjodfélagi.

Audvitad liggur beinast vid ad
skella skuldinni & meintri 6moégu-
legri stodu yngri kynslédarinnar
beint & menntastofnanir landsins.
Petta er audvitad allt kennurnum
ad kenna. Er til of mikils maelst
ad bidja foreldra um ad kenna
bornum sinum ad lesa? Ad pad sé
4 4byrgo foreldra ad born peirra
veroi laes?

Pegar vandi stedjar ad er alltaf
gott ad finna s6kuddlg. Svo madur
purfi ekki ad lita i eigin barm.

Gaeti verid ad stada menntamala
sé erfid vegna pess ad grunnskol-
arnir purfa ad takast a vio sifellt
floknari verkefni og mennta nem-
endur innan sama skéla sem hafa
jafnvel tugi mismunandi tungu-
mala ad médurmali? Svo ekki sé
minnst & mismunandi menningu
og bakgrunn.

Getur verid ad stada mennta-
mala sé erfid vegna pess ad neer
omogulegt er ordid fyrir kennara
ad beita agavidurlogum innan skél-
anna? Af hverju purfa born ad vera
me0 snjallsima { sklanum?

Eg hlakka til ad fylgjast med
pbessu ymislega sem radherrann
atlar ad gera til ad bregdast vio
stodunni. Eg legg til ad byrjad verdi
4 a0 jafna laun grunnskélakennara
vid pingfararkaup, foreldrar taki
abyrgd 4 bornum sinum, taki
virkan patt i lestrarkennslu og
sendi pau simalaus i skélann.

MARGEIRS VILHJALMSSONAR




