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Vikurfréttir eiga afmazeli i dag,
14. agust. Fyrsta tolublad Vikur-
frétta kom 1t 4 bessum degi ario
1980. A bessum tima lzetur naerri
a0 2.200 t6lubléd hafi komiod ut.
Vikurfréttir eru adgengilegar fra
fyrsta t6lubladi 4 timarit.is. Par
geta ahugasamir graskad 1 sog-
unni og sett sig inn i tidarandann
4 pessum 44 arum sem lidin eru fra

fyrsta tolubladi.

Fjolskyldudagar
haldniriVogum

Fjolskyldudagar Sveitar-
félagsins Voga eru haldnir fra
fimmtudegi til sunnudags en
beir eru avallt haldnir pridju
helgina i aguast ar hvert. Par

Geitungabuid er mikil listasmidi. vF/pket &

GeitunganliEl@il

WRAV ARNIR

»Geitungabiin eru oft 4 ymsum st6dum en
ad velja korfubolta er liklega pad skrytnasta
sem ég hef séd,” segir Ragnar Gudleifsson,
meindyraeydir pegar hann syndi bladamanni
geitungabi sem var fast ofan a korfubolta
sem hafdi verio uti i gardi a heimili i Reykja-
nesbz.

Ragnar hlé pegar hann var spurdur hvort
petta hafi verid korfuboltageitungar en pad sé
kannski ekki skrytid i ljosi vinsaeldar iprottar-
innar 4 Sudurnesjum. Sja matti nokkur bu 1 bil

Ein Ser um adupp-
fikurfrd |]|!l|ll|l|l|
|eikunum gangi
fullkomiegaupp

Sja vidtal i midopnu!

Ragnars sem hann hafdi eytt sidustu daga en
meindyraeydirinn maetir vopnadur sérstoku eitri
ibrisa sem hann spreyjar yfir btid. Pegar hann
er buinn ad pvi er baid dautt innan tuttugu
sektindna.

A veraldarvefnum kemur fram ad geitungar
séu félagsskordyr. Peir byggja bu ur pappirs-
kvodu sem beir fa med bv1 ad naga timbur. |
hverju geitungabi er ein drottning og morg
hundrud vinnugeitungar. Drottnlngln verpir
eggjum 1 sérstok holf. Ur eggjunum proskast

Fjo_lhreytllelkanu a

lirfur sem sidan verda ad papum. Ur pipunum
skrida adeins vinnugeitungar yfir sumartimann.
Vinnugeitungar annast lirfur og vidhalda buinu.
Yfir vetrartimann liggja geitungadrottningar
i dvala. Hér a landi fara peer yfirleitt aftur 4
kreik seinnihlutann { mai og leggja ba drog ad
byggingu bus a4 hentugum stad. Geitungabuio
er sidan lifandi“ oftast vel inn 1 4gast og sept-
ember en bé afleggur drottningin bdid og {btar
Pess flosna upp fra pvi. A haustin verda til nyjar
drottningar sem lifa af veturinn.

J:i.u..uw'

er bodio upp a fjolbreytta dag-
skra fyrir alla fjolskylduna og
adgangur ad 6llum vioburdum
hatidarinnar er 6keypis.

Hatidin hefst 4 fimmtudag
med ténleikum i Haabjalla.
Adalhatidisdagurinn er svo a
laugardag par sem fer fram fjol-
breytt dagskra i Aragerdi. Nanar
ma sja um fjolskyldudagana 4
vef Vikurfrétta, vf.is
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A medfylgjandi mynd'ma sja yfir hluta uthufnusvmmsms vid Flugvelli. ve/tilmar Bragi

Mikil uppbygging vio Flugvelll

Mikil uppbygging hefur verio a Flugvollum i
Reykjanesba undanfarin misseri og eftir laego i
kjolfar koronuveirufaraldursins. Fjolmorg fyrir-
taeki eru ad koma sér par fyrir.

,Pad eru i raun allar 16dir farnar sem vid hofoum
til dthlutunar. Pad eru tveer 160ir sem vid héfum ekki
Gthutad en peer eru undir knattspyrnuaefingarvell-
inum ofan vid Idavelli, en paer fara ekki i ithlutun fyrr
en vollurinn verdur aflagdur,” segir Gudlaugur Helgi

Sigurjonsson, svidsstjori umhverfissvids Reykjanes-
bagjar. Ekki hefur verid tekin akvordun um hveneer
beim 160um verdur Gthlutad.

Fyrirtekin 4 Flugvollum eru flest i ferdapjonustu-
tengdri starfsemi og i pjénustu vid bila. Par er lika
a0 finna hledslustodvar, eldsneytisst6d, smurst6d og
dekkjaverkstaedi. P4 eru Brunavarnir Sudurnesja med
slokkvist6d vid Flugvelli, svo eitthvad sé nefnt.

_Frd malbikun @ Hringbraut iig' Adulgﬁt‘ﬁ
i Keflavik i sidustv viku. ve/milffiar Bragi -

Vantar meira feé til ad viohalda
gatnakerfinu i Reykjanesha

Nytt malbik hefur veriod lagt yfir um sex kilometra af gotum Reykja-
nesbagjar i sumar. Gotur eru ekki einungis metnar r fra hj6lférum
eda sjon, heldur astand yfirbords. Pegar farnar eru ad myndast
sprungur i yfirbordio er sutt i ad gotur hreinlega eydileggist sem

veldur mun meiri kostnadi vid viohald.

LSSumsstadar erum vid einnig ad
freesa upp eldra malbik par sem
pbess er porf. Vid hofum haft um
120 milljénir i yfirlagnir 4 ari en
pad dugir enganvegin til ad halda
vid vegakerfinu svo vel sé. Vid
erum klarir med yfirlagnapakka

upp 4 annad eins, sex til sjo kilo-
metra, en purfum ad meta stédu
fjarmagns nua i haust hvort vid
komumst { meira i ar,* segir Gud-
laugur Helgi Sigurjénsson, svids-
stjori umhverfissvids Reykjanes-
bajar.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

SIGURDUR RAGNAR OLAFSSON
Skipastig 8, Grindavik

|ést & Hrafnistu HIévangi, laugardaginn 10. &gust.

Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju, féstudaginn 16. 4gust klukkan 12.

Agusta Kristin Gudmundsdéttir Snorri Vidar Kristinsson
Gudny Sigurdardéttir Sighb6r Gunnar Sigpérsson
Magnus Olafur Sigurdsson Berglind Haraldsdéttir

barnabdrn og barnabarnaborn.

Gatnakerfi Reykjanesbajar er
um 160 km og fer steekkandi. ,Vid
pyrftum ad komast yfir um 15 til
20 kilémetra & ari svo vel sé til ad
vidhalda gotum bajarins. Mjog
misjafnt er hver liftimi yfirbords
gatna er, en pad fer eftir umferd
og alagi. Vid hofum reynt ad for-
gangsrada gotum eins og kostur er
og oft parf ad bida med yfirlagnir
4 gotum sem naudsynlegt er ad
fara i par sem porf er 4 ad skipta
ut fraveitulognum adur en farid er
iyfirlagnir. Vid h6fum einmitt farid
i stératak undanfarin 4r ad mynda
lagnir, fodra peer ef bess er kostur
en i versta falli fara peer & utskipti-
lista og pa parf ad bida med yfir-
langir & peim gotum,” segir Gud-
laugur Helgi.




Icepharma
Velferd

Rétt lyf
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Evondos lyfjaskammtarinn er byltingarkennd velferdartaekni sem stydur enn
frekar vid sjélfsteeda bisetu félks i heimahisum, beetir gaedi heimapjénustu, eykur

skilvirkni og tryggir einstaklingum érugga og rétta lyfjagjsf G tilsettum tima.

Velferdartaekni Icepharma er leidandi i métun heilsu- og velferdarsamfélags

framtidarinnar. Vid bjédum margyvislegar lausnir fyrir pig og pina nénustu.

velferdartaekni.is
540 8000
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porkatia langt
komin med kaup
aihudarhiisnadi
i Grindavik

Fasteignafélagio Porkatla hefur
gengio fra kaupum a 852 fast-
eignum i Grindavik eda 93%
beirra sem so6tt hafa um. Afhend-
ingar hafa gengio vel og hefur
félagio pegar tekid vio um 650
eignum. Unniod er ad lokaupp-
gjori vio seljendur og fragangi
afsala. Félaginu hafa alls borist
917 umsoknir, auk 18 umsokna
fra baseturéttarhofum.

Heildarfjarfesting félagsins til
bessa er rimir 65 milljardar krona.
Par ef eru kaupsamnings- og af-
salsgreidslur tepir 45 ma. kr. og
yfirtekin hisneadislan ramir 20
ma. kr.

,Pad er anagjulegt ad okkur
hefur nu pegar tekist ad koma rim-
lega 850 fjolskyldum i Grindavik til
hjalpar 1 bessum erfidu adstaedum.
Fram undan er vissulega akvedin
bidstada en vid vonum ad nattaru-
6flin verdi okkur ad lokum hlid-
holl svo huga megi ad framtid og
uppbyggingu Grindavikur fljétlega
aftur,” segir Orn Vidar Skulason,
framkveemdastjori Fasteigna-
félagsins Porkotlu.

Hollvinasamningur um
afnot af hisum verdur i bodi
pegar adstwedur leyfa

Fasteignafélagid Pérkatla hyggst
bj6da fyrrum eigendum husneedis
i Grindavik upp 4 badi leigu-
samninga og svokallada hollvina-
samninga, en forsenda peirra er
b6 ad oruggt sé talid ad dvelja i
Grindavik. Hollvinasamningur
mun byggja 4 samstarfi Pérkétlu
vid seljendur eignanna um um-
hirdu, minnihattar viohald og
almennt eftirlit med eignunum.
Akvordun um framkvaemd pessara
samninga verdur tekin um leid og
adstedur leyfa.

hilin ad opna i Hvalsnesi

»Vid opnudum 4 laugardaginn Kkl. 12 og ma segja ad fullt hafi verid at
ur dyrum allan daginn. Ekki skemmdi fyrir ad bjoda upp a ljafa tona
4 opnunardeginum en vid eigum eftir ad halda almennilegt opnun-
arhof) segir Magnea Témasdottir, ein fjogurra systra sem ttadar
eru fra Hvalsnesi. Pzr systur hafa opnad kaffihasio Kaffi Golu og

byrjunin lofar géou.

Magnea segir ad 1ong hefd sé
fyrir pvi ad taka 4 méti gestum 1
Hvalsnesi og eins hefur ténleika-
rodin Tonar 1 Hvalsneskirkju farid
par fram undanfarin ar.

,Vid erum attadar hédan og
pessi hugmynd kviknadi, ad
byggja kaffihiis 4 grunni gamla
fjossins og hlodunnar sem hér
var, og akvadum ad pad myndi
heita Gola. Pad hefur alltaf mikill
fjoldi gesta komid ad Hvalsnesi
enda er addrattarafl kirkjunnar og
stadarins 1 heild sinni mikid og pvi
teljum vid g6dan grundvoll fyrir ad
reka hér kaffihts. Vid opnudum 4
laugardaginn kl. 12, vorum bara
med einfaldar veitingar, kokur,
vofflur og rekjubraud, allt sem
vid gerdum fra grunni, pad eina
sem vantadi ad vid hefoum veitt
laxinn sjalfar. Vid erum ad proéa
matsedilinn en ég get b6 gefid
at ad vid munum alltaf vera med
sjavarréttasupu & bodstélnum. Pad
var mjog god maeting alla helgina
og ekki skemmdi fyrir ad fa saxé-

Séd inn'i nyja kaffihosid a Hvalsnesi. vF/Hilmar

fénleikarann Oskar Gudjénsson
asamt feereyskum vinum sinum til
a0 halda ténleika inni hja okkur,
pad var gédur gédur andi i salnum
4 medan ténarnir 6mudu og 4 ég
ekki von 4 6dru en sa andi muni
haldast um 6komna tid. Venjulega
eru tonleikar haldnir i kirkjunni en

ba verdur gott fyrir tonleikagesti ad
koma vid hja okkur 4dur og fa sér
hressingu. Vid munum vera med
opid fra 9-17 alla daga, viljum geta
bo0id adilum upp 4 ad leigja salinn
eftir klukkan fimm en hagt er ad
halda alls kyns vidburdi hja okkur;*
sagdi Magnea ad lokum.

Sveedid par sem flod geta m.a. haft dhrif. ve/hilmar Bragi

Ihiidarhiis og hverfi i Grindavik
i hattu vegna mogulegrafloda

M Hakkavarnargarda og land innan hafnar um einn til tvo metra

Landsig hefur ordid vid hofnina i Grindavik og eru heedarbreytingar
um halfur til einn metri. Til ad flodahaetta verdi ekki meiri en fyrir
jarohreeringar parf ad haekka sjovarnir um tvofalda pa haedarbreyt-
ingu. Adgerdin er naudsynleg til ad verja fiskvinnslur, fiskmarkadinn
og onnur his vid Midgard. Petta kemur fram i adgerdaaztlun vegna
vidgerda 4 innvidum innan péttbylis i Grindavik sem framkvaemda-
nefnd vegna jardhrzringa i Grindavikurbz, Grindavikurnefndin,

hefur lagt fram.

Ibddarhts, sem nd eru ad
nokkrum hluta i eigu Fasteigna-
félagsins Porkotlu ehf. og hverfi
geetu verid 1 heettu ef {160 verdur
mikid, s.s. vid Verbraut og Lautina.

Vegagerdin hefur metid naud-
synlegar framkveemdir og greint
kostnad vid peer.

Fl60vornin vestan vid nyja
vestari brimgardinn er um 385

metrar ad lengd og um einn til
tveir metrar ad heed. Midad er vid
ad haekka purfi grj6tvornina 4 peim
kafla um einn til tvo metra.

Innan hafnar parf ad hakka
landid um einn til tvo metra og
ganga fra grjétflaum milli Kvia-
bryggju og Nordurgards annars
vegar og Nordurgards og Midgards
hins vegar.

Timarammi er einn manudur og
kostnadur 40 milljonir kréna.

Ekki unnio ad framkvaemdum a medan
frekari jardhraeringar eru yfirvofandi

Adgerdir sem framkveemdanefnd
vegna jarOhreeringa i Grindavik-
urbze hefur kynnt eru hadar natt-
druoflunum og ekki er unnid ad
framkveemdum 4 medan frekari
jarohrzringar eru yfirvofandi
likt og ni. Petta kemur fram 1i til-
kynningu fra Grindavikurnefnd-
inni. Sett hefur verid a laggirnar
sérstakt framkvaemdateymi
sem vinnur nd ad undirbuningi
verksins og mun hafa umsjon
med framkvemdum pegar peer
geta hafist.

Framkvemdanefndin hefur
kynnt adgerdadaetlun vegna vio-
gerda 4 innvidum innan péttbylis
Grindavikur. Adgerdirnar mida
ad pvi ad tryggja virkni og oryggi
innvida, par 4 medal 4 gatnakerfi,
16gnum og opnum sveedum, segir i
tilkynningu.

Helstu atridi detlunarinnar

Vidgerdir 4 innvidum: Vidgerdir a
gatnakerfi, 16gnum og 6drum sam-

gonguleidum par sem eru synilegar
sprungur, p.m.t. métvaegisadgerdir
vegna fl6dahaettu vid byggingar
vestan vid hofnina.

Jarokonnun: Framhald jardkonn-
unar til a0 meta astand jardvegs og
tryggja oryggi.

Ahattumat: Gerd aheettumats i
samvinnu vio rikislogreglustjora
og Almannavarnir.

Mannheldar girdingar vid
sprungu sveima og onnur 66rugg
sveedi
Kostnadarskipting: Heildar-
kostnadur vegna pessara adgerda er
deetladur 470 m.kr., par af greidir
rikid 440 m.kr. og Grindavikurbzer
30 m.kr.

Adgerdirnar eru mikilveegar til
a0 studla ad 6flugu atvinnulifi og
oruggu samfélagi 1 Grindavikurbee
eftir pvi sem adstedur leyfa. Ad
jafnadi er unnid ad margvislegum
umb6tum 4 innvidum i Grindavik.
Framkvaemdir mida medal annars
a0 bvi ad heegt sé ad auka adgengi
ad beenum.

I adgerdarazetluninni kemur
fram ad hun midist vid naver-
andi stodu, b.e. ad eldgos sé ekki
i gangi, en verdi breytingar par a
muni ad sjalfsdgdu purfa ad upp-
feera ahaettumat og par med einnig
framvindu framkveemda. Pannig
eru adgerdirnar hadar nattaru-
6flunum og ekki er unnid ad
framkvaeemdum 4 medan frekari
jarOhraeringar eru yfirvofandi likt
og nu. Vegagerdin er verkkaupi/
verkeigandi i umbodi Grindavikur-
nefndar og Grindavikurbeejar.
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NYBURAR A SUDURNESJUM
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Stilka feedd pann 9. agast 2024 a4
lj6smaedravakt Heilbrigdisstofn-
unar Sudurnesja.

Pyngd: 3.922 gromm. Lengd: 52
sentimetrar.

Foreldrar: Joanna Katarzyna
Klimek og Rafal Blazej Muc-
hnicki

Pau eru busett i Reykjanesbee.
Lj6smé0dir: Rut Vestmann

Stilka feedd pann 5. agtst 2024 4
lj6smaedravakt Heilbrigdisstofn-
unar Sudurnesja.

Pyngd: 4.234 gromm. Lengd: 51
sentimetri.

Foreldrar: Alexandra Hognadattir
og David Birgisson.

bau eru busett i Reykjanesbee.
Ljosmodir: Agla Betty Andrés-
déttir.

Drengur feeddur pann 25. juli
2024 4 ljésmaedravakt Heil-
brigdisstofnunar Sudurnesja.
byngd: 3784 gromm. Lengd: 51
sentimetri

Foreldrar: Arndis Sif Birgisdéttir
og Svanur Karlsson

Busett 1 Reykjanesbeae

Ljosmodir: Agla Betty Andrés-
déttir

Bilavidgeroir

Smurpjonusta
Varahlutir

BiLAR & PARTAR

Lo

Brekkustig 38 - 260 Njardvik

simi 421 7979

www.bilarogpartar.is

Drengur feeddur pann 8. agust
2024 4 ljésmeedravakt Heil-
brigdisstofnunar Sudurnesja.
Pyngd: 3.684 gromm. Lengd: 51
sentimetri. )
Foreldrar: Arnbjorg Hlin Asgeirs-
déttir og Andri Hermannsson.
Pau eru busett i Reykjanesbze.
Ljosmodir: Hugljaf Dan Jensen

B

Drengur feeddur pann 30. juli
2024 4 ljésmeedravakt Heil-
brigdisstofnunar Sudurnesja.
Pyngd: 4.162 gromm. Lengd: 53,5
sentimetrar.

Foreldrar: Aleksandra Wasi-
lewska og Bjarki Johannsson
Busett 1 Reykjanesbee

Ljosmodir: Gudlaug Maria Sig-
urdardottir

fi
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Rétturinn

Ljuffengur
heimilismatur
i hadeginu

Opio:
11-13:30

alla virka daga
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HEYRNARPJONUSTA

0.
Heyrdu umskiptin,

fadu heyrnartaeki
til reynslu

HEYRN.IS

HEYRNART/EKI // HEYRNARGREINING // RADGJOF
Heym // Hiiasmara 19 // Képavogur // heym@hey.is // I

Drengur feeddur pann 27. juli
2024 4 ljésmaedravakt Heil-
brigdisstofnunar Sudurnesja.
Pyngd: 3,586 gromm. Lengd: 51
sentimetri.

Foreldrar: Viktoria Roshka og
Soliviov Denis Olegovich

Pau eru busett { Reykjanesbze.
Ljosmodir: Telma Yr Sigurdar-
déttir

Oll télublad Vikurfrétta
fra 1980 og til dagsins i dag
eru adgengileg a

timarit.is

F-35 hota kemur til lendingar a Keflavikurflugvelli d ddgunum. ve/tilmar Bragi

Bresk flugsveit med fjorar
F-35 a Keflavikurflugvelli

Bresk flugsveit er komin til
landsins til ad sinna loftrymis-
gaeslu Atlantshafsbandalagsins.
Flugsveitin samanstendur af
fjorum F-35 orrustupotum og
180 lidsmonnum. Sveitin tekur
batt i verkefninu dsamt starfs-
monnum stjéornstéodva Atlants-
hafsbandalagsins i Uedem i
Pyskalandi og 4 oryggissvaedinu
a Keflavikurflugvelli.
Framkvemd verkefnisins verdur
med sama fyrirkomulagi og undan-
farin ar og 1 samraemi vid loftrym-

isgeesluaaetlun Atlantshafsbanda-
lagsins fyrir sland.

Flugsveitin hefur adsetur 4 or-
yggissvaedinu 4 Keflavikurflugvelli
asamt flugsveitum adildarrikja
Atlantshafsbandalagsins sem sinna
kafbataeftirliti & Nordur Atlants-
hafinu.

Varnarmélasvid Landhelgis-
geaeslu Islands annast framkvaemd
verkefnisins, 1 umbodi utanrikis-
raduneytisins, 1 samstarfi vid
Isavia.

Radgert er ad loftrymisgeeslunni
ljaki 1 byrjun september.

efa i s

AFLAFRETTIR

Gisli Reynisson
gisli@aflafrettir.is

Agtistmanudur farinn af stad og
bad pydir tvennt. Eg 4 afmeeli og
petta er sidasti manudur fiskveidi-
arsins 2023-2024.

b6 svo fiskveidiarid sé ad verda
buid pa standa eftir um 9500 tonn
6veidd af borski en heildarkvétinn
var um 169 busund tonn. Ysu-
kvétinn er svo til ad verda biinn en
kvétinn var um 63 pisund tonn og
6veidd eru 895 tonn. Sidan er pad
ufsakvotinn. Hann var mjog stor
eda um 69 ptasund tonn. Pad sem
vekur athygli er a0 mjog mikid er
oveitt af ufsanum eda 38 ptasund
tonn og stér hluti af pessu mun
brenna inni og verda 6veiddur
pegar ad nytt kvotaar tekur gildi 1.
september.

Eftir ad strandveidarnar voru
stodvadar pann 16. juli sidast-
lidinn hafa nokkrir feerabatar farid
4 veidar og verid b4 ad mestu ad
eltast vid ufsann. I raun og veru
ba atti ad gefa faeraveidar 4 ufsa
frjalsar pvi pessi 38 ptisund tonn af
ufsa sem eftir eru mun aldrei nast
ad veida 4 pessum nitjan dogum
sem eftir eru af agust.

Talandi um ferabatanna ba
skulum vid adeins lita & pa pad
sem af er agust. Hafdalur GK
hefur farid i fjora r6dra og landad
4,3 tonnum og mest 1,7 tonni. Af
pessum afla er 4,1 tonn af ufsa. Lif
NS var med 1,4 tonn i einni 16ndun
og var ufsi af pvi 1,3 tonn. Hrappur
GK var med 791 kil6 1 einni 16ndun
og Kristbjorg KE 1,7 tonn somu-
leidis. Kristbjorg KE er nyr batur

sem var keyptur til Keflavikur fyrir
teepu ari sidan. Pessi batur kemur
fra Olafsvik og hét par Geisli SH og
var gerdur ut padan i tiu ar.

Dragnétabaturinn Siggi Bjarna
GK hefur hafid veidar og landadi
12,5 tonnum i tveimur rédrum.
Mikid blandadur afli hja honum,
uppistadan ysa 2,1 tonn, porskur
1,6 tonn og sdlkoli 1,5 tonn.

Enn sem komid er pa er enginn
linubatur & veidum fra Sudur-
nesjunum, allir Stakkavikurbat-
arnir nema Katrin GK, sem liggur
i Sandgerdishofn, eru komnir
nordur, og flestir ba til Skaga-
strandar. Par er t.d. Oli 4 Stad GK
sem er med 25,3 tonn i fjérum
rodrum, Gulltoppur GK 17,2 tonn
i fjérum, Hopsnes GK 9,3 tonn i
fjorum og Geirfugl GK med 5,6
tonn { tveimur.

Margrét GK er a4 Holmavik og
hefur landad par 34 tonnum i
sex roorum. Margrét GK er ad
veida byggdakvéta sem kom 1 hlut
Hoélmavikur og er aflinn unnin a
Hoélmavik. Einhamarsbatarnir sem
allir réru 1 jali og voru pa 4 Austur-

landinu hafa ekkert landad pad
sem af er agust.

Af togurum er frekar 1itid ad
frétta. J6hanna Gisladéttir GK
héf veidar fyrir stuttu sidan eftir
sumarfri og kom til Grundarfjardar
med 44 tonna afla. Mest af pvi var
porskur, 17,5 tonn og ysa 12 tonn.
Askell PH kom med 90 tonn til
Grundarfjardar og Vordur PH kom
pangad lika med 95 tonna afla. Var
petta fyrsta 1ondun Gjogurstogar-
anna sidan i enda juni, pvi togar-
arnir voru stopp 1 teepa tvo manudi.

Hja Nesfisk ba hefur Palina
Pérunn GK ekkert landad sidan
snemma i jali og Séley Sigurjons
GK, sem var 4 reekjuveioum, hefur
ekkert landad sidan seint i jali.
Baldvin Njéalsson GK kom med 829
tonn af nokkud blondudum afla
en langmest var af ysu i aflanum
eda 592 tonn, 149 tonn af porski.
Ef midad er vid sama medalverd
og Baldvin Njalsson GK var med
arid 2023, pa ma aeetla ad aflaverd-
meetid hafi verid um 380 milljonir
kréna.

Utgefandi: Vikurfréttir ehf, kt. 710183-0319. Afgreidsla og ritstjérn: Krossméi 4a, 4. haed, 260 Reykjanesbze, simi 421-0000. Ritstjori og abyrgdarmadur: Pall Ketilsson, s. 893-3717, pket@vf.is.
‘ Fréttastjér’i: Hilmar Bragi Bardarson, s. 898-2222, hilmar@vf.is Auglysingastjori: Andrea Vigdis Theodérsdéttir, s. 421-0001, andrea@vf.is. Bladamenn: Jéhann Pall Kristbjornsson og Sigurbjorn Dadi Dag-
bjartsson. Utlit og umbrot: J6hann Pall Kristbjornsson og Hilmar Bragi Bardarson. Dagleg stafren atgafa: vf.is og kylfingur.is
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EINFOLD
HEYRNARMZLING

bér ad kostnadarlausu i Lyfju Reykjanesbhae

Komdu i einfalda heyrnarmaelingu pér ad kostnadarlausu 20. eda 21.
agust kl. 10-16 i Lyfju. Brynja Bjarnfjord Magnusdottir heyrnartaeknir
hja Lyfju Heyrn tekur vel @ mati pér.

Vinsamlega pantadu tima a lyfjaheyrn.is eda i gegnum QR kodann.
Beindu myndavélinni i simanum ad kddanum og smelltu a linkinn sem
birtist 8 skjanum. Pa lendir pu a Noona bokunarkerfinu og getur pantad
tima sem hentar.

Oll velkomin!

HEYRN Lyfja Reykjanesbae Krossmoar 4
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[ullkomiegaupy

»Mitt starf snyst um ad allir sem koma ad sjonvarpsupptokum geti
sinnt sinu starfi sem best," segir Njardvikingurinn Elin Olafsdéttir en
hin hefur verid i vinnu fyrlr alb_]o()lega Olymplusambandl(") i fimmtan
ar. Han hefur verid busett 4 Spani i teep tuttugu ar, er gift Spanver_]a
og 4 med honum fjégur bérn. Hin hefur verid i Paris sidan i jini og
verdur par fram i september med viku frii & milli Olympiuleikanna
sem ni er nylokid, og Olympiuleika fatladra sem taka alltaf vid i kjol-

fario.

= =} sigurbjorn Dadi Dagbjartsson
= sigurbjorn@vf.is

Ella eins og hin er kollud, vinnur
sem verkefnastyra vid ad sja um allt
sem vidkemur ,broadcasting” eda
sjonvarpsutsendingum.

L,Mitt starf snyst um ad lata allt
ganga upp sem vidkemur sjén-
varpsupptokunum, allt fra pvi ad
redda 6llum gistingu, fedi, fari
a milli stada og i raun allt milli
himins og jardar. Vid erum 300
sem vinnum allan arsins hring hja
fyrirteekinu en i Paris eru um atta
ptsund starfsmenn og pad parf
ad koma peim 6llum fyrir. Inni i
pessari tolu er f6lk ar é6tal starfs-
stéttum, sjonvarpsupptokufolk,
kokkar, talkar, hlj6dverkfraed-
ingar og svona gaeti ég lengi haldid
afram. Allir pessir adilar purfa ad

Jorge, déttirin N&[u gg’
sonurinn Aron, a'Rola
tennisvellinum i Paris.

geta sinnt sinu starfi og mitt starf
snyst um ad audvelda peim pad.

Hvad parf manneskja ad hafa til
brunns ad bera til ad komast i
betta spennandi starf?

,,Eg leerdi ferdamalafraedi og svo
innanhussarkitekt en minn styrkur
liggur 1 pvi ad geta talad reiprenn-
andi fjogur tungumal. Eg sotti
einfaldlega um petta starf & sinum
tima pvi mér fannst petta spenn-
andi og hreppti hnossid, byrjadi
sem teekniteiknari i verkfraedideild
en ég hef alltaf haft 4huga 4 vio-
burdastjéornun og komst 1 starfid
sem ég er 11 dag. Petta er biinn
ad vera mjog skemmtilegur timi og
ég hef komid til 6tal landa, minir
fyrstu Olympiuleikar voru vetrar-
leikarnir i Vancouver arid 2010 og
ég hef komio 4 alla leika sem hafa
verid haldnir sidan. Eg dvel um tvo
til fjéora manudi 4 hverjum stad a

medan leikunum stendur og ég
held a0 mér sé 6hatt ad segja ad
vinnan min sé fjolbreytt, pad koma
upp 6tal mal sem parf ad leysa og
ég nyt min til hins ytrasta i pessu
starfi,” segir Ella.

Hvernig neer Elin ad halda
tengslum vid Reykjanesbz og
Island"

,,Eg reyni a0 koma sem oftast
heim, einu sinni 4 ari hid minnsta,
ég er alltaf med heimpra i islenska
loftid, kyrrdina og audvitad sam-
veru meod fjolskyldu og vinum
sem ég sakna mikid. Mér finnst
mjog mikilvegt ad bornin min
hafi sterka tenglngu vid Island og
meodal annars var ein af detrum
minum eina 6nn { 4. bekk 1 Njaro-
vikurskéla og bjo & medan hja
6mmu sinni og afa. Henni var mjog
vel tekid i Njardvikurskola og vildi
hun helst vera lengur. Htn er enn
ad tala um hversu gédur skola-
maturinn hefdi verid. Svo erum
vid dugleg ad fa heimséknir fra
Islandi til okkar i Madrid. Ratur
okkar eru nokkud kyrfilega fastar
a Spani svo ég 4 ekki von 4 60ru en
vid munum bua par afram en pé
veit madur audvitad aldrei,” sagdi
Ella ad lokum.

Elin Glafsdéttir med Effelturninn i baksyn og i vinnunni ad ofan.

Ella'med detfunum
Soniv Briet og Noru
vid Olympiveldinn.
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Vatnspynnanleg lyktarlaus plastmalning
sem hylur einstaklega vel og yrist |itid
vid rdllun. Képal 10 er sérlega hentug i
herbergi par sem éskad er halfmattrar
aferdar.

Vatnspynnanleg lyktarlaus
plastmalning sem hylur
einstaklega vel og yrist litid

vid rillun. Képal 10 er sérlega
hentug i herbergi bar sem ¢skad
er hélfmattrar &ferdar.

VALDAR VORUR

Lyktarlitil vatnspynnanleg
akrylinniméalning. Pekur vel og gefur
slitsterkt yfirbord sem audvelt er ad
prifa. Notast & flest alla fleti innandyra
t.d. spénaplotur, gips, mar og
steinsteypu.

Komdu og
gramsaou

MARKADSDAGAR A

Slitsterkt oliulakk med géda
bekiju, faanlegt baedi i silkimottu
(30%) og haglans (90%).
Silkimatta lakkid er haegt ad
blanda i llum litum en haglans
lakkid er einungis i liosum litum.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




A SUDURNESJUM

»Pad er goo tilfinning ad vita af pvi ad verid sé ad fjalla um lagio
manns 4 midlum 1ti 1 heimi,” segir Robert Freyr Ingvason, ungur
og efnilegur tonlistarmadur sem hefur biiid i Njardvik sidan 2012.
Eftir ad hafa mest verio ad produsera og semja fyrir adra, auk pess
ad hanna umsloég sem grafiskur honnudur, gafhann at eigio lag sem
ratadi at fyrir landsteinana og nylega h6f hann samstarf vid njaro-
viska songvarann Elvar Por Magntsson. Peir hafa nylega gefio ut tvo
16g og par sem nog er til af efnivid er liklegt ad pessi duaett eigi eftir
ad lata mikio ad sér kveda i framtidinni.

é,_"" | sigurbjérn Dadi Dagbjartsson
o sigurbjorn@vf.is

Rébert segir ad tonlistin flokkist
undir rafténlist sem blandast vid
soul, popp og r&b en eftir ad hafa
proéfad ad rappa og snert 4 60rum
tonlistarstefnum, telur hann sig
vera btiinn ad finna sina fjol.

,Eg byrjadi ungur ad fikta i t6n-
list, laerdi sjalfur a gitar, piané og

trommur og um fermingu var ég
farinn ad taka upp sjalfur heima
hja mér, innréttadi herbergid med
dynum og eggjabokkum til ad nd
g60um hljémgedum. Eg 4 mjog
gooa tolvu og hljédkort, bad er
magnad hve gédum hljémburdi
hagt er ad na heima hja sér en ég
hef alltaf haft gott toneyra, ég heyri
tonlistina fyrir mér og 4 mikio af
efni i tolvunni minni. Eg var mest
ad prédusera og semja fyrir adra en

Storf i bodi hja
Reykjanesbae

Fjarmala- og stjérnsyslusvid - Skjalastjori

ipréttamannvirki Reykjanesbaejar - Starfsmadur iprétta-

mannvirkja i Akurskdla

Viltu starfa hja Reykjanesba? Almenn umsoékn

Umsoknir i auglyst storf skulu berast rafreent gegnum vef
Reykjanesbaejar. Par eru jafnframt nanari upplysingar um auglyst
storf. Heegt er ad notast vid QR koéda til ad fara beint inn & vefinn.

REYKJANESBAR

I KRAFTI FJOLBREYTILEIKANS

JAFNLAUNAWOTTUN
2023 - 2026

badadlomasta
playlistafja Spotify
er eliki einfalt mél,
madur parf ad ata
Vita af [aginu oup
&N j1ad kemun it og
fylgja pui eftin*

vinir minir hvottu mig til ad gera
meira vio alla pessa tonlist sem ég
hef verid ad leika mér med i ansi
langan tima. Fyrst gaf ég 1t lagid
Moon og bad ratadi inn 4 erlenda
playlista og fékk umfjollun, pad
veitti mér mikinn medbyr, pad var
£060 tilfinning ad vita ad folk ati 1
heimi veeri ad hlusta 4 tdénlistina
mina og fjalla um hana.

Eg kynntist Elvari Pér pegar vid
unnum saman uppi 4 flugvelli og
med okkur tékust g6d kynni. Vid
misstum maedur okkar & svipudum
tima og pad tengdi okkur saman
og fljétlega shum vid ad vid geetum
att samleid { tonlistinni pvi hann
er frabeer songvari. Eg var bdinn
a0 gefa 1t petta lag mitt, Moon og
vid dkvadum ad préfa ad gera ton-
list saman. Petta var athyglisvert,
ég fékk hann til ad koma til min
og syngja bara eitthvad yfir litla
ténlistarbita sem ég hafdi samid
og pad kom mjog vel ut. Eg radadi
nokkrum svona bitum saman og
ur vard lag 1 fullri lengd, Skart. Par

sem betta lag gekk vel hja okkur pa
munum vid pottpétt vinna meira
saman og ég hlakka til samstarfsins
vid hann.*

Eins og adur sagdi ratadi lag Ro-
berts, Moon, inn & playlista Spotify
at um allan heim og m.a. var bras-
iliskur bloggari sem fjalladi um
tonlistina. Lagid er instrumental,
b.e. enginn songur er en i lagi fé-
laganna, Skart, kemur séngur svo
sannarlega til sogunnar og pad
sem kannski sker lagid fra 6drum
i pessum geira er dypri texti. Pad
verdur fr6dlegt ad sja hversu langt
pad lag neer en hvernig kom pad
til a0 Moon ratadi a playlista 1ti i
heimi?

,Vio viljum semja texta sem eru
dypri og hafa meiri meiningu en
normid kannski er i rafténlistar-
senunni, ég hlakka til ad sj& vid-
brogdin. Eg hef fengid mikid af
jakvaedum skilabodum i gegnum
Instagram-reikninginn minn og
pad er audvitad mjog anaegjulegt.
Pad ad komast 4 playlista hja Spo-
tify er ekki einfalt mal, madur parf

ad lata vita af laginu 4dur en pad
kemur 1t og fylgja pvi eftir og t.d.
hafdi bladamadur & virtu tonlistar-
timariti samband vid mig. Hann
kunni a0 meta Moon og skrifadi
um bad og eftir pad fékk ég fleiri
skilabodasendingar og & endanum
komst lagid 4 playlista sem tugir
pusunda Gt um allan heim eru ad
hlusta a. Spotify er 6trilega 6flugur
midill og ef madur kann 4 hann
getur madur komid tonlist sinni &
framfeeri en pad parf ad hafa fyrir
pvi. Pad eru mjog margir ad gefa ut
ténlist 1 dag en pad er ekki nog ad
hlada laginu inn & Spotify, madur
parf ad vinna fyrir pvi ad lagio
veki athygli. Mér hefur gengid vel
hingad til og tel ad begar madur er
buinn ad koma einu lagi 1 spilun,
opnist dyr og audveldara verdi ad
né pvi nazsta inn en audvitad parf
tonlistin ad vera god. Eg 4 mikid
af efni sem ég hlakka til ad vinna
betur, m.a. med Elvari. Pad verdur
spennandi ad sja hversu langt
vid ndum,” sagdi Rébert Freyr ad
lokum.
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Fjollistamadurinn Palmar fra Grindavik
med verk a syningunni Atthagamalverkid

Grindvikingurinn Palmar Orn Gudmundsson er ekki vid eina fjolina
felldur, pad meetti halda pvi fram ad hann sé fj6llistamadur en hann
malar myndir, semur 16g, kennir og dansar salsa og faest lika vid kvik-
myndalistina svo pad helsta sé nefnt. Hann segist fa4 mesta hrosid fyrir
myndlistina en hann vard pess heidurs adnjoétandi 4 d6gunum ad fa
ad taka batt i myndlistarsyningu 4 Kjarvalsstodum sem ber heitid
Atthagamélverkid en syningin samanstendur af 100 malverkum af
stodum vids vegar af Islandi. Auk pess verdur hann med syningu i
Radhisinu i Reykjavik 4 Menningarnott.

Haft var samband vid Palmar
vegna syningarinnar og pd svo ad
hann uppfyllti ekki skilyrdi um ad
vera malari af tuttugustu 6ldinni,
gerdu bpeir undantekningu og
budu honum ad vera med, kannski
ekki sist vegna athyglinnar sem
Grindavik hefur hlotid ad undan-
fornu.

LPau hofou akvedna mynd eftir
mig i huga en pad var mynd sem
ég maladi eftir pontun Grind-
vikingsins Hallgrims Hjalmars-
sonar arid 2022. Mér pykir mjog
veent um betta malverk pvi ég 6lst
upp og lék mér a pessu svaedi sem
Hallgrimur vildi lata mig mala
myndina eftir. I dag er petta svaedi
mikid breytt vegna jarOhreering-
anna, eyjarnar sem sjast eru liklega
komnar undir vatn pvi landid seig
mjog mikid parna og vatnsstaedid
pvi ordid miklu staerra. Eins eru
komnir varnargardar parna na-
laegt svo breytingin er mjog mikil
og minnstu munadi ad petta sveedi
feeri undir hraun i sidasta eldgosi,
varnargardarnir skiludu heldur
betur sinu pa.

Pad var kannski pinulitid
skondid ad ég a audvitad ekki
myndina lengur heldur Hallgrimur
svo ég purfti ad sjalfségdu ad fa
hans leyfi fyrir a0 malverkid meetti
vera 4 syningunni. Eg sendi 4 hann
og loksins svaradi hann, ekkert mal
ad fA myndina lanada svo ég sagoi
forsvarsfolki Listasafns Reykja-
vikur ad eigandinn hefdi sampykkt
og bau sogdust pa setja sig 1 sam-
band vid hann. Pegar syningin var
a0 bresta 4 og pau ekki biin ad na
4 Hallgrim, vard uppi fotur og fit
en sem betur fer nadi ég i Grétu
systur hans og ba loksins komst
hreyfing 4 mélid og myndin skiladi
sér & syninguna. Eg meeli eindregio
med pessari syningu, parna eru 100
verk fra hinum ymsu stédum 4 {s-
landi og verdur syningin opin til 6.
oktober 2024.

Eg er ekki med nakvaema tolu
yfir fjolda peirra mynda sem ég
hef malad en geeti triad ad pau
séu ordin u.p.b. 100 og liklega
er um helmingur myndanna fra
Grindavik. Eg hef fengid nokkrar
beidnir um ad mala akvedna stadi
og reyni ad sinna 6llum peim
beidnum sem mér berast. Eg er
budinn ad vera vinna i verki ntina

i eitt og halft ar og vidurkenni fis-
lega ad ég er ordinn pinu preyttur
4 pvi og bad verdur gott ad klara
pads

40 log d 40 vikum

Palmar hefur lengi spilad 4 gitar
og sungid og kemur reglulega
fram sem trabador. Snemma var
hann farinn ad semja log, atti
til a0 mynda vinselt j6élalag &
sinum tima, Hvencer faum vid
jolasnjoinn, og pegar hann vard
fertugur fyrir fjérum arum, fékk
hann péa brjaledislegu hugmynd
a0 taka upp log eftir sig og gefa ut
40 16g 4 40 vikum.

sEg fae oft hugmyndir og reyni
ad vinna ur peim og bua eitthvad
til at fra peim. Pad ma segja ad
petta beri allt ad sama brunni,
sama hvad listgrein 4 { hlut, madur
faer hugmynd og vinnur svo 1t fra
henni. Petta med ad taka upp og
gefa Ut 40 16g 4 40 vikum var ein
pessara hugmynda og ég er stoltur
af pvi ad hafa klarad verkefnid en
vidurkenni ad i lokin var ég feginn
ad petta veeri buid. Parna inn &
milli eru a0 minu mati hin finustu
16g. Ef bt spyrd mig i hvada list-
grein ég sé mest 4 heimavelli, 4 ég
ekki svo audvelt med ad gera upp
a milli. Eg fz liklega mesta hrdsio
fyrir myndlistina en mér finnst af-
skaplega gaman ad semja 16g. Eg
er nybuinn ad semja tvo 16g, annad
peirra um Grindavik og pennan
breytta veruleika okkar, hitt heitir
Eitt staup og er svona partylag,
en ég hef fengid frabeer vidbrogo
vid peim. Login eru b2di 4 Spo-
tify undir Palmar. Eg er mikid ad
koma fram sem trubador og pad
lidur varla st helgi ad ég sé ekki
bokadur i eitthvad gigg. Mér pykir
ofbodslega gaman ad skemmta
f6lki,* segir Palmar

Salsastddin og unglingapjalfun

Palmar hefur lengi verid ahuga-
madur um dans og pa adallega
salsadans. Hann pykir gédur dans-
kennari og hafdi verid ad kenna hja
Salsa Iceland. Pegar akvedid var
ad hetta med byrjendakennslu
paradans sa Palmar par tekifeeri.
,Eg heflengi verid ad kenna salsa
og ba adallega paradans, pegar

Salsa Iceland dkvad ad gera breyt-
ingar 4 sinum namskeidum akvad
ég ad taka vid keflinu ad einhverju
leyti og stofna minn eigin dans-
skola sem ég nefni Salsastddin,
vidbrogdin hafa verid frabeer. Eg
mun hefja kennslu 1 haust dsamt
tveimur fyrrum samstarfskonum
minum hja Salsa Iceland og atla
ad vanda vel til verka. Heimasidan
salsastodin.com er komin i loftid
en bar eru allar helstu upplysingar
um fyrstu namskeidin. Kennslan
mun fara fram i dansstadiéi 1
Mjéddinni. Eg hugsadi med mér
a0 ég byrfti ad beina hugsununum
ijakvaedan farveg eftir erfioa tima
vegna Grindavikur og betta verk-
efni hefur hjalpad mér med pad. Eg
mun hafa nég fyrir statni en pad er
oft besta leidin til ad gleyma leid-
indum, einfaldlega ad sokkva sér
i skemmtileg verkefni. Sidastlidin
atjan ar hef ég verid ad pjalfa born
i fotbolta 1 Grindavik, ég vil meina
ad pad hjalpi i salsakennslunni, par
er madur ad kenna hreyfingar m.a.
svo betta tengist allt. Pvi midur
hefur starfid verid lagt nidur en ég
hitti krakkana 1 sumar, Grindavik
tefldi fram lidi & fotboltamdotum
t.d. i Vestmannaeyjum meo sjotta
flokk, pad var skemmtilegt ad hitta
strakana. Mér hafa verid bodnar
adrar pjalfarastodur en fann svo ad
pad yrdi skrytid og fannst erfitt ad
vera med lid 4 moti bornunum sem
ég hef verio a0 pjalfa undanfarin
ar. Hvad verdur med unglingastarf
ipréttanna i Grindavik verdur bara
ad koma 1 ljos en mér finnst ekki
6liklegt ad ég muni saxkjast eftir
pjalfarastarfi 1 haust. Pad gefur
mér mjog mikid ad kenna krokkum
fétbolta og eiga patt 1 ad bua til
go0a leikmenn. Margar stelpur i
meistaraflokki Grindavikur téku
fyrstu sporkin 4 afingum hja
mér og eins eru nokkrir efnilegir
strakar farnir ad fa med meistara-
flokknum. Eg er audvitad ekki ad
eigna mér allan heidurinn en ég er

.

J/M%?S firen

litid pusl 1 6llu pusluspilinu,” segir
Palmar.

Skogreekt og sjonvarpspdttagerd

Pad ma eflaust segja um Palmar
ad hann hafi ekki alltaf bundid
bagga sina somu hnitum og sam-
ferdafdlkid. Pegar sum born attu
gaeludyr ba atti Palmar tré 1 potti,
hann hefur lengi verid dhugamadur
um skograekt.

»Alveg fra bvi ad ég man eftir
mér hef ég haft ahuga a grédri. Eg
var ad rakta vinvid pegar ég var
yngri, beid alltaf eftir ad pad keemu
vinber og bessi dhugi hefur alltaf
fylgt mér. Eg gekk i Skogreektar-
félag Grindavikur, var kominn i
stjorn og er niverandi formadur
en pvi midur pa hefur mikid af pvi
sem vid hofum gert ad undanfornu
horfid undir hraun, t.d. hofoum
vid nytekid vid Lions-lundinum og
grodursett bar talsvert af trjam en
hann er allur horfinn. Arid 2022
kom svo ein hugmyndin, ég vildi
mynda og fjalla um skéga 4 Is-
landi. Arid 2023 akvad ég ad taka
betta fostum tokum og setja inn
tvo myndbond i manudi. Eg hef
nad ad standa vid pad og er betta
allt saman adgengilegt 4 Youtube-
sidunni minni, Skégurinn. Eg hef
lengi haft gaman af myndbanda-
gerd og hef fiktad mig afram eftir
leidbeiningum & netinu.*

Ovissa med Grindavik

Hvad vardar framtidina ba er
ég bara bjartsynn. Eg er ad
gera spennandi hluti en hvort
Grindavik verdi hluti af pvi eda
ekki kemur bara 1 1jds, stér hluti
af mér vill ekkert annad en flytja
strax til Grindavikur en pegar ég
leidi hugann ad pvi pa er margt af
pvi sem mér potti svo vent um i
banum horfid. Unglingapjalfun
hefur verid stér hluti af mér en
buid er ad leggja pad starf nidur

N

Eg hugsadi med mér ad ég
Dpyrfti ad beina hugsununum
1 jakocedan farveg eftir erfida

tima vegna Grindavtkur og
petta verkefni hefur hjalpad
mér med pad. Eg mun hafa ndg
Syrir stafni en pad er oft besta
leidin til ad gleyma leidindum,
einfaldlega ad sokkoa sér
i skemmtileg verkefni ...

i bili, mikid af peim trjam sem ég
var biinn ad grédursetja eru horfin
undir hraun, mamma og pabbi
eru flutt fra Grindavik og einnig
hjalpadi ég eeskuvini ad flytja allt
at ar sinu hisi sem var demt
onytt og er dliklegt ad hann flytji
til baka, svona geeti ég lengi haldid
afram. Petta eru skrytnir timar en
ég var svo heppinn ad vera btinn
a0 kynnast yndislegri konu, Ellen
og gat flutt inn 4 hana i Hafnar-
firdi pegar hamfarirnar dundu
yfir. Edlilega finnst henni ekki
mjog spennandi kostur ad flytja til
Grindavikur nuna svo vid verdum
bara ad sjé til hvernig mélin préast.
Eg er bjartsynn fyrir framtidinni,*
sagdi Palmar Orn ad lokum.

Sigurbjorn Dadi Dagbjartsson
sigurbjorn@vf.is
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0 sdtti um i prjé héskla i London og komst innipd alla. kg
urfti i ad velja & milli ieirra og Valdi The Arts Educational
eda ArtsEd gins og hann e oftast kalladur adan mun &g, ef
allt gengur upp, Gtskrifast med BA i eikdist, Séng og dansi
segir Aron Gauti Kristingsan. Aron hefur getid Sér gott ord i
stingleikjasenunni 4 islandi og heldur von bradar til London
ndmi listgreininni. Adur en hann heldur af landi brott &tlae
hann ad halda fiardflunartonieika i Andrews theater midviku-
danskvoldia 21. agust n.k. klukkan 19:30.

Aleifindmi cinumfzen
singleiasholaReims}

Aron var ekki gamall begar hann
smitadist af listabakteriunni og ma
segja a0 mamma hans hafi verid
akvedinn orlagavaldur.

,Mamma var med, 4samt 60rum,
leiklistar- og songnamske16 isafn-
adarheimilinu i Keflavikurkirkju
sem kallad var Skapandi starf. Eg
var med 1 pvi og heilladist strax.
Sidan skradi ég mig 1 Danskompani
en eldri systir min var { skélanum
0g hafdi hian ahrif 4 akvoroun
mina og sidan ma segja ad ekki
hafi verid aftur snaid. Eg tok m.a.
leiklist sem val i Danskompani og
svo 14 leid min { Verzl6 og bar tok
ég batt { mérgum uppfeerslum. Eg
hef verid med annan f6tinn i Dans-
kompani allan timann medfram

nami. Einnig er ég btiinn ad kenna
leiklist, dans og song par svo pad
ma segja ad ég sé buinn ad vera a
kafi 1 pessu undanfarin ar og petta
nam i London er pvi kannski rok-
rétt framhald hja mér.

Pegar Aron var a pridja ari i
Verzl6 tok hann asamt 60rum
ar Danskompani, patt 1 heims-
meistaramdtinu i dansi, Dance
World Cup en betta er nast stersta
ipréttamot 1 heimi og einungis Ol-
ympiuleikarnir eru me0 fleiri patt-
takendur.

,Pessi keppni, Dance World
Cup, er risastor og pad var mjog
gaman ad taka patt og sOmu-
leidis var betta frabaer reynsla. Vid
tékum batt i forkeppni i febriar og
komumst afram og trslitakeppnin
var svo 1 Braga i Portugal. Okkur
gekk dtrulega vel, tokum nokkur
gull og vid systkinin fjogur urdum
heimsmeistarar med lidinu okkar
i song og dansi. Minn styrkur
liggur 1 songleikjaatrioum og ég
tok daett med litlu systur minni
og tok einnig batt 1 steerri hépat-
ridum med badum systrum minum
og eldri systir okkar samdi atridin
svo petta var sannkallad fjolskyldu-
verkefni ma segja. Pad er keppt i
morgum aldursflokkum og morg
af stigahzestu atridunum komast 4
svokallad galakvold og keppa par
a4 moti hvort 6dru og okkur tokst
lika ad vinna par prenn verdlaun.
Vid mettum svo aftur i ar til Prag
i Tékklandi vitandi ad erfitt yrdi ad
toppa arid 4 undan en betta gekk

of

frabaerlega og vid 1 Danskompani
nadum m.a. ad vinna atta gull-
verdlaun, nokkur silfur og brons
og aftur prenn galaverdlaun sem
er 6trilegur arangur og sérstaklega
ef mid er tekid af hinni margum-
toludu hofdatolu,” segir Aron.

islenska leikhdssenan

Aron hefur fengid taekifeeri i storu
islensku leikhisunum og tok ny-
verid patt i uppfeerslu 4 song-
leiknum Frost, sem er islenska ut-
gafan af hinum geysivinsala song-
leik, Frozen. Hann fékk hjalp godra
manna pegar hann akvad ad sekja
um i songleikjanami i London.

Satoma EDaFe? Ca HIDVRSS

JOME LIKE

s A

,Pad var frabart takiferi ad
komast inn i Pj6dleikhusid, ad fa
a0 eefa med 6llum fyrirmyndunum
minum bar og syna svo med belm
aftur og aftur. Eg tok lika patt i
Kardemommubaenum i Pj6dleik-
husinu arid 2020 sem var alika
eevintyri. Petta var frabeer reynsla
sem ég fékk parna og 4 medan ég
var ad efa fyrir Frost akvad ég ad
fara til London i prufur fyrir prja
haskoéla sem mér leist vel 4 og
fékk g6da adstod fra kennurum og
vinnufélégum sem allir eru reyndir
leikarar, songvarar og dansarar.
Pau hjalpudu mér ad undirbia mig
sem best og greinilega var undir-
btningurinn gédur pvi ég fékk
inngongu i alla prja skélana. Petta
kom mér skemmtilega & 6vart pvi
pessir krakkar ti eru sérstaklega
g061r dansarar en greinilega hef
ég eitthvad fram ad feera lika. Eg
akvad ad velja The Arts Educa-
tional eda ArtsEd eins og hann er
Jafnan kalladur en hann er talinn
einn af belm fremstu 4 svidi song—
leikjanams 1 heimi. Eg stefni 4 ad
utskrifast med BA-gradu i leiklist,
song og dansi og draumurinn er ad
hasla mér voll 4 leiksvidi { London.
Magdur verdur ad setja markid hatt
en ég er lika mjog spenntur ad
starfa i islensku leikhusi.

Fjaroflunartonleikar

Namid sem Aron er 4 leid i er dyrt
og pvi dkvad hann ad stokkva a
hugmynd vina sinna og efna til
fjaroflunartonleika sem haldnir
verda i Andrews Theater 4 Asbrt
midvikudagskvoldid 21. aguast kl.
19:30.

-
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{

,,Eg held ad mér sé Shaett ad
segja ad ég sé ad skipuleggja pvi-
likt prumushow. Pad kom aldrei
neitt annad til greina en ad halda
bessa tonleika i Andrews Theater.
Par steig ég min fyrstu spor med
Danskompani, & padan margar
gbdar minningar og mér pykir af-
skaplega vaent um petta leikhts.
Pad munu margir gestasongvarar
koma fram med mér, badi vinir
minir sem ég hef verid ad leika med
og atvinnuleikarar og songvarar ur
leikhiisunum. A medal gesta eru
Bjarni Snzaebjornsson ur Pjodleik-
husinu og Vala Kristin Eiriksdéttir
ur Borgar- og Pjédleikhtisinu en
hin var t.d. ad leika Onnu 1 Frost.
Viktoria Siguréardéttir kemur lika
en hun hefur leikid i mérgum song-
lelkjum sem hafa verid settir upp
a Islandi 4 undanférnum arum.
Eg er mJog anesegdur med betta
félk sem ég hef fengid med mér
og lofa frabaerum ténleikum. Eg
verd { atta atridum og m.a. mun ég
taka siguratridin fra heimsmeist-
aramétinu med vinum minum ur
DansKompam en fyrir utan kynni
ég hin atridin og blanda gedi vid
ahorfendurna. Eg hlakka mikid
til, er svo spenntur ad mig kitlar
i lo6fana og vonast audvitad til ad
sj4 sem flesta maeta og eiga med
mér bessa kvoldstund. Eg lofa fra-
baerri syningu,“ sagdi Aron Gauti
ad lokum.

Toénleikarnir bera heitio “Bless ©
bili” og er midasala 4 tix.is.

4

Sigurbjorn Dadi Dagbjartsson
sigurbjorn@vf.is



\ ﬂl 14 // VIKURFRETTIR A SUDURNESJUM

Messad vid Prestvordu i Leiru

A

A pridja tug gongugarpa tok patt i Gtimessu vid Prestvorduna i Leiru  sunnudagskvald. Hopurinn lugdi upp frd
golfskdlanum i Leiru og gekk um 600 metra upp i heidina, par sem vorduna er ad mgurﬂur Grétar

Sigurdsson, soknarprestur i Utskalaprestakalli, & um messuna og var med gitar i

estir kieddu

. sig eftir vedri og toku med sér gott nesti fyrir messukaffid eftir gudshjonustu séra Sigurdar Grétars. -

Moguleikar foreldraorlofs

i Vid hofum gjarnan verid sam-
i félag par sem vinnan gengur
i fyrir og talid dyggo ad setja
i vinnuna ofar 6llu, ad vinnan
! gofgi manninn er eda var oft
i sagt. Barneignir eru sannarlega
i gledilegar og oft skipulagdar en
i ekki endilega og gjarnan ekki
i fjarhagslega. Alls ekki allir
i verdandi foreldrar leggja fyrir

i til ad eiga fyrir barneignum og peirri
i tekjuskerdingu og utgjoldum sem fylgja
i ikjolfario, eda hafa einfaldlega ekki tok a
i pvi. Ad loknu faedingarorlofi tekur nefni-
i lega vid timabil sem morg kvida, umonn-
i unarbilid svokallada (eda helvitisgjain...).
i Gjain sem myndast pegar fdingarorlofi
i lykur og bidin eftir leikskolaplassi hefst.
i Heér er bent a eina leid til ad maeta bessu
i Po fyrsta skrefid ad minu mati sé alltaf ad
i lengja fzedingarorlofio i 24 manudi. Vid
i erum vonandi samfélag sem setjum fjol-
i skylduna i fyrsta szti og metum samveru

og nand vid okkar nanustu ofar
skyldum okkar sem launpega.
Vid purfum ad gera pad edli-
legt ad virkja pbennan rétt til ad
lengja faedingarorlof eda stytta
vinnutimann bornunum okkar
til goda, likt og gert er vida er-
lendis (i Svipj6o og Hollandi
sem daemi). Réttur foreldra til
toku foreldraorlofs, allt ad fjora
manudi yfir 12 manada timabil ad atta
ara aldri barna er til stadar og er mikil-
vaegur réttur foreldra til samvista vio
born sin. Vinnuveitendum ber ad veita
foreldrum petta leyfi og er betta einn
lidur i att ad barnveenu samfélagi par sem
fjolskyldan er i fyrsta seeti.

Foreldraorlof er litt notadur réttur for-
eldra barna undir tta ara aldri til ad taka
launalaust orlof i allt ad fjora manudi,
skiljanlega par sem flest heimili st6la & tvaer
fyrirvinnur. Orlofid geeti b6 stadid voro um
storf foreldra og verid eitthvad sem hagt

veeri ad nyta { meira meli eins og gert er
erlendis. Arid 2022 voru niu foreldrar sem
nyttu sér pennan rétt. Orlofinu er bannig
hattad ad foreldri parf ad tilkynna vinnu-
veitenda um orlofstoku med sex vikna fyrir-
vara. Ef vinnuveitandi sér sér ekki feert ad
verda vid 6sk foreldris parf hann innan viku
ad koma fram med adra utferslu og bera
undir foreldri til sampykkis. Petta parf ad
gera skriflega og tilgreina astaedur. Ef um
frestun a toku foreldraorlofs er ad rada
ad beidni vinnuveitanda purfa asteedur ad
vera sérstakar og ekki er heimilt ad fresta
foreldraorlofstoku lengur en 1 sex manudi
og 6heimilt er ad fresta orlofstoku sem er
i beinu framhaldi af feedingarorlofi, sem
gaeti sannarlega nyst einhverjum foreldrum
bessa dagana. Foreldraorlofi er einnig haegt
ad dreifa yfir lengra timabil og jafnvel sam-
hlida minnkudu starfshlutfalli timabundid
begar adsteedur 4 heimili krefjast pess og i
samradi vid vinnuveitanda. Parna er sky-
laus réttur foreldra til fjogurra manada

orlofstoku i kjolfar barneigna og eins til i
skerts starfshlutfalls ef bad hentar betur, til
deemis ad vera 1 50% starfi i 4tta manudi b6
starfio sé skilgreint 100% alla jafna. Petta :
foreldraorlof er vissulega launalaust en er :
mikilveegur réttur foreldra med ung born |
og getur sannarlega komid sér vel { kjolfar i
feedingarorlofs eda pegar timabil i lifi barna
krefjast pess.

Vid viljum flest lifa i samfélagi par sem
almenn velszld er i fyrirrimi og dhersla !
er 16gd 4 velseldarhagkerfi. P4 purfa badi |
adgerdir stjornvalda ad mida ad velferd og
lifsgeedum almennings og vinnuveitendur
ad hafa i huga ad anaegt starfsfolk sem feer
tima og svigrum til ad sinna fjolskyldunni :
er alla jafna betra og dnsegdara i starfi. :

Hoélmfridur Jennyjar Arnadéttir, :
leik- og grunnskolakennari, i
oddviti VG © Sudurkjordemi og
stjornarkona i hreyfingunni.

Vertu velkomin(n) til okkar!

Elmar verslunarstjori og Bryndis taka vel a méti pér og veita pér
faglega radgjof fyrir malningarverkefnid pitt.
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Heimavollur
Eyjamanna

a gosari var
| Njarovik

0durbetrungar i meis

Sveinn Andri Sigurpalsson og Fjola Margrét Vidarsdéttir urdu klabb-
meistarar Golfklibbs Sudurensja en meistaramoétio for fram i sidustu
viku. Segja ma ad fedgaslagir hafi stadid upp ur asamt bliou og fra-

baeru standi Holmsvallar.

Sveinn Andri vard klabb-
meistari karla og spiladi 4 -6 eda
278 hoggum og pabbi hans, Sigur-
pall Geir Sveinsson, endadi i pridja
saeti. Pétur Por Jaidee lenti i 2.
seeti. Fjola Margrét var eini kepp-
andinn i meistaraflokki kvenna
og p.a.l. 6ruggur klibbmeistari
kvenna en hun 1ék hringina prja

4 217 hoggum. I 1. flokki karla
var somuleidis fedgaslagur, Snorri
Rafn Davidsson hafdi betur gegn
fodur sinum, David Jonssyni sem
lentii 2. seeti.

,Pad var talsvert meiri patttaka
i meistaramotinu i ar en i fyrra
eda 22% aukning. Pad er audvitad
glediefni, vollurinn er i frabseru

Helgi Dan og Svanhvit libbmeistarar GG

Helgi Dan Steinsson og Svanhvit Helga Hammer urdu klibbmeistarar
Golfklibbs Grindavikur sem hélt sitt arlega meistaramot i sidustu
viku, nokkru sidar en venjulega en moétinu var frestad i juli vegna
ohagstaedrar vedurspar. Pa atti ad spila fjora daga eins og venjulega
eniar var akvedid ad stytta motid i prja daga og var leikio midvikudag
til fostudags og endadi motio med glasilegu lokahofi.

»Motid tékst einstaklega vel
og var leikid vid frabeer skilyroi a
Husatoftavelli sem hefur sjaldan
litid eins vel at. Pad blés adeins
4 kylfinga a fyrsta og pridja degi

en pad er ekkert sem grindviskir
kylfingar kannast ekki vid. Par
sem flestir kldbbmedlima btia
ekki i Grindavik var akvedid ad
reesa Gt af 6llum teigum klukkan

o)

standi og vedrid 1ék vid kylfinga
alla dagana. Spilamennskan var
mjog goo, alls saust tiu hringir 4
eda undir pari. Gaman ad sja fedga
bytast i meistaraflokki og 1. flokki
og parna eru greinilega fodurbetr-
ungar 4 ferd. Pad var einnig gaman
ad fylgjast med 2. flokknum par
sem tveir efstu, peir Skarphédinn
(15 ara) og Porgeir (66 ara) voru
a0 keppast um efsta satid. Parna
er skyrt deemi um hversu mégnud
golfipréttin getur verid ad pratt
fyrir 49 ara aldursmun voru tveir

tvo & lokadegi og hafa lokahof strax
i kjolfarid og beid veislumatur fra
Soho-veislupjénustu soltinna
kylfinga strax ad leik loknum. Vid
vissum ekki hversu margir myndu
skra sig i meistaramotio og for
patttakan langt fram ur okkar
veentingum. Mjog gédur andi var
4 medal grindviskra kylfinga eins
og vera ber og er gott hlj6o 1 okkur
upp a framhaldid,* sagdi Helgi Dan
Steinsson, framkvemdastjori GG.

taramoti G

félagsmenn ad keppa sin 4 milli &4
jofnum grundvelli. Lokah6fid tokst
sidan fraberlega og baud vertinn
i skdlanum, Gudmundur Runar
Ladviksson upp 4 sannkallada
veislu. Breytingin 4 vellinum
kemur mjog vel Gt og pad er gaman
a0 taka patt 1 bessum uppgangi GS
med frabaerum starfsmonnum og
oflugum sjalfbodalidum,” sagdi
Sverrir Audunsson, framkvaemda-
stjori GS.

Njardvikingar gafu Eyja-
monnum mynd til minningar
um heimavdllinn i Njardvik

Fyrir Pjoohatidarleik IBV
og Njardvikur pann 3. agist
sl. athenti Olafur Thordersen,
fyrir hnd UMFN, forsvars-
monnum IBV mynd fra arinu
1973 en pa fengu Eyjamenn
knattspyrnuvoll Njardvikinga
fyrir heimavoll i kjolfar eld-
gosins i Heimaey.

Njardvikurvollur vard half-
gerour ,,Mekka“ fyrir Eyjafolk
betta sumarid, par sem folk
fjolmennti 4 leiki 1BV, kom
langar vegalengdir og varo
lidid einskonar sameiningar-
takn Eyjamanna.

Petta sumario spiludu Eyja-
menn 14 leiki, unnu atta, gerou
eitt jafntefli og topudu fimm.
Eini tapleikur a Njardvikur-
vellinum kom gegn ,,nagronn-
unum* ar Keflavik.

Olafur afhenti myndina
i halfleik 4 pjéohatidar-
leiknum og var vel tekio i petta
skemmtilega framtak.




Kriuvarp i Sudurnesjabae heppnadist vel. Tvo
varplond eru aberandi staerst. Annars vegar vid
Nordurkot i Sandgerdi og hins vegar vid Asgard i
Gardi. A badum stdum kom krian upp stérum hopi
unga sem huin matadi med sili i 6llum staerdum. Svo
virdist sem astandid i hafinu hafi verid kriunni hag-
staett. Nu er krian ad leggja upp i priggja manada
ferdalag a sudurskautid. Medfylgjandi myndir voru
teknar vid Nordurkot Il i sidustu viku og par ma sja
foreldra bera bjorg i bii og myndarlegan unga ad fa
hita i kroppinn 4 gétunni. VF/Hilmar Bragi

iRISAR VALSDOTTUR

Skolarapp

ysHvada dyrategund tengjast
ordin gaedingur, klar og fakur?”
spurdi ung upprennandi utvarps-
stjarna félaga sina 4 einni vin-
selustu utvarpsstod landsins.
Annar peirra gat 6mogulega
svarad en hinn dkvad ad lata pad
fyrsta sem upp kom i huga hans
duga: ,Selur!“ Nei hattio nt alveg
hugsadi ég um leid og ég slokkti a
Utvarpinu og steig Gt ar bilnum.
Pessari ungu kynsldoo er ekki vio-
bjargandi!

Um kvoldid dkvad ég samvisku-
samlega ad lesa bok um dyr fyrir

e

0%_ afslattur af oll

priggja ara son minn adur en hann
svifi inn 1 draumalandid, med pad
1 huga ad nt skyldum vid setja allt
i botn vid ad audga ordaforda hans
svo hann yrdi ekki eins og félag-
arnir i atvarpinu. Honum fannst
spenarnir 4 kanni merkilegir og
vildi f4 ad vita meira. ,,J4 sonur
sall, petta eru spenar og ur peim
kemur mjélkin sem ad... sem ad
sko... barn kyrinnar drekkur. Eda
ekki barnid heldur afkveemi hennar
sem kallast hvad kallast pad na
aftur..“ Eg gat ekki fyrir mitt litla
lif munad hvad afkvemin koll-
udust. ,Pad eru allavega ekki
hvolpar eda kettlingar, pvi eins
og pu manst pa eru peir atkvemi
hunda og katta en born kyrinnar
eru... ja atli pad séu ekki bara kio-
lingar.“ Pegar barnid var sofnad,
ekki kidlingurinn heldur sonur
minn, akvad ég ad ghggla petta og
komst ba ad pvi ad ég hafdi hreint
ekki haft rétt fyrir mér. EKki frekar
en Gtvarpsdrengirnir sem ég hafoi
athtdad fyrr um daginn.

En er pad nt kannski svo ad
pessi ord, sem vid erum svo afjad
i ad ungmenni skilji i dag, pa sér-
staklega med tilliti til alpjodlegra
kannanna, eru i litilli sem engri

Vel lukkad kriuvarp
i Sudurnesjaha

notkun i daglegu lifi peirra? Eg
get imyndad mér ad ungu Gtvarps-
drengirnir redi alika oft um geaed-
inga og faka og ég um kalfa. Vid
btum vid allt annan veruleika 1
dag en bara fyrir tiu &rum sidan.
Vid erum liklegast 61l sammala
l)vi ad timarnir breytast og menn-
irnir med, en 4 bad ekki elnnlg vid
um tungumalid? Eg hef pad a til-
finningunni ad um midbik sidustu
aldar hafi eldri kynsl6din fussad og
sveiad yfir pvi ad avaxtasafi hafi
verid kalladur djas en na finnst
okkur fatt edlilegra.

Nam nemenda natimans er i
sifellt minna maeli byggt 4 seva-

fornum békmenntum og pafa-
gaukaleerdomi eins og tidkadist hér
adur fyrr par sem born purftu ad
laera urd og grjot, upp i mét utan-
boékar og pylja pad svo upp fyrir
kennarann. Aftur 4 moti eru peim
kenndar adferdir vid gagnlega upp-
lysinga6flun. Aukin ahersla er 16gd
4 jafnrétti, lausnamidada hugsun
og ad virding sé borin fyrir skod-
unum annarra. Svo ekki sé talad
um mikilvaegi pess ad pau finni
sinn farveg og purfi pa ekki ad
eyda dyrmaetum stundum lifsins 1
storf sem peim pykja leidinleg. Sem
pau svo aftur 6dlast ekki med pafa-
gaukaleerdéomi einum saman.

Veistu hover sagdi hlidin er svo fogur?

Veistu hovad gerdist 442

Hvoad er langt a Husavik? Hoad er oakvedinn greinir?
Veistu ad Ingolfur og Hjorleifur peir komu ekki einir?
Sudur it Afriku eru ljon en i Kina eru grjon

Hwvada er Vatnajokull har?
Syndu mér hvad pi ert klar

Bumm cha a biumm biumm cha!

ollum vorum.
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Anna6 par fylglr 6llum margsklptum glerju. <
o ) ; ,
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Pbad er enginn pafagauka-
leerdomur ad lesa Vikurfréttir.

Alvarlegt vinnuslys

Alvarlegt vinnuslys vard i
Grindavik i sidustu viku. Starfs-
madur hja &gi sjavarfangi festi
hendi i vél.

Vidbragdsadilar féoru pegar a
vettvang og var vidkomandi fluttur
4 Landspitala Fossvogi. Logreglan
og Vinnueftirlitid rannsaka slysid.

Byssumadur i Garﬁl

Sérsveitarmenn

fra rikislogreglu-

stjora adstodudu

logregluna a

SuéurneSJum vid Y
handt6ku 4 manni sem skotlé
haféi ar haglabyssu i Gardinum
alaugardagskvold.

Ulfar Ladviksson, 16greglu-
stjori, sagoi 1 samtali vid Visi ad ad
skotin hafi ekki beinst ad einum né
neinum. Parna hafi verid évarlega
farid med vopn i byggd. Madurinn
var handtekinn og feerdur 4 16g-
reglustdd til yfirheyrslu.




