Yfirlysing fra SAMFOK

Vegna umraedu um eineltismal sidustu daga vilja SAMFOK — Samtok foreldra grunnskélabarna i Reykjavik —
koma eftirfarandi a framfaeri:

Einelti er grafalvarlegt samfélagsmein og ofbeldi sem ekki a ad lidast. Pegar eineltismal koma upp er
naudsynlegt ad brugdist sé vid peim eins fljott og audid er & peim vettvangi sem til peirra er stofnad. Sem
betur fer tekst petta oft med miklum dgeetum med hjalp gédra kennara, skélastjérnenda, nemenda, foreldra
og skdlasamfélagsins i heild.

Eineltismal eru po flékin vidureignar og pvi midur naest ekki alltaf samstada med skdlastjérnendum og
foreldrum um leidir til ad vinna Ur peim. Foreldrar polenda eineltis upplifa sig stundum mjog einangrada i
vidleitni sinni vid ad fa drlausn fyrir born sin og adgerdir skélayfirvalda mattlitlar. Eineltismal verda ekki
leyst med poggun og/eda adgerdarleysi. Pau verda heldur ekki leyst med yfirlysingum i fjolmidlum. En
foreldri sem komid er ad protum og sendir neydarkall til fjolmidla vegna eineltis i gard barns sins a kroéfu @ 3
ad & ad hlytt verdi a mal pess. Skdlasamfélaginu ber skylda til ad bregdast vid med afgerandi hzetti og finna
asaettanlega lausn i samradi vid foreldrid. Lidan barnsins er pad eina sem skiptir mali hér og allt annad er
aukaatridi.

Pegar alvarleg eineltismal koma upp er naudsynlegt ad upplysa foreldra allra barna i bekk eda peim hép sem
malid vardar. Einelti er ekki einkamadl geranda og polanda. bPad gegnsyrir allt skélastarfid. Starfsmenn skdla
eru vissulega bundnir trdnadi um malefni nemenda. Trunadurinn ma samt ekki verda til pess ad hindra
urlausn eineltismala. begar alvarleg eineltismal koma upp verda skolar ad upplysa foreldra um pzer adgerdir
sem naudsynlegt er ad gripa til. Adeins pannig getur foreldrahdpurinn, i samvinnu vid skélann, lagst 3 eitt
vid ad utryma vandanum. Adeins med pvi ad raeda hispurslaust um pessi mal verda pau uppreett.

pad er grundvallaratridi ad skdlar axli abyrgd 4@ samskiptum barna i skélanum en leidi ekki hja sér neikveed
samskipti peirra eda skirrist vid ad lata foreldra vita af samskiptavanda i hdpum barna peirra. Tryggja verdur
ad ekki séu skapadar adstaedur par sem andfélagsleg hegdun eda ofbeldi feer prifist, til deemis utan
hefdbundinna kennslustunda par sem kennarar eda adrir fullordnir eru ekki til stadar, svo sem i friminitum,
ferdum i og ur sundi og husakynnum skéla en kannanir hafa synt ad vid slikar adstaedur sé ofbeldi einkum
beitt. pPad hljéta ad vera grundvallarréttindi barna ekki sidur en fullordinna a vinnust6dum ad stjérnendur
bregdist vid einelti og tryggi vidunandi drlausn ofbeldismdla. parft er ad huga ad regluverki um petta eins og
bekkt er Ur vinnuldggjof sem snyr ad vinnustddum fullordinna. | pessu sambandi getur einnig verid vert ad
huga ad stjérnun stofnana sem annast born, badi skdla og fristundaheimila og leidtogafaerni stjérnenda
beirra, par 4 medal faerni peirra til ad skapa vinnustad par sem 6llum lidur vel.

Allir grunnskdlar eiga ad hafa eineltisdzetlanir og er atlad ad vinna eftir peim. Fagurlega ordadar
eineltisaaetlanir geta gefid foreldrum falskt 6ryggi pvi paer eru adeins ord a bladi par til peim er hrint i
framkvaemd — og vidhaldid. Skélaradum skdlanna er tlad ad fylgjast med ad pad sé gert med fullnaegjandi



heetti. Ef skolar eru ekki ad sinna pessu hlutverki sinu ber ad tilkynna pad til skélanefnda sveitafélaga og/eda
Mennta- og menningamalaraduneytis.

Fyrir hond SAMFOK,

Gudrun H. Valdimarsdottir, formadur SAMFOK

Hafa md samband vid mig i sima 8992150 og Bryndisi Jénsdottur, framkveemdastjora SAMFOK i sima
6618102 ef frekari upplysinga er 6skad.



