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Ostur, viðbit og mjólkurvörur  verð  verð  verð  ver ð  verð  verð  verð  verð 
Nýmjólk 1l 107      106      106      103      112      112      112      em 108      112      103      8,7%
Fjörmjólk 1l 127      127      127      119      136      135      139      135      131      139      119      16,8%
Kókómjólk - 6 x ¼ l 329      349      429      298      383      419      461      363      379      461      298      54,7%
Ljóma smjörlíki 500 g 211      212      219      212      199      219      219      219      214      219      199      10,1%
Smjörvi 300 g 240      241      241      225      229      269      269      269      248      269      225      19,6%
Skólaostur (blár) Kílóverð 1.268   1.268   1.335   1.335   1.335   1.335   1.335   1.296   1.313   1.335   1.268   5,3%
Kotasæla 200 g 147      148      184      141      149      169      184      169      161      184      141      30,5%
MS grísk yogurt 350 g 215      216      217      210      230      239      239      239      226      239      210      13,8%
AB mjólk 1 l 205      205      206      195      205      em 219      239      211      239      195      22,6%
Bíobú jógúrt - jarðaber - 170 gr 98        99        101      110      108      109      107      109      105      110      98        12,2%
Skyr.is Bláberja 500 g 258      259      259      243      283      em 298      298      271      298      243      22,6%
Gunnars remolaði ódýrasta lítraverð e 948      998      1.073   751      1.048   1.048   1.047   988      1.073   751      42,9%
Brauðmeti, kex og morgunkorn  verð  verð  verð  verð   verð  verð  verð  verð 
Heilhveitibrauð, samlokubrauð sneitt -  ódýrasta 
kílóverð

198      258      297      257      270      298      388      400      296      400      198      102,0%

Flatkökur - ódýrasta kílóverð 576      794      700      661      633      772      711      711      695      794      576      37,8%
Myllu Fittý Samlokubrauð 500 g 275      280      279      e 311      330      225      329      290      330      225      46,7%
Haust Hafrakex - ódýrasta kílóverð 877      880      884      851      1.151   1.107   1.151   886      973      1.151   851      35,3%
Finn crisp - Orginal - Ódýrasta kílóverð 897      895      865      e 845      945      995      925      910      995      845      17,8%
Súkkulaðikex Homblest - Ódýrasta kílóverð 630      657      623      563      660      730      633      660      645      730      563      29,7%
OTA Solgryn Haframjöl -  Ódýrasta kílóverð 349      e 399      e 514      416      409      374      410      514      349      47,3%OTA Solgryn Haframjöl -  Ódýrasta kílóverð 349      e 399      e 514      416      409      374      410      514      349      47,3%
Cheerios - ódýrasta kílóverð 995      958      1.000   799      905      1.098   1.079   946      973      1.098   799      37,4%
Kellog´s Kornflögur - ódýrasta kílóverð 639      651      998      e 797      996      1.198   699      854      1.198   639      87,5%
Kjötvörur og álegg  verð  verð  verð  verð  verð  ve rð  verð  verð 
Kjúklingabringur ferskar  (skinnlausar) ódýrasta 
kílóverð

1.895   1.998   2.398   1.379   2.323   2.698   e 2.798   2.213   2.798   1.379   102,9%

Kjúklingur heill ferskur ókryddaður - ódýrasta 
kílóverð

659      698      898      589      858      898      e 949      793      949      589      61,1%

1944 Hakkabuff í lauksósu 560gr st 698      692      770      em e 770      770      770      745      770      692      11,3%
Búrfell taðreykt hangiálegg- ódýrasta kílóverð 2.783   e 3.217   e 3.217   3.217   3.218   e 3.130   3.218   2.783   15,6%
Búrfell Beikon sneiðar - ódýrasta kílóverð e 1.948   e 1.948   1.948   1.948   1.948   1.948   1.948   1.948   1.948   0,0%
SS- Kjúklingaálegg- ódýrasta kílóverð 2.935   3.674   3.358   e 3.347   3.674   3.358   3.105   3.350   3.674   2.935   25,2%
SS-Skólakæfa- ódýrasta kílóverð 1.490   1.700   1.700   em 1.700   1.700   1.700   1.700   1.670   1.700   1.490   14,1%
SS-Birkireykt hangikjöt- ódýrasta kílóverð 3.613   3.627   e 3.995   4.086   3.198   4.223   4.177   3.846   4.223   3.198   32,1%
SS-vínarpylsur- ódýrasta kílóverð 1.176   1.243   1.286   1.248   1.286   1.286   1.286   1.286   1.262   1.286   1.176   9,4%
Goða skinka í sneiðum - ódýrasta kílóverð e 2.306   2.431   e 2.306   2.306   2.431   2.292   2.345   2.431   2.292   6,1%
Goða medisterpylsa- ódýrasta kílóverð e 716      804      e 812      733      804      724      766      812      716      13,4%
Búrfell kindabjúgu- ódýrasta kílóverð 647      675      em e 675      675      675      650      666      675      647      4,3%
KEA kindakæfa - ódýrasta kílóverð e 1.245   1.490   1.345   1.445   1.490   1.490   1.460   1.424   1.490   1.245   19,7%
Alí fín lifrarkæfa- ódýrasta kílóverð 1.593   1.468   e 1.593   1.593   1.568   1.593   e 1.568   1.593   1.468   8,5%
Alí gróf lifrarkæfa- ódýrasta kílóverð 1.593   1.568   1.593   1.593   1.593   e 1.593   e 1.589   1.593   1.568   1,6%
Goða bacon kæfa- ódýrasta kílóverð e 1.640   1.660   e 1.567   1.640   1.660   e 1.633   1.660   1.567   5,9%
Goða nestiskæfa- ódýrasta kílóverð e 1.640   1.660   e 1.573   1.640   1.660   e 1.635   1.660   1.573   5,5%
Frosnar vörur  verð  verð  verð  verð  verð  verð  verð  verð 



Lambalæri - frosið - Ódýrasta kílóverð 998      1.098   1.198   1.004   1.293   e 1.331   e 1.154   1.331   998      33,4%
Kjúklingur heill frosinn - Ódýrasta kílóverð 659      624      798      759      785      686      649      e 709      798      624      27,9%
Ýsuflök / roð og beinlaus - Ódýrasta kílóverð 898      998      1.198   898      998      1.198   1.039   979      1.026   1.198   898      33,4%
Sun Lolly - appelsínubragð 10 stk. 389      629      429      e 448      449      459      449      465      629      389      61,7%
Kjörís, mjúkís ársins 2011 kókosís 1 líter 405      406      519      e 543      e 557      469      483      557      405      37,5%
Dósamatur og þurrvörur  verð  verð  verð  verð  verð   verð  verð  verð 
Barilla spagetti - Ódýrasta kílóverð 257      e 259      e 283      e 305      299      281      305      257      18,7%
Barilla tortellini með osti og skinku, Ódýrasta 
kílóverð

1.992   e 1.996   2.392   2.096   2.392   2.395   e 2.211   2.395   1.992   20,2%

Ora maískorn í dós  - ódýrasta kílóverð 432      437      440      e 356      463      460      460      435      463      356      30,1%
Kornax hveiti 2 kg 298      230      299      319      318      339      315      315      304      339      230      47,4%
Danskukker - Strásykur- ódýrasta kílóverð 239      289      269      e 285      299      279      279      277      299      239      25,1%
Salt, borðsalt - ódýrasta kílóverð 130      185      105      121      139      172      128      128      139      185      105      76,2%
Neslé barnagrautur - Fullkornsgrøt-frugt 400 g e 679      699      665      683      689      759      699      696      759      665      14,1%
Tapasco peppersauce orginal - 60ml - 1stk e 295      e 499      264      e 297      297      330      499      264      89,0%
Pottagaldrar Lamb Islandia 18 g e 329      339      e 315      359      349      349      340      359      315      14,0%
Filippo Berio, ólífu olía, ódýrasta lítraverð 930      996      1.039   e 1.048   e 1.136   1.049   1.033   1.136   930      22,2%
Þorskalýsi frá Lýsi, 500 stk 1.459   e e 1.937   1.298   e 1.389   1.658   1.548   1.937   1.298   49,2%
Pedigree Junior Growth and Protection þurrfóður 
fyrir hvolpa- ódýrasta kílóverð

499      540      680      586      540      e 735      545      589      735      499      47,3%

Whiskas® Junior þurrfóður með kjúklingi og Duo-
bitum með mjólk fyrir ketti-ódýraasta kílóverð

995      998      1.148   795      1.030   e 1.248   1.123   1.048   1.248   795      57,0%

Ávextir og grænmeti  verð  verð  verð  verð  verð  v erð  verð  verð 
Epli rauð- Ódýrasta kílóverð 277      286      198      279      318      349      359      344      301      359      198      81,3%
Gullauga Kartöflur- Ódýrasta kílóverð 98        108      99        162      140      219      149      165      143      219      98        123,5%
Appelsínur, per kg - Ódýrasta kílóverð 189      180      188      189      198      278      249      279      219      279      180      55,0%
Sveppir - Ódýrasta kílóverð 948      1.016   798      1.036   798      1.196   845      898      942      1.196   798      49,9%
Paprika rauð, per kg - Ódýrasta kílóverð 468      520      519      498      598      e 579      598      540      598      468      27,8%
Tómatar erlendir- Ódýrasta kílóverð 345      346      429      289      348      439      389      395      373      439      289      51,9%Tómatar erlendir- Ódýrasta kílóverð 345      346      429      289      348      439      389      395      373      439      289      51,9%
Gulrætur íslenskar, ódýrasta kílóverð 358      379      379      328      476      399      449      458      403      476      328      45,1%
Avocado- Ódýrasta kílóverð 445      439      446      571      598      398      479      497      484      598      398      50,3%
Sætar kartöflur- Ódýrasta kílóverð 334      339      335      394      348      395      389      389      365      395      334      18,3%
Drykkjarvörur, sætindi og snakk  verð  verð  verð  v erð  verð  verð  verð  verð 
Svali epla  3 x 250 ml 157      119      119      139      129      125      129      139      132      157      119      31,9%
Klettavatn GOS mynta - 2 l e 179      179      149      e e e 188      174      188      149      26,2%
Egils appelsín 2 l 242      243      249      245      259      293      299      299      266      299      242      23,6%
Brazzi Eplasafi 1 l 119      e e 139      129      e e 129      129      139      119      16,8%
Síríus Rjómasúkkulaði hreint 150 g 246      246      273      245      268      279      296      299      269      299      245      22,0%
Kaffi, te og kakómalt  verð  verð  verð  verð  verð  verð  verð  verð 
Kaffitár Morgundögg 500 g 747      748      e e 748      789      e 839      774      839      747      12,3%
Maxwell House kaffi 500 g 587      588      e e 598      669      769      668      647      769      587      31,0%
Nesquick kakómalt - ódýrasta kílóverð 798      762      939      e 878      858      1.076   799      873      1.076   762      41,2%
Merrild mellemristet 103 kaffi 500 g 643      644      649      643      648      689      689      689      662      689      643      7,2%
Hreinlætisvörur  verð  verð  verð  verð  verð  verð  verð  verð 
Fairy liqid uppþvottalögur (grænn)  -  ódýrasta 
lítraverð

458      570      714      612      573      678      714      575      612      714      458      55,9%

Neutral storvask - ódýrasta kílóverð 367      368      404      e 421      473      395      415      406      473      367      28,9%
Rúðuúði, gluggapús til að nota inni - ódýrasta 
lítraverð

279      498      889      422      664      518      439      289      500      889      279      218,6%

Töflur fyrir uppþvottavélar - ódýrasta stykkjaverð 11        3          14        31        29        15        14        12        16        31        3          933,3%


